ટરી 


( ચચ સ્વાસિત્વના હકક પ્રગટ કર્તાને સ્વાપષ્રિન છે, ) 





શ્રી વિજયકમળ કેશર ગ્ર'યમાળાના સ્થાચી 
ગ્રાહકોને અમુલ્ય લાભ? : 


ી , કઝ 1તેચસે1# 
૧ આ ગ્રથમાળાના ગ્રાડકાનુ પ્રાવિક લવાજમ ર્‌ ૨) 


ત્રણુ શખ- 
વાસમાં ચાન્યું છે ન 


૦ 


આ ગ્રચમાળામાં ૭પાતાં લાતસાથી આઠસો પાનાનાં પુસ્તકો ગતિ 
વર્ષે ગ્રાહકાતે ભેટ આપવામા આવશે. 


-ક 


હઠ 


_ ત્રતિવર્ન પુસ્તક પ્રગટ થયેથી સ્થાનિક ત્રાહ્કાને ત્રચમાળાના મકા- 
તેથી મળો શડશે ને બહારગામના મ્રાદકોને પોસ્ટેજ જેટલા વી. પી. 
થી ડમે કમે રવાના કરવામાં આવશે 


૪ આ ત્રચસમાળાતું વર્ષ અસાડ સુદી ૧ થી ખીન્ન વર્ષ ના જેડે ૧૬ 
૦)) સુધીનું ગણવામાં આવશે. પ્રથમ વર્ષના ગ્રાય્કોતે આપવામાં 
આવેલા પુસ્તકે. 6, નિ ય્‌ ડક 


શાંતિને સ્‌ાર્ગ પૃણ ૨૦૦ રેખાદર્શન સ ૧૦૭ 
“દ્ાવેનોદ જૃજ૦ 


72 


સકલંયાસુદરી ,, ૪૦૦ 
ઔન્ન વર્ષ સાટે. પુ 
ચોગરાગ્ર પૂણ. ૪૦૦-સુદર્શના ( સમળીવિહા૨) પૃ ૪૫૦ 
લુહારચાલ વિદ્લશાયના સળવાનુ ઠેકાણું. 
- બિહ્ડીંગ નં ૧. | શ્રોવિજાપુર્‌ં વિશા ઓરાવાળ સાતિસ'ડળ 


્કક્છ 
જનન ઝુ૧૦૧,,_ 


ક _- નકન. સિક્ફ 
“જ્ઝ્ઝ્ટ*સ્ડડક્ર*- 
ડટ 


&.બન્ઝ- જ--.૨-૦૧૦૦૭-૦૦. 


* સ્રા" ય” 1પ્રન્ટારા ગેસમાં ” શદ: 'કેશવકશાલ દલસુખભાઈઇએ જાપ્યું. 
* “હે. કાળપુર ર ક્શાઇ--શ્મદાવાદ. બ... ૦ 
ભાલા ક --- -----2.9મ૩..ન૦*૦૦૦૪૦૪-૦૦ય૮*.૭- મ 





સજ. 





૦ ભ નૂ 
7“ કઝ: છેક કામશ. ૧૦૫૦૦૦૩ ખનન” /તવ૦ત”૪ન, કન 
શાાપમાારારાગાતાણાશાયાસારારસાશમવગાારસણણરાણસમારાતાાસનાશસતાનાવમરસાનમમલારાજમારરથાખામમઇનફઇ “2 


ભક્તત નબ કકક 
ક્ટ જ મ ૨. કાડ. છે 
ન્‌ આવાય સાર ઝી લિઝવ જત સરીશ્વર' 


શા 
શ 
શ્ર 
શરૂ 


ઠર 





4.“ 5 ૭-૦૯, 
કિ 
“બ #હ ડૂ, 


૪49 
વર્ઝ| 
પુન મનજ ૭ 





નક 
ને ર 


- શત્સય સં. ૨૧૨૨ 


ી પંન્યાજ ૧ર-સં. ૨૨૨૭ 
સુરિવટ્‌ 2. ૧૨૭૨ જ દે... ક 
ક. જ. સિવાળ લં, ૨૨૯૪ 
ચોરશાર સાવાસર્જાર્સાસર સુર 
ર જ 


બૂન્‍ડકાઝકન્ઝતકઝનઝ 5 જ 
સાના દાં યં નેને. 


4% 3% ક%ૃકજ#કકૂકસકક્વન્ક્સનકતક નૂ હૃરકદ્ર%ક ક 


ફે 


૨૪૧૩૨૫ “ઝર. .#ર૭૬રૂ.#ર# “ર... 


સમપળ-જવિવ- 


મૂગ્યવાટ્; ગતેજ સર્મુળ સવન, શુસ્તર્યે જ નાને છે 
માયે મારા ઞ્ીચિગઝયવમજસરીશ્વરઝી તરારાઝ, ડી 
માપશ્રી પાતે ઢીણા છર્ર્‌ આપશ્રીના આાશ્રવ તણે સ્ટ્ી લી 
િચ્ામ્યાસ જરો, થોળ સેવા ૧૬ વિષયમાં દિ 
જરવા ર્ચ્છા થર, તેમન ચાવથીનો શાની ક 
શર્નશીજતાની રમ છપ મારા વર વરી અહે 
તેવા શળોનું અગુજરળ જરવ મારે ક 
ઇસિગ જજતાર્‌; ફટ ર્સ્યાજિ અનેજ પ્રાન દિ 
સેથી ગામારિતિ થવેજો બા વે જ 
“ “શોનજ્ઞાસ્ત્ર' નું માષાંતર ના” 
શ્રીસે સવિનય સ૫૧ળ વરે છે 
તે સ્વીજારશોગ્ી. 
છૂ. ક્િષ્યાણુમુત્તિ 
જેશરવિસ્વ, 


૭/૧5” ”રપ/જ નટ ડનર, 





₹"”્સ્ઝઝષ્, કે. લ્છ જ હક 


અવર્‌ વાચેા* 


શ્રી વિજયકકળ કેશર મ'થરમાળા તરફથી 


| પ્રગટ થચેલ સુસ્તકે, 
મુ ફી. ર્‌. આ. પા. 
આત્મન્તાનમાર્ગ પ્રવેશિકા આઇતિ બીજી ૦-૩--૦ 
શાન્તિતો માર્ગ દેવપુષ્પ, ૧ આજંતિ ત્રીજ ૦૦૮૦૦ 
રેખાદર્શન-દેવપુષ્પ, ૨ આજૃતિ પેહેલી ૧-૦૦-૦ 
દેવવિતોદ-દેવપુષ્પ, ૩ આજતી પહેલી કનક 
મલયર્સુદરી-દેવ્પુષ્પ. ૪ આશરતી ચોથી (૭પાય છે,) ૧-૪-૦ 
સુદરરાના-સસળીવિહાર દેવપુષ્પ, ૬ આદૃતિ ત્રીછ ( છપાય છે, ) 
ગૃહસ્થ ધર્મ આપૃતિખીજી * ( આપાય છે.) 
સમ્યફ્‌ દર્સન કઈ જ ને 
નીતિમયજીવન જ 
નીતિવચલાયત જ ક 
- જ્યાનદીપિકા',' ક પ ૦ 
ગ્રમોધવિતાંમણી નિ જ 
દવભક્તિમાળા 


મળવાનુ ડેકાણુ, 
લુઠારચાલ વિટ્લસાયના 1 શ્રી વિજાપુર વિશાઓશવાળ 
ખિલ્ડીંગ નેં '૧ જાતસ'ડળો. 


કઇન્ન્સ 






મરા ઉરઉ૦ઉરઉરઇઝઉડેઃઈડે૯રઉડ 6: 6રેરરલડિઇર બિડ” 
ક શીત પસ્યાશઝી સારારાઝથી વેર વિસથગઝી શળે ર 
છ ટ 
રિ -ે 
ન ઝે 
ન દે 
હ છે 
હ ન 
« (૯ હે 
છ નો જ ક ર 9 ઘટે 
દિ . 39 
હ 
છે 
હ 
ઈ. 
ટ 
ક 
હ 

છર (નદ જ 
8 જડ મ ળું 

ર ન ઝન 
હ દ 
હ ટી 
ર ઠે 
જ ન ચૉગશાસ માષાંસર વર્સ્સા * ઘે 
મન પ્યાસર્ીવીજા, સૃણ્ર્યપર્સ, સસ્‍્યજ્રરાન, સિંતિસતલીવન, સવના ટો 
ય કાટા 
હ સનમ સં ૧૬૨૨ ક્ષા ન ૧૨૬૦ પન્યાસપણ્‌ સ. ૧૨૬૨ ર 

છસ્ટષ્કષ્કસ્ક્ 2 

ષ્ક્ક્ક કછ સ્ુસ-પકછસકસ્સ્કરસ્કાટે 


શ 4190--1,00813203 510, 30૩0063, 8 


ભાષાંતર કર્તાની મસ્તાવના; 
કકકાનનન્યનાનાવાઉ કસરકાકનાનભાકક૩૦૦-૦% 


આ ઝઆર્ષાવર્ત્ પ્રાચીન મમયથી યાગ વિદ્યાતી પરાકાણાએ પહેં- 
ચેલો હતો. આ ભારત ભૃમિપર અતેક મહાત્માગા યોગ વિદ્યામાં કુશળ 
હતા, અતેક લખ્ધિગઝા અતે સિદ્ધિઓના યોગધી, નાસ્તિક સ્વભાવના 
મનુખ્પો ઉપર પણુ, આત્માની અસ્તિત્વતાની ઉડી ૭ાપ બેસાડતા હતા, 
ગ્રત્યક્ષપસે ગુનજન્મતો અનુભવ ક?નારા, જાતિસ્મરણુ સતાન ધારક હોઈ, 
ખીન્ત જીવોને પુનર્જન્મ વિષે ચોક્સ ખાત્રી આપતા હતા; તેમજ સોગ” 
ક ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાતકાળ સખ ધી વિગ્રકૃણ-દૃર વસ્વુતા છાય 

દૂર કરી આત્માની સાનાદિ અનત શક્તિઓનું ભાન કરાવતા કી? *- 
આવા અનેક રત્ન પુર્ષોને! ધારક આર્યાવર્ત્ત આજે, જવિ 
ઉપાસકાના પ્રભાવથી શેતીય સ્થિંતિમા આવી પડયે છેજ થે શવિલુતો 
પ્રચાર ઘણી સ'દ સ્થિતિમાં આવ્યો છે અને યોગવિઘામાં મિનુ ચરા, 
પુરષો કેોણુ છે તે વિચારવા જેવુ થઇ પડયું છે. ર ન 

આ ભારતવર્ષ અત્યારે જડ વસ્તુતી શોધખોળમાં ' નિમ કી 
પાશ્રિમાત્ય જતોના સંગથી, સુખ પ્રાપ્તિને માટે યોગ વિદ્યા મતે ત 
વિઘ્યાના અભ્યાસને વિસારી મકી નિચો। ઉતરતો! જાય છે અને હડપૂણવધારે 
નીચો। ઉતર્રે તેવા સભવ છે; અને આડું પણુ અતુમાન કરી શકાય *છે મી 
આર્યાવર્ત્તને ને દયાળુ મહાશચો પ્રયાસપૂર્વક નહિ ખચાવે તો, જેડવાલ્યું' 
સામ્રાન્ય થવા પામે, તેવું પણુ સભવિત લાગે છે. 

આમ થવાતું કારણુ, એજ કકે મવુષ્યોતું આત્મભાવ તરપૂતું લક્ષ 
દિનપ્રતિદિન ઓછું થતું જવામાં આવે છે. અત્યારે આ દેશ આત્મ શોધ- 
ઓળ માઢે તદન બેદરકાર બન્યો છે. મોજે શૈખનાં સાધનોની શોધખોળ, 
દિનમ્રતિદિન વધતી નય છે, ઈત્યાદિ પ્રત્યક્ષ કારણોથી અતુમાનત ડરાય 
છે કે આવી સ્થિતિ નને ચાલુ રહે તો એક વખત આ રેશ આત્મવિઘાથી 
ખેનસીબ બને. પર્વે છએ દર્શનોમાં ચોગ સબધી એટલીઃ બધી જાગૃતિ 
અતે પ્રયત્ન હતે કે, તે વખતના બતેલાં અને અત્યારે મળી આવતાં કાઈ 
કાઇ થોગશાસ્રા અને અધ્યાત્મ રાસ્રાથી નિર્ણય કરીં શકાય છે જૈ અત્યારે 
જેવો જડવિધાની શોધખાળનતાો જમાતો છે, તેવા પૂજે. આત્મવિદાની 
શેોધખોાળતો જમાતો ઉતે!. 

પૂર્લતા શહાપુફધોલી ખાદ્મતાત સખ'ધી જાણેજવાલી, તેશતે! સતત 


પે 


ર્યો ના 


હ 


અભ્યાસ, સત પુરૂષોના, સમાગમ અને અનેક ઉત્તમ નિસિત્તો તે માથે 
«તારે અત્યારની ચ્યિતિની સરખામણી ડરવામાં આવે છે ત્યારે મોટા 
નિષ્કાશા સાથે અશ્રુખા 1 થયા સિત્રાય મીઝુ કાઇ જણાતું કે અનુભવાળુ નયી 


પણુ આથી આત્મશોધકાએ નિરાશ થવાનું નૈથી જે વસ્તુ જેટલી - 
વિકટ છે તે વસ્તુ તેટલીજ સુખદાઇ હોય છે, અનુશ્રોતપ પ્રવાહ તરક્‌ 
સ્વભાષથીજ જીવોનું વલણુ ય ગયેલુ છે, એટલે પ્રતિત્રાત* પ્રવાહ જેટલી 
આત્મશેધનમા કદીણુતા લાગે, છતા તેજ કર્ત્વ્ધ છે. પૂર્ણુ સુખ 'ે પૂર્ણા- 
નદ આત્મામાજ રહેલો છે, પૂર્વે અનેક મહાપુર્ષાએ આ માર્ગ સ્વીકાર્યા 
છે; અને અત્યારે પણુ આત્મ જીવનતે ઉચ્ચ કરવા માટે તે માર્ગનીજ 
જરૂ* છે*તે માર્ગ સિવાય જન્મ, જરા, સંરણુ, આધિ, વ્ધાધિ અને 
ઉપાધિ જવાનીજ નથી. આ દુનિયાનાં જણાતા પુદ્દગાલિક સુખોમાં, કે 
ઉપાધિજન્ય સુખોામાં સુખ નથી. તે સુખા અહ્પ છે, ક્ષણિક છે, વિચોગ- 
શીળ છે, તેના અંતમાં દુ ખ છે. છેવટમા તે સુખા તરકથી નિરાશા 
મળે છે, અતે અંતે તે વિયાગશીળ સુખાથી કટાળી સત્ય સુમ શૈધવા 
તર્‌ વિચારવાનોને દોડવુંજ પડે છે. છ 1 
“* આમા સત્ય સુખની પચ્છા ચઇ, છ્તાં તે કયા માર્ગથી મળી શકશે ? 
તે નિર્ણય કરવા માટે પણુ ધણા જીવોને ચ'ચવાડે! 'ઉત્પસ ચાય છે અને 
જ%ટલાક તો તે શોધમા ને શોધમાંજ નાસ્તિક બની નય છે.,%ા'૪ કર્ત્તા 
ઇશ્વર છે એમે કહે છે. કાઇ આત્માં બંધાતો નથી યા નિલેપ રહેછે 
એમ ડહે છે. કોઇ જગત્તે સાનસય સાતે “છે. કોણ એક આત્મા સાને 
છે; અતે કોઇ ક્ષણિક માતે છે. યારે આમા“ સય શું છે તે નિર્ણુય ચતા 
નથી એટલે કાક ઇચ્છા પ્રગટ થઈ હોય તો તે પણુ દર્ખાંઇ જય છે. 
ભલે આ સર્વ વાતને નિર્ણય સ્વલ્પં બુદ્ધિવાળા ન કંરી શકે, ૭તાં 
આટલું તો અતુભવક્િદ્ડ જણાય છે 'કે, ગમે તે પ્રકારે પણુ જીવો -કર્માથી 
બ'ધાયા તો છેજ. જૂદી જૂદી રીતે પણુ દુ.ખોતેો અતુભવ તો સર્વ જીવો 
કરે છેજ. દુનિયાને કર્તા કાઇ પણુ ૪શ્ચર્‌ હાય, કે ન હોય, પણુ અનિ- _ 
વાર્ય શક્તો જીવોતે સાથે આવી તો પડે છેજ. ભલે તેવાં અસલ દુ*ખો 
તરક્‌ ઉત્તમ પુરૂષ દીલસોજછી બતાવે, છતાં તેતો અંતુભવ સર્વ જીવોને 
આનાકાની કર્યા સિવાય લેવા પડે છેજ. દરેક જીવાનોં એકસરખાં કે જૂદા 
જૂદાં કર્તવ્યો હોય, ૭તાં પર્ણિ।માનુસાર હર્ષ કે શોક, સુખ 'ે, દુ. મોતે 
કાક ક કેક ડટ ક: 


૧: ઢળતા પાણીના ગ્રવાહ તરફ. ૨, સામા” પુરે ચાલવારજેટલી: 


૭્ઠ 


અતુભવતા અતુભવાય છે. જન્મ મરણુતો અતુભવ કરતાં સર્વ માણીએ 
દેખાય છે. પછી લલે તે દેહુ આશ્રયિ જન્મ મરણુ થતાં. હેય; છતાં 
ચ્પણીધી અન્ય મ્યળે જવું એને અન્ય સ્થળધી આ તરફ આવવું, તેમ 
ચતુ જણા આવે છે. આયુષ્ય, દેહ, રૂપ, ધન, યોવન, આયૃતિ, ખુદ્ધિ, માન, 
અપમાન, યશ, અપકીર્ત્તિ વિગેરે વિષમતાએ। પણુ અનુભવાય છે. આમ 
ચવાનું કાર્ખુ ચુ હશે ? ઇચ્છિત વસ્તુઓ ક્ષા માટે નથી મળતી ? ગયા 
કાળનું તેમજ આગામી કાળનું સાન શા માટે નથી થતુ ₹-સયેગોતે। વિયોગ 
શા માટે થાય છે ? વિગેરે બાબતેોતું કારણુ કાંઇ પણુ હેતુંજ ન્નેઇએ, 


ચપ વિચાર આપણને પેહેલવહેલેજ ચયા છે એમ કાઇ નથી, 
આપણા પૃવેત અનેક પુરૂષાને આ વિચાર થયે! છે, અતે તેતી શોધ માટે 
ર્ાન્યાદિકતો ત્યાગ કરીને તેઓગએ રાત્રિ દિવસ ભગીટ્થ ' પ્રયત્ન કયો છે, 
અતે અંતે સય સુખ પામ્યા છે; એમ તેસના આચરણો અને ' વચનો 
(મ્રથે।) પરથી જણાય છે. તે સાધનો માટે અયારે નવીન શોધ કરવા ની- 
કળવું તે; ગર્યોનો પ્રકાશ છતાં વસ્તુ માધવા માટે દીપક લેવા બરાબર છે. 
આથી પાતાની' ખુદ્દિતિ કાંઇ પણુ મહેનત ન આપવી અને કે!ઇ કહે તે 
સત્ય માતી લેકુ, એમ કહેવાતો આશય નથી. ભલે શોધકો સધ કરે, પણુ 
આખી દગી શોધવા માટેજ કાઢવી, પ્રત્યક્ષ સત્ય જણાતાં , છતાં તેને 
વિશ્વાસ ન કરવો અતે “વળ સલ કયાં છે ? સત્ય કયાં છે : એમ બકંયા 
કરવુ તેના કરતા ગ્ઝેક આધાર પકડી આગળ વધતુ તે વધારે ઉત્તમ _છે. 


સલને મારે પૂર્વના શોધક મહાપુર્વા જણાવે છે કે, આત્મા તેજ 
સસ છે; અને તે તમારી પાસે છે. તેતે માટે બહાર માધવા કે મેળવવા 
માટે પ્રયત્ન કરવો કે, ભટકવું, તે નકામુ છે. તમારે આગળ વધવુ હોય, 
સૅસા૨ પરિભ્રમણ કે જન્મ મરણુતે જલાજલી આપવી હોય, અને નિ૨- 
તરને માટે આનદમાં રહેવુ હોય તો, જે તમારો આત્મા છે છે, તેનેજ શોધે, 
શોધો નેહિ પણુ શુદ્ધ કરે. માયાથી, સલીન વાસનાથી, તે સલીન થયો 
છે, કર્મ બધતેથી તે બધાયે છે, તે મલીનતા કે- બધનતા દર્‌ કરે, 
સત્ય ત્યાયીજ મળી આવશે. તેજ સલ છે, બાકી કાકાં સારવાનાં છે, » 
“ગ્રથમ શરૂઆતમાં અશુદ્ધ, કે અશુભ વિર્ચાર, ઉચ્ચાર અને આચાર 
જ ત્રણુંતે દૂર કરા અતે સાથે શુભ આચાર, ઉચ્ચાર ' તથા વિચારમાં 
ગ્રશૃત્તિ વધારા. એટલે સુધી શુભમાં પ્રજત્તિ કરો કે સ્વમમાં પણુ અશુહ્ 
ક અશુભ પ્રલત્તિ ન થાય. 


હ 


હાર્‌ પછી કમે આત્માની ગુદ્ધ પવિત્ર દશાને સમજે. યાદ કરા. 
અને તે માટે અનેક પવિત્ર 'મહાંપુર્ષોનાં વન ચરિચે। તપાસે. આત્માની 
વિશુહ્ત્તા સમજી તેજ ત્રમાણે આત્મદ્દારા વિશુદ્રતા અનુભવો# આ આત્મ 

'વિશુદ્દતામ્રા તમે પોતેજ છે અથવા તે વિશુદ્ધતતા તેજ તમારે સય મ્વર્ષ 
છે તે મેળવા તે વિશુદ્દત્ઞા એવી રીતે અનુભવે કે ફરી વ્યુત્યાન દશા નજ 
પામો! તેમાથી ખસી, ક્રી પાછા નીચા ન આવો, તો અહીંજ જવન* 
સુકત દશા અનુભવશે અતે પમ્પિર્ણુ કર્મ ક્ષય થતાં શાશ્વત સિદ્ધ સ્વરે 
થઈ રહેરી। રે 

આ પર્વના સહાપુર્ધોતો ખોધ છે. ફૃપાછી મહાત્માએ તે વિષે અનેક 
ગ્રથો લખી આપણુતે ખોધે છે. પૂર્વાયાર્ય પ્રણીત તે માહેલા અતેક સ થો।મા 
આ યોગશાજ્ન એક પ્રથ છે, 

આ ગ્રથ વાચવા ભ્રણુવાના અધિકારી, સુખને પચછનાર દરેક પ્રાણી 
છે. તથાપિ સય સુખતે મેળવવા પ્રશૃત્તિ કરનારાએ।, આ. ગ્રથના મુખ્ય 
અધિકારી ગણી શકાય પશુ, પક્ષી વિગેરેની માક્ક આહાર, નિદ્રા, ભય 
અતે સૈથુનાદિ ધદ્રિયાના વિષચોતે? મેળવવા પ્રચ્છતાર, આ ગ્રથના 
અધિકારી ચતા નથી, 

અધિકારીઓએ ગ્ર'થના વિષયતુ ભનન કરી, તે સાધ્ય કરવા સાધક 
બતવાતુ છે, અને તેમ કરી લેખકના પ્રયાસને સકળ કરવાનો છે. 

મસચકાર મહાશય, ડળીકાળ સર્વ શ્રીમાન્‌ હેમચ દ્રાચાયેરે આ ગ્ર 
કુભમારૂપાળ મહારા”નની પ્રાર્ચનાથી ખનાવ્યો છે. તે વિષે અંત્યના કાવ્યની 
ટીકામાં અ[ચાર્ષશ્રો પોતે જણાવે છેકે “કુમારપાળ મહારાનનને યોગ વિશેષ 
પ્રિય હતા તેણે યોગ સબ'વી અન્ય દર્શનકારેનાં ખીજ ચોગ શાસ્ત્રો ન્નેયો 
હતા. અને નરે1 મખ ધી ચાગ જાણુવાની તેની વિરેષ ઉત્કડા હોવાથી ઓ 
ચોગશાસ્ત્ર તેની પ્રેરણાથી બનાવવામાં આવ્યુ છે. ” 

એટલે આ યોગશાસ્ત્ર બનાવવાનો મુખ્ય હેતુ કુમારપાળ મહામજાની 
યોગ સ'ભ'ધી પ્ચ્ઠા તૃત કગ્વાતો છે અતે ગૌણુ રીતે સસાર તાપથી તપે 
થએલા ગર્વ છવાને આત્મિક સુખની શીતળતા ખતાવી, તે ગ્રમાણે વર્તન 
કરવા પ્રેરણા કેરી, શાંત ડરવાતો છે. ર 

આ ચોગશાસ્ડ્ર પર કુમારપાળ સહારાન્નને જેટલો પેસ હતો તે 
* કુમારપાળ ચશ્ત્રિ' પરથી જણા આવે છે.કે આ યોગશાસ્ત્ર કુમારપાળ 


મણારાશ્નનતે કઠસ્થ હતુ. અને તેએ દ્વિસમાં એકવાર્‌ નિર્‌ તરુ સ્વાધ્યાય 
જ્રિકે તેનુ સ્મરણુ કરતા હતા, 
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સ્મરણુ કરવાનું કારણ સમેમ જણાવ્યું છે કે, કુમારપાળ એક વખત 
જમવા ખેદે હતો, તે વેળા ભોજનમાં વસ્તુ સાદસ્યતાથી, નેત ધર્મ પ્રામ 
થયા પહેલા ભક્ષણ કરેલું માંસ યાદ આવ્યું. તેના પ્રાયશ્ચિત નિમિત્તે ચુરૂ- 
વર્ષને જણાવ્યું, ગુસ્ત્રીએ આ ચોગશાજ્ઞનના બાર ગ્રકારા, અતે વીતરાગ 
સ્તવતા વીરા પ્રકાશ એમ બત્રીશ પ્રકાશ દતશુદ્ધિ અતે આત્મચુદ્ધિ કરવા 
સાછે પ્રાયક્ષિતમાં નિર્તર એકવાર યાદ કરવા ફ્રમાવ્યુ હતું. આવાં પ્રાય- 
શ્રિતા આપવાં તે, આચાર્યશ્રીની દીર્ધદદ્િ અને કુમારપાળની ભાવી શીધ્ર 
ડહ્યાણુતાને સૂચવી આપે છે, કેમકે આત્મઉપયોગની કે લક્ષની જાગૃતિ 
રહેવી, એના નેડું કર્મ ખપાવવામાં ખીજાં કોઈ પણ પ્રભલ સાધન નથી, 


આયી સપણ સમન્નઈ નકાય છે કે આ મ્ર'ચ અતિ ઉપયોગી હોઈ 
શીથ્ર કયાણુ કરવામાં પ્રબલતર સાધન સમાન છે. ગ્રચનો મુખ્ય વિષય 
મન, વચન કાયાના યોગોને સ્થિર કરી, મુમુક્ષુઓને મોક્ષ માર્ગ બતાવવાના 
છે. તેથીજ આ મ્ર“થમાં માર્ગાનુસારીથી, મોટરની હદ સુધીની સર્વ વાતો 
સમાવવામાં :આવી છે. 


* આ ભાષાંતર કર્વાતી પ્રવૃત્તિ સ્ટ પ૨ ઉપકારાર્ચે થઈ છે એટલે ૧ 
શ્ોગ માર્ગના અભ્યાસદ્દારા મોક્ષ પ્રાત ,કરવાના મે આરભેલા કામમાં આ 
ભાષાતર કરવારૂપ કાર્યથી મારો કાળ સારી રીતે વ્યતીત થાય અને સાથે 
સાથે આ ભાષાંતર પ્રસિદ્ધ ચાય તો, તેથી કેવળ ગુર્જર ભાષા જણુનારા 
શ્મધિકારી વર્ગને પઠન પાઠનમાં સુર્લભતા થઈ, તેઓને પણુ મોક્ષ સાધનમાં 
શમા ત્રથ નિમિત્ત રૂપ ચાય. એવા હેતુથી આ ત્રચનું ( પૂ્વેં ભાષાંતશ 
થયેક્ષુ છતા) મેં લખ્યુ છે. આ ત્રથના સવિસ્તર ભાષાંતર માટે યોગના 
શભતુભવની પૂર્ણ જરર છે, અને મતે તેટલો યોગનો અનુભવ નથી, એટલે 
આ ત્ર“ચના વિસ્તાર વાળા વિવેચન કરવા માટે મારી ચોગ્યતા નર્થી, 
જેમ દું સમજી શકયો છું. છતાં શુભ કાર્યમાં યથા શક્તિ પ્રયત્ન કરવો 
એમ ધારી શક્યનુસાર કાંઇક પ્રયત્ન કર્યો છે. વળી આવા અતિ ઉપચોગી 

₹ શ્રથેાપ૨ એક, ખે, નહિ પણુ અનેક ભાષાંતરો થવાની જરૂર છે. તો જાઈ 
યુહ્દિમાન્‌ અનુભવી મહાશય આના કરતાં અધિફ સ્કુટ, અને વિસ્તાર કરી 
યોગના સબધમાં વિશેષ અજવાળુ ધાડરો, તો અધિક ઉપકાર ચરે, એમ 
માર્ર્‌ માનવું છે. 


વળી આ ભાઘાંતર કરવાનું ખીજીં એ પણુ કારણુ હતુ ઉ માર્ર ગ્યુ 
ચતુર્માસ, મારા ગુસ્વર્ય શ્રીયાન્‌ પન્યાસછ મહારાજ શ્રી કમળવિજયદ્ુ 


ફૈઠ 


સાથે મુંબઇમાં થયું હું; લાં પર્યુણુ પછી શરીરની સ્પિતતિ અવુકૃળ ન રહે" 
વાથી કારણસર વાલક્રર રહેવાનુ.થયુ હું, લાં વખત ધણો તેમજ વિશેય 
શાંતિવાળા હોવાથી માશ વિચારોને વિશેષ પ્રકારે શુભમાં જેડવા મિગિસે 
આ પ્રયાસ કરવામાં આવ્યો છે. 


. આ ભાષાતર કમ્વામાં કાઇ પણુ-ડેકાણે શાસ વિરહ લખાયું હોય 
જ્તા તે માટે નિર્દોષ અંતઃકરણથી ક્ષમા ચાઠું હું. અને જે કોઇ સઢાશય 
તેમાથી ભૂ બતાવશે તો ઉપકા? સાથે, તે ભૂલ જણાતાં એંગીકાર કરીશ 
માટૅ મન્જતો મારી ભૃતર બતાવવા માટે સડાયક યથ. અ આ શ્ર“યનેા 
અભ્પાસ કરી, તેમા બતાવેલ માગે પ્ર્શત્ત કરી, અનાંદ કાળથી પોતાનું 
વિસ્ષૃત થયેલુ આત્મ સ્વરૂપ કોઈપગ પ્રામ કમસે તો હે મારા ગ્રયાસતી 
પૂર્ણપણે સફળતા ચેલી માનીરા, એટલુ જણાવી આ ગ્રસ્તાવના પૂર્ણુ ટર છું. 


ત્રિકમ સવત ૧૬૯૬3. પુના મીટિ. 


છિઃ શૂમુભ-છુતિ જેારસિગવ? 


કોન 


બે 'બોલ. 
--૨્8- 


કલિકાલ સર્વસ એવા ઉત્તમ બિરૂદતે ધારણ કરનાર શ્રીમદ્‌ હેમચ'- 
દ્રાચાર્ય કૃત યોગશાસ્ત્ર એટલે તો ઉપથોગી મ્રન્થ છે 'ે પાશ્રાત્ય તેમજ 
પૂર્વના અનેક વિદ્દાનાએ આ ગ્રન્થની અતિ ગ્રશસા કરી છે. આ ગ્રન્થ 
ઉચ્ચ જીવન ગાળવાને કેટલે ખધો જરૂરતો છે તે કેવળ તેની અતુક્રમણિકા 
તરક નજર કરવાથી પણુ ખ્યાલમાં આવી 'શકશે, સાર્ગનુસાશ્પિણાના 
પાંત્રીસ રુણુ, શ્રાવકનાં બાર ત્રત, દરક વ્રતની પાંચ પાંચ ભાવના, પ્રાણા- 
યાસ, પ્રથાહા?, ધારણા, ધ્યાન અતે તેના વિવિધ પ્રકાર, તયા આશાર્ય- 
શ્રીના આ ખાખતને। જતિ અનુભવ એ વિગેરે અનેક નણુવાન્નેગ વિષયોથી 
આ ગ્રન્થ ભરપૂર છે. જૂદે જૂદે સ્થળે આષેલા દષાન્તાથી આ ગ્રન્થની 
સહત્વતામા ૬હ્દિ “થાય છે. આવો અત્તિ ઉત્તમ ત્રન્થ જેન સમાજની 
તેમજ અન્ય વિદ્દાતાની દૃષ્ટિએ પડે અને લેક તેનો લાભ” લેઇ શકે શતેવા 
ઉત્તમ હેતુથી આ ત્રન્થની ત્રથમ આજંત્તિ માગરોલ 'સભા તરફથી કચ્છ 
જખૌ નિવાસી શ્રાવીકા*બેન દેવલી એેનનતી આર્થિક મદદથી આડ આના 
જેવી નજીવી કિસતે પ્રસિદ્ધ કરવામાંઆવી હતી. તેતી ખે-આજૃત્તિઓ પણા. ટુંક 
સસયમાં ખપી ગઈ છે, અતે તે '૭તાં તે ત્રન્થયતી એટલી એટલી બધી 'ા* 
ગણી આવે છે 'કે આ ત્રીજ આવૃત્તિ ૪પાવવાની અમને જરૂર પડી 'અને 
તેઃ ખાતર આ સભા પોતાને ભાગ્યશાળી માને છે. 


'સર્હેમ શેઠ એમરચ'દ તલકચદ તરકફેથી લેવામાં આવતી ધાર્મિક 
પરીક્ષામાં પણુ આ ચન્થને એક વિષય તરીકે રાખવામાં *આવ્યો। છે, તેથી 
પણુ આ ગ્રન્થની બ્રિયતા વધતી જય છે 

સભા આ ગ્રન્થને પડતર કિમત કરતા પણુ ઓછી કિમતે જનસમાજ 
આગળ રજી કરવા સમર્થ ચઇ છે, તેનું મુખ્ય કારણુ એ છે 'કે પન્યાસજ 
શ્રેક્સિઃ$વિજયજી ગણીના સંદુપદેશથી “આ કાશમા કેટલાંક સરીપુર્ષોએ ખાસ 
મદદ કરી છે. તેવા સ્રીપુર્ષાનો આ સ્થળે આભાર માનવો એ અમોરી 
ફૂ છે, 


પ્રથમ આજૃત્તિમાં ઘણી ગેો.ટી રકમની મદદ ૩૨૭ તિવાસી મેન 
પવલીબાઈ તરદ્‌્થી મળી હતી જે વિષે ગયમાજંત્તિસાં હરીફત પ્રરટ રેરેલ 


રર 


છે. તેવી રીતે મદદ આપી ઉત્તમ શ્રાવિકા તરીકે જે ફરજ બજાવી છે, હૈ. 
આતર તેમતે જેટલો ધન્યવાદ આપીએ તેટલો ઓછે છે. તેજ રીતે ખીજી 
આવૃત્તિ માટે કપડવ જના શ્રી સંધે ( ૩૩૦ ) રૂપીયાની મદદ કરી થતી, તે ' 
ખાતર આખા સધ ધન્યવાદને પાત્ર છે. ! 

આ ત્રીજી આઘૃત્તિમાં ખાસ મદદ કરનાર પેથાપુર નિવાસી શેઠ 
નહાલચ'દભાઇ નાગરદાસ છે. તેમણે આવા કામમાં મદદ કરી ખરેખર 
મો!ટું પુષ્ષ ઉપાર્જન કર્યું છે. કેમકે સાન માર્ગે પોતાના દ્રવ્યનો વ્યય કરવો _ 
તે ૩૪ જેવી તેવી ખીના નથી. જ્ઞાન દ્રાન સર્વૉત્તમ દાન છે. 


આ ત્રીજી આકૃત્તિમાં અસે શ્રીમદ હેમચદ્રાચાર્ય'નું સંક્ષિસ જીવનચર્ત્ર 
આપવા ભાગ્યશાળી ચયા છીએ, તે ખીના આ ત્રન્યતી પ્રિયતામાં વધારે - 
કરનાર છે. કેમદે મહાત્મા પુરૂષોના ચરિત્રો જણુવાથી અપૂર્વ લાભ ચાય 
છે, તે ચર્ત્રિ લખી આપવા માટે અમે મી. મોહનલાલ દલીચ દ દેશાઈ 
8 4.16. 1.. 3. તો તેમ? ખીજી આજૃત્તિની માફક આ આકત્તિનાં. 
પણુ મુફ્ે તપાસી આપવા વિગેરેના કામ માટે મી. મણિલાલ નપુભાઇ 
દાસી કે. &. નો આભાર માતીએ છીએ. 


સૌથી ગગલની બાબત એ છે ક પન્યાસજી શ્રી કેસરવિજયજી ગશિએ 
આ ગ્રન્પતું ભાષાંતર ફરી જે ઉપકાર જનસમાજ ઉપર ડર્યા છે. તે અવ- 
ણુતીય છે. આવી રીતે સમયને સદુપયોગ ઝરવા માટે અને ત્રણુ અઆ૨- 
ત્તિઓઆ પ્રકટ કરવામાં સભાને ઉત્તેજીત ૩રવા' માટે સભા તેઓમાનો 
મત્યત આભારી છે. 


દરેક આશજૃત્તિમા સુધારો વધારો કરવા તયા શુદ્દંતા ઉપર વધુ લક્ષ 
આપવામાં આવ્યું છે. પૂછ સખ્યા, પણુ વધી છે. ૭તા મદદ કરનારાઓને 
ફેતુ “ળવી તેની કિંમતમાં કાંઇ પણુ વધારો ન કરતાં રૂ. *-૮-૦ જ” 
કીમત રાખી છે. ખરેખર આ રીતે એઈઇી કિંમતે ગ્રન્થો પ્રકટ કરવામા 
દરેક સંસ્થાએ લક્ષ રાખે તો પુસ્તકોના લાભ ધણા બહોળા ગ્રમાણુમાં 
લેવાય, તેમ આ ગ્રન્થના વેચાણુના અતુભવપરથી અમને ફલા વિના 
ચાલતુ નથી. આશા, છે કે ચોથી આવૃત્તિની જરૂર પડશે અને તેથી વાચ- 
જાનું બ્યાન ખેંચવા જરૂર જઇએ છીએ 'કે તે માટે મદદ:ઝરવા તેમજ 
મેગ્ય સગતાએ આપવાને જરર વિચારશે. વીર્સ'વત્‌ ૨૪૩. 


ન 


નરકે 
પાસા 925 ટકલષણાક 


જ ાઇઝનસાઇઈઝાટઝ 


જ શીસર્‌ પન્ઘાલઝી તરારા કી હેવવિગયત્ી માળે 





સુત્રમાષાતર વિતેસ્ના ક “ઝંડ .રરે ક £ જુ 
જડ સબાલીન સુવરના અસુસાલ વદ્છાવવાસા 


રે રસે ન ઝન ૨ ૬ 
જ રમતા, રેવવિનોર, સેલાર્શેન, પ્રરરળ ુવ્વસાજા, સસુચોસરાર 
જ. 





ન્નન્મ્‌ ન, $ ર છે 
કુ કસ. ર૬૬ પચ્યુત રક્ષા સે, ૨૧૫૬ સેર પત્વાસવત સ. ર૧૭૨ ના 


ચોથી આવૃત્તિ સબ'ધે બે બોલ. 





ત્રીજી આવૃત્તિ પછી ચોથી આવૃત્તિ નીકળવામાં ઘણે। લાંબે” 
વખત 'પસાર થયે! છે. ઘણા મતુષ્યો તરફ્થી આ ચોગશાસ્ત માટે માં- 
ગણીએ આવ્યા કરતી હેતી પણુ તેવા અતુઝકુળ સ'ચોગોના 
અભાવે ચોચી આવૃત્તિ છાપી શકાઈ નહતી. તેસ થવામાં ક 
કારણુ કાગળની સૉંઘવારી, મજુરીના દર વધારે અને 
આવૃત્તિઓની માફક મદદનો અભાવ એ હેતું. પહેલી, ન તા 
સસ્તી કીંમતે વેચાચેલી અને વગર મદદે તેટલી રડ જાપનોને 
પહોંચી ન શકાય આ કારણે હતાં. ના સ 


હમણાં, ગું ચતુર્માસ પન્યાસજીશ્રી કની ઠર સઇ 
ચ્યું હેતું. અને તે પ્રસગે કેટલાક ભાવિક ગૃહસ્થોએ એ ચણ 
શાસ્ર છપાવવામાં સારી મદદ આપી છે જેએનાં સુ ક સામો 
ગાગળ આપવામાં આવ્યાં છે તેથી આ ચાથી આવૃત્તિમી સડી 
પણુ બે હેજાર નકલો છપાવી શકેચા છીએ. ડડ 


મદદના અભાવે વારવાર છાપવાનું જરરી પ્રસગે ખ'ધ 
ન રહે તે માટે મદદગારાની સલાહથી આ પુસ્તકની કીમત રાખ- 
વામાં આવી છે. ભેટની નકલો અપાયાખાદ વેચવામાંથી આવેલી 
ડીંમતથી ફ્રી વાર આ પુસ્તકે! છપાવવામાં આવે તેવી વ્યવસ્થા 
કરવામાં આવી છે. 

આ આવૃત્તિમાં ખનતેો સુધારા કરવામાં આન્યો છે. શુદ્ધિ 
તરક બનતા પ્રયત્ને સારી કાળજી રાખવામાં આવી છે. 


સ'વત ૧૯૮૦ વેશાખ સુદ ૩ 
લ૦ ગ્ર'થસાળાના વ્યવસ્થા'પજે!* 


કિ 





-૧૪ 


દદ કર્સાએાતેો આભાર્‌ 


ચોગશાસ્રની ચોથી આવૃત્તિ ઘણા વખત પછી નીકળવા પામે છે, 
લોકોનાં માગણી ધણા વખતથી તેને માટે ચયા ડરતી હતી પણુ સ્વતત્ર 
રીતે ૭પાવનારની મુશ્કેલી એ હતી કે ગ્રથમની ત્રણુ આજૃતિઓમાં ખીન્ન 
તરફથી ઉદાર મદદ મળેલી હતી તેથી જુજ કી સતે તે વેચાણુ થઇ શકી 
હતી એટલે આ મેશદવારીના પ્રસગમાં સ્વતત્ર છપાવનારને તેટલી કીંમતે 
વેચવી પાલવે તેમ ન હતી તેટલામાં આ સુ બઈના પન્યાસજ શ્રી દેવવિ- 
જયજીના ચતુમાસને અગે “કેટલાક પુસ્તકે! છપાવવાની કેટલાક ઉદાર ગ્રહસ્થે 
તરક્યી'ચોજેનાએ થઈ છે તેમા આ યોગશાસ્તરની ચોથી આજત્તિની ચોજના 
પણુ -ચઇ છે. 'પ'ન્યાસજ શ્રી દેવવિજયજી ગણી, જુનિ ન્યાયવિજયજ, અને 
મુનિશ્રી તરૂણુવિજયજીના ચર્તુમાસ ખદલાવવાના શુભ પ્રસંગની 'યાદગીરિ 
નિમિત્તે આ * 'ચોથી આજંત્તિ માટે અગિયારસે। એક રૃપિયા પારખ દર નિવામી 
શેઠગપ્રાગછભોઇ ધરમસીભાઈ તથા ધર્મશ્રહ્ઘાણુ તેમના . ધર્મપત્નિ “હેન 
નવકષબાઇએ ૪૭પાવવાતે મદદ આપી છે, તેથી તેમનો આ પ્રસગે આભાર 
માનેવાનો અને તેસનાં ટુ ક જીવનને ઉશ્લેખ અન્યસ્થલે કરીએ તો તે અવુ: 
ચીત ગણી શકાશે નહિ. ન 
“આ પુસ્તક ૭પાવવામા મદદ આપનાર ઉદાર ત્રહરથોાં : સુખાર્ક નામ. 
1૧૦૧) રોક, પ્રાગજીભાઈ ધરસસીભાઈ. 
૫૦૦) શ્રી શાતિનાથજ સહારાજના દેરાસરજીના અંગે ચાલતા્તાનખાતા-* 
સાથી “હા. શેઠ ભોગીલાલભાઇ વીરચ દભાઈ. ' 
૧૫૦) ઝવેરી ચીમનલાલ સોહનલાલની કુંપની તરફ્થી હા. ઝવેરી“ નવલ- 
ચ'દભાઈ ખીમચ દભાઇ 
5૫૦) પાટણુનિવાસી શેઠે શ્રી ડાલાભાઇ ડોસાભાળ તરફથી. 
૨૧૦૧) એકે એકવીસો એકની મદદ મેળી છે. 
સાનદાન જેવા મઢાન્‌ ઉત્તમ દાનસા જે દ્રત્યની સદદ' પર્વાોકત મહાનુ- 
શ શ્રાવક્રાએ આપેલ છે તે "ખરેખર પ્રશ સા અને અનુમોદન કરવા સાથે 
કૈ આપનાર ભાઇઓને! ઉપગાર માનવામા આવે છે આવી ઉદારતાના 


ગે આવા પુસ્તકોનો ઘણો પ્રચાર થવા પાસે છે. ઉદાર ત્રહસ્થાતે આવ 
સાર્ષા, અતુકરણુ કરવા યોગ્ય છે. 


પ 


એજ લી, 
સી? વિજયકમળ કેસર ગ'ધમાણાના 
બ્યવસ્થાપક્ેર 


પાર્ઇદ#₹ વાસી સશ્રાવક પાગજભાકઈ ધરમસી 
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હા 


જએ પ'ત્યાસજી સહાારાજશથ્રી _મરીદેવવિજયજીગણિ, જીનિરાજથ્રી ન્યાય વિજયજી, તયા 
તપસ્વી તર્ણુવિજયછ ઠાણ્‌ા ૩ને પોતાને ઘેર સુબળમાં ચતુર્મોસ બદલાવી પૈસાનો ઘણે સારે. 
સદ્ય કેય અને તેઓશ્રીના સ્મરણાર્યેઃ આ યોમશાસ્્રની ૧૦૦૦) છુક ૭પાવી પ્રસિદ્ધ કરૅલ છે.. 


& “૫ 


જન્મ સ. ૧૯૨૯ના કારતક વદ ૧૧ ચ 
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રોઠ માગજીભાઇ ધરમસીભાછૂના. 
જીવતતી ટુક નોંધ, 
દાદર રરર & 


સ'વત્‌ ૧૯૨૯ના કારતકવદ ૧૧ ને દિવસે શેઠ પ્રાગજભાઇનોઃ જન્મ પેોરબ'- 
દરમા થયો હતે. તેમના પિતાશ્રી ધરમસીભાઇ અને માતુશ્રી પાનકરખાઈ સ. 
૧૨૩૩ માં શ્ુબાધ્માં વ્યાપાર નિમિત્ત આવી રહ્યાં હતાં શેઠ' ધરમસીશાઇ 
સ ૧૯૫૪માં દેવગત ચયા હતા અને તેમના ધર્મપત્ની પોર્નેક્ારખ્ડેન 
સ. ૧૯૬૯મા દેવલોક થયા હતા તેમને ચાર પુત્ર અને એક પુત્રી સત- 
તિમાં હતા. વડીકષભાઇ સેધજીભાઈ, પ્રાગજભાળ, પુર્ષોત્તસભાધ્ટ, અને 
સો।તીચ'દભાઈ અને બહેનનુ નામ સૉંઘીખ્હેન હડું. આ ખ્હેને સ. ૧૯૭૪માં 
અમદાવાદમા જ્રુનિરાજશ્રી વહ્લભવિન્યજી પાસે દિક્ષા લીધી છે અને સાધ્વી 
દવશ્રીજના શિષ્યા સાધ્વી ચરણથશ્રીજના શીખ્યા થયાં છે. તેમતુ નામ 
છીતશ્રીછ રાખવામા આવ્યુ છે 


ગ્રાગછભાષ્ન્વુ લય સ': ૧૯૫૯ ના વૈશાખ માસમાં જામનગરમાં 
થ્રીમતિ નવલખ્હેન સાથે થગેલ છે. આ ખ્હેન સ્વભાવે ઘણાં શાંત, શુશીલ 
અને ધર્મપરાયણુ છે. 


ગ્રાગછભાહ્ઠ પોતાની સામાન્ય સ્થિતિના અંગે સ. ૧૯૪૩ માં શેઠ 
ધનજી મુળજતે ત્યા નોકરીમા નેડાયા હતા. ઉત્સાહ અતે વફાદારીવાળા 
જીવનને લીધે શેદશ્રીના સારો પ્રેમ તેમણે મેળન્યો છે. વ્યાપારના કાસમા 
તિક્ષણુણુદ્ધિનિ લીધે અને આગળ પડતો ભાગ લેવાના અગે મેઠશ્રી પામે 
તેઓ વિશેષ માનીતા ચઈ પડયા છે 


સસારના ધનાદિ સાધનો અનિત્ય અને અસ્થિર પોતાને જણાયાથી 
પોતાની સત્કર્મની કમાઈવાળા ધનને તેએ ધણો સારો ઉપયોગ કરી રહ્યા છે. 


સ'વત્‌ ૧૯૮૦ ના કારતક સુદ ૧૫ તે દિવસે મુંબઈમાં પન્યાસજશ્રી 
રૃવ્‌વિજયજી આદિ ઠાણા ૩ નું ચર્તુમાસ તેમણે પોતાને ધેર ઘણી લાગ- 
છથી બદલાવવાનુ' નિસત્રણુ ઝવ હતું. તેમની આ ધાર્સિક ઇચ્છાને માન 
આપી પન્યાસથ્રીજએ પણુ તે વિનતી કબુલ રાખી હતી. પોતાને ધેર 
મુનિત્રૉને ત્રણુ દિવસ સુધી રાખ્યા હતા. મુબઈ જેવા શહેરમાં તે મુશ્કેલી 
ભર્કું ગણીશકાય, આ ગ્રસગે નિત્ય પૂ્નએ। પોતાને ત્યાં ભણાવાતી હતી, 


દ 


ગવૈયાએ પૂજ અતે ભાવનામાં કાયમ હાજરી આપતા દતા, ત્રણે દિવસ 
શ્રીફૂળની પ્રભાવના થઇ હતી. ત્થા આત્મજ્ઞાન પ્રવેશિકાના પૂસ્તકતી 
પણુ પ્રભાવના એક વખત કરવામાં આવી હતી, જવદયામાં પણુ સારી 
2૩મ 'આપી હતી, અને છેવટે આ યોગશાસ્ત્ર છપાવા નિમિતે અગિયારસો 
એક રૂપિયા આપી પોતાની ઉદારતાતો સારો પરિચય આપ્યો છે. તેમના 
ખ્હેન માઘીબ્હેનના દિક્ષા પ્રયગે પણુ તેગ પૈસાતો સારે વ્યય કર્યો યતો. 


તેમનાં ધર્મપત્નિ નવલખાઇતી ધર્મ પ્રત્યેતી લાગણી અને ઉદ્દાર્તા 
તેમના પતિ કરતા પણુ વિશેધ પ્રબળ છે. પુત્રના જન્મનો આન દ ગ્રહસ્થેને 
હોયતે કર્તા પણુ વિશેષ આનદ તેમને આ પોતાને ઘેર ચતુર્મામ બદ્લા- 
વવાતા પ્રસગે હતે, સર્‌, સ્વધર્મી ખધુ અતે ખ્હેતોની ભક્તિ કરવામાં 
તેએ એક પગે તૈયાર જણાતાં હતાં. સસારમા આવુ ધમષ નેયુ' પૂર્ણ 
ભાગોદય હોય તોજ મળી શે છે. 


લિ. થ્રી વિજયક્મળ કેશર મ'શમાળાના 
વ્યવસ્થાપકે# 


હાર ક 
શ્રીમદૂ હેમચદ્રાચાર્ય, 
“નનન 2. 
ગુર્‌ સ્તુતિ. 
શામ ડલપાણ, 
ડલિમવન્ત !, ત્રિ।ાલવ દન છે! ! ! ! 
સિદ્રાઃ7 કુમાર પ્રતિબાધી, 
મવિમા વધાર્યા જૈનશામત હેો--ડલિ. 
અમારિપડક વજડાવી «તુ, 
દાન અભય દિધુ હેમ સુધન્ય હા--કલિ 
ધવલકીતિંગીત ગાઇએ તારાં, 
ગ્રરજર્‌ નાલ થળ સુપ્રમન્ન હે--કાલ. ટ 
“ફુલિક્ાવ મર્વસ ' એ નામનું ઉત્તમ બિર્દ ધરાવનાર, ચુજરાતની 
પ્રજામાં શી કુમારપાળ ૨1“૪ન્‌ દા? અમારીપડક વજડાવી માસાહાર, 
મદિરાપાનને દેશવટો અપાવનાર, અખ ડ ખદ્ચારી, શાસનપ્રભાવક મહાન 
મુનિ થીમદ્‌ છેમયાથાર્યથી કાણ અપરિચિત છે ? જૈત તેમજ ત્ેતેતર- 
મર્જ શિક્િત ૦૮ગત્‌માં તેગાનુ' નામ સજીવન, તત્વલ'ત અને પ્રસિદ્ધ છે. 
જૃ 
શ્રીમદ્ના ગુરૂ. 
આવા સુવિખ્યાત જયથ્ીવાળા મહાત્માનુ જીવનભત્તાત ૩ ઇપણુ 
લખીએ, તે પહેલા તેમના ઝર્તી આળખાણુ કરીએ. 
( કો(િક ગણુ, વ%શાખા, ચદ્રકુળ, ) 


દિતસરી 


યશેોભદ્રસ્‌ રિ* 


પ્રઘુમ્નસરિ. 
| 

મે 

રવચ દ્રસૂરિ, 


(૨) યાગશાજ* 


આમા છેલા રેવચજ્સર્‌ વિહાર કરતાં કરતા ધ્'છુટાનગર સ્યાવ્યા. 
તેએ શ્રીમદના ગુર્‌ છે, તેથી તેમને અતે શ્રીમદને ચર્સિષ્મોનો સબધ 
ફઈ રીતે ચયો। તે *્નેઇશું. ક 

૬/૦ 

પ્રધુકા નગરમાં ચાચિગ (ચાચે!) શાક નાસતો મોટ વણિક વસતો 
હતા, તેતે પાહિની (ચાહિરી) નામતી સી યતી. તેતે એક અદ્ભુત સ્વમે 
આવ્યુ કે “મે” એક અજૂલ્ય ચિતાર્માણુ રન્ન રુર મદારાજને સમર્પણ ડક, 
આ સ્વમતું રેળ પૃછ્તા તે ઉખશ્રગે ગધ. આ વતે ઉપરોક્ત થી રેવચ- 
ત્રસુરિ ઉપાશ્રયમાં બિરાજતા હતા તેમને પૃછ્કામાં આવતાં ડશ્યું ક- હે 
શ્રાવિકા ! તમને એક સુદર સુખ્યશ્ાળી અને મહિમાતતતે! સુત્ર થરો, પરતુ તે 
પુત્રરત્તતે તમે ચુર્‌ મહારાજને અર્ષણ રકે અતે તે શ્રી જૈતશાસનને. 
ઉવ્યોત કરશે ! ગુર્‌ વિહાર કરી ગયા. આ દિવસઈી તેતે ગર્ભ રવો, અતે 
નવ માસ પુરા ચતા સવત ૧૧૪૫ના ટર્તિક સુદી પૂણિમાને દીને 
પુત્રના જન્મ ચયો. માર્તાપિતાએે તેતો ઉત્સવ કરી ચ'ગદેવ એ નાસ 
આપ્યું 


૩ 
રીક્ષા 

પુત્ર પાચ વર્ષનો થયે, ત્યારે ટેવચદ્રસૂરિ પણુ -ગ7ા અવસર ન્નેઇ 
પધાર્યા. સરિને વાંદવા સર્વ ગત્ર ગયો, ત્યારે માતા પણુ આ પુત્રને લઇ વદન 
કરવા ગળ. મા વખતે પુત્ર ચ'ગદેવ બાલચેજ્ કરતો ગુરૂના આસન-પાટ-ઉપર 
એસી ગયો. આ ન્તેઇતે આચાર્વે માતાતે ટક્ષુ' કે “ પ્રથમ મેં જણાવેક્ 
સ્વપ્નનું ર્ળા યાદ છે કે ? તે પૂર્ણા ચવાતો હવે અવસર આવ્યે! છે. તો 
અમોને તે સુત્ર લાવસહિત આપે તો ઘણું સુણ્ય યરો. ' પછી બાળડના 
અગનાં લક્ષણે! સર્એ ન્નેયા, અને તે પરધી કશું કે “ ને આ પુત્ર ટૃત્રિય 
કુળમાં જન્મ્યા હોય તો સાર્વભૌમ રનત થાય, યાહાણુ યા વણિક કુળમાં 
₹ન્‍્મ્પો હોય તો મહા અમાત્ય ચાય. વણિક કુળમાં જન્મ્યો છે તેથી તે 
ત્ને દીક્ષા ત્રહણુ કરે તા આ કલિયુગમાં કૃતયુગ ગ્રવર્તાવે તેવો ચાવ !* 
સારે પુત્રની સાતા ખોલી “ મારો પતિ કે જે મ્રેશરી-વૈષ્ણુવ છે તે બહા 
રગામ ગયેલ છે. જે તે કાપે તા તેતે શો ઉત્તર દેવો ? ? આ સવાદ પછી 
માતાએ પોતાના ભાવોકાસપર્વ્ સુતતે સરૂતે સોંપ્યો. ગુરૂએ તૈને ડર્ણુ 


પુરીમાં ઉદ્યનમત્રી પાસે તેતે ઘેર રાખ્યો, અને યા વિધાભ્યાસ કસે 
વધવા લાગ્યો. 


તક 


ચાગશાજ્ન, (૩૭) 


હવે અહીં ચાચે શેઠે ધેર આવતાં બાળકતે ન્નેયો નહિ, એટલે 
સ્રીને પૂછતાં થયેલી હકીકત સાંભળી, ત્યારે બહુ સખેંદ થયો, અને અન્ન- 
પાણીને! ત્યાગ કે।પથી કરી શ્રી ગુરૂપાસે કર્ણપુરી (કર્ણાવતિ) આવ્યો; 
એટલે શ્રી ગુરૂમહારાજે એવો સન્‍જડ ગ્રતિબાધ આપ્યો કે તેણે પીગળી જઇ 
પોતાનો પુત્ર દીક્ષા લીએ તેની અતુમતિ આપી. ઉદયનસ ત્રિએ શેઠને પોતાને 
ઘેર તેડી જઇ ઉત્તમ ભોજન કરાવીતે કહ્યુ કે “ હે શેઠ ! આપે આપના 
પુત્રને ગુરૂને આપ્યો! તેથી મહાન્‌ પુણ્ય ઉપાર્જન કડું છે લ્યો આ ત્રણુ 
લાખ સફેર. તેથી તમે ધર્મ કાર્ય કરન્ને' ચાચાશેઠે કહ્યુ કે “ મે ધનને 
સાટે પુત્રદાન કર્ડુ નથી, તેથી સારે તે મહોરા નનેઈઇતી નથી. મે ધર્મને 
માટે કરેલ છે. * આમ કહી તે પોતાને ઘેર પાછો આવ્યો- 

ચ'ગદેવ «યારે નવ વર્ષનો થયો ત્યારે-સવત ૧૧૫૪ સા ગુરૂએ 
દીક્ષા આપી, સૈ મદેવ સુનિ એ નામ આપ્યુ 

૪ 
સૂરિપિદ* 

એક સમયે ગુર્સાથે વિહાર કરતાં કરતા તે સે!મદેવ સુનિ નાગપુરિ 
(નાગપુર)મા આવ્યા, તે વખતે ધનદ નામનો વણિક વસતો હતો. તે 
પૂર્વભવના કર્મથી ધણા ગરીબ હતો તેણે ઘરતી જમીન ખોદી ત્યારે 
જાલસાનેો ઢગલે! નીકળી આવ્યો આ કકેાયતાતે તેણે ધરતે આંગણે ભેગા 
કર્યા હતા. ધનદને ત્યા સોમદેવ મુનિ ગુરૂ સાથે ગોચરી માટે પધાર્યા, 
અને ધર્મલાભ આપ્યો. ત્યારે ધનદે કહ્યું” કે “ધરમાં જુવારતી ધેસ રાધી 
છે, તે દેતાં શરમ ચાય છે, ૪૭તાં તે સજતો (પ્રાસુક) આહાર છે તે લેવાની 
કૃપા કરો, ' ત્યારે સૈ મદેવમુનિએ ચુર્મહારાજતે ગુપ્ત રીતે ક્હ્યું' કે “આ 
વણિકના આંગણાસમા તો સોના સહોારોને ઢગલે પડયો છે, છતા તે પોતાને 
નિર્ધન કેમ કહૈ છે ? ' ત્યારે ગુરૂશ્રીએ જાણ્યુ ક્રે આ સુનિના સ્પર્શથી 
ખરેખર આ કોલસાનો ઢગલો સોના સહોરોતો થશે એમ વિચારી તેમણે 
તે ઢગલા ઉપર સૈમદેવ સુનિને ખેસવાનુ કહ્યુ અને તેમ કર્યાથી તુરત 
તે કોલસાતો ઢગલો હૅમતો થઈ ગયો ધનદે આમ થયે તુરત ગરૂશ્રીને 
કલુ" કે “શ્રી સોમદેવસુનિતે સરિપદ આપો, હું તે મહોત્સવ કરીશ. * 
એટ્લે ચુરૂમહારાજે શિષ્યને ચોગ્ય ન્નણી આચાર્ય પદવી આપી તેસનું નામ 
હેસચદ્રાચાર્ય રાખ્યું. સવત્‌ ૧૧૬૨. 


પદ 
સ'ત્રસાધને।. પ્રચ'ડ ખ્રહાચર્ય* 
થ્રી હેમાચાર્ય કાસ્મીર ભણી ચાલ્યા, શ્રને ત્યા પોતાના બળથી 





(૪) ચાગશાસ્., 


સરસ્વતી દેવીને પ્રત્યક્ષ બોલાવી તેની પાસે વર લીધો પછી પોતાના ગુરૂએ 
આપેલ સિહ્ચક્રતો સ*ત્ર સાધતા હતા. આ સાધવામાં શ્રી રેવેન્દ્રસ્રરિએ" 
તથા સલયગિરિમ્રિ નામના ખે આચાર્યોના માર્ગમાં સમાગમ થયે. ત્રણે 
કુમાર નામના સુમ્રામમાં આવ્યા, ત્યા એક ધોબી પાણીને *આરૅ લ્ુગડા 
ધોતા હતો, ને લુગડા ઉપર અતેક ભમરાએઓ રુજર્વ કરી રહા હતા. 
શ્રી હેમસરિએ એક સાડીમાં ભમરા જ્નેઇને તે પાશિની નારીનાં ચીર હોવાં 
જ્નેઇએ, તેથી ધોખીને તે કોનાં લગડા છે નેમ પૃછતાં તેણે ક્યું કે “ આ 
ગામના રાજાતી રત્નવતિ નામની પવ્િતી સ્ત્રી છે તેતાં છે. * ત્રણે આચાર્યો 
રાજને ત્યા જઈ ધર્મલાભ આપ્યો. રાજાએ નિરવધ સ્થાનકે ઉતાર્યા. 
હુમેશા દેશના સમતાપોષક દેવાવા લામી, આમ થતા ચોસાસું પૂરું કરી 
પછી વિહાર કરવાનું જણાવ્યુ. તે ગામતા રા“નએ ઘણુ રહેવાનું કહું, 
ત્યારે તેઓ તે વિનતી સ્વીકારી ન શકયા કારણુંક્રે એક ગ્થલે સુવિઠિત 
સુનિ ન રહે, અને રહેવાથી સયમ ન સચવાય એસ શારુની આનજ્તા છે. 
પછી “કોઇ કામ હોય તો રહો ' એમ રાજએ કહેતાં શ્રી દેવે દ્ર્સરિ ખોલ્યા 
૬ “ એક છે તો ખર્‌, પશુ કહેતા જીભ ઉપડતી નથી, પણુ તેથી વિધા 
સિદ્ધ ચાય તેમ છે. પછી આગ્રહ થતાં કશ્ચુ' ' “તારી સ્ત્રી પશ્ચિનિ છે, તે 
જે નગ્નપણે અમારી સન્મુખ ઉભી રહે, તો અમે વિધા સાધી શ્રષ્રીએ. 
તે વખતે છુ પણુ તરવાર લળતે ઉભો રહે, અને જે અમે તન, મન, અને 
વચનથી કઇ પણુ ચૂજીએ, એક રોમત્રા પણુ તે સંબધી ઢામ થાય તો 
અમોતે હણી નાંખે.” ગુણુથી રાજી થયેત રાશ્નએ હા કહી. પછી આચાર્યો 
ગિરનાર આવ્યા, અને ત્યાં જિનર્પ્ાતિમા આગળ રી નગ્ન પશ્ચિનિ પાસે 
આચાર્યો મત્ર સાધવા લાગ્યા, અને નૃપ તરવાર લઈ ઉભે રલો. 
મેર્‌ ચૂસિકા નવિ ચળે, ન ચળે ગેપ ફ્ણીદ્ર 
વિધિ લિખત જિમ નવ ચળે, ન ચળે ચિત્ત સુનીદ્ર 
મુનિશ્યોનું ચિત્ત ચળ્યુ નહિ, સત્ર ગધાયો, અને વિસળેશ્વર ચહ્ઞ આવી 
ઉભો! રહો અતે વર્‌ સાગવા કહુ. થ્રી રેવ દ્મૂરિએ કાતિથી જિનપ્રાસાદ 
શ્રીસેરીસમેમા લાવવો, અતે વિદ્યાવાદ પોતાતે આપવો એ વર્‌ સાગ્યો. 
શ્રી મ્ર્યા્ગારે સારિએ સિહાતોની વૃત્તિ કર્‌ એવી શક્તિ માગી, ત્તયારે 
શ્રી હેસાચાયે હુ વચનબળથી રાજતે ખૂઝવું અને તેથી શાસનતે દીપાવુ 
એવી વિદ્યા આપવા કહ્યુ તે વિમળેશ યહ્વે મ'ગેલી વિદ્યા ત્રણેને દીધી. 
પછી શ્રી હૈષસુનિ વિદ્યા ગ્રહીને ગુરૂ પાસે આત્યા, અતે વદન કરડે. ગર્‌ 
હર્ષ પાચી ધ્યાનમાં એસી આખીલથી ૭ સાસ સુધી દેવતાતુ આરાધન 





૧૧૯૦૪૧ જ" 





યોાગશાશ. (૫૭) 


કર્યું, એટલે શાસનદેવી પ્રગટ થઇ કહ્યું કે “આપના શિષ્ય હૈમાચાર્ય 
તે પદ્વીને લાયક છે.” આથી સનમાં જે હલું તે દેવીએ કહેલ છે એ જાણી 
ગુરૂ હર્ષિત થયા. પછી પોતે નાગપુરિ જ્યાં ધેતદ નામનો વણિક વસતો 
હતો લાં આવ્યાં ત્યાં શ્રી હેમાચાર્યતે પાટ ૫૨ ખેસાડી ગુર્‌ શિષ્ય સાથે 
પાટણુમાં આવ્યા. 





દ્ર 
શ્રી હેશત્ર'્છી અને સહારાજા સિદ્ધરાજ? 

આ વબતે મહારાનળ સિદ્દરરાજ જયસિંહ પાટણુમા રાજ્ય કરતો 
હતો, તેને અને શ્રી હૈમાચાર્યતે મેળાપ થયો. વાતચિતપરથી આચાર્ય - 
પર્‌ રાજને ખહુ પ્રીતિ થઈ, તેથી પોતાને ત્યા આવી ધર્મોપદેશ કરવા 
રાજાએ વિનતિ કરી. એક વખત રાજસભામાં શ્રી હિસસરિ બેઠા હતા, ત્યા 
રાજએ પ્રશ્ન કર્યો કે “ખરો ધર્મ કયો ” સરિએ કહ્યુ કે “ ધર્મની પરીક્ષા 
કરવી જેઈએ, અતે તેમાં જે કસોટી કરતાં ખરે લાગે તે ખરો. આ 
ઉપર એક ૬જીત આપુ છું, તે પરથી સમન્નશે-- 


યશેમતિ નાસની નારી એક શખ નામના વણિકતે હતી. તે 
વાણીયો બીજી પરણ્યો, અને તેમાં લુખ્ધ રહેવા લાગ્યો. આથી ચશે મતિને 
દ્ેષ થયો, તેથી એક મત્રવાદી પાસેથી સ-ત્રવાળી મૂળી લીધી કે જે ખવ- 
રાવવાથી ધણી બળદ થાય. ચશ્ોામતિએ તે પાતાના ધણીને ખવરાવી 
બળદ કયા, આથી શેકયે રશાજાતે વાત કરી. રાજાએ યજ્ઞોમતિને તે બળદ 
આપ્યો. હવે યક્ષોમતિ હમેશાં તે બળળદતે ચારવા લઈ નય છે. એક વખતે 
વિઘાધર અને વિદ્યાધરી વિમાનમા ખેસીને જતા હતાં, ત્યારે વિદાધરીએ 
ચશે।મતીતે રૂદન કરતી જેઈ અતે તેના દુઃખતુ ડારણુ પોતાના સ્વામી 
વિધાધરને પૃછ્યું, તેણે કલુ “ પાતાના ધણીને બળદ કરેલ છે તે છે. ' ત્યારે 
ફરી વિદ્યાધરીએ દયા લાવી તેતો ઉપાય પૃછયે।. ત્યારે વિદ્યાધરે કહ્યુ “જ્યાં 
તે નાર ખેડી છે ત્યાં એક જડીછુટી છે. તે ને બળદને ખવરાવે તે! 
ફરી તે પુરૂષ થાય.' વિદ્યાધર પોતાની સ્ત્રીની સાથે ચાલ્યો ગયો, પણુ 
તે યશેોમતિએ તે સાભળ્યુ' એટલે જેટલાં ધામ ત્યાં ઉગ્યાં હતાં તે બધાં 
ચુટી લઈ દરેક છોડ બળદને ખવરાવવા લાગી. આમાં શુદ્દ મૂળીયુ-જહી- 
ખુટી હતી તે ખવરાવી, એટલે તે બળદ પુરૂષ થયો 

આ ૨ણાંત ઉપરથી હે સહારાજ ! આપ લક્ષ આપી દર્શન છે તે સર્વ 
પારખીને તેમાથી સાચો ધર્મ ગ્રહણ કરો આવાં ચર્‌નાં વચન સાંભળી 
શ્રી સિદ્ધરાજ હર્ષિત થયે. 


(૬) ચાશશા્ર. 


પછી શજએ સિહ્ધુરીસા રૂદ્રમાળા નામનું મદિર બધાવ્યુ તેની 
સાથે પોતાના આભ મત્રી પાસે એક રાયવિહાર નામે જિનપ્રાસાદ કરાવી 
તેમાં શ્રી ષીરપ્રણુતી મૂર્તિ સ્થાપી. 

એક વખત શ્રી હેમસરિતે રાજાએ પૂછ્યુ' ક “ઇશ્વરે અતે અરિહ'તમાં 
અતર શું? ત્યારે તેણે કહું કે “ઈશ્વર (શ કરતી ઉપરે છે તેસ ) ના 
સસ્તકે ચ% રહે છે, જ્યારે અરિહતના ચરણે તે ચદ નમે છે. ' વળી 
સુતારને તેડાવી તેને તે અંતર પૂછો એમ કહેતા સુતારતે રાજાએ બોલાવ્યો. 
તેણે કલુ કે “અમારા શાસ્રમાં એવું છે કે સામાન્ય ધરમા નરની પાચ 
શાખા છે, રાજનના ભુવનમાં સાત છે, ઈશ્વરભૂવનમાં નવ અને જિનતગૃહસાં 
એકવીશ હોય છે. શિવસ દિરસા એક સડપ હોય છે, ન્યારે જિન ગૃહમાં 
એકસો આડે હોય છે. જિનને ત્રણુ ૭ત્રશિ” ઉપર હોથ છે, અને સિહા- 
સન બેસવા માટે હોય છે. જિનમુદ્દા પદ્માસનમાં સ્થિત હોય છે અતે 
નવહ તેમના ચરણુતે સેવે છે. વળી તેને દેખીને ભય ઉપજતોા નથી 
જ્યારે ખીજ દેવોના હાથમાં હથિયાર, પામે નારી વિગેરે હોય છે. ' 


એક વખત તેઓશ્રી ચતુર્ઝુખ સદિરમા શ્રી તૈસિચરિત્ર વાચતા 
હતા; તેમા તેમણે એમ કલુ કે પાંડવ શત્રજ્ય ચડી સિદ્ટ થયા. આ 
છાહમણો ખમી ન ગકયા, અને તેમણે ડલ કે તેગો હિમાલયમાં ગળી 
મુડિત પહોચ્યા છે. ત્યારે સિદ્દરાજે પ્રછયુ કે “ ગુરૂરાય ! આમા શું સત્ય 
છે? ત્યારે આચાર્ય સહારાજ ભહાભારતનેો શ્લોક બોલ્યા. 


અત્ર મીણ ર્ગ્ય । પાળ્ટ્વાર્નાં શતત્રય% । 
ટ્રોળાચાવેસર્સે તુ । વભેસેલ્યા ત નિચે ॥ 
અર્થ--અહિયાજ સો। ભીમ, ત્રણસો પાંડવો, હન્નર દ્વોણાાર્યઃ મરી 
ગયા અને ફર્ણું કેટલા મરી ગયા તેતી તો સખ્યા નથી 
આ ઉપરથી એંમ સચન જીણ કે આમાથી કેટલાક પાંડવો જેન 
હોય અતે તે શત્રુજયે ચઢી સુફિતમા જય એ અસભવિત નથી આથી 
૨1ન હુષિત થયો ણી 
એક દિવસ ષાહ્માણા સિદ્ધરાજ્ને એમ કહેવા લાગ્યા કે * ઝેનધર્મ 
એ આદિ ધર્મ નથી, તેતુ નામ વેદબાલ છે, ' ત્યારે રાજાએ કહું “ એસ 
શા માંટે ખોલો છે ? વાસ્તુ શાસ્ર તધાસો, તેમાં જિનમ દિરના ભેદ 
જણાવેલ છે. * ન 


વળી એક વખત સર્વે સાહાણા પોતપોતાના સ્ચાંતે રાજસભામાં 


યાગશાસ? (૭) 





ખેલ હતા તેવામાં થી છેમચ'ત આવતાં જેઈ તેમાનો એટ પર્ખ્યાથી 
કહેવા લાગ્યો 5. 


ગામતો ફેમમોપાજો ટળ્ટજમ્ગજઝુટ્દન્‌ । 
અર્ચ--હાયમા દડ અને કામળી લઇને હેમ નામને! ગોપાલ આવ્યો. 
શ્રી હઞેમચદ્રચરિગે #ણ્યુ ' મારી સસ્કરીમાં ગોપાળની ઉપમા 
મને આપી, પણુ પોતે અવસરન હોવાથી તરતજ તેતો પ્રતિકાર કરવા 
*સેકમાં જવાબ આપ્યો કે-- 


પટ્ટ્રીનવશુળ્રાયાંત્રારયન્‌ બૈતવાયશે ॥ 
અથ--કંન પધર્પ રૂપી વાડામાં ૭ દર્રાન રૂપી પશુઓને ચરાવનાર છ 
ગોપાલ છું. 


આ સાંભળી થાહાણુ! આશ્ચર્યચકિત બની નિરૂત્તર થયા. 


એકદા સિદ્ધદરાજજયસિહતે આચાર્યશ્રીએ કક્ષ 'કે “ તારી જગતમાં 
ખ્યાતિ છે તે વિસ્તારવા માટે હુ પચાંગી વ્યાકરણુ કરૂં.' રાજાએ હા 
પાડી. ત્યારે હેમચજસરિગે ડલયુ ' “ કાસ્મીરમાં શારઘ ભડાર છે ત્યાં 
આદિ વ્યાકરણુની ગભીર પ્રતો છે કે જે ખીજે કોઇ પણુ સ્યલે નથી, 
તા તે તુરત મગાવો તો વ્યાકરણુની રચના કરૈ. ' ર”નએ પ્રધાનને તે 
લેવા મો।કલ્યા. પ્રધાનોએ ત્યાં જઇને અગરધ્રપ આદ્થિ શારદા સાતાને 
તુ કરી માતાએે આઠ પુસ્તકો આધ્યા, તે લાવીને પ્રધાનોએ રાજાને 
આપ્યાં, રાજએ સરિને આપ્યાં. પછી તેમણે પચાંગી વ્યાકરણુ બનાવ્યું, 
અને રાનએ પહડિતોતે તેડાવ્યા. ષાહાણુ પડિતોએ રાન્નને કહ્યું કે કાસ્મી- 
રમાથી શારદાભ'ડારમાથી લાવેલા પુસ્તકોની તે નકલ છે] ખરે તો તે ત્યારે 
કહેવાય કે જે પાણીમાં નાખવાથી તે વાકરણુ ભીતું ન થાય તો, રાજાએ 
નણ્યુ* કે આ દ્દેષ છે, છતા આચાર્યશ્રીએ કલુ “ ખુશીની સાથે, ભલે 
ગ્રમાણુતાતી તે કસોટી થાએ, ' પછી ગ્રધાંન આંદિ, નગંરજતેનતે લઇ તે 
વ્યાફરણુ કુડમાં ન“ખાન્યુ, પણુ લેશ માત્ર ભીંતું થયું' નહિ. 

આથી રાન્‍્ન ઘણુ. આન દિત થયો અને તેણે ત્રણુ વર્ષ લગી ત્રણુસે' 
દામ દમેશ આપી સોનાના અક્ષરથી તે વ્યાકરણ લ'માયુ'. અતે હાથીની 
અળાડી પર તે સાશૈયા સથિ પધરાવી ગામમાં ફેરવ્યું હું. 

પછી હેમસરિનાં વંચનથી જયસિંહ રાજાએ કર્‌ માંફ કર્યો; શથ્છી 
જળ બધ કરમી, અતે. કોડ શોનેયા એુર્ધર્દાનમાં ખર્ચ્યા, આંધી રીતે 


(૮) ચાગશાજ. 


પિણ ક કતગત તા તય ગય સીાાટિદિદિરદિરદિિદિસઉટારિરસતારાઉરાઉસાઉસઉારટતા.તારીીરાઉસાઉરઉરાઉરદા0ાદારિરારટદદ 
જયસિંહ રનને દઢધર્મી! કરી આચાર્યશ્રીએ પાટણુથી વિહાર કર્યા, 

ઉત્ર વિહાર કરતાં કરતાં એક અવસરે એક દેવતાએ સપ્ય રાત્રે 
આવી હેૅમસરિને કલુ કે “ અન્ય દેશમા જવું તજે, આપ ગુજરાતસા 
રહેશો તો ધણા લાભ ચશે. ' ગુર્‌ દેવતાતુ' વચન થાતી પાટણમાં 
પાછા આવ્યા. 

૭ 
શ્રી હેમચ' અને કુમારપાળનાો સમાગમ* 


એક વખત કુમારપાળ નામનો સિહ્દરાજના પિતરાઇ ભાઈ ત્વિભુ- 
વનપાળને પુત્ર રાન્‍્યસભામાં આવ્યે, ત્યા તેણુ સિદ્ધરાજતી પાસે બેર્ટલા 
હેમચદ્રસરિને ન્નેઈ વિચારવા લાગ્યો કે આ દમી સુનિ, રાજને માન્ય છે તેં? 


#વિમળદેવ 


| 1 
કુર્ણુ ક્ઞેમરાજ 
સિદ્ધરાજ ણુ 


| ન | | । 
કુમારપાળ શહેપાળ કૃતપાળ ગ્રેમલબાઇ રવલબાઈ 
( સિદ્ધદરાજના | (સાક'બરીના 


સેનાપતિ કુશ્ન | પૂર્ણ રાજને 
રવને વરી.) | વરી.) ” 


સત્ત્વશાલી હોવા જેપ્નએ. તેથી તે પૌષધશાળામાં આચાર્યશ્રીને વાંદવા 
ગયો. ત્યા વદના ડ્રરી ખેઠો અતે પૃછ્યુ કે “ હે સહારાજ! નર કયા 
ગુણુથી શોભે છે? ત્યારે સરિએ કહું “ સત્ત્વ શુણુથી અને પરદારા લાજ 
ગથી ' કલુ છે કે-- ર 


પ્રયાણ જક્મીશ્રવસર3માવ1, 
શુળા પિવેજપ્રણુસા પાનુ । 
માળાથ પસ્ન્તુ મતપયાણાઃ _ ક 
મા ચાણ ભતત તુરળો હટતા ,:* 


ચાગશાસ્. (૯) 
ડઝન 

અથ*;--ભલે 'ચપલ સ્વભાવવાળી લષ્દમી જતી રહે, ભલે વિવેક 
આદિ ગુણ ચાલ્યા જાય, અને પ્રયાણુ કરવાને તત્પર એવા ગ્રાણુ પણુ 
જાય, પણુ સતુષ્યોનુ સત્ત્વ કદાપી ન નાશ પામશે. 

પછી અજીને હનુમાનતે જીતી સત્ત્વના પ્રભાવે કનક મેળવ્યુ હતું તે 
દાંત આપ્યુ, અને કહ્યું કે સત્ત્ત એક્લો હોય, અને શીયળ ન હોય તો 
તે નકામુ, પછી શીયલતું ણાત કલિકાલસાં થચેલ સ'ત્રાસ સોની 'ે જેણે 
રત વગર આખે ફળવાળે કર્યો હતો તે કહ્યું. આથી કુમારપાળે ત્યાંજ 
પરનારીના ત્યાગને! નિયમ ગર્પાસેથી લીધો. પછી હમેશ ઉષપદેશામૃતનુ” 
પાન કરવા કુમારપાળ ઉપાશ્રયે આવતો, અતે કેટલાએક દિવસ જયસિંહતી 


સેવામાં રહી દૃધિસ્થળમા ગયો. 


હ 
સિદ્ધરાજની પુત્રની ઇચ્છા અતે હેમસૂરિ. 
સિદ્દરાજતે રજ કરતાં કરતા ૬ૃહાવસ્થા આવી, દેવ દેવીઓની 
ધણી માનતાઓ કરી, પણુ પુત્ર થયો નહિ. આખરે તેણે હેમસરિ સાથે 
શતુજય, ગિરનાર વિગેરે તીર્થની યાત્રા કરી, અને સરિને પૂછ્યુ કે “સારે હવે 
પુત્ર થશે કે નહિ? સરિએ ત્રણુ ઉપવાસ કરીતે અ'બાદેવીને આરાધી. તેણે 
આવી ના કહી, તેથી સર્િએ કલુ “ તમોને પુત્ર થશે નહિ, તમાર્‌ રાજ્ય 


કુમાર્પાળને મળશે? “પછી રાજાએ ખીના પડિત ન્નેશીતે બોલાવ્યા; 
તેમણું પણુ તેવુજ ક્યુ આથી રાજતે ખેદ થયો અતે કુમારપાળે 


મરાવી નાખવાથી જ્ષોમેશ્વરની કૃપાથી પુત્રની પ્રાપ્તિ થશે, એવી ખોટી ક- 
લ્પના કરી કુમારપાળને સારવા છૂપા મારા સિહરાજે મોકલ્યા, અને લડાઇ 


કરી. ત્રિભુવનપાળ (કુમારપાળના પિતા)ને મારી ન“ખાવ્યો, જ્યારે કુસાર- 
પાળતુ પૂણ્ય પ્રભળળ હોવાથી તેને કઇ ન થયુ, અને સર્વ ઉપાયે! સિથ્યા 


થયા. કુમારપાળતે સકટો ધણા પડયાં, "પણુ આખરે તેતે સિહ્રાજની 
ગાદી સળી. 
ર ન ી 
કુમારષાળનાં સ'કટો અંતે હેમચ'દાચાર્ય. 

” કુમારપાળ ગ્રથમ પોતાના બતેવી કૃષ્ણુદેનને ત્યાં પાટણુમાં રલો, 
પણુ સિદ્દરાજના સાણુસાની નજર ચુકાવવી એ સહા મુશ્કેલ વાત હતી. 
તેણે ચોગીનો વેષ લીધો, તેમા પણુ પકડાયો. ત્યાંથી નાથી એક ગાસથીં 
ખીજે ગામ ફરવા લાગ્યો. તેના સર્વ વિતકો તથા સકેટો અહીં અપ્રસ્તુત 
હોવાથી લખ્યા નથી. પણ્‌ તેમાંના એક કે જેમાથી આપણા ચરિત્રનાવુ 
કૃષારપાળતે બર્ચાવેલ છે તેની તોંધ ઇએ - મ . 


(૧૦? ચાગશાજ્ઞ. 


55565555555 458. 
કુમારપાળ એક વખત કરતો ફેટતો 'મ'ભાતના બહારગામના પ્રાસાદ 
આગળ આવાં પહોચ્યો, ત્યા શ્રી હેમાચાર્ય કે જે પાટણુથી વિહાર, કરતાં 
કર્તા ત્યાં આવ્યા હતા તે પણુ બહિભ્પમિ આવ્યા હતા. , 
સરિશ્રીએ ત્યા સર્ષના મસ્તક ઉપર ગગેટક નાચતો જેઇ અતુમાન 
ક્યું કે આટલામાં કોઈ રાજ હોવો જેઈએ, તે વખતે કુમારપાળ નજરે : 
પડચો, અતે ઓળખ્યો. કુમારપાળે આચાર્યને ઓળખ્યા અને બધી સંકટની 
વાત કહી સભળાવી, અને પૂછયુ કે “આ મારા ટષ્ટાતો અ ત ક્યારે આવશે ? 
ત્યારે આચાર્યશ્રીએ નિમિત્ત જેઈ કશું કે “થોડા વખતમાં એટલે વિક્રમ 
સવત ૧૧૮૯મા માગશર વદ ૪ રવિવારે પુષ્ય નક્ષત્રમાં ત્રીજે પહેરે રાન્ત્ય 
મળશે ' એવામા ત્યા ઉદયન મત્રી આવી ચડયા; તેતે આચાર્યશ્રીએ કહ્યુ 
% “આ રાજકુમારનુ તસારે રક્ષણુ કરવુ, કેમકે આ રાજકુમાર્થી આગળ 
જતાં જેનતેો ઘણુ ર્માહિમા યવાતે છે. ' પછી ઉદયન સ“ત્રી કુમારપાળને 
પોતાતે ઘેર લળ ગયો. એવામાં શિદ્દરાજતે ખબર મળ્યા 'ે કુમારપાળતો 
ઉદયન સત્રીને ઘેર છે. તેથી ત્યાં તેણે પોતાનુ” લસ્કર મોકલ્યું; ત્યારે ઉ- 
દ્યનમત્રીએ કુમાર્પાળતે કશુ કે “હવે આ વખતે તમો અહી'થી ચાલ્યા 
જએ, નહિતો આપણા બતેતુ મોત થશે. ' આ સાભળી કુમારપાળ ના- 
સીતે હૅમચદ્રાચાર્ય પાસે આવ્યો, ત્યારે તેમણે ઉપાશ્રયના ભોયરામાં છુપા- 
વ્યો, તથા ઉપર પુસ્તકો ખડકી મૃક્યા. કુમારપાળની શોધ સાટે આવેલ 
સિદ્દરાજના માણુસોએ ઉદયન સત્રી તથા હેમચદર્સારેને ત્યાં ઘણી તપાસ 
કરી, પરતુ ત્યા પત્તા નહિ સળવાથી નિરાશ થળ પાછા ગયો, પછી કુમા- 
રપાળે વિદેશમાં ભ્રમણુ કરવા માડય, અનેક સકટો ફ્રી સહન ડેરી સિ- 
હૂરાજ મૃત્યું પામ્યાની ખબર સળતા પાટણુમાં આવ્યા, અતે સધાતોએ 
ટુસારપાળતે આચાર્યશ્રીએ કહેલા દિવસેજ રાજગાદી આપી 
૧૦ 
ટુમાર્પાળી રાજા અતે હેમચ'દ્રાચાય * 
પોતાના સક્ટમાં મદદ કરનાર સર્વને કુમારપાળ રાન્તએ નવાન્નયા, 
અને જે જે વચતે બીન્નતે આપ્યાં હતા તે પાળ્યા, પણુ રૈવયોગે પોતાના 
ખરા ઉપકારી હેસચદ્રાચાર્યશ્રીને વિસરી ગયે1; ર 
એક સમયે હેમચદ્રજીએ ઉદયન સત્રીને બોલાવીને કલુ” 'ક “ આજે 
ટમારપાળ રાજાની નવી રાણીના મહેલમાં સધ્યરાત્રીએ ત્રાણુધાતક ઉપસર્ગ 
થવાનો છે, માટે આજે રાજાને ત્યા જતા અટકાવને, અને બા બાબતની 
કે વધારે પુછપરછ રાજા કરે તો સાર્‌ નાસ જણાવજો, ' ઉદયત સત્રીએ . 


હાસ 





ચાગસ્ાસ્- (૧૨) 


ઝા 555229 યાડ ૬. 
રાજાને તે રાત્રીએ યાં જતાં અટકાવ્યા અને તેજ સતરે ત્યાં વીજળી પ- 
ડવાથી તે રાણીતુ મરણુ થયુ. આ વખતે રાજાએ ઉદયન સ ત્રીતે ખોલાવી 
પૂછ્યુ કે “હે સત્રી |! આવો! ભવિષ્યજ્ઞાની સાણુસ તમોને ક્રેણુ સળ્યો ઝે 
જેશું મતે આજે જીવિતદાન આપ્યુ. મત્રીએ જણાત્યુ' 'કે “ હે રાજન્‌ ! 
અહીં શ્રી હેસચદ્રાચાર્ય પધાર્યા છે, અતે તેમણે આ વાત જણાવી 
આપતે ત્યાં જતા અટકાવ્યા છે. ' 


આ સાભળી બહુ ખુશી થઇ રાજએ આચાર્યશ્રીને રાજ્સભાસા 
ખોલાવ્યા હેમચદ્રજી ત્યા ગયા, એટલે રાજળએ ઉભા થઈ તેમને વદન 
કનુ, તથા હાથ નેડી આખોમા આંસુ લાવી કુમારપાળે «કહું “ હે ભગવન્‌ ! 
આપને સુખ દેખાડતા સને શઃસ આવે છે, કારણુ આજદિનસુધી આપને 
મે સલાર્યા પણુ નહિ, આપના ઉપકારનો બદલે મારાથી કોઇ રીતે વળી 
શકે તેમ નથી, સાટે હે પ્રભો | આપે પ્રથમથીજ સારા ૫૨ નિ કારણુ ઉપ- 
કાર કર્યાપ છે, અતે આપતુ તે કરજ હુ ક્યારે વાળીશ ?' આચાર્યશ્રીએ 
ત્યારે ફઉું ક “ હે રાજન ! હવે દિલગીર ન થાએ તમને ઉત્તમ પુરૂષ 
જાણીતેજ મે ઉપકાર કર્યા છે. હવે અમારા ઉપકારના બદલામાં તમો 
ફકત નેન ધર્મ સમાચરો, એટલી મારી આશીષ છે ' કુમારપાળે જવાબસા 
કહુ 'કે “હે ભગવન્‌ ! આપની તે આશિષ તો મતે હિતકારી છે.' એમ કહી 
રાજળએ જૈન ધર્મ સ્વીકાર્યો 

૧૧. 
હેમચ'દ્રસરિ અતે શિવમ'દિર. 


એક વખત એક પુરૂષે રાજસભામાં આવી રાજતે વિનતિ કરી કે 
“હૈ મહારાજ! દેવકીપાટણુ-પ્રભામપાટણુ તું સેોમેશ્વરતું દહેર્‌ પડી 
ગયુ છે, તો તેતો જીણૂીદ્ધાર કરાવા ” મજગએ ફહુ કે “ બહુ સાર્‌, જ્યા 
સુધી હું તે દેહર્‌ ન સમરાવુ, ત્યા સુધી હુ માસ ્નાહે ખાઉ * 
રાજ્નએ ત્યારપછી દહેરાતો જી્ેહ્દાર કરાવ્યો, અને પછી માંસભ- 
- ક્ષણુ ચાલુ કીધુ. ત્યારે હેમ દ્રછએ કશ્યુ “ રાજન્‌ ! આપણે ચાલે સોમેશ્વરને 
દહેરે જઇને જેઇએ, અતે ત્યા સુધી માસતી આખડી લ્યો ' રાજાએ 
તેમ કરવા હા પાડી. 
પભાસપાટણુ જવાનુ સરિએ પ્રયાણુ કર્યું ત્યારે રાજએ હેમચદજ 
ગુરૂને પાલખીસા ખેસવા કહુ, પણુ ગરૂશ્રીએ તે ન સ્વીકાર્યુ. કારણુ કે સુનિ 
હમેશાં પગેજ ચાલે, પછી આગળથી જવાનુ ટહી પોતે પછી આવચે એમ 


(૧૨) ચાગશાગ્* 


ગુમારપાળ રાજાએ ડું. સરિ શત્રુજય, ગિર્તા? વિગેરે જઇ માત્રા કરી 
રવકીપાટણુ આવ્યા, ત્યા રાળન પણુ આવ્યા. 

આ વખતે કેટલાક દ્ેપી યાહાણાએ કહ્યુ કે “રાજન્‌! સર્જ કોઇ 
સોમેશ્વર દેવતે માતે છે, પણુ હૈમચરિ શીશ નમાવે તેમ નથી, ' રાજને 
શા માટે મહાદેવને પૂજતા નથી એમ પતા સરિશ્રીઝે જવાબ આપ્યો 
' “નિર્તય એવા યતિએ। મહાદેવની દ્રત્યથો પૃન્ન કરતા નથી, પણુ તેએ 
સાત્ર જાવચીજ પૂન કરે છે, તેથી હુ મહાદેવતી પૂશ્ત ભાવથી કરીશ. ' 
પછી આચાર્યશ્રી આ વખતે ભડાદેવસ્તાોત્ર રેવપત્તતામા સહાંદેવના સન્મુ'મ 
ઉભા રહી દેરાસર્માંજ રથના કરી બતાવે છે, તેમા «#ણાવ્યુ *ે 

મવવોગાંરૂરગતના; ₹માઘાઃ સયણુયાળવા થદ્ય । 

વ્રણ વ] વિષ્ગુર્સ, દરો સિતો વા સપ્ત ॥ 

અર્થ--શવના બીજતે અ'કુર ઉત્પન્ન કરતા? એવા રાશકેથ વિગેરે 
દોષો જેના ક્ષય પામ્યા છે તે ગમે તો બહ્મા હોય, વિષ્ણુ હોય, શ"કર 
હોય, કે (ન હોય તેને નમસ્કાર ફરીએ છીએ. 

આ સાભળી તે ખાહાણે। ચકિત થઈ ગયા, રાતન ર્હાર્ષિત થયે. પછી 
સરિએ રાજનને ત્યાં મત્રના પ્રભાવથી સાક્ષાત્‌ મહાદેવનાં ,દર્શન કરાવ્યાં. 
સહાદેવતે ખરો પર્સ શુ છે તે રાજાએ પૂછતા જણાવ્યુ કે “ હૈ રાજન્‌! 
તતે પર્સપ્રાસિ આ ખહ્યા જેવા હેમાચાર્યચીજ ચગે,' આ વ'ખતથી રાજા 
અત્યત ભકિતથી આચાર્ય સાથે વર્તવા લાગ્યો - 

૧ર્‌ 
ખ્રાહ્માણા સાથે વાદવિવાદ? 

કુમારપાળ રાજને નેન ધર્મ પાળતો નઇ બાહાણાને દેધ થાય તે 
સ્વાભાવિક્જ છે, તેથી તેમણે પોતાના મત્ર તત્રવાદી એવા રેવખોધિ 
નામના શકર્‌ આચાર્યને ખોલાવ્યા. રવમોા1ધ અ શ'કરાચાર્યના સકતો 
આચાર્ય હતો એમ ઠ્વાશ્રયના ભાષાંતરતી પ્રસ્તાવનામાં સાક્ષર મણિલાલ 
નશુંભ્રાઈ લખે છે. આ આચાે” મ-ત્ર, તત્ર, ગારૂડી વિઘા, ૪દન્‍નળ 
ગાદિ અનેક ખેલ ઝરી વાદવિવાદ કર્યો, અને રાનતે ઈદ્રનળથી એવુ' 
રૃખાડયું કે જેથી રાજાના ધરડા પૂર્કજો આવીને કહેવા લાગ્યા "કે “તું સેન 
ધર્મ પાળો નરકે જશે. ' ત્યારે આચાયે” તેવીજ પ્રદ્રનળ* ફરી ખતાનુ 
કે સેએ કહે છે કે “ તુ સ્વર્ગે જશે ' અતે તે ઉપરાંત પ્રતિકાર તરીકે 


સામી બધી વિજ્તા .વાપરી જણાવી. આથી તે આચાર્ય નિરૂત્તર થયો! અને 
માલ્યા ગચે!; ર ર 


1 દ. 


ધાગશાસ, (૧૩ » 


કક કકશ પન ન્ન -.ૂૂૂ “૦ ન્-*- ખે ર૦ ૧.૪ ૫૪૦૦૦-૯-ન૦૦-૭-૭-૦-૨૫-- “આ “કેક જક કર્ક ્જબસ્વસ- 


૧૩ 
આચાર્યના અન્ય ભહત્કાર્યો 

ગ્યાયાર્યના કછેવાથી કૃમારપાળ રાજગએે માળવાના શજ અર્ણીર- 
જને પણુ પોતાને મિત દરી તેને પ્રંતિષખાધીતે જેનધર્મીં કર્મો; ખાહડ 
મત્રીએ ( ઉધ્યન મ્રીના પુત્રે ) સવત ૧૨૧૪ માં શત્રુ'જધતીર્થ તા 
ઉડ્‌ાર કર્યો; તયા હૈમચદ્છ મહારાજે ત્યાં પ્રતિષ્ા કરી. વળી તે મ“ત્રીના 
ભાઇ અડે ભરૃચમાં શમળિકાવિકાર નામના જિતમ દિરતો જર્ણોદ્વાર 
ગવત્‌ ૧૨૨૦ માં કયૉ, તથા તેમા શ્રી સુનિસુવત સ્વાસિજતી પ્રતિમાતી 
હૈમચઃ દ્રછએ ગેતિદા કરી કુમામ્પાળ રાજે તરિમહારાજના ઉપદેશથી 
સર્જ મળી ચોદ હજાર નવા જિતમ'દિરો બધાવ્યાં, તથા સોળ હનર 
જેન મદિનિનેો જર્ણોદ્દાર કર્યો. તાર ગાછ પર ધણુજ ઉંચુ વિસ્તારવાળુ 
ઝેનમ દિર્‌ ભધાવી તેમા શ્રી અજિતનાથજીતી મર્તિતી સ્થાપના કરી, તથા 
હેમચદ્રાચાર્ય છતાં ચમ્ણેતી પણુ મ્થાપંના કરી. ઘણા નિર્ધન શ્રાવકોતે 
તેણે દ્રવ્વ આપા સ્વામીવાત્મલ કર્યો, 

કુમારપાળ જેનધર્મી થયો એટલુજ નહિ પણુ જેનધર્મતે ખરી રીતે 
પાળી બતાવ્યો ખારત્રત અંગીકાર કર્યા, રાન્યમાં અહિસાનો પ્રચાર 
ક્યો, એક અગ્રેજ વિદ્દાન્‌ લખે છે '-- 

“ આઢલું તો તદ્ન નિઃસશ્ઞય છે કે કુમારપાળ ખરેખરી રીતે નેન 
પર્મી થઈ ગયા હતો અતે આખા ગુજરાતતે પણુ એક નમુનેદાર ઝેન 
રાજ્ય બનાવવાને તેણે પ્રયાસ કર્યો હતે. ' 

હેમચ'દ્રાથાર્યતા ઉપદેશથી «સ્‍ેનધમ'માં નિષેધ કરેલ નહિ ખાવા ચોગ્ય 
વસ્તુએા તથા શિકાર વિગેરે મોજશોખ કુમારપાળ રાજએએ તજી દીધા, અને 
જયતને પણુ ઈદ્વિયનિત્રહ રાખવા ફરજ પાડી આખા રાજ્યમા અસારિપડહ 
વજડાવ્યો એટલે કોઇ પણુ જીવને મારવો નહિ એવા પડે વજડાવી સર્જ 
જ તુને અભયદાન આપ્યુ . આથી યસ્તોમાં જે જીવો બલિદાન તરીકે વપરાતા, 
તે ન વપરાતાં બચ્યા, અને તેથી યસ એછા થયા એટલુંજ નહિ પણુ 
બલિદાન તરીકે જવોાતે ખદ્લે ખીજ નિર્જીવ ચીનને વપરાવા લાગી. લેક 
સઘપાન અતે માસાહારતે। ત્યાગ કરનારા થયા, અતે પ્વલીદેશ-રજ્યુતાના 
રૃશમાં પણુ તે નિયમ પ્રચલિત થતરે. મગયા-શિકાર આચાપત્રથી ખધ 
કરવામાં આવ્યો તેથી કાઠિયાવાડ ( સૈરરાણ ) નાં શિકારી તથા 'કેોળીભીલ 
જે હતા તેઆતે પણુ આ 'આજ્તાપત્રથી શિકાર બધ'કરવે! પડયે. ખાટકી 
કસાઇતોા ધધો ભાંગી પડયો (ઝે જેતું વર્ણુન ્વાશ્રય કાવ્યમાં “આપનામાં 





(૨૪?) ચાગશામ્?# 


આય્યુ છે) ને તેના બદલામા તેતે ત્રણુ વરસતી પેદાશ જેટલી રકમ તે- 
ગને એકદર આપવામાં આવી. 


રાજ ચુસ્ત જેનધર્સી બની અનર્ગલ દ્રવ્ય જિનમ દિર, જિનપ્રતિમા, 
જિનાગમ, સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, અને શ્રાવિકા એે સાત ક્ષેત્રમાં ખર્ચ્નુ 
અને હમેશા દેવપૂ'ન, આવશ્યક આદિ ક્યા કરતો, તે રાજને હમેશાં 
સ્વાધ્યાય કરવા માટે હેમચદર સરિએ યોગશાસ્ર એ નામતુ પુસ્તક બનાવ્યુ 
તે અતિ મનોહર અને સાદી *લિમાં જેનધર્મતુ ગ્હમ્ય દાખવના?, અને 
આત્માને ઉચ્ચ પરિણુતિપર લાવનાર ગ્રથ છે કે જે આ સાથે સામેલ 
છે એટલે વિગેષ લખવાની જરૂર્‌ પણુ નથી. ુ 

બીજા લુતા નામનો રોગ કુમારપાળતી ર્‌ાજગાદીપર વ'શપર'પરા 
થી ઉતરી આવેલ હતો તે ઝરિશ્રીએ સત્રના પ્રભાવથી દૂર કર્યો, તેશજ 
ખાહાણુ ધર્મના દેવખોધિ આચાર્ય સાથે વાદવિવાદ થતાં આજે શુ તિથિ 
છે એમ પૂછતા તે વખતે અમાવાસ્યાહતી હતા પ્રમાધ્થી પૃણિમાં એમ 
આચાર્યશ્રીથી કહી જવાયું, એટલે ખાહાણાગે મશ્કરી કરી. આ સક્કરી 


ટાળવા માટે મત્રના પ્રભાવથી તે રાત્રે પણિમાના ચ%ની ન્યોતિ બાર 
ગાઉ સુધી પ્રગટ કરી 





૧૪૬ 
કાલધર્સ--સહેોત્સગ્રે, ર 
શ્રી હેમચદ્રાચાર્યશ્રીનો દેહોત્સર્ગ કઈ રીતે થયો તેને માટે જીદી જુદી 

દતકથા ચાલે છે. સાક્ષર મણિલાલ નભુભાઇ પોતાના ક્ાશ્રયના ગુજરાતી 
ભાષાતરમાં લખે છે કે “ શકરાચાર્ષે” ઝેર દેવરાવી મારી નાખ્યા, તો કોઈ ર 
પાયાવગઃ કહે છેકે શકર્‌ાચાર્યને ને એમને વાદ થયેલો તેમાં શ કેરાયાંચેે 
ટુંસારપાળના સહેલને છેલ્લે સાળથી સાયાવી પ્રલય દેખાડી માયાવી રોટી 
તેમને બતાવી, તેમાં પોતે ખેસવા ગયા એટલે નીચે પડી છુંદા# સુઆ. 
પણુ એ વાતો પર્‌ કશો આધાર પણુ રાખી શકાય નહિ. ” 


આ વાતમાં બીલકુલ વજુદ ઉકત ભાષાતરકારે સ્વીકાર્યું નથી પણુ 
તે સાથે તેવી દતકથા ઉપજત્રનાર્‌ ખીજ કાઈ નહિ પણુ ષાહ્મણા હોવાથી 


"તે દેષતુજ પરિણામ ભાસે છે. શ્રી જિનહર્ષસુરિ પોતાના કુમારપાળે 
,સંસમા નીચે પ્રમાણે કહે છે--- 


7 


ફૅમાર્ષાળ રાજાને અજયપાળ નાસનો એક ભક્િન્ને હતો તેણે 
જાષ્યુ કે કુશારપાળને પુત્ર નથી તો તે રાજગાદી પોતાની પુત્રીના સુ 


ચાગશાસ્, ' ( ૧૫-» 





પ્રતાપસહ્યને આપશે, તો જે હું કુમારપાળને સારી નાંખુ તો મને ૨1જ- 
ગાદી મળે, એવો વિચાર તે હમેશાં ૨1ખ્યા કરતો હતો. બીજી બાજુએ 
હેમચદ્રાચાર્યતે ખાતચ% નામતે શિષ્ય હતો, તેતે અતે અજયપાળને 
બહુ સારી સિત્રાચારી હતી, તેથી તે એમ વિચારતો હતો કે નને અજય- 
પાળને ગાદી મળે તો તેના તરફથી જેમ કુમારપાળ તરફથી હેમચદ્રાચાર્ય 
પૂડ્નય છે તેમ હું પૂનનઉ અતે માનસન્સાન પામું. એવામાં કુમારપાળે 
હેમચ%્રજતે વિતતિ કરી કે “ હે ભગવન્‌! આજદિન સુધી મે યથાશકિત 
પુણ્યકાર્યો કર્યા, પરતુ જિનપ્રતિસાઆતી અ જનશલાકા ડરવાની સને 
ઘણી હોંશ છે! ત્યારે આચાર્યશ્રીએ કલ્યુ' કે બહુ સાર્‌ પછીએ રાજાએ 
સુવર્ણ આદિ ધાતુઓની પ્રતિમાએ બનાવીને અ જનશલાકા સાટે તેયારી 
કેરી, તથા તે માટેતો! મહોત્સવ શર્‌ કર્યો. દૈવયોગે મુદ્ર્ત્તા સમયની 
ખબર રાખવાનુ કાર્ય સૂરિશ્રીએ આલચદ્રતે સોપ્યુ, તે વખતે અજ- 
જયપાળ પણુ ત્યાં આવી ચડયો તેતે ખાલચદ્રે કહયું કે ને આ સસચે 
હું મુર્ટતના વખતમા ફ્રેરફાર કરી નાખુ તો હૈમચદ્રજતુ તથા ર્‌ાજાતુ 
એમ બતનેડું થોડા વખતમા મૃત્યુ થશે આ સાભળી દુજ્ઠ અજયપાળે પણુ 


।લચદ્રતે સમજવ્યુ, અને કહું કે, જો મતે રાજ્ય મળશે 
પ તમોને આ હેમચ પી પેઠેં ઉચે દરજે ચડાવીશ અને પૂર્ણ 
સન્‍્માત આદર આપીરા. પછી તે દુષ્ટ શિષ્યે તે સુર્હુતના સમયમાં ડ્રેરફાર 
કરી નાખ્યો, જુઓ ! કર્તિલોભ સાટે સતુષ્યો શું નથી કરતા ? આ વાતની 
હેમચદ્રાચાર્યતે આખરે ખખર પડી, ત્યારે કુમારપાળને કહુ કે “ આ 
આલચદ્ર કુશિખ્ય નિવડયો છે, અતે તે અજયપાળને અદરખાતેથી સળી 
ગયો છે, તેથી તેણે સુરતમાં ફેરફાર કરી અનર્થ કર્યો છે, તા હવે આપણા 
ભન્નેનુ ચૃત્યુ નજક છે, એવામા ત્યાં એક યોગી આવી ચડયો, તેણે હેમ- 
ચદ્રછના મસ્તકમાં મણિ ન્નેયો, તેથી તે લેવાની તેણે તદખીર રચવા માંડી. 
એક દિવસે હેમચદ્રજી મહારાજને કોઇક રિષ્ય આહાર લેઇતે આવતો 
હતો, તે આહારની ઝોળીમાં તે ચોગીએ હાથ ચાલાકી વાપરી ઝેર નાખી 
દીધુ; તથા તે શિખ્મ સાથે તે કેટલીક મીઠી વાતો કરીને ચાલ્યો ગયે. તે 
સુગ્ધ સુનિને તે બાભતની ખબર ન રહેવાથી તે આહાર તેસણે હૈમચ દ- 
જીને ભાજન માટે આપ્યો, હૈમચદ્રાચાર્ને ભોજન કર્યું ત્યાર પછી તેમનું 
શરીર કપવા લાગ્યુ, ત્યારે તુરત તેમણે તે શિષ્યતે બોલાવી પૃછ્યાથી 
સાર્ગમા મળેલા તે યોગીની હકીકત માલમ થઈ, જેથી સરિશ્રીએ વિચાર્યુ 
જ જેમ ભાષી બનનાર હતુ તે બન્યુ છે. પછી તેમણે પોતાના રિષ્યાતે 
મોલાવી કહું કે “જ્યા મારી ચિતા સળગાવો, ત્યાં મારો , મસ્તકે નીચે 


(૧૬) ચાગશાજ્ન. 


એક દૂધથી ભરેલુ પાત્ર રાખને, જેથી મારા સસ્તકમાં રહેલુ' મણિ તેમાં 
પડશે, તે મણિને તમો સાચવીને રાખને, અને કોઇ પણુ રીતે તે મંણિને 
તે યોગીના હાથમાં જવા દૈશે। નહિ.” 





' 


આસ કહી અનશન કરી હેમચ%સરિ મહારાજ ચોરાશી વર્ષવું 
આયુષ્ય ભોગવી વિક્રમસવત ૧૨૨૯ માં સ્વર્ગે પધાર્યા, ત્યાર પછી કુસાર- 


પાળ રાજાતુ સરણુ પણુ શ્રજયપાળે આપેલા ઝેરથી વિક્રમ સંવત 
૧૨૩૦ સા ચયુ. 


ઉપ 
જૈતાભાં સમકાલન પ્રખર વિટ્દાતો*, 


આ વખતે ત્તપાગચ્છની ૪૦ મી પાટે શ્રીસંદ્‌ હરિભદ્રસૂરિ કૃત અતેક 
પુસ્તક્રો પર્‌ સમર્થ અતે વિદ્ત્તાપૂર્ણ ટીકા સખનાર તાર્કિક શિરોમણિ. શ્રી" 
સુનિચ'દ્રમુદિ હતા. તેમના જન્મ સવત ૧૧૩૪ માં 'ણુ દીણ્ઞા હેમચ%- 
સૂરએ લીધેલી દીક્ષા પછી ખે વર્ષે એટ્લે સ. ૧૧૫૨ શાં, સશ્પિદ સ 
૧૧૭૪ સા, અને સ્વર્ગગમન ૧૨૨૦ સા થયુ હતુ. આ શ્રી સુનિચ'્રસરિના 
રિષ્યો1 શ્રી અજિતદેવસૂરિ તથા રેવસરિ પણુ મહા વિદ્દાન્‌ પડિતે। હતા. 

તેમણે અણુહિલ્ષપુર પાટણુમા શ્રી સિદ્ધરાજ જયસિહ રાજાની સભામાં 
અનેક વિદ્દાનો સાથે વાદ કરી ચોરાશી વાદથી સર્વ વાદિયિાને પરાજય 
પંમાડયા, તે પ્રમગે દિંગબર મતના ચકવર્તિ શ્રી કુસુદ્ચ ર આચાર્યને પણુ 
વાદમાં જતી લીધા, અને દિગખરોતો પાટણમાં પ્રવેશ બ ધ કરાવ્યો આ 
ખીના અત્યાર સધી પ્રસિદ્ધ છે આ દેવસરિ બીજા જ્રાઇ નહિ પણુ જે 
હેમચદ્રસૂરિ સાથે સ“્ર સાધના કરી વાદિ ઉપર જીત મેળવવાતુ * વરદાન 
મેળયુ હતું તે. શલયગિંરસરિ કે જેમણે હેભચ દ્રસરિ સાથે મ“્ર સાધી 


જંતિકારતું સહાન્‌ વરદાન મેળવ્યુ હલુ તેમણે હાન્‌ સૂત્ોપર તથા અનેક 
ગ્રથોપર શત્તિએ સમર્થ અતે અદ્ભૂત ન્યાયપૂર્વક રથી છે. ન ' * 


ટ ર્ન 


ર ર શ જ. 

શિષ્ય પરપરા, 
ઉપર કહી ગયા તે ગ્રમાણું ચરીશ્વરજતે રામચદ્ર તથા આલચદ્ર 
રિષ્ય હતા, તેમા રામચ'ર્સારે હતા, તે ગુરૂની પાટે ખેડા હલા. સુભાષિત 
જાશ, કુમારવિહાર આદિ અનેક ગ્રચોમા પ્રણિતા છે, બીન્ન અનેક સિંષ્યો 
તેએતિ હોવો જેઈએ, પણુ તૈસમો સબધો કઈ જુવોસાં ખથી, “ * 


યાગશાસ્? (૬૧૭ » 


પરામનરિમ્તાનરમામનાર "હ “૮ '-ના જ ૧૪૪"૫,૦"૧૪,૦"૨૮૯૦ા. "મ ત૧.૦ન#*અ-$ પઠ જ. - ન 


૧૫૭૪ 
સૂરિશ્રીની સ'સ્કૃત ફાતએ।. 








તેમતી ગર્વ રૃતિઓમાની ઉત્તમમાં ઉત્તમ અને મહાભારત કૃતિ 
[સદ રમ વ્યાકરણ છે, કે જે મવાલક્ષ શ્લોક પ્રમાણુ પચાંગ વ્યાકર્ણુ 
છે. આના પર્‌ અનેક વિદ્દાનાએ ટીકા લખી છે, ઝેટલુજ નહિ પરતુ આના 
વિષે એવું સભ્યતાથી કાય છે કે સમર્થ વ્યાકરણુકાર પાણિતીતુ સિદ્ધાંત 
કૌમુદિવ્યાકરણુ કે જે આના કરતાં મોટુ છે તેના અભ્યાસ કરતા થતા 
સાન ડરતાં આ દૈમ વ્યાકરણુનુ શાન ચડે છે, અતે તેતી સાથે તે કરતાં 
વધારે મદેલાઈથી અતે એછા વખતમાં શીખી ક્ષકાય છે. તે વાકરણુ 
સળબધે તીચેતી ઉક્તિઓ છે. 


₹ સ્તુપઃ શર્ટવાધોપેરેયષટ્રયતેમેતિ% । 

ળ્યતાષિ 1દિ વેતેરજૂ જતે શર્ટાનુશીસનપ ॥ 

અર્થ-- ગખ્દરૂપી સમુદ્તે ઉઃલાસમાન કરનાર હેમચ સ્રુનિની ખુ- 
દની કટલી ગ્તુતિ કરીગે, કારણુ કે તેણે એકલાએજ શખ્દાતુશાસન 
ર્ચ્યુ છે. વળી તેમના વ્યાકરણુના વખાણુ કરતા એક કવિ કહેછેકે*- 


આરત! પર્ણળતિ 1 લદળુ પ્રછષિતે, જાતત્રવથા-જયા 

તા વાપી જું શાવટાયન ! વચા, છુદ્રેન ચાંદ્રેણ જિ । 
છ જર્ળામરળાહિમિર્વટર્યસ્યાસ્માનમસ્યેર્ષિ 

શ્રૂયન્સે ચર તાવટ્યેપધુરઃ શોર ફેમોસ્દયઃ 1 


અર્ય-- હૈ ભાઇ પાણિનિ |! વે ઈ તારે પ્રલાપ સકેલી દે, ડ- 
તબ વ્યાકરણુ તો કથા જેવુ છે ( એટલે તેતુ તો સું કહેવુ'? ). હે શાક- 
ટાયન, છુ તારા ક્ટુવચન કાઢીશજ નહિ, અને ક્ષુદ્ર ચાંદ્ર વ્યાકરણુથી શું 
સરયુ ? જ્યાં સુધી શ્રી સિહ્દેમની ઉક્તિમા- સિદ્ધહેમ વ્યાકણુમાં અર્થની 
મધુરતા સ ભળાય છે. ત્યાં સુધી કઠાભરણાદિ ખીજ ગ્ર થો ભણી કચે। પુરૂષ 
પોતાની શુદ્ધિને જડ ડરે દ! 

ખા વ્યાકરણને સિદ્દેશ, સિદ્ધહેમ શખ્દાતુશાસન, હેમવ્યાકરણુ એવા 
નાશો।થી ઓળખવામાં આવે છે. આ પર અનેક વિઠ્દાતાએ હજરો શ્લે[ક 
ગ્રમાણુવાળી ટીકાઓ લખી છે ( નામ માટે જુએ જેન ગંથાવસિ પૃ, 


( ૧૮? પાગશાએ,, 


ઝડ 
રહટ થી ૩૦૩.) તે પરથી જણાશે.કે તે કેયુ અદ્ભુત અને સારભૂત ઉન 
મદા વ્યાકરણુ હોશ જેઇએ. 


તા તાધિરિસારાઉધાતરિરરિટારિંસારરિદદઉદરાઇ: 


૨. અનેકાર્થ' નામસાળા (સશેષ ) શ્લોક ૧૮૨૬. 
૩. અનેકાર્થવૃત્તિ સ્વોપસ્. લેક ૬ ૦૩૦. 

૪. અભિધાન ચિંતામણિ નામમાળા. શ્લોક ૧૫૬૧. 
પ, ,, વૃત્તિ સ્વોપસ. શ્લોક ૧૦૦૦૦. 
૬. દેશી નામમાળા શ્લોક ૮૫૦. 

છ. ,, વૃત્તિ ( રત્નાવલી ) શ્લે।. ૨૫૦૦. 
૮. શૈષતામમાળા *લૈ. ૨૨૫. 

* નિધટુરેષ. 

૧૦, શિલા નામમાળા. 

૧૧. વીતરાગ સ્તૌત્ર શ્લોક ૪૭૪, 

૧૨. ત્રિષછિ શલાકા પુરૂષ ચરિત્ર શ્લોક. ૩૪૦૦૦. 
૧૩. દ્વાશ્રય સંસ્કૃત શલે ૨૮૨૮. 

૧૫ દ્દાશ્રય પ્રાકૃત શલે. ૧૫૦૦. 

૧૫, નાભેયતેસિદ્દિ્સંધાન મહાકાવ્ય 

૧૬, અર્ણસીતિ ગ્લો. ૧૪૦૦ 

૧૭. અલકાર્‌ ચૂડામણિ *ત્તિ (કાવ્યાનુશાસત) શ્લોક ૨૮૦૦ 
૧૮. કર (દત્ત વિવેક) શલે. ૪૦૦૦. 

૧૯. હેમ વ્યાફરણુ ઉણાદિવૃત્તિ શલે. ૩૨૫૦ 

૨૦ ,, લધુવૃત્તિ 

૨૧. હેમ ધાતુ પારાયણુ શ્લે ૫૬૦૦ 


૨૨. હેમ ગ્રારૂત વ્યાકરણુ આ સિહ્દદેમ શખ્દાનુશાસનતો આઠમે! 
અધ્યાય છે. 


૨૩. અન્યયોગ વ્યવચ્છેદ દ્ાત્રિરિકા--આ ક્્યાદ્વાદ સજરીનુ 
મૃળ છે 

૨૪. અયોગ વ્યવચ્છેદ દ્ાત્રિરિકા. 

૨૫, ગ્રસાણુ સિમાંસાવૃત્તિ સહિત. શલે, ર૫૦૭ * 


તોટન--૨-૧૦ શખ્દકાશના ત્રથો છે. અતે 
્ાત્િએ થઇ છે, અતે તેપર પણુ અતેક 


હરિ 


ચોગશાસ. (૧૯) 


અનક: નલા પ, 
ઝન્કડખ૪ી જૂજ સાઇ જપ" ૧૪૪ ર૪ લાન" જ જનઇ-જ સળાનાજ”મુબત્રાણ 








૦-૨ જ ૯-૦ ૪-૧૨ ૦-૭ કન ૦ નક. 


૨%. પોગશાસ્ર શલે।. ૧૨૦૦. 

૨૪. ચોગશાસ્ત્ર વૃત્તિ શ્લે. ૧૨૦૦૦. 

૨૮. ગાંતર ચૈયવદનદત્તિ. *લે।. ૧૦૬૧, 

રદ. દ્િજવદન ચપેટિકા. 

૩૦, હૈસવાદાતુશાસન ટીકા સાથે. 

૩૧. શખ્દારણવ મહાન્યાસ અથવા તત્ત્વ પ્રકાશિકા, 
૨. બલામલ સૂત્ર બૃહદ્જૃત્ત 

* લિંગાતુશાસન બૃહદૃજૃત્તિ સાથે. 


૧૮ 
સૂરિશ્રીનાં ચરિત્ર માટે સાધને? 


શ્રીમદ્‌ હેમચદ્રાચાર્યનુ' સંપૂર્ણ ચરિત્ર લખવામાં આવે તો એક મોડું 
દળદાર પુસ્તક ચઇ પડૅ તેમ છે, કારણુ કે તેમના સખ ધમાં જે જે નળણુવા 
ચોગ્ય છે તે ધણા વિદ્દાન સાધુએ! ગધપઘરૂપે નાંધી ગયા છે. આ 
પુસ્તકો બધા હજી પ્રગટ થઈ બહાર પડયા નથી તે માટે દિલગીરી છે. 
જે સાધને છે તે નીચે પ્રમાણુ--- 

૧ સેમપ્રભાચાર્ય ફત હૅમકુમાર ચરિત્ર. અથવા કુમારપાલ પ્રતિ- 

ખોધક સવત ૧૨૪૧. 

ર. સેર્તુગાચાર્ય ફત પ્રબધ ચિતામણિ. સવત ૧૩૬૪ 
શ્રી જયસિહસ્‌રિ કૃત કુમારપાલ ચરિત્ર સવત ૧૩૧૩. 
શ્રી ચારિત્રસંદરસૂરિ કૃત કુમારપાલ ચરિત્ર. 
શ્રી હૃરિશ્રદ્ર ( દીગ-? ) રૂત કુમારપાલ ચરિત્ર (પ્રાકૃત. ) 
શ્રી જિનમ ડનસરિ કૃત કુમારપાલ પ્રબધ સ. ૧૪૧૧. 
શ્રી પ્રભાચદ્રાચાર્ય કૃત પ્રભાવક ચરિત્ર. સ. ૧૩૩૪. _ 
૮. શ્રી શાજશેખરસૂરિકૃત ચતુર્વિશતિ પ્રબધ સ. ૧૪૦૫, 
સેોસતિલક્સરિ કૃત ઝુમારપાળ ચર્ત્રિ (આ ગ્ર થ નેન સ થાવલીમાં 
જણાવેલ નથી.) 
૧૦. યશપાલ સત્રી રૂત સોહપરાજય નાટક. 
૧૧, જિનપ્રભસરિ કૃત તીર્થકલ્પ. 
૧૨. શ્રીત્રવપભદાસ ફેત કુમારપાળ રાસ (ગુજરાતી) 
૧૩. શ્રી ન્નિહર્ષસ્રરિ કૃત કુમારપાળ રાસ.( ,, ) 





ટડ 


દહ 
દ્છ 


કા ઈ ગા ઝા સિ 


હે 


(૨૦) ચાગશાસ્* 





અહીં ઉપરના સર્જ ઉપલખ્ધ ન .હોવાથી, સ્થળ સ'કોચ હોવાથી તથા 
રા. સે'તીચદ ગિરધર કાપડીઆ ખી. એ. એલ. એલ. ખી. એ, આખું 
જીવનચરિત્ર લખવાનું માથે લઈ તે સંળ'ધી ઘણું પ્રક્ટ ડરવાનું હોઇ અહીં 
ફકત દિગ્દર્શનરૂપે શ્રીજિનહર્ષસરિ કૃત કુમારપાલરાસ, શર્છન્નતિ (ભાષાંત- 
રકાર રા. મણિલાલ નથુભાઈ દોશી. ખી. એ.) ટ્વાથ્ય મહાકાવ્ય વિગેરેમાથી 
સાર લઇ એક અડેવાડીઆના ડુંક વખતમાં જેટલુ બન્યું તેટલુ નિવેદન કર્ક 
છે. દોષ, સ્ખલન, પ્યાદિ ગંખધે સિચ્છાસિ દુ કકેડ દઈ તે સુધારનારતે 
ઉપકાર થશે એમ કહી, છુ વિરમુ છુ. 


પ્રિન્સેસ સ્ટ્રીટ-સુ'બઈ? ગુરૂ ચરણુ(પાસક. 
શિ મોહનલાલ દલીચ'દ દૃશાઇટ 
વીરાત્‌ ૨૪૩૭ વેશાખ શુદિપ્રથમા ખી. એ. એલ, એલ, ખી. 


કેટલાક શખ્દોમા સુધારો વધારો કરી યોગશાસ્ત્રની વોથી આશત્ત 
સાટે પ્રસિદ્ધ કર્તા ૫'- દેવવિજયજીગણી-મુબળ. 


૧૯૮૦ ક્રાગણુ સુદ ૭-બુધવાર 


---૦૦્-- 


ઝસુકમાળિજા, 


૬ %₹9%9૩ 
મચસઃ પ્રકાશ 


ન'ભર્‌ વિષય. 


“ ઊં નજ ,« ૦૮ ૯૪ /,૯€ «૦ 


₹0 .-9 ૮-૦ /૦ ૮-2 ૮-૦ 
-# ૯ 60 /,૯ .-૦૪ ૦ ડિ 


૧૬ 
૧છ 
૧૮ 
ન્‌૦ 
૨૧ 
૨્‌ર્‌ 
૨૩ 


૨૪ 


મહાવીર દેવતી સમદષ્િ. . “મ *ન્‍* 
મહાવીર દેવની કરૂણુ।. 

ચોગતુ સાસર્થ્યા 

ચોગથી થતી લખ્ધિએ। 

યોગિની મરૂદેવા. ... કે 

સહાત્મા દહપ્રહારી. .. માક 


મહાત્સા ચિલાતિપુત્ર ... .-.. ... ... -... 


ચોાગની આવશ્યક્તા, ... ... પ 
મોક્ષતુ કારણુ-યોગ. . . .. 

સાનયોગ. મ દ 

દર્શનચેગ. 

ચારિત્રયે।ગ. . . 

યમ, યશની ભાવના, પચ સમિતિ, ત્રણુ | ગુસિ. . 
અન્ય રીતે ચારિત્રયોગ (અથવા નિયમ) .. 


ગૃહસ્થ ધર્મ અને નીતિપૂર્વક જનન, ( ગ્રસ્થોને ધર્મલાયક 


બનાવનાર ગુણે. ) ... ૪ કરે 

દ્રિતિય: પ્રકાશ; 
ગૃહસ્થ ધર્મમાં પ્રથમ સમ્યકૂત્વ અને સિથ્યાત્વતું સ્વરૂપ. 
પાચ અણુત્રત મુ ક - 8 


અહિ સા. '... ન, 2 મ. ૧ હ. 
ગૃહસ્થાનું બીજું સત્યત્રત . ક ર ક 
ત્રીજુ અસ્તેયત્રત. ... કેન ક ફે જુ 
ગૃહસ્થાતુ ચતુર્ચત્રત.... પ સકે કડ ર્કે 
વેશ્યાથી ચતા દોષે।... ૪. કે રા 
ઇચ્છાનિયમ-પાંચમું ત્રત. ટ ન કડ 

તૃતીયઃ પ્રકાશ: 


દિશાના નિયમ-૭ર્ડૂ' વ્રત. ... ... ::* 


પત્ર. 


૧૧ 
૧૩ 
૨૧ 
રપ 
૩૩ 
૪૧ 
૪૨ 
૪૩ 
જટ 
પ૧ 
પર 
દૃછ 


છ્૪ 


છટ 


હડ 
૧૦૯ 
ય્‌૧ૃ૬ 
૧૨૩ 
૧૨૬ 
૧૩૫ 


૧૪૦ 


નબર. વિષધ. 
ર૫ ભેગોાપભેોગ સાતમું વેત ..: -.- 
ર૬ સદિરાથી ચતા રાષ.... ..- --- 
૨૪ માંસ ત્યાગ... કકે ક ફક 
૨૮ મસાપખણુ "ખાવાથી થતા દોષ. ... હેર 
ર૯ સધત્યાગ. .... ... નન ક 
૩૦ અભલ્ષ ફળે. ટ હડ ર 
૩૧ રાત્રિભોજન. ક જ 
૩૨ અનર્થ દડ વિરમણુ-આઠમું ત્રત. 
૩૩ સામાયિક-નવમુ ત્રત. ક. ' 
૩૪ દિશાવગાશીક-દશસુ ત્રતત ... .. 
૩૫ પૌષધ-અગીયારમુ' વ્રત. રન ,પ 
ર૬ અતિથિસવિભાગ-બારમું ત્રત . ... 
૨૭ બાર ત્રતમા લાગતા અતિચાર દૂર કરવા વિષે. 
૩૮ સહા શ્રાવકપણ-મહા શ્રાવકતી દિવસચર્યા. 
2૯ શ્રાવકના સતોરથો. ... ક ફક 
૪૦ શ્રાવકતી છેવટતી કિયા, ... કે 
ચતુર્થ પ્રકાશ: 
૪૧ રતતત્રય સાથે આત્માની એકયતા. 
૪૨ કોધાદિ ફધાયતુ સ્વરૂપ અને'તેને વિજય .. 
૪૩ પંદ્રિયવિજય... ક 
૪૪ સન*શૃદ્ધિ કરવાની જરૂર. ... 
૪૫ રાગદ્દેષતું દુર્જયપણું અને તે -તવાતેો “ઉપાય. 
૪૬ સમભાવ. ૦? “25 કે 
૪૪ સમભાવ નિષ્પારિ માટે ખાર ભાવના. ... 
૪૮ ધ્યાનતું સ્વરૂપ, ... ... ટક 
૪૯ સૈત્યાદિચાર જ્નાવના .. ... ટ 
૫૦ ક્યાન કેવા સ્થળે ફરવું, ... જે 
૫૧ “આસન. ... ... ... ક 
પ'ચસઃ ગ્રકારાઃ 
પર્‌ પ્રાણાયામ.... જૂ ન 
પ૩ #ગ્રાણાયામતુ' જળ, ... 


ર્ર 


કકક 


-*૪ફ?? 


પત્ન, 
૧૪૨ 
૧૪૩ 
૧૪૪ 
૧૪૮ 
૧૪૮ 
૧૫૦ 
૧૫૧ 
૧૫૬ 


, ૧૫૮ 


૧૬૧ 
૧૬૧ 
૧૬૪ 
૧૬૯ 
૧૭૬ 
૧૮૫ 
૧૮૬ 


૧૯૦ 
૧૯૧ 
૧૯૬ 
જ્‌૦૦ 
૨૦૧ 
૨૦૨ 
૨૦૩ 
૨્રષ 
૨૨૬ 
ર્‌રૃછ 
ફ્ર્છ 


૨૩૧ 


"કે૩૪ - 


*[૬૨, વિજય 


ખસ 
ક્ષ 
પડ્‌ 
પ 
4 
દ ન 


૪૬ 


51 


નજ 
ખ્ 


“૬ ડમગદ કુત" ડઝ" (૭-૬ 
«૧* ,.: ૪ -# 


₹% ૫ %૦% ૧૦ 
૧ “જ #૧૫ ર્ન 


ન 
1૬૦ 


15. 
૫૪ 
ળ્પ 
૧૦૬ 


છછ 


પાડું” મપાનાદિ અને તેના «યતો ઉપાય, 


“પના ઈ મચી થના દાળદા. .. ૦ 
હાથની ર૪, શને તેનું દળ. કે 
ઇન” શમે ચાદવાધી થતા દાયદા .,. 
ચરે ૪5 ભન તાવ) . જક 


વાળતા વહા શુભ્ર ભ દશા નિષ્પ્‌ય 
“ડીડ ભદ ગને વધું મંચારનું દળ, 
કાળમા ૦૬ કરક ૦9૦ 
ક પર્‌ કદિ પ્રથ માત. .... ... 
પ૪ મિટિનાઉપાપ.... -.મ* -.* 
નર્વ “ખુવાનો ઉપાધ, ... 
નાટી *1ધત ટર્વાની વિધિ અને તેનુ મૂળ, 
૧૫ કમ્વાની તિપિ.... ... ..* 
શવના સરીમ્માં પ્રવેશ કરવાની વિધિ ... 
ષઇઃ પ્રકાશ? 
પરદાય પ્રવશ પર્માર્યીંક નથી. ... 
ગ્ર'યાળાર.... ક કન્‍્ટડ ક 
ધારણા. **. ક છ ક 
સસમઃ પ્રકાર? 
પ્યાન-બ્યાન કરનારના લક્ષણો . પિક 
પિદ્રથ બ્યેય ન ૦ 
અછણમઃ પ્રકાશ: 
પ#રથ પ્મેવ અને તેતું ધ્યાન, ક 
મત્રમપી દેવતાનું ધ્યાન. ,##,૪ .. 
ગ્રણવનું ધ્યાન. ..* કેક કર 
પચ પરમેષ્ડિ મ'ત્રવુ ધ્યાન... , ... 
ણકાર વિવાન ધ્યા. -.- -.* 
વિદ્દ્ઞાંતિ માટે ધ્યાન ..*. -. 
નવમ? પકાશ? 


રૃપમ્થ ધ્યાન. #&8 શ્ડેહે કર્ઠહ 
રૂપરથ ધ્યાનનું કૂળ... કકક કકક 


3૮૧ 
કડ 
2૮૪ 
ર્ટ્છ 
૨૮૯ 


૨૮૯ 
ર૯૦ 
૨૯3 


શ 
પ 
ન 


ન? 
#પુખ 
૧-૩૧ 


જ ૦ઉ 
૩૦૪ 
૩૦૬૬ 
૩૦૬ 
૩૧૦ 
૩૧૪ 


૩૧૮ 
ડુયહ 


૨% 


નંબર, વિષય.  ._ #,.- -. પશ. 

ર હ્શમ; પ્રડૉશે: ' ર ડુ 
૮૧ રૂપાતીત્ત ધ્યાન.” * ... " * ... * .-.*  *.* . *** ૨૨૦. 
૮૨ આરજ્ઞાવિચય ધવ્યાન.... ... ..* -**“ ૦** ૨૨૧ 
૮3 અપાયવિચય ધ્યાન. ક ક ક... અ કેરે 
૮૪ વિષાકવિચય ધ્યાન. કરૂ “8 “૩૨%. ૨૩ 
૮૫ “સૈસ્થાનવિચય ધ્યાન. .. ર “ઉ. 384. નક - રજ. ૧ 
૮$ ધર્મધ્યાનતુ રૂળ, .... ... મન * ૦૦૦ 3તરેછ 

એકાદશ પ્રકારઃ ક ુ 
૮૪ શુકલ ધ્યાન. ક ક ક “ક નક 3૨૯ 


૮૮ ઘાતિકર્ષના ક્ષયથી ચહું રૂળ.... " --- -.- .-* ૩૩૪ 
૮૯ સામાન્ય 'કેવલીતુ કર્ત્તવ્ય: ... કક મ "૦૦ ૩૩હે 


૯૦ મોક્ષમાં ગયેલા ચોગી. ... ' ... ... -... 3૪૧ _ 
દ્વાદશ: પ્રકાશ: ક 

€૧ આચાર્યશ્રીનો સ્વાતુભવ. ... ટ... હે --૦ ઝૈજર્‌ 

હર મનના ભેદો અતે લક્ષણો. : ... ... _... ૩૪૩, 

"હડ પર્માર્નદ પ્રાપ્તિતા કમ. ... ... ' ... ... ૩૪૪ 


હ૪ અભ્યાસ કેસ. ૦ ી 


જશ્ન છી ક કળ # ૯૦૪ ૩૪૪ 
હૃપ એકડાત્રતા, . દ 5 .*- ફજ૭ 


હદ વિચારશકિત ખીલવવાની ક્રિયા. ” 


૩5૫૪ 
૯છ' મનને શાતિ આપવાને સરલ સાર્ગ. . : પ .* ૩૫૪ 
૮ ઉદાસીનતાતુ રૂળ 4 ટ ૦ ૩૫૯ 
હહ ઈદ્રિજય ઉપાય, .. કહ - ડુ * 3૩8૩ 
૧૦૦ પત જીતવાનો ઉપાય સ 5 મહ * રટજ 
૧૦૧ તત્ત્વસાન થયાતી નિશાની, ,. . ..* ; ર૬૪ 
૧૦૨ ઉન્મની ભાવનુ' ફળ મ - હે? “વ. સપક 
કૃ૦્ડ ઉપદેશતુ' રહસ્ય ... આ ત. કેઈ 0 
૧૦૪ આચાર્યશ્રીનો આત્મા પ્રત્યે ઉપદેશ. .... ... ક. 3૬૭” 





ત્યો ટુર્વારરામાિં, વૈરિવાર સિવારિને । 

જીરતે ચોમિનાયાય; મદ્દાવીરય તાચિતે ॥ ૨ ॥ 

ઘણી મહેનતે ૬૨ કરી શકાય એવા રાગાદિ શત્રુઓના 
સસુહતું નિવારણુ કરનાર અહત, ચોગીએના સ્વામી અને 
જગતના જીવોતું રક્ષણુ કરનાર મહાવીર દેવને નમસ્કાર કર્‌' છુ. 

વિવલેચન--અત્યારની દુનિયાને આ વાત તો વિદિત થઈ સરકી 

જે હુજારો મતુષ્યોની સાથે ખાથ ભીડનારા અનેક શુરવીરો 
જ. શકે છે, પણુ શાગદ્વેષના જય કરનાર વીર સુરૂષ ભાગ્યે જ 
મળી શકે છે. 

આવા મહાન ફુર્જય રાગ, દ્વેષ, કામ, કોધ, માયા લોભાદિ 
અ'તરગ શઝ્ુઓનોા મૂલથી સર્વથા જય કરનાર યુર્ષને મહાવીર 
નામથી ખોલાવવા તેમાં કાંઈ અતિશયોક્તિ છેજ નહિ. આ મહાન 
વીર સુર્ષનો જન્મ ઈસવીસન પૂવે પલ્૯ વર્ષે. ચેત્ર શુદ તેરસને 
દિવસે મગધ દેશમાં આવેલા ક્ષત્રિયકુડ નામના શહેરમાં સ્સિદ્ધાર્થ 
રાજાની ત્રિશલા નામની મહાદેવીની ઝુક્ષિએ થયો હતે. માતાપિતાતુ 
આપેલ નામ વર્ધમાન છે, તથાપિ તેમનાં અદ્ભૂત પરાકેમવાળા 
મહાન ગુણ્‌ાથી ₹જીત થઈ દેવોએ મહાવીર એવુ' નામ આપ્યુ છે. 

સ'સાર વાસનાથી વિરષ્ત થઇ, શ્રસણુષણું' અ'ગીકાર કરી, 
ઘોર તપશ્ચર્યા અને ધ્યાનમાં નિમગ્ન રહી, સાડાખાર વર્ષે રાગદ્વેષાદિ 
અતરગ શત્રુઓનો ક્ષય કેરી અરિહુ'ત પદ પ્રાસ કર્ઝુ”. કેવલ 
(સ'પૂર્ણુ) જ્ઞાન પ્રાતત થવાથી તેએ ચોગીઓના પણુ નાથ થયા અને 
તેમણુ સ્વાતુભવથી થએલા સત્ય સાનથી સારથી ત્રાસ પામતા 
અને મહાદુઃખોનો અતુભવ કરતા સ'સારી જીવોને ઉપદેશ આપી 
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તેઓતુ' જન્મ, જરા, મરણુથી રક્ષણુ કર્યુ, માટે રાગ આદિને 
જીતનાર, અહત, ચોગીઓના નાથ અને જીવાતું રહ્ષણુ કરનાર 
આ ચારે વિશેષણ! તે મહા 'સુર્ષનેજ ઘટી શકે છે; અને તેવા 
મહાન ગુણથી આકર્ષાઈ આ શાસ્રકાર તે મહાવીર દેવને શાસ્ત્રની 
આદિમાં નમસ્કાર કરે છે. હ 
ર ---બ્ય્્ય્સ્‍્લ્વ્--- 
મહાવીર રેવની સમદણિ, 


----્ઝ્ક્વ્વ્ક-- 

પશ્નને ત સુરેદ્દે ત જૌ પાટ્સરપશિ 1 

સિસિસેષ મનરજાય શ્રીવીર્સ્ાણમસે તપઃ ॥ ૨ ॥ 

દશ કરવાની ખુદ્ધિથી પગને સ્પર્શ કરનાર (દ'શ આપનાર) 
પૂર્વ, જન્મના કોશિક ગોત્રી સર્પના ઉપર અને નમન કરવાની ખુદ્ધિ 
થી પગને સ્પર્શ કરનાર ઇટ્ટના ઉપર પણુ જે મહાશયતું મન સ- 
રણુજ હતું, તે શ્રીસાન્‌ મહાવીર દેવને નમસ્કાર ઝર છું ૨. 

વવેચત--જન્સમ, જરા, મરણુથી ત્રાસ પામેલા અને 
તેથીજ આ ડુનીયાની સચોગ અને વિચોગવાળી માયાના પાશમા 
હિ સપડાતા વૈરાગ્યરસમાં નિમગ્ન થઇ સહાવીરદેવ ચારિત્ર 
અગીકાર કરી, અપ્રમત્તપણે પૃથ્વીતળ ઉપર વિશ્ચરતાં, એક વખત 
શ્વેતાખી નગરી તરક જતા હેતા, ત્યારે કેટલાક ગોાવાળીઆના 
છોકરાએએ કહ્યુ કે હે શ્રમણુ, આ રસ્તો  કોશાંબી જવાનો સીધો 
છે તથાપિ આ રસ્તામાં એક ડ્નકખલ નામના તાપસનો આશ્રસ 
શ્રાવે છે. ત્યા એક ટૃષ્ટિવિષસર્પઃ રહે છે, તેના ત્રાસથી કેટલાક 
વખતથી આ રસ્તે અધ થચેપ છે, કારણુ કે તે રસ્તે જનાર 
સાણુસોને તે સર્પ પોતાની દૃષણિથી ખાળી' ભસ્મ કેરે છે, સાટે 
આ રસ્તો સૂફી ખીને માર્ગ કે જે કેટલોક ફેરમાં છે વથાષિ 
નિવિથ્ન છે, તે રસ્તે તમે નજાએ।. બાળકોના આ વચનો સાભળી 
મુપાછુ દેવ વિશ્વાર કરવા લાગ્યા, કે અનેક જીવોનો સ હાર - 
કરનાર આ સર્પ" સારાથી પ્રતિબાધ પામે તો તેના ડસથી મતે 
થએલુ' દુ:ખ એ અલ્પજ છે. મારા એક જીવને કષ્ટ થતાં 
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' પણુ અનેક જીવોને ઉપકાર થાય તો તે કરવામાં મને કાંઈ ડુ:ખ 
નથી. જ્ઞાન દૃષિથી નેતાં મને જણાઈ આવે છે કે, આ સર્પ 
પૂવે એક તપસ્વી સાછુ હતો. કોધની તીત્રતાથી કરેલી મહાન્‌ 
તપદશ્ચર્યાતું રૂળ તે પામી શકયો! નથી. “ ખરેખર સમભાવ અને 
સસ્યગુ જ્ઞાનના અભાવે આવી મહાન્‌ તપદશ્રચર્યાતું પરિણામ આડું 
દુ:ખદાયકજ આવે છે. ” અવશ્ય તે મારાથી પ્રતિબાોધ પામશે. 
ચણુ તેને પ્રતિબાધતાં મને "પણુ કષ્ટ સહેયું પડશે. આવે! નિર્ણય કરી 
શ્રમણુ ભગવાન તેજ રસ્તે ચાલ્યા. કેટલાક વખતથી તે રસ્તો 
અધ હેતો, તેથી રસ્તામાં ઘાસ ઉગી નીકળ્યું હતું. જીણું પત્રોથી 
રસ્તાનો દેખાવ ઢ કાઈ ગયો. હતો. ઠેકાણે ઠેકાણે કાટાવાળાં નાનાં 
ઝાડો અને છૂળથી વૃદ્ધિ પાસેલા રાફ્ડાએ નેવામાં આવતા હેતા. 
તેટલામાં એક જીર્ણ અવસ્થાએ પહોચેલ્યું ચક્ષર્નું મ દિર જેવામાં 
“આવ્યું, તે જીર્ણ્્‌મ દિરના મ ડપમાં ઉભા રહી નાસિકાના અગ્રભાગ 
ઉપર દૃષ્ટિ સ્થાપન કરી કાયોત્સર્ગ સુદ્રામાં ધ્યાનસ્થપણે તે પ્રભુ 
રહ્યા. નજીકમાં રહેલ ખિલથી નીકળી પેલે! સર્પ ફરતે લી ત્યાં 
આવ્યો. જે વનમાં જનાવરો પણુ મારા ભયથી પ્રવેશ નથી કરી 
શકતા, તે વનમાં નિર્ભયપણુ મારી અવજ્ઞા કરી આ કેણુ ઉભે 
છે, તેમ સર્પ: વિચાર કેરવા પાગ અને કોધાવેશથી ઝેરની જવા- 
ળાને વમતી અને આસપાસના વૃક્ષોને પણુ ઝેરથી વાસિત કરતી 
દૃષ્િ પ્રભુના ઉપર ફ્રેક્ી. કેટલીકવાર સન્સ્ુખ નેયું પણુ તેની દૃણિના 
ઝેરની અસર તે મહાત્માના ઉપર ન થઈ, ત્યારે સૂર્ય સામી દૃષિ 
ઝરી કાંઈક વિરેષ ઝેરથી ભરેલી દષ્ટિએ પ્રભુ સાસું નેયું, પણુ 
તેને. તે પ્રયાસ નિરર્થક ગયે. આત્મિક ચો:ગની પ્રબળતાથી ઝેરની 
અસર પ્રભુના ઉપર ન થઈ ખરેખર આવે ઠેકાણે તે મહાત્માના 
ચોગની સત્યતાની કસોટી થઇ, પણુ વે સર્ષ સા નિશ્ચયમાં 
ડગ્યાો નહિ. નજીક આવી પગના ઉપર ડસ મારવા લાગ્યો, અને 
ઝેરથી વ્યાત્ન થતાં આ સુરૂષ સારા ઉપર પડશે એવા બ્રસથી 
ડસ મારી ટ્ર નાસવા લાગ્યો. પણુ આ સાહસિક સહાસુર્પ તો 
તેના ડસવાથી ખીલકુલ વ્યાકુળ ન થતાં ત્યાંજ સ્થિરપણે ધ્યાનસ્થ 
રહ્યા, સર્પ જ્યારે ડ'સ આપીને થાડ્ચો ત્યારે કર્ણાસસુદ્ર આ 
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મહાત્માએ તેને બોલાવ્યો કે “ હે ચડકોરિક ! પ્રતિખાધ પામે, 
પ્રતિબોધ પામ.તારા પૂર્વ જન્સોએે ચાદ કર, ગત જન્મના કોધાવેશના 
ફૂલર્પે આ તિર્યઃ ચપણુ' અને તેમાં પણુ હજારો જીવોને ત્રાસ આપ- 
નાર આ સર્પ'પણુ તું પાસ્યો છે.જે ચાસ્ત્રિ અને જે તપદ્રર્યાતું ફલ 
મોક્ષ મળવું નેઇએ, તે ચારિત્ર તથા તપને કોધથી ટૂષિત કરતાં 
આવા મહાન્‌ અધમ જન્મને તું પાયો છે, અને આ જન્મમાં 
પણુ આવા કોધથી હજરો જીવોનો સ'હાર કરી સહાન્‌ દુર્ગતિ. 
પામીશ, માટે હવે તો ચેત. ” 

મહાત્માના સુખથી નીકળતાં આ વચ્ચનામૃતે[નું પાન કરતાં 
તે સર્પ સ્તબ્ધ થઈ ગચેો.. તેમના ચોગની પ્રભા એટલી ખધી 
તેના ઉપર પડી, કે એક ડગલા જેટલું પણુ તે ટૂર ખસ્રી ન શકયો. 
અને વિચાચ*્ના વમળમાં પડયો કે “ આ મહાત્મા કેણુ ? તેઓ 
મને શું કહેવા માગે છે ? સેં આવા મહાત્માઓને કોઈ પણુ 
હેકાણુ કોઈ પણુ વખતે જયા છે ? મને તે યાદ નથી આવતું 
તોપપણુ આવા મહા પુરષોની સોખતમાં હું' પૂવે" આવ્યો છુ ” 
આમ વિચાર ફરતા તે શરીરતું ભાન ભૂલી ગચે।, તેની ઇદ્રિચોના 
વ્યાપાર બધ પડી ગયા. આજુખાજુ જું થાય છે તેતુ' ભાન તેનેન 
રહ્યુ, અને એકાગ્ર થઈ ગચે। તે એકાગ્રતામાં સ્થિર થતાં પૂર્વજન્મના 
સસ્કારને રોકનાર ( આડે આવનાર ) કર્મો! પડદો ત્રુટી ગચે।. 
અને કર્મનો! પડદો સ્રુટતા તેને ગયા જન્મોતું જ્ઞાન થઈ આવ્યું. 
તાપસનો અને જૈનસાધુપણાનો પાછલો જન્મ નેચો હવે તેના 
પશ્ચાતાપને પાર ન સહ્યો “ અહો ષિષ્કાર છે સને ! એક કોધને 
લઈને મારો આવી અધમ સ્થિતિ થઈ પૂવે" સે તપક્ચર્યા ઘણી 
કરી, તપસ્ચાને પારણે ગૃહસ્થને ઘેર આહાર લેવા જતા એક રેડી. 
પગ તળે ચ“પાઈ મરણુ પામી શિષ્યે સ ભારી આપી. સે માન્ય 
ન કઝ, ફરી શિષ્યે ઉપાશ્રચે આવ્યા આદ સંભારી આપી. 
સને રીસ આવી ત્રીજીવાર સ ધ્યાએ બ્રતિકુમણુ અવસરે શિષ્યે 
સભારી આપી સે' 'જાણયું, આ મારાં છિદ્રો શોધે છે. 
કરોધાવેશશ્રી મારવા દોડચે।, રસ્તામાં સ્ત સાથે અફૂળાચો. સ્ત'ભ 
જોરથી વાગતાં તે પાપને! પશ્ચાત્તાપ કર્ષા સિવાય સરણુ પામી. 
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તાપસ થયે. ત્યાં પણુ કોધની વિરોષતાથી આશ્રસમાંથી કુલકૂળ 
લ જતા રાજઝુમારોને મારવા દોડયો ત્યાં ઝુવામાં પડયે. 
સરણુ પામી આ સર્પપણે ઉપન્યો. અહો ! હુજી પણુ ધન્ય ભાગ્ય 
છું કે મારા ઉદ્ધાર માટે આ કૅરૂણાસાગરે દયા લાવી અનેક કણ 
સહુન કરી મને પ્રતિબોધ પમાડચે।, પણુ હવે આવા તિર્ય”ચના ભવમાં 
હું શું કરી શકું ? મારો €દ્ધાર કેમ થશે ? ” આમ વિચાર કરતા 
સર્પના અધ્યવસાયને મહાવીરદેવે પોતાના સ્તાનથી જણી લીધા અને 
તેને જણાવ્યું કે “ હે ચ'ડકોશિક સર્ષ ! હવે વધારે પશ્ચાત્તાપ 
કેરી હુતખળ ન ચા. હું તને ઉપાય ખતાડું છું. તારૂં આયુષ્ય 
હુવે અલ્પ છે. તું અનશન કર. (આહારનો લાગ કર.) આ 
બિલમાં તારી દૃછિ રાખી પચપરસમેછિ નમસ્કારમત્રતું સમરણુ કર, 
સર્વ જીવોની પાસે અત.કરણુથી માજી માગ કે મારા કરેલા અ- 
પરાધોને તસે માક્‌ ટરો. મારી અજ્ઞાન દશાથીજ સે તમને ડૂઃખ 
આપ્યું છે. હવે અારથી હું કોઈ જીવોને હુ:ખ નહિ આપું. 
તેમજ કોધને! ત્યાગ કર. તને ગમે તેવી આફત આવી પડે તોપણુ 
ખીલમુલ કોધ ન કરીશ. કોધનાં ફળો તે પોતે અતુભવ્યાં છે. ” 
આ પ્રમાણે પ્રભુની કહેલી શિક્ષા માન્ય કરી તે સર્પ ખિલમાં સુખ 
રાખી ત્યાંજ રહ્યો શ્રમણુ ભગવાન્‌ પણુ તેના પરિણામની દૃઢતા 
સ્ખાવવા માટે થોડો વખત તેની સહાય અથે ત્યાંજ રહ્યા. સર્પ 
પણુ પ'ટર દિવસ અવશેષ આયુપ્ય પૂર્ણું કરી સહસ્રાર નામના 
આઠમા દેવલેકે દેવપણ્‌ ઉત્પન્ન થયો. અસ્રુક વખત પછી રહે 
આવીને વીર પ્રભુના ચરણુમાં નમસ્કાર કૅરી સ્તુતિ કેરી. આ બેઉ 
ગપ્રસ'ગમાં તે વીરસુર્ષને સમભાવજ યહ્યો હેતો. “ સહેજસાજના 
અપમાનમાં કે માનમાં આ દુનિયાના પામર જીવોને હર્ષ" કે શોક થઈ 
આવે છે, તેડું આ મહાસુર્ષનું જીવન નહોતું આથી પણુ અધિક 
પ્રસગોમાં પણુ તે મહાશચે સમભાવજ રાખ્યો હતો, અને તેથીજ 
પરિપૂર્ણ જ્ઞાન મેળવી સોક્ષ પદને પ્રાસ થયા છે. 7 એ તેમના અતિન 
શાથી ગુણુને શ્ાસ્તકાર ચાદ કરીને શ્ર થની આદિમા નસસ્કાર કરે છે. 
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જીતાપરાધેડાવિ જસે, જવામંથરતારયોઃ । 
ફઘર્વાયાદ્યોમેદ્રેં, શ્રીવીરઞિતનેત્રયોઃ ॥ ર ॥ 
અપરાધ ફેરવાવાળા જીવો ઉપર પણુ દચાથી નચ્ર અને 
અક્રથી આદ્ર" એવાં શ્રી વીર પરમાત્માનાનેત્રોનું ક્લ્યાણુ થાએ. ૩. 
વિવેચન-અ'તરગ મહાન્‌ કરૂણા ચા દયાસૂગ્રક આ ખનાવ 
એવે ખન્યો છે કે, તે મહાવીર દેવની અપરાધી જીવો ઉપર 
પણુ અગાધ કરૃણાને સૂચવી અત્યારની સખળ 'પણુ આત્મભાવમાં 
નિર્ખળ પ્રજાને આશ્ચર્ષ્કના વમળમાં નાખે છે વેરાગ્યવાસનાથી ભર- 
પૂર મહાવીર દેવે ગૃહુસ્થાશ્રમને ત્યાગ કરી, નિવૃત્તિ માર્ગ મેળવવા. 
માટે શ્રમણુ માર્ગ સ્વીકારી, આ પૃથ્વીતળ ઉપર વિચ્વરતાં એક વખત 
ઘણા સ્લેચ્છ લોકોથી ભરપૂર દહ ભૂમિમાં આવ્યા. અઠેમની તમદશ્ચર્યા 
કેરી, પેઢાલ ગામની પાસે પેઢાલ નામના વનમાં રહેલ પોલાસ નામના 
દેવળમાં કાયોત્સર્ગ” કરી ધ્યાનસ્થ સહ્યા. 

એ અવસરે સૌધર્સ' દેવલોકની સુધર્મા નામની સભામાં સૌધ- 
સૈ” સેવાના પરિવાર સહિત ખેઠા હુતા. વિસ્તારવાળા અવધિ સ્તાન- 
થી પૃચ્વીતલ ઉપર અવલોકન કરતા તે છદ્રે શ્રમણુ ભગવાનને પે- 
હાળા વનમા જેચા આ અવસરે મહાવીર દેવને પરિપૂર્ણ જ્ઞાન ઉત્પ- 
જ્ઞ થયું નહોતું, પણુ તે પરિપૂર્ણું જ્ઞાનાત્પત્તિ કર્મક્ષયથી થાય છે, 
અને લે કમક્ષય ધ્યાનસાધ્ય છે, માટે કર્મક્ષય કરવા તે ધ્યાનાવસ્થામાં 
નિસગ્ન રહેલા હતા આ સ્થિતિમાં મહાવીર દેવને જેઈ છંદ્રે યાંજ રહી 
નમસ્કાર કર્યો, કારણુકે વિવેકી જીવો સામાન્ય રીતે પણુ સમજી શકે છે, 
કે આવી ધ્યાનાવસ્થામા તેસની પાસે જતાં રખેને તેમની તેવી દશામાં 
વિપ્તરૂપ થઇએ, તથાપિતે ઇ તો ગુણુતુરાગ છુપો ન રહ્યો. “ ગમે 
તેવી નિકટ કે દુર અવસ્થાસાં પણુ મહા પુરૂષોના ગુણોનું સ્મરણુ તો! 
કરવુજ. અતે સાસર્થ્ય હોય તો ખીન્વઓને પણુ ગુણાસુરાગી કરવા.” 
ઓંવા ૪રાદાથી પોતાની સભામાં છટ બાલી ઉઠચે। કે “હે મહાતુભાવેઇ, 
દેવા અને અપ્સરાઓ ! આ ભરતક્ષેત્રમા પેઢાલ ગામની નજીક * 
પાલાસ ચૅચમાં આ મહાવીરદેવ ધ્યાનાવસ્થામાં રહ્યા છે. ધ્યાનની 
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અ'દરઅત્યારે તેમની એટલી ખધી દૃઢતા છે કે આપણા જેવા સમર્થ 
દવાને પણુ આશ્ચર્યમાં ગરકાવ કરી નાંખે છે. 
પાંચ સસિતિ અને ત્રણુ ગુસિથી આશ્રવક્ષરને રોકનાર, 

કોધાદિ અ'તશંગ શજ્ુએને જીતનાર અને દ્રવ્ય ક્ષેત્ર, કાલ, ભા- 
વથી અપ્રમત્ત આ મહાવીરદેવને આ દશાથી ચલાયમાન્‌ કરવાને. 
રેવા કે દાનવેઇ ચક્ષો કે રાક્ષસો, ભુવનપતિએ કે મતુષ્યો કોઇ 
"પણુ સમર્થ નથી. 

 છંડ્રનાં આ વચનો સાંભળી તેનો સામાનિક સગમ નામને. 
રેવ કોધથી લાલ નેત્રો કેરી ગર્વથી સ્તખ્ધ થઇ બોલવા લાગ્યો 
“ સ્વાસિન્‌! એક સાધુ માત્ર સામાન્ય મતુષ્યતું આપ આડું વર્ણન 
કરો છે! કે દેવો પણુ ચલાયમાન ન કરી શકે તે અસ'ભવિત છે. 
ભલે આપ સ્વામી છે એટલે પૂર્વાપર વિચાર કર્યા સિવાય ગસે 
તેમ બોલો અને ખીનાએઓ તેને માન આપે, પણુ તે વાત હુ 
સાની શકંતેદ નથી કે સેર જેવા મહાન્‌ પહાડોને એક સામાન્ય. 
પત્થરની માફક ફેકી દેવાનું સામર્થ્ય ધરાવનાર દેવો પણુ એક મતુ- 
ષ્યને ન ચળાવી શકે; એ વાત તદ્‌ન અસ ભવિત છે; છતાં આપ 
જે તેવાજ નિશ્ચય ધરાવતા હો તો «ચો હુ' જાઉ છું, અને તેને 
હમણાંજ ચલિત સ્થિતિવાન્‌ કરૂં છું, ” છદ્રે વિચાર ડરવા લાગ્યો 
જે એક સામાન્ય પણુ ચોગી મહાત્માના ચોગર્તું સામર્થ્ય ફેટછું 
હાય છે તે આ સિથ્યાભિમાની ન્ણુતો નથી; તો! આ ચોગીશ્વર 
જુ જે અત્યારે ચોગીની પરાકાછાએ પહોંચવાની તૈયારીમાં છે, જેને. 
અનેક લખ્ધિએ પ્રગટ થઇ છે; ધ્યાન અને સમાધિદ્શાથી અવ્યારે 
જેને મહાન્‌ આત્મિક ખલ પ્રગટ થયું છે, તેની આને ક્યાંથી 
માલમ પડે? પણુ જે હું તેની પરીક્ષા કરવાની ના કહીશ, તે 
મારૂં વચન ખોટું છે; તેમજ આ મહા પુર્ષમાં કાંઇ પણુ ચોગિક ચા 
આત્મિક ખલ નથી તેસ એ નણુરે; અને સર્જ દેવોને પણુ તેવોજ 
નિશ્ચષચ થશે, માટે ના તો! ન કહેવી ખીજી ખાજી પરીક્ષાની હા 
પાડતાં આ મહાત્માને આ પાપી જીવ દુ:ખ આપશે તેનું નિસિત્ત 
પણુ હુ જ થઇઃ1 ” સઆસમ સશચાર્ઢ થયેલા ઇંદ્રને વિગાર કરતો 
સૂડી તે દેવ યાંથી રવાના થચો1 જે સ્થળે શ્રમણુ ભગવાન્‌ ધ્યા- 


પ 
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નસ્થ' હુર્તા યાં આવ્યો. અમર્ષથી ભરપૂર સ્વભાવવાળા દેવે પ્રથમે” 
ધૂળની વૃષ્ટિ કરી; એટલે સુધી ઘછા ઉછાળી કે તે ધૂળથી મહાવીર 
રેવનો'કાંન અને નાકના વિવરો પણુ સુરાઇ ગયા. શ્વાશોશ્ઞાસ' ચાલવે 
ખ'ધ પડી ગચો! તોપણુ ચોગિક' શક્તિવાળા શ્રમણુને' તે કાંઈ ડૂં:ખદ : 
ન ચર્ચું, ત્યારે ધળા ટૂર કરી વજનો સરખા વીઠ્દણુ સુંખવાળી' 
કીડીઓ તેણે દેવશક્તિથી બનાવી, મહાવીર દેવના ઉપર સૂડી: 
ફીડીએ એટલા જેરમાં ડસ આપવા લાગી કે થોડા' વખતમાં” તેમર્તુ 
શરીર ચાલણ્‌ીના જેવું છિટ્રસય થઇ ગયું, છતા તે મહાત્માર્વું સન 
ખીલકુલ કહ્ુષિત ન થયું. આ વખતે 'પણુ નિર્ભાગ્ય મતુષ્યના 
સનોરથોની માફક તેં નિષ્ટ્રલ નિવડચો એટલે સોટા સાટા ડાંસ 
અનાવી તેમના ઉપર સૂક્યા. આ ડાસો એટલા નેરથી ચટકા 
સારવા લાગ્યા કે જેસ પર્વતમાંથી અનેક નિર્ઝરણાએ ચાલે છે; તેસ 
ગ્રભુના શરીર રૂપ પર્વતથી ર્ધિર રૂપ ઝરણાએ ચાલવા લાગ્યાં, ત- 
થાપિ તે મહાશયતનું સન ચલિત ન થું. પણુ ઉલ્ટુ અધિક સત્ત્વથી 
ઉત્તેજીત થવા લાગ્યું. આવી રીતે સિંહ, સર્પ, હાથી વિગેરે અનેક 
રૂપો કરી ધ્યાનસ્થ દશાથી ચલિત કરવા તેણે પ્રચ્રત્ન કર્યો, પણુ તે 
નિરૂપચેગી થતું ન્નેઇ દેવ વિશ્વાર ફરવા લાગ્યો કે આ પ્રતિફૂલ 
ઉપસર્ગૌથી ક્ટી ચલાયમાન થવાને નથી. પણુ જે આતે અતુફેળા 
સુખ ખતાવું તો આ નહ્કી ચલિત થશે. આ ઇરાદાથી એક વિમાન 
તૈયાર કરી, દેવ દેવીએ ખનાવી વિમાનમાં બેસી, મહાવીર દેવ 
પાસે આવી કહેવા લાગ્યો“ કે હે શ્રમણુ ! આ તમારી ધૈયતા અને 
તપદ્ચર્યા નઈ હું પ્રસન્ન થાઉં છું. ચાલો; આ વિસાનસાં બેસો. 
તસને તસારા ઈચ્છિત ગ્રસાણે દેવલોકમાં લઇ જાઉ. તપશ્ચર્યા કરીને 
જે સાધવા માગો છો, તે હું તમને આપું છું.” “ ખરેખર સોહુ- 
નિદ્રાથી નિદ્રિત થએલા અતે ક્ષણિક તથા માચિક સુખમાં સુખ 
સાલનારા જીવોને આ સુદ્ગલિક સુખો સુખરૂષ ભાસે છે; છતાં 
સાંનીએ આ સુખને સુખર્ષે માનતા નથી, એટલુંજ નહિ પણુ 
અણામી માળે દુ:ખ આપનાર હોવાથી તેને વર્તમાનસાં પણુ 
ડુ:ખ રૂપે માને છે. એ સહાશચ જેને માટે તપશ્ચર્યા કેરે છે; જેને 
ભાટે આ સજસારનો ત્યાગે કરી અત્મરમણુ કરે છે; જગલમાં 


મહાવીર રવની કરૂ. હ 


તરે અભ કહ" સન %. 
નન ક. 


નાના ઝકારનોં રણે ઝટ્ન કર્ર છે, ગારમોપમોગની જાગૃતિમાં 
સૂપ્રમાદિત રી ગ્રધત્ન કકે છે તૈ આ ડુનિયાના સુખ માટે નહિં, 
દેવના સૃષ્વ માહે નહિ, ધના ૨૫ માહે નહિ, પરૂતુ કર્મના અ- 
બાવી ડત પતા ચ્યાત્મિક ગુ આદેશ “તું, તેની આ શંહિક 
સુપ્વની હાવયાવાધા દેવને ખાર ન પરી “ અને તેથીજ ત્માવા 
સમોશિદ વિધોકિડ ચુખની ગ્રેશ્ણા કરે છે. ક્યા તેની પ્રાર્થના નિ- 
પદ ગઈ. મહાવીર દેવે તે અંગીકાર તા અ કર્યું , પાશ તેની સાગું 
પુ ન બેચ, દવ નિચશ પચે. વે કયે માર્ગ લેવા કૈ ધ્યાનાવસ્થા 
પૃદી ૬૪ સ શા માચ દવા સજળ ચાલે. વિચાર કરતાં દેવને 
જાઇ ગ્ાવ્સં કૈ દનિયામાં સી શિવાય ખીજી' કોઇ કાસ વીરસુ- 
રૂપાની પચાલવ કરતાર નથી. આ ઇગદાથી તેળે કેટલીક દિવ્ય 
સ્વરૂપા નવથોવના એક સુંદરીએ-પ્સરાએ-બનાવી, તેની સાથે 
કામને ડસેવ્ઝત કરનારી પડર્તુએ એકઠી શવ વિકુર્વી. કદખાદિ 
સુપ્પાના પામ ચારે દિગાએથી છુટવા લાગ્યો મદમદ વાચુ 
ક્સ્ડવા લાગ્યો. છામલોના અળદાથી વનના ભાગો શાબ્દિત થયા. આ 
બાજુ દેવાંગનાઓઆએ મધુર સગીત શાર્‌ કર્યું” ગાંધાર, મલ્હાર 
અને માલકાપાદિ અનેક મધુર અને સોક સ્વરે વિસ્તગ્વા લાગ્યા. 
વીભાગના ઝીહડા પણુ છૃદયભેદક કાળ્દાઘી વનના પશીએ પણુ 
સ્તભાઇ જવા લાગ્યાં, મેઘની ગર્જના સરખા મૃદગોના શષખ્દો 
અઘડાવા લાગ્યા. આટલેથી તે દેવની બનાવેલી દેવાંગનાઓ 
શાંત ન રહી. તેએ આગળ વધી, સીજનોને સુલભ પોતાને વિકાર 
પ્રગટ કરવા લાગી. હાવભાવ ઠરવા કાર્‌ કર્યા નિર્લજપણે નિત ખ 
અને સ્તનાદિકના ભાગો ખુહ્ષા રવા લાગી. ટુ કામાં તેએમા જેટલુ 
સામર્થ્ય હતું તે સર્વ સામર્થ્ય આ શ્રમણુદેવને ચલાયમાન કરવાને 
વાપરી ચુક્ટી, પણુ પાણી ઉપર થતા પ્રડારની માકક તે સર્વ' નિષ્ફળ 

ગ્યુ તે દેવને ખખર નહોતી કે, આ શ્રમણુદેવને સાનદશા જાગૃત 

થઇ છે, પાછલા જન્મો! અનેક નયા છે, આજ સુધીના ભોગવેલા 

સાંસારિક સુખેોું પરિણામ ડુઃખદજ આવ્યું છે અને ખરૂં સુખ 

સો! જીદુજ છે, એ જેના રોમરોમમાં પશિણુમી ગું છે અને 

:આત્માનદના સુખનો અતુભવ કરી શકચા છે, તેના સુખની આ 


શ 


૧૭ ગ્રથધમ પકાશ? 


ગળ આ સુખો બિદુ તુલ્ય પણુ નથી. ” 

આ પ્રમાણે અતુકૂળ અને પ્રતિકૂળ ઉપસર્ગો સ'ગમ દેવે એક 
દિવસ નહિ, પણુ છ માસ સુધી કર્યા; આખરમાં દેવ થાક્યો. 
ઈદ્રતુ' કહેવું સત્યજ થયુ. ખરેખર આ તે. કોઈ અલોકિક મહા, 
ચુરૂષજ નીકળ્યો. હવે આને ચલાયમાન કરવા માઠે મારે જે «ે - 
મહેનત કરવી તે તે નિરર્થકજ છે. આમ વિચાર કરી પ્રભુને નમ- 
સ્કાર ફરી ત્યાથી ચાલતો થચો. આ દેવના જવા પછી શ્રમણુ 
ભગવાન વિચ્ચારવા લાગ્યા કે “ અહો નિષ્કારણુ ખીજ જીવોને દુ:ખ 
આપનાર આ જીવની ગતિ ખરાણ ચશે. મારાજેવા જીવો કે જેને 
ખીન્ત જીવેછુ હિત કરવાનું છે કે ટૂ"ખથી સુષ્્ત કરવાનું છે; તેવાએ। 
પણુ તે જીવો'ના કૂર આરણે।થી તેનું હિત કેરી શક્તા નથી. મારા 
સનમાં એજ લાગી આવે છે કે મારા તરક્થી તેનું હિત થવું નેઇએ 
પણુ તે ન થતા મને ડુ.ખ આપવાના તેના કૂર અધ્યવસાયોએ 
ઉલટો તે કર્મબધિત થયો છે ખરેખર તેનું હું આ અવસરે કાંઈ 
પણુ હિત ન કરી શડચે..” આમ વિચાર કરતાં તે કૃપાછી દેવની 
આંખમાં અક્ષ નણાવા લાગ્યાં, 

“ આ હુનિયાનાં પામર પ્રાણીએ પોતાનું અર્‌ કરનારું 
અનતા પ્રયત્ને બુર્‌ કરે છે, અને અશષ્તત હોય તો મનથી તો! ખ- 
રાખ ચ્રિતતન કરે છેજ પણુ આ ચેની સ્થિતિ કોઇ જુદાજ પ્ર- 
કારની છે. સસારની સ્ત્રિતિ સામે આ સ્થિતિનો સુકાખલે। તો નજ 
કરી શકાય કારગુ કે ત્ર સારના રસ્તાથી ત્યાગીઓનો ( ચોગીઓને। ) 
રસ્તો જુરોજ હોય છે, અને તેને લઇનેજ આ મહાત્સામાં આટલી 
કોસછતા-યા કુપાછુતા-હતી. નહિતર આ વખતે તેમની પાસે એટલી 
અધી મખળ શક્તિએ! ચોગથી પેદા થએલી હતી કે એક દેવ તે! શું 
પણુ તેવા હજારને હેહોવવાતું સામર્થ્ય તેમનાસાં હલું; પણુ ચ્‌ા- 
ગના અગે ચાોગીઓ તેવું સામર્થ્ય કોઈ પણુ વખત આ ડૂનિષાના 
પાસર જીવો ઉપર કેરવતા નથી 


ક ડ્‌ અવા ખ્માનગુણુથી આકર્ષાઈ અ ગ્રથકારે ગ્રથની આદિમાં 
તે ચોગગણિંત મહાસુરૂષના શુભ ચસ્ત્રિ સૂચક સ્તુતિ કરી છે, ઝે 


ચેગિક સ્થિતિમાં આવવુ હોય તો આ મહાન ગુર્ષના ચસ્ત્રિનુ' 
અતુકરણુ કરા ૩. ક 


-“--ઝબ૩્૩૦વઝક----- 


ચોગશાસ્ર બનાવવષાનો આધારર ફર 
( ચાગશાસ્ર બખનાવવાતો આધાર્‌.) 


“ક -૩ૂ% તક 





થ્રુતામોપેરપિમન્ય, સંતરરાયાચ સટ્શરો? । 

સ્મ્સવેટ્નલમાષિ, યોગમા નિર્ર્થતે ॥ ૪ ॥ 

સિદ્ધાંત રૂપ સસુદમાંથી કેટલેક ભાગ લઈ ને, કેટલોક ભાગ 
સદગુરૂની પરપગથી મેળવીને. અને કેટલેક ભાગ મને પોતાને જે 
અત્ુભવ ધયો છે તે, એમ ત્રાગે આધાર મેળવીને આ યોગશાસ્ 
બનાવું 1. ૪. 

વિવેચન--આ “લોક ઉપરથી સપણ સમનઈ શકાય છે કે 
આચાર્યશ્ી પાતે યોગના અતુભવી હતા. ને તેમ ન હોત તો 
“સ્વસ'વેદન ” માચ પાતાના જતિ અતુશવથી પણુ હુ કાંઈ 
લખીરા, તેમ ન લખતાં ઉપરના બે જ આધાર ખતાવત. છેલ્લે 
મ્રકાશ સ્માચાર્યશથ્રીના અનુભવને! છે. તેમાં ઘણું' સમજવાનું છે. 
પણુ સાની ત્તષ શા કારણુઘી તેના ઉપર વિસ્તારથી ટીકા કરવામાં 
નથી આવી. મને તો એમ સમજાય છે કે તે રસ્તો તેમને સરલ. 
લાગ્યો હોય અને તેથી વિશેષ ટીકાની જરર ન જઇ હોય, તથાપિ 
અત્યારના સમયે ચોગની પ્રણાલિકા કેટલાક વખતથી લોપપ્રાય; 
થતાં વિસ્તારની જર્‌ર તો છેજ. છતા તેવા અતુભવી સિવાય 
તેમના ઉપર વિવેશ્રન કરવુ” એ મને અચેોગ્ય તો લાગે છે તથાષિ 
તે મહાત્માના વચનોના આધારે તેનો શખ્ટાર્થ લખવા ધાર્‌ છુ” 
અને કેટલેક ઠેકાણે વિવેશ્રન લખુ' તો તે ટીકાને આધારે યા કોઈ 
ખીન ગ્રથને આધારે છે; એમ સમજવુ. આ પ્રકારતું' અત્રે સૂચન 
કરવુ" ચોગ્ય ધાર્‌' છુ. 





ચાગવુ' સામથ્ય, 
યોમ સવૈવિષદટ્રછી, વિવાતે ૫ર? શિત? । 
અમૂજમત્રતમ ગડ જામેને સિર્યુસિષ્િયઃ ॥ ૧ ॥ 
દુનિયાની નાના પ્રકારની વિષત્તિઓના સમૂહેરૂપ વેલીઓને.- 
કાપવા માટે આ ચોગ એક તીક્ષણુ ધારવાળા કુહાડા સરખો છે 


ફૃર્‌ઃ મથસં'પકાશ# 





અને મોક્ષ લક્ષ્મીતુ' મૂળ; મત્ર, અને તત્ર વિનાતુ'વશીફરણુ છે. પ. 

વિવેચન---આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ કાંઈ આ ડુનિયામાં 
એણી નથી. અથવા જન્સ, જરા, મરણુ, રોગ, શેક, સ ચોગ, વિચોગ 
વિગેરે દુ:ખો! કાંઈ આ ડુનિયાના જીવોને ઓછા હેરાન કરતાં નથી, 
“આ સર્વ વિપત્તિઆજ છે. અને તેથીજ તેને મતુષ્યોથી ફ્ીન્ય પણુ 
નાના પ્રકારની વલ્લીઓની ગાઢ નાળવાળી અટવીની ઉપમા આપી 
શકાય આ વિપત્તિરૂપ અટવીને ક્રાપી નાખવા સાટે ચેગને તીક્ષ્ણ 


પરશુ યા કુહાડાની ઉપમા લાયક છે. અર્થાત્‌ ઝુહાડાથી ગમે તેવા 
ગાઢ ઝાડીવાળા અરણ્યને પણુ કાપી શકાય છે. 


ખીજી ઉપમા વશીકરણુની છે. વિષય સુખના લાલચુ જીવો 
સ્રીઓને સ્વાધિન કરવા માટે મ'ત્ર ત'ત્ર અને જડીખુટીની સેવના 
કેરે છે. તેને આચાર્યશ્રી કહે છે કે આ ક્ષણિક પણુ મહા ડુઃખ 
આપનાર સ્રી સખધી સ'ચોગ ચા સુખ એ લાંબો વખત ટકો 
નહિ રહે, અને તે સચોગો મેળવવા મત્ર _વત્રાદિના પ્રયાસમાં 
ઉતરવુ પડે છે. અને તે પણુ સિદ્ધ થાય કે ન પણુ થાય. ત્યારે 
“તમે અક્ષય અતે મહા સ્રુખ આપનાર નિવૃત્તિ (મોક્ષ) રૂપ (શ્રી ) 
લક્ષ્મી ( અથવા સ્ત્રી) ને સ્વાષિન કરવાનો પ્રયત્ન કર: તેમાં 
નથી સત્રનું કાસ, નથી ત-ત્રનુ' કામ, નથી જડીખુટીતુ' કામ, પણુ 
એક ચોગગના અવલ ખનથીજ તે નિર'તરતુ' સુખ તમને મળી શકશે. 
મૂચાંોષિ 1 પાષ્માત ૫છયે ચંસિ થોમસ | 
સૃટવાતાહ્‌ ઘનઘના% ઘનાઘનઘટા ર્વ ॥ ૬ ॥ 
જેમ ગ્રચડ પવનથી ઘણી ઘાટી પણુ વાદળાની ઘટા વિખરાઈ 


જાય છે, ( નાશ પાસે છે ) તેમ ચોગના ગ્રભાવથી ઘણાં પાપ હાય તો 
પણુ તેનો પ્રલય ( નાશ ) થઈ ન્તય છે. ૬ 


અહિ કે કોઇ શકા કરશે ફે ઘણાં પણુ એક ભવના કરેલાં પાપ 
જાય તો તેને ચોઓગથી નાશ થઈ શકે, પણુ ઘણા ભવના કરેલાં 


પાપો હાય તો શું તે ચોગથી હટી શકે' ખરાં ? એના ઉત્તર 
આપે છે-- 


સિળોતિ ચોમઃ પાષાસિ,'સિર્જાજાગતાન્વવિ । 
ૃ્રસિતાસિ ચચેધાં સિ, સળાેવોરરાણ શિ! ॥॥ 


ધોગનુ' મામમધ# ૧૩ 


ધ ૬ ૧૪-૬5! કકમ કચ ૬ 4૬૨ *ન્ડ ( ટાક્ડા્‌ થમાન ) પ્રભળ 


સડ દેર ફાઇ જા” શં બાળીને ભર ખક્ણધા ગ છે. તેમ વહા 
હ કાગ ક્ાન પાધાના ) પત થે! દામ ૬ર છે. 

વર ણા ૬ દે દરન તટલા વપ્ધવ તાને છે 
«૬, હ દહ ભમ બજા આર તા * “ધતા જાગી શડતા નવી ક 
રિ છે, નેજાઇ રીને કશન પા નાશ 


જ 
*દુમ્મ જશ ક સજુન્‍્જ્"યેરડ 5. 
ક ૫% ૧% સ કે # 5 ફં શ દ ક # ઈ. ક” ર! 
ક્ર ચ ક કડ ટેવ ઉ કા કન ક્પદપ દાળમાં માઈ ચકે 
જ ગક છ "જ. દ્ર 
રૂ, છ ડીન દા દ લગા ગં ઈ તટી વખત તે 
ઉ. શ૮ &*% ક થ. 
રડ ભ કડા લાનો કાપ તા ગા જવના પક ડોઈ પણુ 


હૃ, ૨ 1થી ડમ, ૬-૬ જ સયા અન કર્મ કરેછે હારે 
ખક ૬૪ પાદ પાપ શ. ક” તદ્ન ઇક કાટ્વયાનાજ ડાળ 
ચપલ સ્‍્ન્બવ જા મધ ડા સજા તનું દારુ કર્મ બ'ધનનાં 
નિશ્િનો ક્રિપિન્‍, *્યવજિન્ટિ, પ્રમાદ, ઇચાય ચત મોગ ચમાંથી 
“પણુ ઊઈ વખત વિવાન છાથ દ જ. માટે કર્મ કરવામાં 
“ટા વષન લાગો કે, તટલો વખત ડર્મ કાટ્વામાં ન ડાક્વો 
અપ ઈ, દછાંત પદદેકી ઈથ દે, તેથી ત્તયારે લાકડાં આળે 
8, «યાક નવીન કાઇ ડાં ૬1૬ નથી દ કતો, તેમ 9 કમ કાઢે 
જે «ચાક નવીન કર્મ નથી બાધઘેો. શ્યા વિરોધ આંઢી લાગુ 
પડવાના નથી, કઃ ઉપર ૬થાં્યું છે. ત્યારે તે હેકાષ્રે આ 
લાકડાનું અને ગ્મચ્નિનુ દૃછાત ઘણું અનુકળ પડતું થઈ કાકે છે. 

ચાગની મબળના ગમપનટ કર્મફપ લાક ડાગાન બાળવામાં ગિ નની 
પાથ સાર્‌ ઈ. બને રલ ટુક વખતમાં કર્મને બાળી શકે છે; 


ન્ન 


અ નવીન કર્મ ભધ હ થતાં આત્માં જલદી છેદી શકે છે. ચા 
નિર્મળ થઇ કાકે છે. 


(યોગથી થતી લા લબ્ધિએ।ઃ » 
-----252*#«ડ---- 
છૂપાગિત્રગયજાયર્ષ, સર્વષિષદવયઃ । 
સમિન્તથોસતો જીટિતથ, ચોમતાલવકંવરેં ॥ ૮ ॥ 
ચોગી સુર્ષોના કષ્ટ, થુંક, મળ અને શરીરને સ્પર્શ વિગેરે 


જ 


સવ એપધિતું' કામ કરે છે. મહાન્‌ ર્દ્ધિવાળી (મહાન્‌ ગ્રભાવવાળી ) 





૨૪ “ પ્રથમ પ્રકાશ, 


લાળ તમ#૮ળઆપતાભુતમનાનત૦૭૦ ભાબળાનજુનાતભ#નનમહવાબ#પતન્પતજન્કતથહનનબ#- ૪“ ન્વ 


ઝોષધિની ગરજ સારે છે. અર્થાત્‌ ઓષધિ જે કામ કરે છે તે સર્વ 
કામ આ ચોગિઓના કકૂાદિ કરી શકે છે. તેમજ એકે ઈંદ્રિયથી 
પાંથે ઇદ્ચિચિની ગરજ સરી શકે છે. કાર્ય થઈ શકે તેવી લખ્ધિએ 
(શક્તિએ) પેદા થાય છે; આ સર્વ ચોગનાજ મહિમા છે. ૮ 
વિવેચન--ચોગના, માહાત્મ્યથી ઉપર જણાવેલ લખ્ધિઓ 
પેદા થવી અશક્ય નથી. ભલે અત્યારના કાળે કઈક હુઃશકય લાગે 
પણુ અશકય તો નથીજ. અત્યારે દુ:શક્ય લાગવાત્તું' પણુ કારણુ 
સતત્‌ૂ અભ્યાસ, તેવા સદ્શુણીની નિકટતા, માયિક પ્રાણીઓના 
સગથી વિરડ્તતા અને વૈરાગ્યની તીત્રતા વિગેરે અનેક શુ 
નિમિત્તોનો અભાવજ છે; છતાં પૂર્વે અનેક મહાત્માએ આવી 
લબ્ધિએનોા સિક્ધિઓનો લાભ મેળવ્યો છે. તેના અનેક દાખ- 
લાએ પુસ્તકોમાંથી સળી આવે છે. છતાં ગ્રંથ અધિક થઈ જવાના 
ભયથી આહી એકજ ટ્રછ્ાંત આપવામા આવે છે. પૂર્વે હસ્તિના- 
સુરમાં છ ખડનેો ભોક્તા સનત્કુમાર ચક્રવર્તિ રાજા રાજ્ય કરતો 
હેતે તેના શરીરતુ રૂપ એટલુ ખધું તેજસ્વી યા ચમત્કારિક હતું 
કે ઇંદ્ર મહારાજા પણુ સ્વર્ગમાં સ્વર્ગગઓની પાસે તેતુ વર્ણન 
ઝરતો. હતો તેને નહે સર્દ્હુતા વિજય અને વિજયત નાસના 
ખે કવા ચક્વતિનુ રપ નેવા પૃથ્વી ઉપર આવ્યા એએ અવસરે 
રુનત્કુમાર રાજા સ્નાન કરતે! હતો તેથી શરીર ખેળાદિથી ખર- 
ડાએલું હુ, છતાં તેતુ' રૂપ કે લાવણ્યતા ઢાકી ન રહી. રેવોને 
, પણુ આશ્રય થયું કે અહા ! શું રાજાનું રૂપ છે ! વિસ્તાર પાસેલા 
અષ્ટમીના ચદ્ર સરખું લલાટ શે।ાભી રહ્યું” છે. નિલેત્પલને જીત- 
નાં નેત્રો કર્ણું' પર્ય”'ત વિસ્તરાચેલા છે. ટાત અને હોઠે; પડવ 
ખિખોાના ક્લોનો પરાભવ કર્યો છે આ કણે શુડ્તિકાઓને 
નિરસ્ત કરી છે. કઠે પાચજન્ય શ'ખતે જીત્યો છે. ભુજાએ કરિ- 
રાજની સુંહાદડનો તિરસ્કાર કરે છે. આ હૃટયસ્થળ સેરૂપવ્તની 
શિલાની લક્ષ્મીને લુંટી લે છે, મધ્યભાગ સિ'હના ઉદર સરખે! છે. 
વધારે શું કહેવું ! આના આખા શરીરની શેાભા વર્ણનાતીત છે. 
ચદ્રની ચાંદની સાફ્ક આના ઉપર અભ્યગન છે કે કેમ તેની પણુ 
ખખર પડતી નથી. નેસ ધ્દ્રે વર્ણન મ્યુ છે, તેસ યા તેથી અધિક 
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આવતુ સ્વરૂપ છે; અથવા ખરેખર સહાસુર્ધો કોઈ વખત અસત્ય નજ 
ખોલે તેવામાં ચકવર્તી"એ પુછયુ તમે અહીં' કેમ આવ્યા છો 

ખ્ાણણુર્પધારી તે દેવોએ જવાખ આપ્યો જૈ તસારૂં રૂષ અધિક 
સાંભળ્યું હેતું અને તે કુતુહુલથી પેરાઇ અમે તે જેવા આવ્યા 
છીએ. રાજાએ જવાબ આપ્યે; કે અત્યારે હુ' સ્નાન કરૂં છું, 
શરીર ખેળ પ્રસુખથી ખરડાયેલું છે, માટે રાજ્યાસન ઉપર બેસું 
ત્યારે તસે આવને, તે અવસરે તમને વિશેષ મજા પડશે. ખ્રાહ્મણુ- 
રૂપ ધારી દેવોએ તેસ કરવા હા પાડી ચક્રવર્તી” તૈયાર થઇ 
રાજ્યાસન પર ખીરાજ્યો. દેવો ત્યા આવ્યા અને તેતું રૂપ જેતાંજ 
તેઓનાં સુખા ઝાંખા થઇ ગયા. તેએ ઉદ્દાસ થયા અને નિ.શ્વાસ 
નાખ્યો. અહા ! સતુષ્યના દેહની આવી ક્ષણુભ ચુર સ્થિતિ ! આની 
સર્વ શેભા નણ થઇ ગઇ ! આમ ઉદાસ થયેલા તેઓને સનત્કુ- 
મારે પૂછ્યું, તસે પહેલાં ઘણા ખુશી થયા હુતા અને હમણાં 
આમ ઉદાસીન કેમ? દેવોએ જણાવ્યુ કે, હે રાન્ન ! અસે પહેલાં 
તારૂં રૂપ જેયું હતું તે અત્યારે નથી. અસે દેવો! છીએ. ઇદ્રે તારૂં 
રૂપ વખાણ્યું તેથી આશ્ચર્ય પાસી અસે જેવા આવ્યા હતા. આ 
તારૂં શરીર હુમણાં અનેક રોગોથી ભરપુર થઇ ગયું છે, તેથી 
અમે ઉદ્દાશ થયા છીએ આ પ્રમાણે કહી તેએ ચાલ્યા ગયા; 
રાન પણુ હિમથી દગ્ધ થયેલા વૃક્ષની માફક પોતાનું શરીર 
વિછાયેલું નનેઇ વિચારવા લાગ્યો કે પિક્કાર થાએ ! આ શરીર 
નિરતર રોગથી ભરપુર છે, છતાં મારા જેવા પૂઢ ઝુર્ષો ફોગટ 
તેમાં મૂર્છા કરે છે. લાકડામાં રહેલા ઘુણાની માફક રોગોથી આ 
શરીર વિદ્ારણુ કરાય છે. ખાહ્રથી રમણીય પણુ અ દર કૃસિઓથી 

ભરપુર વડના ટેટા સરખુ આ શરીર રોગોથી ભરપુર છે. જેસ 
સેવાળ મહા સરોવરના "પાણીનો યા શોભાના નાશ કરે છે; તેમ 

રાગો! શરીરના લાવણ્યના નાશ કેરે છે. શરીર *લથી નાય છે, પણુ 

આશાએ ઢીલી થતી નથી, રૂપ જય છે, પણુ પાપખુદ્ધિ ઘટતી નથી; 

જરાસ્કુરે છે પણુ જ્ઞાન સ્કુરતું નથી. આવા સ સારી જીવોનાં ચેણિ- 

તને ધિષ્કાર થાએ. ખેર ! આજકાલ નાશ પાસવાવાળા આ દેહથી 

તપશ્ચર્યા કની કર્સની નિર્જરા સૅળવવી તેજ સાર છે. અરે ! સે' 
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જેગટ આ દેડનોા થા રૂપનો ગવ ડર્ચેરે તે દેહે સને દગો દીધો, 
પણુ હજી જ્યાં સુધી તે પડી ન જય તે પહેલાં તેમાંથી જેટલું ' 
ખની શકે તેટલું આત્મસાધન કેરી લઉં. આ પ્રમાણે વેરાગિ 
ચકેવતિએ પુત્રને રાજ સૌાંપી વિનય ધર સુનિ પાસે ચારિત્ર લીધું. 
મોહથી તેનો પ્રેમાળ પરિવાર છ માસ પર્ચ ત પાછળ ક્યો; પણુ 
નિ:ક્ષાય ઉદાસીન, સમત્વરહિત અને નિર્ગ્ગહફ$થ તે મહાત્માને 
જાણી છેવટે તેઓ પાછા ર્યા. સનત્કુમાર મહાસુનિને પણુ સરસ 
વિરસ તથા અનિયસિત આહાર લેતાં શરીરમાં,રોગો વૃદ્ધિ પાસ્ચા. 
ક્ષણુભગુર દેહના ભરૉસા શા માટે કરવો ? તેમાંથી આપણું કાસ 
કાઢી લેડું,) લે તો પડી જચેજ. આ ઇરાદાથી તે સહાત્સાએ 
સહાન્‌ તપશ્ચર્યા કરવા સાંડી, તપશ્ચર્યા અને આત્મધ્યાન ફરતાં 
સાતસો વર્ષો નીકળી ગયાં તે અરસામાં તેઓને અનેક લખ્ધિએ! 
સિક્ધિઓ પેદા થઇ. એક વખત આ મહાત્માની સહનશીલતા 
અને શરીર ઉપર પણુ નિર્સ-મત્વ નનેઇ જૂરી દેવો આગળ ઇંદ્રે પ્રશ'સ 
કરીકે, હે દેવા ! ખળતા અસ્િના સુળાની સાક્ટક ચકેવર્તીની ર્દ્ધિસો 
ત્યાગ કરી ઘોર તપક્ચર્યાથી અનેક લખ્પષ્રિઆ પેદા થચેલી છે 
છતાં શરીરથી નિરપેક્ષ આ સનત્ઝુમાર સુનિ ખીલઝુલ ચિકિત્સા 
કરતા ચા કરાવતા નથી. તેજ દેવો કરી વૈદનું રૂપ કેરી તે સુનિ 
પાસે આવ્યા અને અસે મહાન્‌ વૈઘો છીએ; તેસ કહી સનત્ઝુમા- 
રને ચિકિત્સા કરવા પ્રેરણા કેરી સનત્યુમાર તેમને કહે છે કે હે 
વૈદ્યો ! રોગ બે પ્રકારના છે; ખાહ્ય અને અભ્ય તર; ખાહ્ય રોગોની મને _ 
ઔલકુલ દરકાર નથી પણુ રાગદ્વેષ, કોમકોધ, માયાલોભ - વિગેરે 
અતરગ રોગો સારામાં છે તેની ચિફિત્સા કરતા હો તો હુ કરા- 
વીશ, કેમકે ખાહ્ય રોગો કાઢવાનું સામર્થ્ય સારામાં છે. પછી 
સેવાને બતાવવા ખાતર પોતાના ઝક તથા શુ*ક વિગેરેવડે શેગાથી 
ભરપુર એક આંગલી ઉપર લેપ કર્ચ. કે તત્કાળ પૂર્વના રૂપથી 
પણુ અધિક ર્ષવાન્‌ થઈ. રેવા આશ્ચર્ય. પામી પગસાં પડયા 
અને જણાવ્યું કે જેવી રીતે ખાહ્ય “રાગો કાઢવાની શસ્તિ 
તમારામાં છે; તેવી અ'તરગ રોગ કાઢવાની શસ્તિ પણુ તમારાર્સા 
છેજ. કેદની કરેલી પ્રશ'સા વિગેરે જણાવી ખુશી થતા દેવે, : 
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દેવલોકમાં ગયા આ પ્રમાણે સનત્કુમાર;ષોગીનાં કષ્ટ મળ મૂત્રાદિ 
દરક વસ્તુએ વોગના પ્રભાવથી મહાન્‌ એપે તુલ્ય થયાં હુતાં, 
તેમ ખીજી પણુ અનેક લખ્ધિઓ અને સિદ્ધિઓ યોગથી થાય છે. 
સારળાશીવિષાવષિ, મનાપર્યાવહ૧4ડ ॥ 
ચોમજરવટુમધ્યતા; વિજાસિકુજધશ્િયઃ ॥ ૧ ॥ 
આકાશમાં ચાલવાની લબ્ધિ, નિગ્રહ અતુશ્રડુ કરવામાં 
સમર્થતાવાળી લખ્ધિ, અવધિજ્તાનની સ પદા અને મીજાના મનના 
પર્યાયને ન્તણુવાની સ પદા, આ સવ ચોગરૂપ વૃક્ષના વિકસ્વર 
થએલા સુપ્પાની શોભા છે. 
વિવેચન--ષોગતું ખરેખર્‌ ક્લ તો મોક્ષની પ્રાસિજ છે; 
જૈ આગળ કહેવામાં આવશે. પણુ આ પર્વાષ્ત લખ્ધિઓ સિદ્ધિઓ 
અતે સ'પદાએ તે તે ચે[ગ્યરૂપ કલ્પવૃથ્ષના સુગ'ધી અને વિક- 
સ્વર થયેલાં પુધ્પા છે. જે વૃક્ષના સુષ્પા પણુ આશ્ચર્યજનક અને 
સુખદાયક લાગે છે, ત્યારે તેનાં ફ્લો કેટલાં ખધાં સુખર્‌ષ હશે 
એ પોતેજ વિચારવાતું છે. 
અજ્લે ચોમસ્ય માદ્‌ાલ્ન્ય, પ13મ તાત્રાગ્યયુટ્ટન્‌ ॥ 
અવાપ જેતઇજ્ઞાને, મો મરતાપિયઃ ॥ ૨૦ ॥ 
અહા શું ચોગતું માહાત્સ્ય ! મહા વિસ્તારવાળા સ્વતત્ર 
રાજ્યને ધારણુ કરનાર ભરત ક્ષેત્રના અધિપતિ, ભરત રાજા આ- 
રિસા ભુવનમાં ચોગના મહાત્મ્યથી કેવલજ્ઞાન પાસ્ચે। ! 
વિવેચન--આ અવસપિણી કાલના ત્રીજ આરાના અ'તિમ 
ભાગમાં ઘણાંજ ભોળાં અને સરલ સ્વભાવનાં પણુ ધર્સાધર્સ'ના 
વિવેક વિનાનાં, અનેક યુગલિક માનવોથી ભરપુર ભૂમિ ઉપર ના- 
ભિરાજાની માર્દેવા નોમની પત્નીની કુક્ષિથી ર્ષભદેવજીનેદ જન્મ 
થચે1. પૂર્વ જન્મની સયમ કિયાથી ચોગી પદના અતુભવી તે 
ભગવાન ત્રણુ જ્ઞાન સહિત જન્સ્યા હેતા તેમણે સાંનાલે!કથી 
તે સુગલીકેને સેદક્ષને! માર્ગ ખતાવવા માટે પ્રથ્રમ નીતિ સાર્ગથી 
ભરપુર વ્યવહાર માર્ગ બતાવ્યા. નીતિ માર્ગમાં જ્ઞિંપુણુ કરી ,પૂણુ 
સોન અંને મિધુત્તિ સંળધવો મોટે પોસોમોં હાણાદિ સો સુત્રને 
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રાજ્યાદિ અધિકાર વહેચી આપી પોતે શ્રમણુ માર્ગ સ્વીકાર કર્ચે, 
સ્ાનકિયાની પ્રબળતાથી કર્મના આવરણે। ટૂર કરી કેવલસ્ાન પેદા 
ક્યૂ” અને સત્ય ધર્મનો તાત્વિક ઉપદેશ આપી મનુધ્યોને ધાનિક 
રસ્તે રોયાં. 
ભરતરાજાને રાજ્ય પાષ્યા પછી પૂર્ય જન્મના સુણ્યાતુસાર 
ચોદ રત્ના અને નવ નિધાન પ્રાસ થયાં. ભરત્ષેત્રના પૂર્ણ છ ખડ 
પોતાને સ્વાધિન કરી ચક્રવર્તિપણાનો શજ્યાભિષેક પામી શકયા, 
એક વખત આરિસાભુવનમાં ( આરિસાનાજ ઘરમાં ) વસ્ા- 
ભૂષણુ પહેરવા માટે ગયા. ત્યાં યથાયોગ્ય જ્યાં જોઇએ ત્યાં વસ્ત 
અને અલકાર પહેરી પોતાના શરીરને આરીસામાં જુવે છે; તો 
એક આંગળીમાંથી વિઢી પડી ગએલી જણાઈ, અલ'કારથી ભરપુર 
ખીજી આંગળીઓની આગળ આ ઝાંગળી નિસ્તેજ ચાને ઝાખી 
જણા દિવસે દેખાતા શ્રદ્ર સરખી આંગળી નેઈ અંગ ઉપરનાં 
સર્વ વસ્રો અને આભુષણે ડ્ર કર્યા. ટ્ર કરવાનું કારણુ એ ઝે 
વસ્ત્રાભૂષણુ સિવાય શરીર શેાભે છે કે કેમ ? વસ્્રાભૂષણે। ટ્ર થતાં” 
હિમથી દગ્ધ થએલ વૃક્ષના સરણુ* અશેાભનિક શરીર જણાયું. 
આંહી વિચારનો ગ્રવાહુ ખદલાચો! અને તે આગળ વધ્યો. 
રાજ્ય ખટપટના અને અ'તેઉર (અ'ત.પુર) સખ ધી વિચાર ભૂલાયા. 
શરીરને વસ્ત્રાભૂષણાથી શેભાવવું એ તો પથ્થર અને માટી યા 
રેતીથી ખનાવેલા ઘરને સાર્‌ દેખાડવા ઉપર ચુનો લગાડવા જેવું 
છે. સુનાની દીવાલે! સારી લાગે છે, પણુ અદર શું છે તે વિચા- 
રતા તો પથરા, કાંકરા, માટી ને રેતી વિગેરેજ જણાય છે. તેમ 
આ શરીર પણુ સુદર ત્વચાએ મહેલ હોવાથીજ રમણીય લાગે 
છે, પણુ અ'દરથી તો] તે લોહી, માંસ, હાડ, વિષ્ઠા, સૂ, પિત્ત, 
કટે; અને મજ્જદિથી ભસ્પૂર છે. ઝ્પુરુ કસ્તુરી, અને ,ચ'ટન 
ગઝ્ુખ, ઉત્તમ સુગધી ટ્રવ્યાો પણુ આ શરીરના સ યોગથી ટ્ષિત 
ચા હુર્ગ ધિત થાય છે. આ શરીરાદિના સાહુ સમત્વથી અરહેંટ્ટ 
(૨ટ)ની ઘઢીકાઓ માફક આ જીવ સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કર્ચાજ 
કરે છે. અં શરીરની વૃહ્ધિદાનિ થાય છે. સુદ્ગલોના ચય અપચ- 
ડડ વથી ૬હે'હાનિ પાસ્તું શરીર તે હુ નજ હોઈ શુ. આ 


ચા॥ગથી થતી લખ્ધિએ।? શહ 


શટર, ”રપ૯ક#'ઉ “૧/૧ ૧૭૫૮૦૫#૫૦.૪"૧૬૦ 830૮556375. 
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દુનિયાના માચિક વિષચે!થી વિરક્ત થઈ સોક્ષટ્ટળ આપનાર તપ- 
શ્ર્યાદિ જેણે અગીકાર કરી છે, તેણુજ આવા ક્ષણુભ ગુર શરીરને 
પણુ સાર્થક કર્યું“ છે. સ સારરૂપ ડુર્ગ”'ધવાળી એક ખાડ છે કે-જે 
શૃંગાર રસરૂપ કીચડથી ભરપુર છે. તેની અ'ટ૨ હુ' જાણુતાં છતાં 
ણુ શુકરની સાફ્ક સુખ માની રહ્યો છું. મને ધિષ્કોર થાએ કે 
સાઠ હુજાર વર્ષ પર્યત આ ધરાતલ ઉપર ભમી ભમી આ એક થોડા 
વખતના જીવન માટે મહાન્‌ અકાર્ચો. મારાથી બન્યાં છે. ધન્ય છે 
મારા ખાહુખલિ આદિ વીર ખછુએ!ને ! કે જેમણે તૃણુની માફક 
રાંજ્યભારાદિ ઉપાધિને। ત્યાગ કરી પિતાજી ર્ષભદેવ પ્રભુને શરણે 
રહી, પરિપૂર્ણ સાન મેળવી, મોક્ષ સુખ સુપ્રાસ્ કર્યુ છે. ખરે તે 
પિતાના તેજ સુષુત્રો છે, કે જેએ તેમને માર્ગે ચાલનાર થયા 
છે. હું ખરેખર સુપુત્ર નહિજ;, નહિતર પિતાજી પણુ મારી 
ઉપેક્ષા શા માટે કરે ? જેમ નવાણું' ભાઈઓને શરણે રાખ્યા તેમ 
સને શા માટે ન રાખે ? અથવા તેમને શું દોષ છે ? જીવા 
પોતપોતાના કર્માથીજ સુખી, દુ.ખી, માનનીય અને અસાનનીય 
થાય છે. સસાર રૂપ કુવામાં પડતા પ્રાણીઓનો બચ્ચાવ માતા; 
ખેન, ભાઈ કે સી કોઈ પણુ કરી શક્તું નથી, આવું સહાન્‌ સ્વત-્ર 
રાજ્ય તે ચલાચલ છે, યૌવન પણુ પતિત થવાતુ'જ. લક્ષ્મી "ણુ 
જ્યાં ચ'ચળ, અહેદ ! ત્યાં સુખ તો ક્યાંથીજ હોય ! સુખની આશા 
કયાંથી રાખી શકાય ? હુ કોઇનું રક્ષણ કરી શજુ તેમ નથીજ. 
કારણુ કર્માથી ખ ધાએલ અને સ સારથી ઘેરાએલ છુ. ત્યારે આ 
બીજાએ. મારી સાથના સસારી જીવો તેએ પણુ માર્‌ રક્ષણુ 

જુમ કરી શક્શે ? કારણુ એક સરખાજ રોગવાળા અસે છીએ, વળી 

તેઓનાં કર્મા અને મારાં કર્સા પણુ જુદાંજ આ પણુ એક સખળ 

કારણુ છે કે આંધળો! આંધળાને દોરી ઠેકાણાસર પહોંચાડી શકેજ 

નહિ. ત્યારે અત્યાર સુધી હું તેમના અને તેઓ મારાં એવી 

સારી માન્યતા સિથ્યાજ ઠરી. ન્યારે આ કઝુટુખીએ જુદાં છે, તો 

સેહેલાતો અને રાજ્યસત્તા એ પણુ જુદી છે. એ તો. પ્રત્યક્ષ અનુભવાય 

છે. અરે એ તો ટૂર ચા જુદી માલૂમ પડેજ છે. પણુ આ નજીકસા 

નજક રહેલ દેહ તે પણુ જીદોજ માલુમ પડે છે. કારણુકે ભવાંત- 


કહ પ્રથમ પકાર જ ક 
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“શેના ગસન અવસરે સાથે ન જનાર ઝને 1 સુધ્ણલોના ચય શપ- 
ચયથી વૃદ્ધિ હાનિ પાસનાર તે હુ' નજ હોઈ શકું, ત્યારે હુ 
જોણું ? આ સર્વથી જુદોજ. એરજ. આ જગ્યાએ ચોગની અપૂર્વ 
સ્થિતિનો પ્રારભ થઈ ચકચેજ. દેહુ ગેડાદિ સ ચેોગિક ખાદ્ય 
વસ્તુઓને આત્મભાવથી જુદી સમજવા લાગ્યા, એટલુ'જ નહિં 
પણુ તાદૃશ સ્પર્શસ્ઞાનથી જેવુ સમન્ત્યા, તેવાજ અતુભવ ટગ્વા 
લાગ્યા, આ હૈકાણ્‌ તે સડાશય ભરત મહારાન્ન શરીર સ્થિતિતું ભાન 
ભૂલવી ગયા. મનની એકાગ્રતા તો થઈ હતી તેમાં વધારો થતો 
ચાલ ક્યો આજુખાજુ થતા ક્ખ્રો સ ભળાવા ન લાગ્યા. પઈંદ્રેય અને 
તેના વિષયોથી મન જીદું પડયું, અજ્ઞાનજન્ય સ્વત'ત્ર વિચારોથી 
પણુ મન જીદું પડયું અને અતે તે સન નશ્ાત્મભાવમાં 
લીન થઈ ગયું મનના વ્યાપાર ખંધ પડયા. આંત્મભાવની તી- 
ત્રતા યા એક્તા એકજ ગ્રવર્તવા લાગી. એ એકતામાં કર્મનો ક્ષય 
કરનારી ક્ષપકશ્રેણી ( પરિણામની વિક્ષુદ્ધતા ) વૃષ્િંગત થઈ. સ્તાનના 
આવગ્ણે તીત્ર તાપના નેરથી વાદળની માકક પીગળ્યાં. સાહુભાવ 
દેડુ ઉપરથી અને શુભાશુભ કર્મો ઉપરથી પણુ ગયો. કૉોધાદિકનોા 
સર્વથા ક્ષય થચેદ આ! સ્થિતિને અતુશવ કરતાં અર્ણદચ અને. 
પછી સૂર્યોદય તેમજ પરમાવધિ અને તેની પષછાડીજ લેકાલોક 
ગ્રકાશક કેવક્યસ્ાન પ્રાત થયું “ અહા શું થોગનેદ મહિમા ! 
શું ચોગતું પરાકમ ! જે મહારાજ છ ખંડના ભોક્તા ઝહસ્થા- 
શ્રમસા રહ્યો હેતો, તે મહારાજ એકે સ્વહ્પ વખતમાં ચોગની 
પરાકાછાએ પહોંચ્યો અને પરિપૂર્ણ સાન પામી કૃતકૃત થયે, ” 
રેવેઈએ શ્રમણુનેપ વેશ આપ્ચો1 વેશ પહેરી અનેક જીવાત ચોગનોા 
સહાન્‌ માર્ગ ખતાવી સોક્ષસાર્ગના પચિંકેો બનાવ્યા. તદ્ભવસ'ખ'થી 
આયુષ્ય પૂર્ણ થતાં મોક્ષ સ્થિતિને પાસ્યા 
આ મહારાજાના ઓપેક ગ્રસ્ત્રિસાંથી આપુ ઘણું સમંજવાનું 
અને લેવાતું છે તે સહાશચની વિચારશક્તિ, શએકાગ્રતા, વૈરાગ્ય, 
અને જાણ્યું કે તરતજ તેમ પ્રવર્તન કરવાની ગ્રવીણુતા વિગેરે સ- 


સજી તર્થાઈવિધ પ્રયત્ત કરનાર અવશ્ય વેશગ્ય અને સતત્‌ અભ્યા- 
સના ગ્રમાણુમાં ટ્રાયદો મેળવી શકે છે. 


ર 


ચાગિની મર્દેવા? સદ 
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અહી કોઇ શકા કરે ઝે 
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કે “ ભરત સહારાન્તએ પૂર્જ જન્સસાં 
શ્રમણુપણું આદયું* હેતુ, ચોગનો અતુભવ કર્યો હેતો, તેથીજ અલ્પ 
વખતમાં વિચાર શષ્તિની પ્રખળતાએ કર્મના પડદાએ દ્ર કરી 
આરિસાભુવનમાં આત્સસ્થિતિ અત્ુભલવી શક્યા. પણુ જેએએ પૂર્વ 
જન્મમાં ચેગાતુભવ કર્યો નથી, તેઓને તો યોગનો આરભ કર્યા 
પછી આત્સતત્ત્વ સેળવતાં ઘણા! વખત લાગવે। જેઇએ. ” તે શ-- 
કાતુ' સમાધાન નીચેના *લેોકથી આચરર્યશ્રી આપે છે. 
---સ5૦ક%ૂ૦વડઝ--- 


ચોાગિની મર્દેવા, 


--્ક્બ્ઝ્- 
પૂકપાસૃધર્માષિ, પરમાનંદ નંહિતા ॥ 
ચોમપમાવવ$ ૧1૫૪ મર્હેવા પરં ૫% ?? ॥ 
પહેલાં કોઇ પણુ જન્મસાં ધર્મ નહિ પામેલાં છતાં યોગના 
મભાવથી પરમાન દથી સસૃદ્ધિવાન્‌ સાર્દેવીસાતા પરમપદ ( સેક્ષ- 
પદ ) પાસ્યાં. 
વિવેચનઃ--સર્દેવાજી રૂષભદેવ ભગવાનનાં માતાજી હેતાં. 
તેઓનુ માનવ જન્મમાં આવવાપણું મરૃદેવીના ભવસા ગ્રથસજ 
થયું હતું, અનાદિ નિગોદમાંથી ઉચે ચઢતાં તેઓનો જીવ એક 
કેળના ઝાડમાં ઉત્પ્ન થયો હતો ત્યાં જડમાં કથેરતું ઝાડ 
કાંટાવાછુ' હતું. વાયુના ઝપાટાથી તે ઝાડ કેળ સાથે અથકડાતું, 
અને તેથી તે ઝાડના જીવને વિશેષ ડુ:ખ થતું હતું. પરતુ તેને 
સહન ફરી કેળના ભવસાંજ અવ્યક્તપણુ અકામ નિર્જરા ઉષા- 
જત કરી, મર્દેવાજીપણે ઉત્યન થયાં હતાં. વિરક્ત દશાથી વાસિત 
થઈ ર્ષભરેવજીએ જ્યારે ચાસ્ત્રિ અંગીકાર કસ તે દિવસથી મર્‌- 
દૈવાજીને વિશેષ ડુ:ખ લાગી આવ્યું. સાહની પ્રબળતાથી, આત્માને 
તારનાર અને જગત્‌ જીવોને ઉદ્ધાર કરનાર આાર્ચ-માં સુત્રનું મવર્તન 
છતાં, પુત્રના સે।્ટુમા મોહિત થએલ માતાને તે કામ દુ:ખદ લાગ્યું 
તેઓની ઉટાસ્રીનતાના પાર ન ચહ્યો. જ્રુખની સેજમાં ઉછરેલ 
મારે પુત્ર અયારે એક સામાન્ય મતુષ્યથી પણુ વધારે દુ:ખ 
ભોગવે છે. જગલના મતુષ્યોની માકક તે એકલે વનમાં ર્યા 


૨૨ પ્રથમ ધડાશ* 
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કરે છે. તેને ટાઢ લાગતી હશે, ઓહઢવાનાં વસ્રો પણુ તેની પાસે 
નથી, ઉનાળામાં તાપ લાગતો! હશે, ભૂખ તરસ આદિ પણુ વેઠવાં 


પડતાં હશે. તેને ખાવાને કે!્યુ આપતું હશે ! “ હે શરત, મારો : 


પુત્ર આવાં $ુ.ખા સહન કરે છે. તું તેની સાર સ ભાળ પણુ લેતો 
નથી અને રાજ્યના સુખમાં સગ્ન થયો છે.” આ પ્રમાણે ભરતને 
એળભા આપતા અને પુત્રના વિચોગથી લાંબા વખત રદન અને 
વિલાપ કરતા મરૂદેવાજીની આંખે ગાંખ યા પડલ આવી ગયાં," 
પણુ સુત્ર તરફનો પ્રેસ એછે ન થયે. ભરત રાજા સમજાવતા 
હેતા કે-“ માતાજી આપ ખેદ ન ધરે. સારા પિતાજીએ વેરાઝ્ય 
ભાવની ઉત્કટતાથીજ સસાર મૂકી દીધો છે. આ રાજ્યાદિઠેનાં 

સુખા તેમને દુ.ખર્‌પ લાગ્યાં છે. આ સચેોગને। વિચોગ અવશ્ય 

થશેજ. સ પદ્દા એ વિપદા ર્‌પજ છે કેઈ કેતુ રક્ષણુ કરનાર 

નથીજ, સ્વકર્માતુસાર જીવો એકલાજ દુઃખાદિને! ' અત્તુલવ કરે 
છે આ તેમની તીત્ર ભાવના છે. જન્મ જરા મરણાદિ વિષચ 
વ્યાધ્િઓ દરેક જીવોને દુ:ખ આપે છે. અને તેથીજ ભય પામી 
મારા વિતાશ્રી તીત્ર તપશ્ચર્યા અને ધ્યાન કરી, તે દુ:ખે। દુર કરવાતું' 
એષધ સેવે છે આપ આ સ સારતું સ્વરૂપ વિચારો અને આત્મિક 

ભાવનાને પ્રખલ કરે, તે! આપને પણુ સસારની અસારતાજ 

જણાઈ આવશે મારા પિતાશ્રી જેને માટે પ્રયત્ન કરે છે, તે જ્યારે 

પ્રગટ થશે ત્યારે માતા! હું' તમને બતાવીશ, કે તેએ આ અમારા 

કરતાં કોટીગણુ' સુખ અતુભવે છે, અને હુ પણુ ખર્‌' સુખ તે! 
તેજ માતુ છ ગમે તે અવસરે અસને પણુ તેનો આશ્રધ લીધા 

સિવાય ખર્‌ સુખ તો નથીજ.” આ પ્રમાણે અનેક વચનયુક્તિથી 

ભરત મર્ૃદેવાજીને સમજાવતા હતા, પણુ મોહના પ્રખળળ આવરણથી 

ભરતના શખ્દોની અસર તેમને થતી નહોતી. 

આ ખાજુ ર્ષભરેવ ભગવાન 'પણુ સચસ ધ્રારણુ કેરી જ્ઞાન 
ધ્યાનમાં મગ્નપણે 'ૃથ્વીતલ ઉપર વિચરવા લાગ્યા. એક સ્થળે 
નિયત ન રહેતાં અને મતુષ્યાદિના સ સર્ગમાં ન આવતાં વનો, 
પહાડો, જગલેો, રને] અને શુક પ્રસુખમાં રહી એકાગ્રતાપૂર્વક 
ઘણે જ્ઞાગ ધ્યાનમાંજ નિર્ગમન કેરતી. આહારાદિકની જરૂર જણાયે * 
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નડનાનટતનય૦૦પન૦.૧ ૧૯૪. 


વસ્તીમાં જતા હુતા. આ પ્રમાણે એકદર હનર વર્ષઃ જેટલે 
લાંબો સમય જવા પછી એક વખત પુરીમતાલ નામના શહેરના 
ઈશાન ખુણામાં આવેલા સકટાનન નામના વનમાં ન્યગ્રોધ ( વડ ) 
વૃક્ષની નીચે અઠંમ તપ કરી ધ્યાનસ્થપણે રહેતાં પરિણામની 
વિશેષ વિજ્ઞુદ્ધતા અને ધ્યાનની પ્રખલતાએ ક્ષપકશ્રેણી ઉપર (કર્મને 
ખપાવવાની તીત્ર ધારા ઉપર ) આર્ઢ થતાં તેમને કેવળ જ્તાન 
ઉત્પન્ન થયુ. તે અવસરે દેવોએ સમવસરણુ ખનાવ્યું. દેવદુહુભિના 
શખ્દો થવા લાગ્યા. વનપાલકે ભરત રાજાને જઈ વધાસણી આપી. 
ભરત રાજાએ ચતુરગિણી સેના તૈયાર ડરાવી મર્દેવાજી માતા 
પાસે આવી તેમને વધામણી આપી તે કહેવા લાગ્યા કે; સાતાજી | 
પુત્ર વિચાગથી આપ ઘણાંજ ફુઃખી થાએ છે. આજે આપનો 
દુ:ખનો અત આવ્યો છે. ર્ષભદેવજીને કૈવલ્યજ્ઞાન ઉત્પન્ન થયું 
છે, દેવાએ સસવસરણુ ૨શ્યું છે. ચાલો, ઉઠો માતાજી | ચુત્રનાં 
દર્શન કરાયું.” આ વચને સાંભળી ઘણાજ હર્ષથી માતાજી તૈયાર 
થયાં. હાથી ઉપર માતાજીને ખેસાડી ભરત રાજા છત્ર ધરી તેસની 
પાછળ બેઠા. સમવસરણુ દૂરથી દેખાતાં માતાને ઉદ્દેશીને ભરત 
ખોલ્યો” જુએ માતાજી ! આપના પુત્રની ત્રદ્ધિ. આ ડુદુભિના 
શખ્રો સ'ભળાય છે. જીઓ આ દેવદેવીઓનોા સોમા કોલાહલ થઈ 
રહ્યો છે. સાંભળો તો. ખરાં ! માલકોષ રાગમાં જે સુદર ધ્વનિ 
સભળાય છે, તે આ સર્વ દેવાદિકોને ઉપદેશ આપતા આપના 
સુત્રનોજ છે.” 

આ અવસરે સાર્દેવાજીના હર્ષના પાર ન રહ્યો, હનર વર્ષના 
વિચોગી સુત્રના મેળાપ, અને તેમાં પણુ આટલી ખધી સહત્ત્વતાને 
પાસેલ પુત્રનાં દર્શન; એ તે! અક્ક્ચર્યમાં ગરકાવ ડરી નાંખનારા 
થયાં. પ્રેમાવેશથી માતાજીને હર્ષાક્નુ વેહેવા' લાગ્યાં. અને તે એટલા 
ખધા નેશથી કે તેમનાં પહેરેલ વસતો પણુ ભીજાઈ ગયાં, આ 
હુર્ષાવેશમાં તેમની આંખે આવી ગએલ ઝાખ યા પડળ ખુલી ગચા. 
તેએ જેમ પ્રગટપણે શખ્દો સાંભળતાં હેતા તેમ સ્પણપણે જેવા લાગ્યાં, 

આ સર્જ પુત્રની ત્રદ્ધિ અને રચના નેતા તેમના પરિણામો 
અદલાંયાં, જેમ દ્રવ્યથી સેત્રનાં પડલો દ્ર થયાં તેસ ભાવથી ડમ 


પ 





૨૪. મેચ પ્રકારો? 
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શજાય 


ચપડળેો પણુ ટ્ર થવાનો વખત નિકટ આબ્ત્રો વિચારદશામાં આગળ 
વધ્યાં કે અહા! હુ તો પુત્રના મોહથી ઝુરીઝુરીને ઘેલા જેવી 
થઈ ગઈ. રૂદન કરી કરીને તો શ્રાંબે પડળ આવ્યાં; છતાં આ 
પુત્રની નિર્સોહતા તોઃ: જુએ ! ! એ આટલું બધું સુખ ભોગવે છે; 
આટલા ખધા દેવો એની પાસે છે; છતાં સારી પાસે કેઈ માણુસ 
ચા દેવને પણુ ન સોકલ્યો. ત્યારે આ નિર્સાહી પુત્ર મને સ'ભારતો 
તો શાનોજ હરે ! ને માતાનો ખરો સ્નેહ આને હોય તો આ 
માંહેથું કાંઈ ષણુ ખનડું નઈ એ. સે" તો ફેોકટજ આને માટે 
ઝુરી ઝુરી રૂદન કરી કરી મારા આત્માને ટ્વષિત કર્યો. આવે 
એકપક્ષી સ્નેઠ શા માટે કરવો જેઈ એ ? અથવા એ તો! વીતરાગ 
છે પહેલાં પણુ વૈરાગ્યતા સૂગ્રક શ્રસણુપણુ એપે સ્વીકાર્યું હતું 
અને હેવે તો તદ્દન નિ્માહિત થયો તે મને શા માટે ચાદ કરે ? 
સ્તેહીઓને શ્રમણુપણુ લઈ ને ચાદ કરવાં, એ તો. વીતરાગના 
સાર્ગમાં સરાગતા થવાને સ'ભવ છે; અથવા એક વિ્ન છે. ત્યારે 
આવો મોહ ઉત્પન્ન થવાનું કારણુ શું ? અસ્ઞાનતાજ. મારા કરતાં 
અધિકતા તેનામાં શાની ? નિર્સોહતાનીજ. આત્મા તો તે પણુ અને 
ડું પણુ, છતાં આવા તક્ાવતેો] શાને લઈ ને ? અરે ! કર્મની ઉંપાધિને 
લઈ નેજ. ને કર્સા ઉપાધિજ છે છે; તો સ્વભાવ તો નહિજ, અને 
ને સ્વભ્ાવતા નથી તો પરભાવતા છેજ. અને પરભાવતા તે તો 
હરર થઇ શકેજ; અને જે પરભાવતા ટૂર થઇ જય તો. પછી મારા 
અને તેનામાં જે _વફાવત દેખાય છે તે નજ રહે. આત્માતું સતતા 
સામર્થ્ય સરખુ' તો! ખર્‌'જ, ત્યારે હેવે હું આ સોહ સૂકી દઉં 
અને મારી સત્તાના સાસર્થ્ય ઉપર આડું. મ વિચારોની ધારાએ : 
તેમનો ખાહ્યભાવ ટ્ર થયો, અ તર્ભાવની જાગૃતિ થઇ તે જગૃતિએ 
પરમ ભાવભણી ગ્રેરણુઃ કરી, આ પરમભાવની ઉત્કર્ષ તામાં ખરે 
વિવેક પ્રગટ થયે. તત સને અને વચનથી .પણુ પર તે હુ પેાતે 
છુ, તે અતુલવસાં પ્રવેશ થયે! તે અતુશવના પ્રવેશમાં શિ 
ભાન ભૂતાયું શુદ્ધ ઉપચે।ગની લીત્રતારૂષ દાવાનળથી કર્મકાષ્ટો 
અળવા લાગ્યાં અને થેદડા વખતમાં તો ચાર ઘાતિક્મ ટૂર થતાં 
 કેવલસાત પ્રગટ થયું, આ સાતે ચતાની સૌંચે ઓંચુંપ્ય પૂર્ણું 
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થવાથી ચાર ચ્મઘાતી કર્મો પાપ વિલ્ષષ થયાં. *ોલેશીકર રણુઇ શાં 
પ્રવેઃચા થઇ કમો ટગ થતાં સમદાખિએ મોક્ષ પ્રાસ થયું. રેવોએ 
મળેત્સવ કરી તેમના પવિત્ર દેહને કીર ગસુદ્રમાં વન કર્મો, 
શ્ય મમાસે મધમતટ માનવભવમાં પ્રવેશ કરનાર અને પૂવે 
ગોગાદિક પમોતું બૌલશુલ એવન પણુ નદી કરનારાં માર્દેવાજી 
થોડા વખતના તીત ચોમની સ કાયથી મોદ મેળવી કાકમાં, મારે 
યોશ્નું માનાત્મ્ય અલોકિક ઈ, એ તો નિડસ'કય છે. ૧૧ 
ગ્પૉહી કાઇ કાકા કકે કે મારૃદેવાજીએ પૂર્વ જન્મમાં ચેગવું 
યવન નર્જા કર્યું” &તું, તમ તેમણે તીવ્ર પાપ પણુ નહ કર્યું 
હતું: અટલે મધ્યસ્થ ભાવે મોગની મોડી મદદથી મોક્ષ મેળન્યું, પણુ 
જો મહાન ઘાર પાપ કગ્નાર છે. તેએને થોગથી લાભ મળી 
*કે કે? આ ગ્રક્ષયાકા "કાના સનાધાન મારે આચાર્યશ્રી નીચેનો 


---ઝ્વ્ક્બ્ઝ્-- 
મહાત્મા દહપ્રહારી, 
કન ર૫ #*.----- 
ત્રભલ્રીમ્રળનોવાત; પાતા ાવિયેઃ ॥ 
રટમદારિકમીતે, ચોમો દસ્તાવસવન% ॥ 92 ॥ 
છાછા:], આ, ખાળક અને ગાયના ઘાત કરવાના પાપથી 
નરકના અતિથિ (પકોાણા) તરીકે જવાને તયાર થએલા ટ્હપ્રહારી 
આદિનું રહ્મણુ કરનાર ચોગજ છે. ૧૨. 
વિવેચન--ખ્ાદ્યણુ, સ્રી, બાળક અનેગાય આ ચાર હયાઓ 
લેક્કોમાં ખડું નિંદનીય ગણુવામા ક છે, તે અપેક્ષાએ આંહી 
વિશેષ જણાવવા માટે ગ્રહણુ કું છે. નહિતર જીવોની હિંસામાં 
સામાન્ય પાપ સરખુ ગણુવામાં ય છે. આવી ઘોર હિસા 
કરનારાઓ પણુ ચોગના અવલખનથી નરકમાં જતા અટકી તેજ 
ભવમા નિર્વાણુપદ્ટ પામ્યા છે. એજ ચોગની મહાન્‌ શક્તિ અને 





* પહાડની માફક મન વચન કાયાના ચોગોને સ્થિર કરી અનન્ય- 
ભાવે આત્મભાવમાં રહેવુ તે રૉલેશીકરણુ. 
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સાદરણીયતા, જ જણાવી ઝૂાપે. છે.  ફેફ્પહોરી કે કે।ણુ હેતો, તઅ અને ફેવા 
પ્રસશૈમાં તેણે ગરેણનું અવ્લખન્‌ ક્યુ તે પ્રસગોપાત ૪ણાવૃવું- 
ઉચિત્ત છે, એમ પરી તેતું ચસ્ત્રિ સ્ાંહિ આપીએ છીએ. 

કોઇ એક નગરમાં સ્વૃભાતથીજ ઉદ્ધત ગ્રફૃતિવ્રાણેદ એકે 
ખ્રાછ્ાણુ રહેતો હતો ચ્‌ાપષુદ્ધિ અને અન્યાયમાં શ્રાસક્ત જનેઈ 
ોટતાળે તેને ગામમાંથી કાઢી મૂકચે[. કરતો મરતો શક અટવીસાં 
ચોરના નાગ્રક્ને મળ્યે. ફેટલાક દિવસ લાં રહ્યો. પોતાના સરખા 
આશચર્‌ણુવાળા તે ખ્રાહાણુને જાણીને ચારના નાયકે તેને” સુત્ર તરીકે 
રાખ્યો. યુદ્ધના પ્રસગમાં ઘણીજ સપ્ત રીતે પ્રહાર કરતો જેઈ 
તેએએ તેતું દૃહપ્રહારી નામ પાડ્યું, ચોરનો નાયક કાળાંતરે 
મરણુ પાસ્ચો. ખધા ચોરોએ એકઠા થઈ તેને નાયકપણે સ્થાપ્યો. 
એક દિવસે ચારની મોટી સેના સાથે લઈ તે કુશસ્થળ નામના 
ગામમા દાખલ થચે1 અને છુટથી તે ગામ છુંટવા માડયું. તેજ 
ગામમાં એક ગરીખ અવસ્થાવાળેો ખ્રાહ્યણુ રહેતો. હતો. તેનાં 
નાનાં નાના બાળકો તેની પાસે કેટલાક દિવસથી પમીરની યાચના 
કરતાં હતાં એક દિવસે છેોકરાંએના મનોરથે પૂરણુ  કેરવા ગામમાં 
યાચના કરી તેણ્‌ ખીરનો સામાન સેળવ્યો. ખીર તૈયાર કરી 
નદી ઉપર સ્નાન કરવા ખ્રાહ્ાણુ ગચે, તેટલામાં કેટલાક ચોરે 
ફરતા મરતા તેનેજ ઘેર આવ્યા. ખરેખર દૈવ દુર્ખલનેજ મારે 
છે. તપાસ કરતા તે ગરીખ ખ્રાહાણુના ઘરમાં તેવો કીમતી માલ 
ન નીકન્યો તેવામાં તૈયાર થયેલી 'ખીરના ઉપર કેટલા ભૂખ્યા 
થએલ ચોરાની નજર ગઇ તત્કાળ ખીરથી ભરેલું વાસણુ ઉપાડયું 
આ બનાવ નઇ પેલા નાનાં નાના ખાળકે। ઘણા દિવસના ખી- 
રના સનોરથવાળાં હતાં તેના તો હાંશજ ઉડી ગયા. અરે! શું 
આજે તૈયાર થયેલું ભે ભોજન પણુ આપણુને ખાવા નહીં મળે ? 
તેમાથી એક એ છોકરાં નદી ઉપર સ્નાન કરવા ગએલ પોતાના 
પિતાને ખખર શઆપવા રોડી ગયાં. ખ્રાછણુ પણુ આ સમાચાર સાભળા- 
તાંજ કોધથી ધમધમતો! અને આજુખાજીમાંથી એક સોટી કસાડની 
જખરજસ્ત ભૂણળ લઇ ચોરો ઉપર દોડી આવ્યો અને મર- 
ણીએ થઇ ચોરોને પ્રહાર કરવા, લાગ્યો હ્ાક્ડીના પ્રહાર પડ- 
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વાધરી જે મ કાગડાએ નાસે તેમ ગોરી ચારે દિશામાં નાગવા લાગ્યા. 
અને કેટલાડને તા તેણી દાર કરી રીધા, આ ખઅનાવ તેઇ બારેોનસો 
નાયક દૃટપ્રષારી યા *માષ્મો, એકલા ભાળુસને આવી રીતે પો- 
તાના ચાખતીઓના સ હાર કચ્તો તેઇ તેનું લોહી ઉછળી આવ્યું. 
જેવા ઘરમાં ખાછાણુને સકજડ ગ્રષ્ડાર કગ્વા «તય છે; તેવામાં એક 
મજછુત ગાય તેને કોકતી હેય તેમ આડી આવી, ખરે ! મારા 
કામમાં આ કયાં વિધ કરવા આવી ? એમ ધારી તે પ્રકાર ગાયના 
ઉપર ક્ષ એકજ પ્રહારથી ગાચતું ધડ જુદું પડયું યાથી આગળ 
વધ્ષા. તેવામાં પૃષ્ઠ માસવાળી મગભા પલા ખ્ાઇાણુની સ્રી વચમાં 
મતા ડથ્વા સમાવી, તેને પા] એકજ પ્રહારથી ગર્ભસણિત કાપી 
ના"મી અતે છેવટે ખાછાળુને પણુ મારી નાંળયો. આવા મહાન્‌ ખેદ- 
કા*્ક ખનાવ નઈ તે ખાઇાગુનાં નાના નાના બાળકે! મહાન, આકદ 
કરી રડવા લાગ્યાં, આ બાજી સ્રીના પેટ મારથી તગ્કડતો ગર્ભ 
પણુ એક કરૃણાજનક સ્થિતના દેખાવ કરતો હતો પાતાનાં પોષક 
માખાપા અને ગાયના મરણથી નિરધાર થએલા તે બાળકોને 
વિલાપ એક ફર હ્રદ્યવાળાનું હદય પણુ પીંગળાવી નાખતો હતે. 
ભવી દયાજનક રિથતિસાં આવી પડેલા ખાળકેને જઇ ચારનો નાયક 
શ્રાડી વખત લ્યા સ્થભ્ચે।. તેના દયમાં આ ખાળકેોના હૃદકલેદક 
વિલાપાોએ પ્રવેશ કર્ચ, ફર સ્વભાવવાળા ચોર નાયકના ઠૂૃદયમાં 
પણુ દયાએ વાસ કર્ચ, અને દયાની પ્રેરણાથી તેના મનમાં વિચાર 
પ્રદીપ પ્રગટ થચે1. તેના વિચાર ખદલાયા “ અહા ! નિરાધાર આ 
ખાળકોની હવે કોણુ સ'ભાળ કરશે ? તેએને હવે કોનો આધાર ? 
તેઓ કેવી રીતે મોટા થશે ? તેને કોણુ ખાવા્નુંઆપશે ? પિષ્કાર 
થાએ મારાં આ અવિચારીત પાપ કર્મોને ! આ એક પાપી પેટ માટે 
સે કેવો અનર્થ કર્યા છે? આ ખાળકેને સે તદન નિરાધારજ કરી 
નાંખ્યાં છે 1 અરે ! શું આ મારા ઉગ્રખળનું અજમાયશ કરવાર્ઝુ 
આજ ઠેકાણું ? જ્યારે વીર સુર્ષો પોતાના ખળથી અનેક જીવોનું રક્ષણુ 
ફરે છે, અને અનેક્ને આશ્રય આપે છે, યારે સારા જેવા પાપી 
“જીવાનુ' ખળ એ જગત જીવોનો ક્ષય કેરવાતુ અને તેમને નિરાધાર 
બનાવવાનુ કારણુજ થાય છે ! અરે આવાં અઘોર કર્માથી ટુ 





૨૮ મથસ મકફાશ? 
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ક્યારે અને કેવી રીતે છુઢી શકીશ ? મને તો ખાત્રી થાય છે કરે 
આવાં મલીન કર્મોથી નરકમાં પણુ મને હૈકાણું નહિ મળે ! ” 
અવા વિચારની ગમગીનીમાં અને તે , બ્ાહાણુના એછાકે।ની કાર્ણિક 
સ્થિતિના વિચારમાંને વિચારમાં તે આગળ ચાલ્યો, ગમવાં કૂર 
કર્માથી મારો છુટકારો કોઇ મહાત્મા સુર્ષ સિવાય થવાને નથી, 
સાટે હવે ચોરી પ્રસુખ સુકી દઉ, આ ચોરાની સહાચની સતને 
કાંઈ જરૂ૨ નથી. ભલે તેએની મરજી હોય ત્યાં ચાલ્યા જાય. 
આવા વિચારથી તે ગામ ખહાર આવ્યો, આ ખાજુ તેની સાથેના * 
યારે પણુ પોતાને મળેલો માલ લઇ ચોક્ઠીદારાના ભયથી નાશીને 
જગલમાં ચાલ્યા, રૃહપ્રહારી ગામની ખહાર આવી ઉદાામીનતાથી 
ભરપુર સ્થિતિમા એક વૃક્ષ નીચે બેઠો, આ વખતે તેનો વૈરાગ્યરસ 
વૃદ્ધિ પામતે। હતો. ઇચ્છાયોગ ન્તગૃત થયે! હતો, મન સાત્વિક્ભાવને 
પાસ્યું હુ, અને ખરાખ કર્ત'વ્યોનો પર્ણ પશ્ચાત્તાપ થતો હતો. 
કર્મોએ તેને વિવર આપ યો, તેના મનોરથો પૂર્ણ થવામાં સહાયકની" 
પૂર્ણ જરૂર હતી. તે જરૂર તેના વિચારથી પવિત્ર થતા અત:કે- 
રણુની ઉજ્વલતાએ મેળવી પી, અર્થાત્‌ આ વિચારમાજ તેણે 
ટૂરથી જતા ચારણુસ્ુનિને નેચા. આ મહાત્માઓને નેતાંજ તે 
એકદમ ખુમ પાડી ઉઠચો! એ મહાત્માએ ! એ સહાત્માએ 
તમે મારૂં રક્ષણુ કરો! રક્ષણુ કરો ! હુ તમારે શરણું આવ્યે છું. 
નને તમારા જેવા પરઉપકારી મહાત્માએ પણુ આ પાથીની ઉપેક્ષા 
કરશે તો! પછી મારે કેને શરણે જવું ? આ વરસાદ નીચ ઉસ્ચને 
તજ્રાવત રાખ્યા સિવપ્ય સઘળે સ્થળે વૃષ ક કેરે છે. સૂર્યચ દર તેવીજ 
રીતે તષ્ાવત સિવાય પ્રકાશ આપે છે, તો આપ મહાત્માઓ શું 
ઝુર્યવાન્‌ અને પાપીએો તફાવત રાખશે! ? પરઉપકારીઓને તો 
તેમ નજ ઘટે,” આ પ્રમાણે બોલતો તેની પાછળ ઉતાવળથી 
ચાલ્યો. આ ચ્રારણુશ્રમણા। પણુ, કોઈ ચોગ્ય જીવ જણાય છે, એસ ' 
ધારી તેની કરૂણાથી ત્યાં ઉભા રહ્યા દેઢપ્રહારી નજટીક આવ્યો 
અને તે મહાષુર્ષોના ચરણારવિદમાં નમી પડચો આંખમાંથી . 
અશ્રુની ધારાએ છુટવા લાગી કંઠ રૂંધાઇ ગચો. ઘણુ બોલવાનો 
ગ્રચત્ન કયો પણુ તે ખોલી ન શકયો. સુનિઓ એ તેને સે-પીરજ આપી 
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પતા ૨3૯૬ ચ, પ્થન ર સરા પર સ્મ તા સધ, (મરવા 
દ્યે સને મરી રેવા યથ નિશ્ય ૨૫- “યતા નપો, થો ધ્વાના 
કિટ 7૫- દય કળા પ તેને સે તયાગ દા સધ, સએ 
ઈેનગ્ગ્બન્ન્ ર બ પુથ ઘર સે, સયો અધી તગડા મોશન ખચ 
સ્કાશમા હકો, (૨૫૦ના ક ન ઇક માનની માનને 
ફ'પ૧ રદ ર્તી નની ૨% નનાળગિ-પમાં - નનેનટ -સ બધાનો 
ક દળ ૫૬૨ પા પાથ ગશ્નિ 2 જને 9 જી ર ” રાર જુથગખાચ્મે 
નળી મદન તરત દ લીપી, અન સાઈન ૨ સાને જાન્મા- 
ની ભેલન, દબ ક્ાવવાનોં કાચો, “મર ગદવાનાં ઈતુશય 
શ્વે પ્વાપાજઝત કદને નિર (કરી) ન થવાના ઉપાધો વિષે 
શદ” ઝતાઇદથો (મરમાં સમક સાપ આને નની સાધે 
શાનુ ચન્સ રીન વિવેચન દરી તનાથી ઘતા કાયદાગ્યાં સગનળજ્યા 
ઘષ્ા”7 દક વખતમા વિવેરધો વાચિત દરી ને મકાત્માઓએ નેને 
ચાદિબ ચમ” [પ્લીઝ અગીદાર કરાવ્યું. એ અવર દ૯પહડારીએ 
ગુર પાદ “શિગહ્‌ વીધા ક મહદાઃ ક ! સને નયા પાપ સ્‍્ત્યાં 
ચુધી સાભ ક લાકા માગ પાપને યાદ કચાવી આપશે, ત્યાં 
ગધી; હુ અ જ આનાદાદિનો ત્પાત્ર કરી કાથોત્ચર્ગ શુદ્રાએો રહી ધ્યાન 
કરીશ, આવા મહાન વિષમ અભિશડ લદને શુર્ની રથી ત્યાંજ 
લા, “ બીજના ઉપરેકા શિવાય જે અ'તઃકરાશુથી «જત થએલે 
જનો વરાગ્ય અખા'ડિન છે. જેને આ શક યા પરલેકના 
માસિક સુખાની અભિલાયા નથી, અને ખ'ધનથી સુક્ત થવાનાજ 
જેના પન્તિમો ક્કૃરિત થએલા છે, તેવા મહડારચેોને ગુરના લાંખા 

વખતના અમાગમની જરૃર નથી. તેને ઞસુદ્દાયમાં રહેવાની જરૂર 
પભુ એઇછીજ છે. આવા કારણુથીજ શુઢએ તેને તત્કાળ આન્તા 
આપી. શુરૃજોા ત્યાંથી આકામ માગેરે ખીજે ચાલ્યા ગયા. પછી 
દૃહપ્રહારી ત્યાંથી આગળ વધી જે ગામ પોતે લુંટયું' હતું તેજ 


ડસ 


-38૦ 'પ્રથશ પ્રકાશ; 





શાસના ઉત્તર તરફના ' દરવાજ્નતે ઔગળ જંઇ કાંચોાત્સ્ગ સુટ્દાએ 
ષ્યોનસ્થપણે રહો. પ્રોત*કોળ થતાં ગામથી ખહાર નીકળતો લકીએ 
દૃઢપ્રહારીને સાધુના વેશમાં નેચો. અરે આ પેલો ચોર ! કેવો 
ઘૂત- છે ? અત્યારે સાધુનો વેશ પહેરી આહી ઉભે! છે. મારે પાપીને. 
તેણું અમારા પિતાને મારી નાંખ્યો હતો. કોઇ કહે તેણ મોરા 
ભાઈને મોરી નાખ્યો હતો કોઇ કેડે તેણુ અમારૂં ધન છેંટી 
લીધું હતું. આમ જુદા જુદા પ્રકારે બોલનારા જીદ જીદા" લેકે 
તેની નિર્ભત્સના કરવા લાગ્યા. કોઇ ગાળા આપે છે કે લાકડી 
પત્થર અને હાથ વતી તેને પ્રહાર કરે છે. આ સર્વ લેકેલા 
શબ્દો સાભળી ટ્હપ્રહારી ઉદ્દેગિત ન થયે! પ્રહારના મારથી ધેર્યવા 
ન સૂછી; પોતાના મખળ સ્ાનવાળા વિચારોથી કોધને દખાવ્યો, 
અને આવી ક્ષમા તથા ધ્ૈર્યતાની સ'તતિ લાંખી ચલાવવા મોટે 
તે મહાત્મા શ્રમણુ સ્ુનિઓના વગ્ચનોસે ચાદ 'કરવા લાગ્યો. કર્મ 
અ'ધન કેમ થાય તેના વિચારો હજી તાન્તજ હતા. કરેલ કરસો 
અવશ્ય ભોગવવાનાજ છે. પછી તે વેપાકથી કે ઉદ્દેશથી એ તેના 
નિશ્ચય પરિપૂર્ણ હતો તે વિચારવા લાગ્યો કે જે હુ મારા ઉપ- 
ચોગની જાગૃતિ રાખીને પશિણાસની વિશુદ્ધતામાં પ્રવેશ કરીશ 
તો જે કર્મો સારે હજરો વર્ષો સુધી ભોગવવાનાં છે, તે કર્સા હુ 
ઘણાજ થોડા વખતમાં ભોગવી શકીશ. આ ખાજી હજી થોડા 
વખત પહેલાંજ લોકોનો પરાભવ ટૃઢપ્રહારીએ કરેલો હુતો, તેથી 
તરતંજ લોકે તે વાત વિસરી જાય તેમ નહોતું. દૃઢપ્રહૉરી ગામની 
બહાર દરવાન આગળ સાધુના વૈશસમાં ઉભો છે, તે વાત આખા 
ગામમા ઝેડપથી ફેલાણી અને સખ્યાબધ લોકોનાં ટોળાં લાં 

આવવા લાગ્યાં અને વિશેષ પ્રકારે પ્રહાર અને તિરસ્કાર કેરવા લાગ્યાં. 

આ તરક લેષ્કોના પડાર અને તિરસ્કારથી નહિં કટાળલાં 
સૃહપ્રહારી પણુ પોતાના ચોકસ વિચારમાં દૃઢ થતી. ગયે. 
સહનશીલતાના અતે કર્મ ખપાવવાનો અહારે ખરી અવંશર 

આવી લાગ્યો આવા અવસરેજ હમાં અને ઘિવેક સુક્ત સોનથી 

કસોટી થાય છે. “ટૃઢપ્રહારી દેઢ' થઇને આત્સાને વિશેષ «્તગઝૃતિ 

થાય તેમ શિક્ષા આપવા લાગ્યો. “ હે આત્મન તે 'જેવા કસ 


સહા દૃદ' પ્રહરી? ડ્‌ 


,કર્ચા છે; તેવાંજ તું તેનાં ર્ળ પામીશ,” કેમકે જેવું: ખીજ વાવ્યું” 
હોય તેયુંજ ફ્ળ મેળવી' શકાય છે. “આ લેકે નિષ્ઠુર થંઇ તફ 
ઉપર આકોશે। કરે છે, તે આકોશેને તું સશધારણામથી સંહુન 
કરીશ તે! વગર પ્રયત્ને તસે તાશં કરેલાં કર્માથી છુટકારો સંળેશે, 
મારા ઉપર આકોશે। અને પ્રહાર કરતાં આ લેકકોને આન'દ થાચ 
છે તેવીજ રીતે પ્રીતિથી તે સર્વ સંહન કરતાં હે જીવ ! કમો 
નાશ થવાથી તને પણુ આન'દજ થશે. તે' હનનરો જીવોને દુઃખજ 
આપ્યાં છે, તેનો માલ લુંટીને તે સુખ મેળવ્યુ છે તો હુવે 
એક તારો તિરસ્કાર કરવાથી તેઓકે સુખ મળતું હાય તો ભલે 
તેઓને સુખ મળો. સુખનો સસમાગમ સેંળવી આપવા યા મળી 
આવવો દુર્લભ છે. આ લેકે તારાં ડૃધ્કર્મા રૂપી સલિન ગ્ર થીને 
કઠોર વચનેોર્‌ષ ખારથી ધોઇને નિર્મળ ચા ઉજ્વલ કરે છે, તો 
ખરેખર તેએ તારા મિત્રજ છે ભલે આ લેકે તને મારે. સમ- 
ભાવે સહુન કરતાં સુવર્ણના મેલને જેમ અગ્નિ ૬૨ કરે છે, તેમ 
તારો પાપરૂપ મેલ સમભોવર્‌પ અસ્તિથી દગ્ધ થઇ તું સુવર્ણની 
મોક્ક ઉજ્વલ ચા નિર્દોષ થઇશ 


દુર્ગંતિરૂપ ફૂવામાથી આક્રોશ અને પ્રહાર કરવા રૂપ દોરડાથી 
તને ખેચી લઇ પરિણાસની મલિનતાથી પોતે ખ ધાઇ ભવકૂપમાં પડે 
છે, તો તારા ઉદ્ધાર કરનારના ઉપર તારે શા માટે ગુસ્સે થવું નેઇએ. 
પોતાના પુહ્યનો નાશ કરી બીજાનો ઉદ્ધાર કરનોરા અ'લે[કો સિવાય 
સહાન્‌ ઉપકારી ખીજા કેણુ છે! આ ધધ અને બ ધને. સને હર્ષ 
આપે છે. કેમકે સ સારમાંથી સુક્ત થવામાં તે મને સહાયક છે. તેજ 
વધ ખધને સામાને અનત સસારનેો હેતુ થાય છે એજ મારા 
હુંદયમાં સલ્યની માકક સૌોલ્યા કરે છે. કેટલાક માણુસો ખીજાને 
સુખી કરવા માટે ધન અને શરીરને પણુ ત્યાગ કરે છે તો આ 
લોકોને સુષખ્મી કરવા માટે આકોશ કે પ્રહાર સહુન કરવા તે સારે 
તેઓની પાસે કાંઇ હિસાખમાં નથી હે ચેતન ! આ લેકે 
તને ;તર્જના કરે છે, પણુ મારતા તો નથી, ને મારે છે તોપણુ 
જીવથી તો વિસુડ્ત કરતા નથીજ, અથવા જીવથી સાશ્વો 
ધારે છે, પણુ તારા ધર્મનો તેો' નાશ ઝે હુકણુ કરતા નથીજ. 


૩ર * ગ્રેથમ પ્રકાશ? 
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“હે આત્મન્‌!| કલ્યાણુના અર્થી" જીવોએ આક્રોશ, માર, ખ'ધન, 
તાડન અને તર્જન એ સર્વ સહન કરડું નેઇએ. આટલુંજ નહિ' 
પણુ નિર્મમત્વ થઇ શરીરથી પણુ નિરપેક્ષ થવું નેઇએ. તેમ થયા 
સિવાય કલ્યાણુનો માર્ગ ક્ચાં છે ?” આવી શુદ્ધ ભાવનાથી વાસિત 
થઇ તે દૃહપ્રહારીએ તે દરવાજા આગળ દોઢ સાસ- વ્યતીત કર્યે; 
ત્યારે લોકો શાંત થયા. તેને ફોઇ બોલાવવા ન લાગ્યા કે તેના 
સખ'ધી કાંઈ ખોલતા ન સંભળાયા એટલે ત્યાંથી પૂર્વ ભણીના 
દરવાજા તરક જઈ ધ્યાનસ્થપણે રહ્યો. કોઈ અવસરે ભિક્ષાને અર્થે 

શહેરમાં જતો, તો લોકે તેને માર મારતા, ગાળે દેતા, ભિક્ષા 

ન આપતા અને તેના પાપા યાદ કરાવી આપતા હતા પાષ 

યાદ આવવાથી તે મહાત્મા ભિક્ષાનો ત્યાગ કરી દરવાન બહાર 

કચોત્સર્ગ' સુદ્રામાં ધ્યાનસ્ત્ર રહેતા, પૂર્વ ખાજી દોઢ માસ રહ્યા 

અને એ પ્રમાણે દક્ષિણુ અને પશ્ચિમ દરવાન તરક પણુ દોઢ 

દોઢ માસ રહેતાં છ માસ થઇ ગયા. હજી સુધી કેઈ કોઇ લેકે 

તે પાપો ચાદ કરાવી આપતા હતા છ માસ નિરાહાર રહેતા 

અને તેટલો કાળ ધ્યાનસ્થપણુામાં વ્યતીત કરતાં તેણે ઘણાં કર્મો 

ખપાવી નાંખ્યાં, આંહી તેતું ધર્ય ક્ષમા, વિવેક અને ધ્યાન આએ 

પરાકાષ્ઠાએ પહોંચ્યાં. છેવટની શરીર ઉપરની મૂચ્છો (આસક્ત) 

પણુ લોપ્પ થઇ ગઇ. એક આત્મરમણુતા સિવાય ખીજી ભાન તેને 

ભૂલાયું હતું. તેના રોમે રાસે આત્મભાવજ સ્કુરાયમાન થયે 

હુતો. સજ્જન કે શત્રુ આ ડુનિચ્ામાં તેને કોઇ રહ્યું નહાતું એમ 

કરતા તેના પરિણામની સ્થિતિ અવર્ણનીય ચઇ ગઇ ચોગની 

છેવટની હદમાં તેણુ પ્રવેશ કર્યો અગ્નિથી કાણો નાશ થાય તેવી 

રીતે ચોગર્પ અગ્નિથી, કર્મે ધનો દગ્ધ કર્યા અને છ મહિનાને 

અતે કેવળજ્ઞાન પામી ત્યાંજ આસુષ્યાદિ કર્માનો ક્ષય થતાં મોક્ષ- 

પદ સેળવ્યુ. 


આ પ્રમાસ સ્હપ્રડારીએ નરકના અતિથિષણાને મૂકીને 
ચોગગના અવલખનથી છ સાસમાં મોક્ષપદ પ્રાસ કછુ. “ આ 
દૃમ્રહારીના ચરિત્રમાથી આષણુને ઘણુ શીખવાનું છે. તેનો પાપોનો 
પશ્ચાતાપ, પાષથી છુટવાની આતુરતા, મહાત્માના વગન ઉપર 
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પલાસ ડા: કન. ક કગ જિ 9 ક ક-૦--ર૦- જન, 


થદ્ધા, મકાન ક્ષમા, ધેર્યતા, અને પરિણામની વિશુદ્ધિ: એ સવ 
સુપ વારવાર મનન કરી ગદર કરવા જેવા છે. આવા કોઈ પણુ 
ગ્માતિડાથિક સુણુ સિવાય તશ્મતિ ઉચ્ચતર લાભ થતો નથી. ખર્‌" 
પૂછો તો એવા આતિડફામિક સુખે! તેજ ચોગ છે. એ સર્વ વાત 
ગ્યા મહાત્માના ચકિત્રમાંથી મળી શકે છે ” 
કાર્ડ 


મહાત્મા ચિલાતીપુત્ર. 


સડ 

તત્સાજસતટુળ્કવ, ઘ્મેટસ્વ ટુસતમતા 1 

મોબ સિણાતીપુત્રસ્વ, ચોમાય સ્શૃર્યેન્ન ૧? ॥ રર ॥ 

પૂર્વાપર વિચાર કર્યા સિવાય ફુષ્કર્મ' કરવામાં પ્રવીણુ ફરાત્મા 
ચિલાતીયુત્ર જવાનું પણુ રદયાણુ કરનાર ચોગની કેણુ સ્પૃહા (ઈચ્છા) 
ન કરે 

વિવેચન.--રાજગૃદી નગરીમાં ધનસાર્થવાદ નામે એક 
ધનાઢય રોઠ ગ્હેતો હતો, તેને ઘેર ચિલાતી નામની એક દાસી 
હલી. આ દાસ્તીથી ચિલાતીપુત્ર નામનો એક પુત્ર થયો. ધનસા- 
વાહને પાંચ પુત્રો હતા. અને તેના ઉપર એક સુસમા નામની 
સુત્રી થઈ હતી આ પુત્રીની સારવાર અને રમતગમતમાં ચિલા- 
તીષુત્રને રોકવામાં આવ્યો. ચિલાતીસુત્ર ખળવાન હોઈ અનેક 
સાલ્ુસોના અપરાધ કરવા લાગ્યો માણુસો! ગેઠને આળ ભો દેવા 
લાગ્યાં, અને તેથી કોટવાળ સુધી તે વાત પહોંચાડવામાં આવી; 
રાન્તથો ભય પામી શેઠે ચિલાતીષુત્રને પાતાના ઘરમાંથી કહાડી 
સૂઝ્યો ચિલાતીસુત્ર ત્યાથી નીકળી સિહગુફા નામની ચોરપક્લીમાં 
ગયો. અને ચારને જઈને મળ્યો “પ્રાય” સરખા આચ્ચાર વિચાર 
અને કત્્વ્યવાળાએનાો મેળાપ ગમે તેવા સચોગોા વચ્ચે થઈ 
“આવે છે.” વાયરાથી જેમ અગ્નિ વધારે પ્રદીસ થાય છે તેમ 
ચારોની સોખત ચા સહાયથી પાપી પ્રવૃત્તિના તેનામાં વધારા 
થયો સુખ્ય ચોરના મરણુ ખાદ તેને સ્થાને ચિલાતીપુત્ર સ્થપાચે।. 

આ તરષ્ સુસમા શેઠની પુત્રી વાવનવય પામી, ર્પાદિ શુણુ।થી 
રૈભિત અને અનેક કલાના સમૂડુને જણુનારી સાક્ષાત્‌ વિઘાધ- 


દન 


કન, 
“ 


કં 
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રીની માફક પૃથ્વીતલ ઉધર વિચરંવા લાગી, પેનશરેઠે' કરેલ” પર- 
ભવનો ડાઘ ચિલૉતીપુત્રંધા હૃદયપટ્ટથીઃ ગયો ' નહોતો. તેમછ- 
સુસમાં ઉપરની ખાલ્યાવસ્થીની પ્રીત્તિ પણુ આછી થઈ નહોતી 

એક દિવસે ખધા ચોરોને એકઠા કરી ચોરનો નાયક ચિલાં- 
લીપુત્ર તેમને કહેવા લાગ્યો કે રાજડીહી નગરીમાં ધનશેઠ રહેછે 
તેને ઘેર ધન ઘણુ છે. “લેમ અત્યોરે મેાવૅનવય પામેલી સુસમા 
નામની ખ્ેક તેની પુત્રી પણું છે, તો આજે તેને ઘેર જઈ રાત્રે 
ખાતર પાડ્વુ, તેમાથી જેટલું ધન મળે તે સર્વ તમારે વહેચી 
લેવુ અને રોઠની ગુત્રી છે, તે મારે રાખવી. ખધો ચોરો તેના 
વિચારને સમત થથા રાત્રિએ રાજ્ઝુહી નગરીમાં ગયા. તાળાં 
ઉઘાડવાની વિંઘાથી દરવાજાના તાળા ઉઘાડચાં અને અસ્વાપિની 
નિદ્દા નામની વિદ્યાથી ચોકીદારેને નિદ્રામાં નાખી, તે ષનસાર્થ- 
વાહેડું ઘર ચોરો પાસે ચિલાવીયુત્રે છુ ટાવ્યુ. અને પોતે નિદ્રાને 
પરાધીન થએલી તે સ્ુસમા ખાળાને ઉઠાવી-જીધની માફક તેને 
લઇને સઘળા ચોરાની સાથે ત્યાંથી નિકળી પડચો. 

ધન શેઠ જાગૃત થચે। ધન લુંટાયુ”, અને સુસમાતુ હરણુ"થધું' 
જાણી, શેઠને ઘણુ લાગી આવ્યુ. તત્કાલ જઈ કોટવાંળને ખખર 
ઓપી, વિશેષમાં શેઠે કોટવાળને કહ્યું કૈ ઢીલ ન કરો, અને હેમં- 
ણાંજ તેઓની મુ'ઠે ચાલો ચોરાએ છુંટેલું ધન તમે લેજે. પણે 
મારી સુસમા નામની વહાલી પુત્રીને પાછી લાવી આપો, 
ધનની લાલચ્રથી કોટવાળ તત્કાળ તયાર "થઈ કેટલાક ચોકીદારાતે 
સાથે લઈ ચોરાની સુઠે પડચો. શેઠ પણુ પોતાના પાંચે ચુત્રેતે 
સાથે લઈ ચોરાની પાછળ ગયો ઘણી ઝડપથી આગળ વધધાં 
ચોરાની લગભગ તેઓ જઈ પહોચ્યા ચોરા પણુ પોતાનો પ્રાણુ 
અશ્ચાવવા ખાતર ધનને ત્યાજ સૂકી દઈ આગળ અટવીમાં નાસી 
ગયા ધન મળી જવાથી "જોટવાળ ત્યાંજ રોકાયો. આ ખાજા 
ચિલાતીપુત્ર પોતાના માણુને સકટમાં નાંખવા તૈયાર થયે પણુ 
ગાણથી, વહાલી સુસમાને તેણે ન મૂફી' ' પોતાના ખભા ઉપર ._ 
જેમ સિહ અકે ભ્પાડીને શ્રાલ્યો જય, તેમ ખભા ઉપર સુસ- 
“માને ઉપાડીને અઢવી તરક 'ચાલ્યો ગચો. ધન શેઠને ધનની 
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સ્પૃહા કરતાં પોતાની પુત્રીને મેળવલોની સ્પંડા અધિક હતી, 
તેથી તે થાંથી ન એટકચો, પણુ પૉતોના પાંગ પુત્રોને શોથે 
લં હથિયાર સહિત ચિલાતીપુવ્રની પાછળ ચાલ્યો. ચિલાતીપુંત્ર- 
થાક્ઠી ગચો. એક તો જગલ, ખાડા ખડીઆ, ઝાળાં, ઝાંખરાં 
આડાં આવે, ઉનાળાના :વખત, તૃષા લાગી, ઝેડપથી દોડવું, 
પાછળ ભય, સુસસમાને ઉપાડવી, અને 'ાંચ્ર પુત્રો સહિત પધનરેઠું” 
નજીક આવી પહોચવું. આ સર્વ કારણુથી તે ગભરાચો. તેની 
હિંમત એઇછી થઈ ગઈ. સુસમા સહિત સલામત હવે હું અહિથી 
જઈ નહિ શજુ. એ વાતની તેને ખાત્રી થઈ ચૂકી નો પૂર્વજ- 
નમના સ્નેહથી અને અત્યારના નવીન સોહથી સુસમાને સૂડી દેવી 
તેને હીક ન લાગ્યુ . તેમ સાથે લઇ જવાની પણુ તેની હિ મત નહોતી. 
આથી તે સુ ઝાયો. તેને સુસમાને સાથે કેવી રીતે લઈ જવી તેને. 
એકે વિચાર ન સૂઝયો આટલે છેવટના નિર્ણય ઉપર આવ્યો કે 
ખાઉં નહિ તો ઢોળી નાંખુ, પણુ સુસમાને ખીનના હાથમાં જવા 
ન દઉં. આવા વિચારથી સુસમાને નીચે ઉભી શાખીને યાનથી 
તલવાર કાઢી તે વતી તેતુ' માથું કાપી નાંખ્યુ. મોહથી તે. 
તે માથાને લઈ ઝડપથી ગાઢ જગલમાં ચાલ્યો ગયો. આ ખાજી 
શેઠ ઘણ્‌।ા ઝડપથી નજીક આવ્યો [પણુ તેના આવતા પહેલાં તે 
સુસમાતુ મરણુ થઈ ગજુ હેતું. શેઠના પ્રયાસ નિષ્કળ ગયે. 
શેઠને ઘણુ લાગી આવ્યુ. ઘણ્‌! વિલાપ કર્યો આખરમાં શેક 
સહિત શેઠ પાછે કરી શહેરમાં આવ્યો અને વૈરાગ્યથી ચારિત્ર 
સ્વીકાર કર્ઝું . 

એક હાથમાં ખડ્ગ અને બીન હાથમાં સુસમાનું સાથુ' 
લઇ ચિલાલીસુત્ર એક જગલંમાં આવી પહોચ્યો ભય અને. 
ખેદથી રસ્તો ભૂલી ગચેો.. જે ઠેકાણુ પહોંચડું હતું તે ઠેકાણે. 
પહોંચી ન શક્યો. પૂર્વ જન્મના મની સુસમાતું સુખ વારવાર 
જેવા લાગ્યો પણુ તેની સાથે ખેદ થઈ આવ્યો ભલે તેના હૃદયને. 
તે સુખ મોહ ઉપજાવે પણુ તેના તરફ્થી જવાબ મળવાની કે 
વાતચિત થવાની આશા તો. નહોતી. સુસેમા ને મળી; સ્થાન હાથ. 
ન આવ્યુ, પાતાના સોખતીનો વિચોગ થયે, રસ્તો ભૂલાચો,. 


૩૬ મથસ મકાશ, 





_શ્રુના રાનમાં પાણી ન મળે, ભૂખ્યો અને તરસ્યો આમતેમ ભટકવા 
લાગ્યો. ભટકતાં ભટકતાં નજીકના ભાગમાં કાયોત્સર્ગ ચુદ્રામાં 
ધ્યાનસ્થપણે ઉભેલા એક ચારણુ શ્રમણુને ( આકાશમાં ગમન 
કરનાર સુનિને) તેણુ નૈયા. આવા ઉનતનવડ વેરાનમાં આવા મહાત્મા 
કયાંથી ? કાંઇક સારી આશાથી ચિલાતીપુત્ર આ મહા સુરૂષની 
પાસે આવ્યો. વિનય વિવેક તો જણુતો નહોતો છતા આવા 
મહાત્માઓ પાસે ધર્મ હોય છે, અને તે ધર્મથી સુખી થવાય 
એમ તેના જાણુવામાં હતું. હુ' અત્યારે ખરેખર દુ:ખી હાલ- 
તમાં છુ માટે તેથી સુ્ત થવાને મને ધર્મની જરૂર છે. અને 
તે ધર્મ આ મહાત્મા પાસેથી મને મળવો જેઈએ. પણુ હુ પર્સ 
સાગીશ અને તરતજ આ મહાત્મા મને તે આપશે કે કેમ તે 
વિષે મને તો શકા છે. કેમકે ધર્સ' જેવી વસ્તુ એકદમ માગવાની 
સાથેજ કેમ આપી શકાય, માટે નગ્નતાથી નહિ પણુ કાંપ્કે ભચ 
દેખાડવાપૂર્વક માગણી કરૂ ફે ભયથી તે તુરતજ આપી રેશે. 
આવા આશયથી તે શ્રમણુની પાસે આવ્યો અને જેરથી બોલ્યો 
કે હે સાધુ ! તું મને ધર્મ ખતાવ નહિતર આ તલવારથી તાર્‌' 
મસ્તક કાપી નાખીશ આ શખ્દો સાભળીને જ્ઞાની સુની વિચારવા 
લાગ્યા કે “ આવી રીતે ધર્મની માગણી તો! આજ સાંભળી. ભલે 
ગમે તેમ હો, પણુ આવી પર્મ'ની માગણી એ તેની પર્સ વિષ- 
ચિક આતુરતા સૂચવે છે. આવી આતુરતાવાળા જીવોમાં રોપેલુ' 
“ધર્મ ખીજ એ ઉત્તમ ક્ષેત્રમા વાવેલા બીજની સાકફ્ક થોડા વખત- 
મા ફળા આપે છે.” સાટે મારે આને ધર્મ ખતાવવા તો ખરો 
પણુ અત્યારે આવી આતુરતાવાળા માણુસ પાસે વિસ્તારથી ધર્મ 
કહેવાના અવસર નથી. સક્ષેપમાં કાંઈ કહેવાથી તેના ઉંડા વિચ્વા- 
રમાં ઉતરતા આને અવશ્ય ફૂાચદો થશે, 
આવા વિચારમાં તે શ્રારણુ સુનિએ કાયોત્સર્ગ પારીને (ધ્યાન 
સમાસ કરીને) ચિલાતીપુત્રને કહ્યુ' કે, “હે ભવ્ય! ઉપશમ; સ વર 
"અને વિવેક આ ત્રણુ ધર્સ' છે” આ પ્રમાણે કહીને તે ચારણુશ્રમણુ 
આકાશ સાગ કોઈ ખીજે ઠેકાણે ચાલ્યા ગયા. આ તરફે ચિલા- 
“વીગુત્ર વિચાર કરવા લાગ્યો કે સુનિ તો આ ત્રણુ શખ્દો કહીનેજ 
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કયા ગમા. માદે વે આ ત્રભુ કાં સમજવું શુ ? સાધુ 
જડ નો નજ કહે. સ્યારે ત્રણ શખ્દોમાંજ તેણે મને ધર્મ ખતાવ્યો. 
'? પ્રથમ તેભ ઉપશાબ એલું પદ કળુ' તો ઉપકામનો અર્થ શું? 
ઉપરામ એટલે શાંત થવું, દખાવયું. શાથી શાંત થવું ? કેને 
દૃખાવવું ? સારી પાચ એવી કઇ વર] છે ડે તે ઉત્કર્ષ પામેલીને 
શાંત કર, કૈ તેની ઉત્કટતાને દખાયું. આ દેહ ઉપર તો એવડું 
કાંઈ દેખાતું નથી. તેમ મારી પાચે પણુ અત્યારે તેડું કાંઇ નથી. 
આ જગલમા છું તો અહાદે એકલેજ પું મારે તે મુનિએ મને 
ઉપગમ કરવાનુ_ | કેમ કલુ' ? તેએ અસત્ય તો ન જ કહે. કારણુ 
જે મારી પાસે તે નિશ્રથને કશે સ્વાર્થ ન હતે. ત્યારે શું મારા 
શરીરની અ'દર કાઇ ઉપશમ કરવા જેવું' છે ? વિશેષ વિચારમાં 
ગળ વધતાં તેને જમાઈ આવ્યુ કે. અરે! ઉપશમ કરવાનુ” 
તો! આત્માની અદર ઇણુંજ જણાય છે. આ કોધરૂપ દાવાનળ 
તો. સળગી રહ્યો છે. સુસમાને લેવાને પાછળ પડેલા ધનશેઠ ઉપર 
કાંઇ એછોા કોધ નથી મારો વિચ્ચાર એવા થાય છે કે તે શેઠને 
હુમણાં દેણુ તો જીવથી મારી નાખુ. તેમજ મારા સહાયકોને 
વિખેરી નાંખનાર અને મને આમ હેરાન કરનાર કોટવાળ ઉપર 
પણુ કાઇ 'ઓછેો કોધ નથી મને તે શા માટે હેરાન કરે? 
ગમે તેવા ઉપાચે ષણુ તે વેર તો! વાળવું. શું આ માન કાંઈ 
ઓણછું છે ? આ ઉપશમ કરવા લાયક નહિ, તો વળી ખીજુ” 
શું હશો ? ગમે તવા છળ ગ્રપ'ચ કરીને પણુ લોકોને ઠગવા 
લુંટવા, આ માયા પણુ ઉપશમ કરવા જેવી છે. ત્યારે આ જગતને 
લુંઠીને, મારીને, કાપીને, પસે! એકઠો કરવા અને મારે સુપ્મી થયું 
છે. આ લોભ સસુદ્ર તો સર્વથી વિશેષ પ્રકારે દખાવવા લાયક 
છે. આ સર્વે કોધાદિ ઉપશસાવવાતુ જ તે મહાત્માએ મને જણાવ્યુ” 
છે. તો! હુવે મારે તે કોધાદિને કેવી રીતે ઉપશમાવવા ? યા તેને 
નાશ કરવો ? અગ્નિને ઉપશમાવવી હોય તો ધુળ, રાખ યા 
પાણી જેઈએ, તેમ કોધને ઉપશમાવવાને તેનો પ્રતિષક્ષી સને 
તો ક્ષમાજ જણાય છે. ત્યારે તે સર્વના ઉપર મારે ક્ષમા કરવી. 
તેથી કોધ ઉપશમી (દખાઇ) જશે. એજ ગ્રમાણુ તેણુ ક્ષમા કરી; 


૩૮ ગથ ગફાશ 


કે,તરતજ કોધના વિચારો, શાંત થયા. જરા શાંતિ સવી, ત્વિચારની 
વ્યાકુળતા ઓછી થઇ કે માનને દબાવવા માટે વિચાર કરવા 
લાગ્યો. મને તે શા માટે હેરાન કરે? અરે! તે” અપરાધ કર્યો 
માટરે. એક તો અપ્રરાધ કરવો અને વળી આટલું ખધું માન કે 
શા માટે હેરાન કરે? આ ઠેકાણુ પણુ મારીજ ભૂલ છે. હેવે 
મ્રારે તેવા અપરાધ ન કરવો. અને જેનો અપરાધ કર્યા છે તે જે 
આવી મળે તો તે અપરાધની ક્ષમા લેવી. આ નસ્તતાએ તેની 
સાનની લાગણીને દખાવી દીધી, આ પ્રસ્રાણું માયાને સરલ્ષતાથી 
અતે લોભને સ તોષથી દખાવાના ઉપાચેો! વિશેષ વિચાર કરતાં 
તેને મળી આવ્યા. 

ખીનેને ધર્મ સ્ુનિએ મને સવર એ પદથી જણાવ્યો હતે. 
સવર એટલે રોકવું કોને રોકવું ? અને શાથી રોકવું”? 2% વ- 
ચારવા જેવુ છે, પ્રથમ મારે તો સાર્‌ હિત કશ્વુ' છે. તો ખીનન- 
ને રોકવું તેતો નકાસુ છે ત્યારે મારે પોતાને પ્રથમ રોકવાની 
જર્‌ર છે. પોતાને કેવી રીતે રોકવો? શું' ચાલવુ ખધ કરવુ કે 
બાલવુ ખધ કરવુ કે વિચાર કરવો બધ કરવો? તે તો ખધ 
ન થઈ શકે. બોલ્યા ચાલ્યા કે વિચાર કર્યા સિવાય કેમ રહી શ- 
કોચ ? અથવા તેસ કરવાથી ફૂાચદો શુ ર? અથવા માની લ(જું તે- 
સ કરવાથી ફાયદો હશે, પણુ સર્વથા બોલ્યા ચાલ્યા કે [વેચાર 
કર્યા સિવાય સારાથી રહી ન શકાય, ત્યારે તેમ કર્યા સિવાય સ"- 
વર કેવી રીતે ખને? અને સવર ન અને તો ધર્મ કેવી રીતે થા-” 
ચ? નજ થાય, અને પર્મ' ન થાય તો સુખ ક્યાથી મળે ? આ 
સર્વ વિચારામા ચોગની પ્રણાલિકા શર્‌ થઈ ગૃકેલી છે. અને એની 
મ્રખલતાથીજ વિચારોની ઉત્તરોત્તર શુદ્ધતા થતી આવે છે. ચિલા- 
તીપુત્ર વિચારમાં આગળ વધે છે કે આ પાંચ્ર ઇંદ્રિયો અને , મન 
વિગેરે પાપને આવવાનાજ કારણુા। હોય તો તે મહાત્માને પણુ 
શર્‌ીર વિગેરે હતુજ, અને તેઓ આંહી ઉભા હેતા અને ચા- , 
લ્યા ગયા શરીર છે તો આહાર કરતા જ હેરી, અને આહાર . 
હાય તો નિહાર અવશ્ય હોયજ, વળી તેએ બોલતા પણુ હેતા 
કારણુ કે તેભુજ મને ધર્મ ખતાવ્યો છે, તેઓ જેતા પણુ હતો, 


સહાત્મા; ચિલાલીપૂત્ર? ૩૯ 


સારે આમ ઇદ્રિગનોનના કાર્યો વિદ્યમાન છ્તાં પણુ કર્મઅગપ્રન થતો 
હોચ,,એમ સભવી શકે છે. હવે. જે ઈંદ્રિયાના કાર્યો વિદ્મમાન 
છતાં કર્મ ખ'ધ ન થતો હોય તો તેએએ સને સવર કરવાના 
ઉપદેશ શા માટે આપ્યો ? માટે હુજી આની અદર કાંઇક ગૂહતા 
રહી જાય છે; એમ વિચાર કરતા તેને વિશેષ જણાઇ આવ્યુ 
જ ઇદ્રિયાની અને મનની બે પ્રકારની ગતિ મારા અતુભવવામાં 
આયે છે છે. એક તો શુભ પ્રવૃત્તિ એટલે કોઈને દુ.ખ ન થાય તેવી 
રીતે છદ્રિય અને સનનીપ્રવૃત્તિ, અને ખીજી અશુભ કે જેથી ખીજા 
ને દુ.ખ ન થાય તેવી પ્રવૃત્તિ. ત્યારે જીવોને દુ ખ ન થાય તેવી 
રીતે મારા ઇંદ્રિય અને મનને પ્રવર્તાવવાં એજ સ વર તે મહાત્માએ 
સને ઉપદેશ્ચો જણાય છે. હુવે તેવી પ્રવૃત્તિ અત્યારે મારી છે કે 
નહિ તે મારે વિચારવાનુ છે અરે ! આ જીવનો સ હાર કરનાર ખડગ 
સારા એક હાથમાં રહી ગયુ છે અને બીન હાથમાં સુસમાતુ 
માથુ છે આવી પ્રવૃત્તિવાળા મારામા સવર કેવી રીતે ગણાયજ 
માટે હું તેનો ત્યાગ કેર્‌ અને મન તથા ઇદ્રિચોની અશુભ પ્રવૃત્તિ 
ને રજુ આવા વિચારથી તેણુ હાથથી ખડ્ગ અને માથુ ટૂર 
ફેકી દીધાં. વળી ત્રીનન પદના વિશ્ચારમાં તેણે પ્રવેશ કર્યો 
તેટલામાં તો લોહીથી ખરડાયેલા તેના શરીર ઉપર ચારે 
તરફથી ક્રીડીએ ચડવા લાગી જ્રીડીઓને ચોજનગ ધી કહી છે, અ- 
ર્થાત્‌ ઘણા! ઇ દ્વિયના પ્રખળ વિષયવાળી કીડીએ ટ્રરથી પણુ ગ'ધના 
જેરથી ખેચાઈ આવે છે અભયાર સુધી રૂધિર ઝરતું સુસમાતુ માથુ” 
તેના હાથમાં હતું, તેના છાંટઃએથી શરીરનો ઘણે્‌। ભાગ ભી નાએલે 
હતો, તેથી #્રીડીએ તેના શરીર ઉપર ચડી ચટકા દેવા લાગી, આ 
ખાજી ક વિચારની ધારામાં આગળ વધી વિવેક્તુ સ્વરૂપ 
વિચારે છે કે વિવેક એવ્યે શું ? વિવેક એટલે વે પોતાનુ અને પારકુ 
તેની પિકો સમજવી વારે માર્‌ શું છે અને પારકું શું છે તે તો 
મારે અવશ્ય જાણુવુંજ નેઇએ. અત્યારે માર્‌ તો! કોઇ દેખાતું નથી 
જમકે આ શૃન્ય રાનમાં હુ તે એકલે છુ, પણુ ત્યારે હું તે કોણુ ? 
આ હાથ કે પગ, માથુ કે પેટ, આ શરીરમાં હું કોણુ ? હાથ ન 
હોય તે ચાલી ડાકે છે. પગ ન હોય તોપણુ શરીર ટકી રહે છે 
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જજન. 





ત્યારે તે તો હું નહિ. આ આહારાદિ ખોરાકથી શરીરની વૃદ્ધિ 

અને તેના અભાવથી હાનિ થયા ડરે છે. તો આહારથીજ વૃદ્ધિ હાનિ 
પામતું અને માતા પિતાના સચોગોથી ઉત્પન્ન થએથું શરીર તે હું 
કેમ સંભવી શકુ? વળી આ શરીર આંહીજ પડઝુ રહે છે. ત્યારે 
તેમાંથી વિચાર કરતે! બાલતો ચાલતો સ્મૃતિ રાખનારા અને સુખા- 
દિ ન્તણુનારોા કોઇક ચાલ્યો નય છે. જેના વિના પસ્પિણું શરીર 
છતાં તે માંહીથું કાંઈ પણુ ખની શકતું નથી. હું જણા છું પણુ 
આ શ્ઞરીર તે તો હું નહિજ. આમ વિચાર કરે છે યાં તો! એ- 
ટલી ખધી કીડીઓ વધી પડી અને તેના શરીરનું લોહી ચુસવદ 
મડી કે થોડા વખતમાં તેતુ શરીર રોષાઇ ગયું. એટટકયુંજ નહિ 
પણુ, તે શરીરમાં એટલાં બધા છિદટ્દો પડયાં કે તે શરીર એકે 
શાલણીના સરખું થઈ ગજુ, છતાં પણુ સને ધર્સ'ની ગ્રાસિ તો ત્યદ 
૨ થઇ કહી શકાય કે ઉપશમ--કોધાદિ ન હોવા તેઈએ. સ વર-આ 
ચાંચ ઇડ્રિયોથી અને મનથી ખીન્તનુ ખરાખ ન થવું નેએર અને. 
વિવેક, હું આત્મા ને દેહાદિતતો પર જુદુજ- આ પ્રમાણે વિચારની 
ધારામાં ચિલાવીપુત્ર ગુથાચો હતો વચમાં વગ્ચમાં કેષાયિત પસરિ- 
ણુાસ થઈ જતા હતા. પણુ વારવાર ઉપશમ સવર અને વિવેકથી 

કોધાદિને હઠાવી કાઢતો હતો અદ પ્રસાણે અહી દિવસ સુધી તે ત્યાંજ ઉભો 
રહ્યો. પોતાના કરેલા ઘોર પાપાની પાસે આ ડુ:ખોને તે સ્વશ્ષજ 
ગણુતો હતો, અને પવિત્ર ધર્મ સિવાય સારા છુટકારા નથીજ. તે 

ધર્મ મહાત્માએ ખબતાવેલો ત્રિષદીસયજ છે. આવા વિચારની 

ધારામાં તેનુ આયુષ્ય પૂર્ણ થઇ ગું. કીડીએ એ શરીરને જ્યું 

કરી નાંખ્યું. તે મડાત્મા ચિલાતીસુત્ર શરીરનો ત્યાગ કરી રેવલે।- 

કૅને વિષે ગયો. અને ત્યાંથી ચ્રવી મતુષ્યભવ પામી મોક્ષ જશે. 

ઘ્ાર પાપા કરી નરકે જવાની તૈયારીવાળો ચિલાવીસુત&- 

પણુ આ પ્રસાસે ચોગના અવલખનથ્રી દેવગતિ પાસ્ચો. માટે 

કર્મક્ષય કરવાસા ચોગજ ખરેખર સહાયક છે. આ પ્રમાણુ 

ચિલાતીષુત્રના ચારિત્રથી વિગ સ્‍પછ થઇ શકે છે. ચોઇ્મથી સોક્ષની 

ત્રાસિ કેમ ન થડ? આ શકાનો ઉતર એજ છે કે, તે ચોગની 

પણું હુદને પાસ્યેદ ન હતો. ઉપશસતે ખદલે ક્ષયની જરૂર હતી. 


શાગની આવશ્ષડતા# જ્મ 


સ'વરમાં તેને દેશથી સ'વર થયો હતે, પણુ સર્વ સ'વરની જરૂર 
હતી, અને વિવેકમાં હજી કેટલીક ન્યૂનતા હતી. આ સર્વ 
કારણને લઇ્નનેજ તેની દેવગતિ થઇ છે. ચારણુશ્રમણે તેને 
ઉપશમને બાધ આપ્યો તે પણુ તે વખતને લઇને ચોગ્યજ હતે. 
આ તેને ચડવાર્નું પ્રથમ પગથિચુંજ હતું, અને તે ચોગનાં 'ખરરાં 
ફળા તો હુજી હુવે તેને મળવાનાં છે, પણુ નરકની ગતિને રાફીને 
રેવલેકની સ્થિતિએ પહોંચાડવું એ પણુ સામાન્ય ફળ તો નથીજ., 
ગમે તેમહા પણુચોગડું સામાન્ય રીતતું સેવન ન્યારે નરકાદિકથી 
અચાવ કરી ઉત્તમ ગતિ આપે છે, તો પરિપૂણું સેવન એ મોક્ષ 
આપેજ, એ તો નિ:સશય સમજાય છે. આ ચિલાનીપુત્રના 
ચરિત્રમાંથી આપણુને શીખવાતું આ છે કે એક પદ પણુ 
મોક્ષના ખરા કારણુવાળુ' લઇને તેના ઉપર વારવાર વિચાર કરી, 
તેતું મનન કરી પોતાને લાગુ પાડવું નેઇએ, અર્થાતૂ તે પ્રમાણે 
કિચામાં મૂકવું નેઇએ, તેનો આદર કરવો નએેઇએ, તોજ થોડા 
વખતમાં તેની માફ્ક આપણુને પણુ ષ્રાચદો થઇ શકે. 
ન્‍યાય 
ચોગની આવશ્યકતા# 
“કસ્સ્નનન્સર- 
તર્ચાગતનિરેવાસ્ત્‌, ગૃપશોમોવગન્મનઃ । 
ઝાવિજ્ઝળો ચોપ; ર્સ્વક્ષરશજાજયા ॥ ૨૪ । 
ચો.ગ--એવા અક્ષરો રૂપ શલાકા (કાન વિધવાની સળી) 
વડે કરી જે માણુસના કાન વિધ્રાએલા નથી, તેવા સતુષ્યરૂષે 
પશુતુલ્ય નિરર્થક જન્મવાળા મતુષ્યોનો જન્મ આ દુનિયા ઉપર 
નજ થવો જેઇએ. ॥ ૧૪॥। 
વિવેચન---ોગની કેટલી જર્‌ર છે, તે વિષે આચાયશ્રી 
ભાર આપીને જણાવે છે કે ચોગ સ'બ'ધી ઉપદેશ, વાતાં, સ'વાહ 
જુ ચચા વિગેરે કોઇપણુ પ્રકારે જેના કાનમાં ચોગના અક્ષરાએ 
પ્રવેશ નથી કચો, તે મનુષ્યો મતુષ્ય એવું નામ ધરાવવાને લાય- 
કજ નથી. એટલુંજ નહિ પણુ જનાવરેની સાક્ક તેઓના જન્મ 
આ ડુનિયા ઉપર નિરર્થકજ છે: વિશેષમાં આચાર્યશ્રી ક્ડે છે કે 


ટો “મથસ .ગ્રકાશ*-_ 


તેવા મતુષ્યોના જન્મ આ ડુનિયા- ઉપર _સતુષ્યર્તે નજ ન્થવો 
'જોઇએ. આ કહેવું તેમતું ચથાર્થ છે, કેમકે વિચાર : અને “તેને 
અતુસારે પ્રવર્તન કરવાનું સામર્થ્ય સાનવોમાંજ છે, જ્યારે તેવું 
સાસચ્ય પાસીને તે સામર્થ્યને! દુરૂપયોગ કરવાસાં આવે અને 
માનવયોનિથી નીચા. ઉતરી તિર્યંચ 'અતે 'નરકાદિ ભવે॥માં 
અટન ૩રવું પડે તો તેના કરતાં તેઓને તિર્યચ'પણું 'વધારે 'સાર્‌ં 
છે, કે વિચારપૂર્કક જેમાં આત્મરક્તિનો ડુર્પચોગ કરવાપણું 
નથી. આવા કઠોર શબ્દો કડીને પણુ માનવાને જાગૃત કરવાતું 
આચાર્યશ્રીતું કથન એ “આ! દુનિયાના પામર જીવો ઉપર આંતરિક 
કેર્ણારસને સૂચવી આપે છે, અને ઘોર નિદ્રામાં પડેલા ફુનિયાના 
જીવોને જાગૃત કરવાને એક મહાન્‌ વાજી્ર તુલ્ય છે. ૧૪ 


મોક્ષતુ' કારણુ'ચાગ., 
૬૨૬949 
અસુવમેડ્ઝળીમોશો; ચોમર્તર્યત 'જ1રળષ । 
જ્ઞાનશ્રદ્ધાનતાસ્ત્રિ; સ્પર્ત્તત્ર્ય તત સ# ॥ ૨૧ ॥ 
પર્સ, અર્થ, કામ એને મોક્ષ આ ચારે વર્ગોમાં મોક્ષ તેજ 
ઉત્તમ છે. એ સોક્ષર્નું કારણુ ચોગ છે. જ્તાન, શ્રદ્ધા અને ચારિત્ર 
રૂપ ત્રણુ રત્નો તે ચોગ કહેવાય છે.*॥ ૧૫ ॥ 
વિવેચન-આ ફુનિયાના જીવોને સાધ્ય કરવા તરીકે ગણાતાં 
અર્થ, કામ, પર્મ' અને સોક્ષ; આ સોટા ચાર વિભાગો ચા કા- 
ચો છે. તે ચારમાં ખીજ સર્વ વિશેષ કાર્યોનો સમાવેશ થઈ શકે 
“છે.' તેમાં અર્થ-પૈસો, પેદા કરવામાં અને તેતું રક્ષણુ કરવામાં ઘણે 
ક્લેશ છે. રાગદ્વેષાદિની ઉત્પત્તિનું કારણુ છે, અને "કર્મખ'ધન -ક- 
રાવી ડુર્ગતિમાં પાડવાતું એક મહાન્‌ નિસિતત છે. કાસ એટલે 
પાંચ ઇ દ્રિયાના સુખો ભોગવવાં; તે સુખા ક્ષણિક અને'તુચ્છ છે; 
આપાત (દેખાવા માત્ર) રમણીય છે તથાપિઃ વિપાક મહાન્‌ દુ:ખ 
દે છે. શતિ તો! થતી નથીજ. પણુ વિરેષસાં 'ઇશ્છા 'વૃદ્ધિગત 
થાય છે. અજ્ઞાન દશામાં # વિરોષ તેરે છે; જ્તાનટશા ભુલાવે' છે છે 
અને ક્ાંસાશ્પરિભ્રમણુસાં સહાયક છે; 


«ોાનચાગ# ૪% 


ધર્સ--શખ્દના અર્થ આ “ઠકાણે પુણ્ય ગ્રહણુ કરેલ છે. 
એમેટલે પોષ લોઢાની બેડી, સુણ્ય સોનાની બેડી. ભલે સોતું રલ 
પણુઃ ખેડી તો ખરીજ. પુણ્યથી 'સુખ મળે પણુ તે આત્મિક તો 
નહિજ. સુદ્ગલિક સુખા તો સ'ચોગિક વિચોગિક છે. થોડા વખત 
રહી નાશ પાસે છે, ચાલ્યું જય તે તાત્વિક સુખ તો નજ કહે- 
વાય, આત્મિક સુખની પરિપૂર્ણતા તેજ મોક્ષ. કર્મના આવરણે।- 
નો અભાવ તેજ મોક્ષ. કોઇ પણુ જાતની ઉપાધિ રહિત, આત્મા- 
ની અવસ્થા તેજ સોક્ષ. આવી સ્થિતિ નિર'તર ખની રહેવી, જેમાં 
જન્મ જરા મરણુ નજ હોય અને નિરંતર પરમાન દમાં સગ્ન 
રહેવાય, આ દશા પહેલાંની ત્રણુ દશાથી ઉત્તસો'તમ છે સાટેજ 
આ ચાર વિભાગોમાં થોથેા વિભાગ સોક્ષલેજ શ્રેણ છે. તે. ક્ષ પા- 
સવાતું કારણુ ચે-ગ છે. ચોગથીજ મોક્ષ મળી શકે છે માટે સોક્ષ 
પામવાની સ્પૃહાવાળા જીવોએ ચોગર્‌પ નિમિત્ત અવશ્ય મેળવવું 
સનેઇએ; કેમકે પ સિવાય કાર્ચોત્પત્તિ થતી નથીજ. આંહિ કે- 
ક પ્રશ્ન કરે છે કે ચોગ એટલે શું? આચાર્યશ્રી ઉત્તર આપે 
છે કે જ્ઞાન, ક અને ચારિત્ર આ ત્રણુ વસ્તુ તે ચેગ છે. 
આના સિવાય કોઇ ખીને ચોગ નથી. 


જ્ઞાનચોગ, 


ઇડ... ડકઝ--- 


યથાવસ્થિતતશ્વાનાં; સંક્ષેપ કિસ્તૂરેળ વા । 


ચોડ્વવોધસ્તમત્રાછુ$, સચ્યમજાવ મનીવિળઃ ।૨ર॥ 

જેવી રીતે તત્ત્વોનું સ્વરૂષ રહેલું છે, તેવીજ રીતે સક્ષે- 

જથી ફે વિસ્તારથી બોધધ થવો ચા જણુવું, તેને વિદ્દાન્‌ ચુરૂષો સ- 
સ્ચગૂ જ્તાન કહે છે. ॥ ૧૪ ॥1 

વિવલેચન--તત્ત્વ એટલે વસ્તુનો યથાર્થ નિશ્ચય, આવા 

તત્ત્વા બે સાત કે નવ સાનવામાં આવે છે. આ ડ્નિયામાં બે 

તત્ત્વો કૅહેવામાં આવે છે. તે જીવ અને અજીવ યા આત્મા અને 

જડ, આ સિવાય ડુનિચામાં બીજી કોઈ વસ્ડુ નથી. પણુ સર્વ 





૪૪ પ્રશમ પ્રેકાશ* 





જિ શા 5 
વસ્તુઓના સમાસ આ બેની અ'દ૨ થઇ શકે છે. જીવ, અજીવ, 
આશ્રવ, સવર, બધ, નિર્જરા અને સોક્ષ; આ સાત તત્ત્વો 'પણુ 
કહેવાય છે, અથવા સુણ્ય પાપના આશ્રવમાં સમાવેશ ન કરતાં 
જુદાં ગણુવામાં આવે તો નવ તત્ત્વો કહી શકાય છે. જીવ કહો કે 
આત્મા કહા તે પર્યાયવાચ્રક આત્મા્નુંજ નામ છે. જીવો બે પ્ર- 
કારના કહી શકાય છે. એક સ સારના અને ખીન્ન મોક્ષના કર્મોથી 
સર્વદા છ્ઠટા થએલા જીવોને મોક્ષના જીવા કહેછે, અને આઠ કર્મથી 
ઘેરાએલા અને તેથીજ નાના પ્રકારના શર્‌ીરોને ધારણુ કરનારા 
જીવોને સ'સારી જીવો કહેવામાં આવે છે. 

સ સારી જીવોના ખે વિભાગો છે. એક ત્રસ અને ખીન્ત સ્થા- 
વર, ત્રાસ પામે, તડકેથી છાંચે આવે, છાંચાથી તડૅજે નાય, સુખ 
હુ:ખાદિનો જેને પ્રગટ અતુભવ થાય, તે ત્રસ જીવો તેઓના બે 
ઇદ્રીય ત્રણુ ઈદ્રિય ચાર ઈદ્રિય અને પ'ચેદ્રિય એવા ભેદો ઈ- 
દ્રિયના ભેદથી થઇ શકે છે. જેને બે ઈદ્રિઆ શરીર અને જીભ 
હોય તે ખે ઇદ્રિય કહેવાય છે. શરીર જીભ અને નાસિકા આ 
ત્રણુ ઇદ્રિએ હાય તે ત્રણુ ઇ દ્રિય કહેવાય છે. શરીર, જીભ, ના- 
સિકા અને નેત્ર હોય તે ચોરે દ્રિય કહેવાય છે. અને શરીર, જીભ, 
નાસિકા, નેત્ર તથા કાન હોય તો પચેદ્રિય કહેવાય છે. તેએ નાં 
ઉદાહરણ! અતુકમે ખતાવે છે, શ ખ, કે।ડા, સુરા, જળોા, અળશીશ્યાં 
વિગેરે બેઇ દ્રિય જીવો જુ, માકડ, ઉધેહી, ધાનનાક્ીડા, વિષાના 
કીડા અને મકોડા વિગેરે તેઇ દ્રિચજીવો. પતગીઆ; સાખી; ભ- 
સરા; ડાસ, વીછીટ; તીડ વિગેરે ચારેદ્રિય જીવો, જળમાં ચાલ- 
નાર માછલા વિગેરે, પૃથ્વી ઉપર ચાલનાર ખે 'પગ અને ચાર 
પગવાળા જનાવરો, પેટે ચાલનાર સર્પાદિ, હાશ્રે ચાલનાર નોળી- 
આ પ્રસુખ આકાશમાં ઉડનાર:સર્જ જતના પ ખીએ, મનુષ્યો; દેવે, 
અને ના*કી (“નરકના જીવે") આ “સર્વે-. પાચ્ચ ઇં દ્રિયવાળા કહેવાય 
છે. બે ઇદ્રિચથી "પાંચ ઈ દ્રિય સુધીના જીવો ત્રસ કેવાય છે. 

“ સ્થાવર-પૃથ્વીની અર જીવ છે, પાણીની અ'દર જીવ -છે; 
_શર્નિસાં' જીવ છે, વાયરામાં જીવ છે; ને વનસ્પતિમાં .જીવ છે. 
? આ પાંચે જાતના જીવે! _ સ્થાવર કહેવાય છે. . તેએ સ્વભાવથી 
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સ્થિર રહે છે, અથવા સ્થાવર નામ કર્સના ઉદયવાળાં છે. ખીજ 
*ણુ વીર્યમાં ઉત્પન્ન થનારા; વિષ્ટામાં, શ્લેષ્મમાં. વમનમાં, પિત્તમાં, 
એઠવાડ અને ખાળ પ્રસુખમાં ઉત્પન્ન થનારા જીવો થકી કોઇનો 
સ'મૂછિંમ પ'ચેદ્રિયમાં તો કોઇનો બે ઇંદ્રિયઆદિમાં સમાવેશ થાય છે, 

આ સર્વ જીવો આઠ કર્મથી ઘેરાચેલા સ'સારવાસી કહેવાય 
છે. જ્યારે તે જીવો પોતાને જાણે છે, આત્માના સાસર્થ્યની તેમને 
જખર પડેછે, પોતાનામાંજ સુખ છે. એમ નિર્ણય કરે છે, દેહુમ 
થતી આત્મબ્રાન્તિ હુઠાવે છે, અને સ્વસ્વરૂપસાં આવે છે, ત્યારે 
કેસોનો નાશ કરી શુદ્ધે આત્મસ્વર્પનો નિર તર અતુભવ કરતા 
રહે છે. આવા આત્માએ ડુનિયામાં અનતા છે, અને તે સવ 
આત્માએ દ્રવ્યથી નિત્ય છે. આત્માઓને કોઇ અવસરે કોઇએ 


ખનાવ્યા હાય એમ નથી પણુ અનાદિકાળથી છે, છે અને છેજ. 
પર્યાયની અપેક્ષાએ અનેક જાતનાં ર્પાંતરોમાં તે સ'સારી 


આત્માઓ ફર્યા કરે છે. દૃષ્ટાંતમાં એક સોનાની લગડી હોય તે 
સુવર્ણુદ્ર્યની અપેક્ષાએ કાયમ રહે છે, પણુ પયોયની અપેક્ષાએ તે 
લગડીમાંથી અનેક જાતનાં ઘરેણાં ખનાવવામાં આવે, તેને ભાંગી 
“વળી ખીન્ત ઘાટો ખનાવવામાં આવે, આવાં ઉત્તરોત્તર ખનતા 
ઘાટોમાં પૂર્વ પર્યાયનો ( આકૃતિનોા ) નાશ થઇ નવી નવી આકૃતિ 
યા પર્યાયો ખને છે. પણુ દરેક આષુતિઓએમાં સોતું તો કાયમજ 
છે. તેમ કર્મની ઉપાધિને લઇને આત્મા ભલે અનેક જાતનાં શરી- 
શામાં પ્રવેશ કરે અને તે આપૃતિ સરકીને વળી ખીજી નવીન 
આમૃતિ ( દેહુ ) ગ્રહુણુ કરે તથાપિ દ્રવ્યરૂપે આત્મા શાશ્ચતજ છે. 
પયાંચરૂપે આત્મા અશાશ્ચત ( અનિત્ય ) છે, પણુ જ્યારે તે આત્મા 
પોતાના આત્મસ્વર્‌પમાં પૂર્ણ રીતે આવશે, ત્યારે દેહુના અભા- 
વથી આવી આયૃતિઓ ખદલવા રૂપ પર્યાયો કરવા નહિજ પડે; 
આત્મા પોતે કર્સા કરે છે અને તે કર્મા પોતેજ ભોગવે છે, આથી 
-સ્પષ્ટ સમજી શકાય છે કૈ, આત્મા કર્સાના કર્તા, ભોક્તા અને 
હેતો છે, પણુ તેનાં કર્મો કોઇ બીને ભોગવાવે કે ટૂર કરી શકે 
તેમ નથી. નિસિત્ત કારણુ રૂપે ખની શકે તેમ છે. પણુ સાક્ષાત્‌ 
કૂપે તો. કર્મનું કરવું, ભોગવવું કે દૂર કરવું એ સર્વ આત્માના 
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પ્રોતાના વીર્યને સ્વાષિન છે. તે તે “નાતના ઉપાચો! ચોજવાથી 
ઝુસથી જુદો પડી શકે છે. દૃછાંતસાં માટીની “સાથે મળેલું -સુવર્ણું 
(સોયું) અસ્તિથી ધમવા ગપ્રસુખ ઉપાચોથી જીદું પડી શકેછે. તેસ 
આત્માની સાથે મળેલાં કર્મો સતાન ધ્યાનરૂપી વન્ત્ડિથી જુદાં યાડી 
હાકાય છે. આ સાસથ્ચ્ આત્મામાંજ છે. એક ધર ખનાવનારને 
ઘર ખનાવવાતું સામર્થ્ય પોતામાં છે તો તે ઘર તોડવાનું સામર્થ્ય 
ચોતામાં હોયજ) તેસ ન્ન્યારે કર્મ ખાંધવાર્તું “સામર્થ્ય આત્મામાં, છે 
તો કર્મ તોડવાનું સામર્થ્ય તે *'આત્મામાં હોયજ; 
અજીવતત્વ--અજીવતત્ત્વમાં ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકોય 
આકાશ, કાળ અને ચુદ્ગળ એવા પાંચ વિભાગો પડી શકે “છે. 
ધ્ર્માસ્તિકાય એ એવે! અર્ધી પદાર્થઃ છે કે આપણુ આપણાં -નેત્રોથી 
તેને જનેઇ ન શકીએ, છતાં તેના કાર્યથી તે જાણી શકાય * છે. 
જેમકે જીવ અને અજીવ એ ખન્નેને એક સ્થાનથી :ખીના સ્થાન. 
તરષ્ જતાં આવતા ( જવા આવવામાં ) સહાયક તરીકેનું કાસ 
તે કરે છે. દાંતમાં માછલાંએ[માં ગતિ આગતિ કરવાતું સામર્થ્ય 
છે. તથાપિ પાણી ન હોય તો તેમનાથી ગસન આગમન -ખતી 
શક્તું નથી. પાણી ગમનાગસનમાં સહાયક છે. તેવીજ રીતે સર્વ 
જીવ અજીવના ગમનમાં પર્માસ્તિકાય સહાયક છે અને તે લેકકેના 
ગ્રમાણુ જેટલા વિસ્તારમા છે. 
અધેર્સાસ્તિડઝાય--અધર્માસ્તિકાય પણુ અરૃપી પદાર્થ હો- 
વાથી આપણે તેને નઇ નહે શકીએ છતાં કાર્યથી જાણી શકીશું; 
તેતું કાર્ય એ છે કે જીવ અજીવ પદાર્થને સ્થિર રહેવામાં ( પછી 
ગમે તેટલો વખત, તેનો કાંઇ નિયમ નથી ) સહાય કરવી, તે 
“પણુ લોક જેટલા વિભાગમા રહલ છે. 
આકાશ--ઝેને પોલાણુ કહેવાસાં આવે છે તે પણુ અરૃષી 
છે. કારણુ કે તેમાં કોઇ પણુ જાતતું રૂપ હોતું નથી કે સ્પર્શ 
હોતો નથી. રંગબેરંગી વાદળાંઓ નેવાસાં આવે છે, તે આકાશ 
નથી. તે તો આકાશમાં રહેલ એક જતના ગુદ્ગલિક પદાર્થો છે. 
આકાશ તેના કાર્ચાથી ન્તણી શકાય છે સુદ્ગલ ,અને આત્માને 
અવકાશ (સાગ) આપવે. તે આકાશતું કાર્ય છે. ન્યાં ન્યાં 
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થોડો યા ઝાઝો પાલાણુનાો ભાગ હુરો, ત્યા ત્યાં અવશ્ય જીવ શ્રને, 
સુદ્ગલોને માર્ગ મળી શકશે. લેકાલેકેવ્યાપક આકાશ છે. 

કાળા--અરૂપી પદાર્થ છે. પદાર્થોને નવાં અને સુરાણાં (જુનાં) 
કરવાં તે તેનું કાર્ય છે, સૂર્યના અસ્ત ઉદયને પણુ કાળ કહેવામાં 
આવે છે. તેને વ્યવહારિક કાળ કૅડેવામા આવે છે. તે અઢી દ્વીપ 
પ્રમાણુ છે, ખાટી આકાશના સર્વ પ્રદેશે ઉપર રહેલ કાળના અ- 
ણુએ એ 'નિશ્ચચિક કાળ છે. 

સુદૂગલ--રૂપ, રસ; ગધ, અને સ્પશ જેની અંદર હોય 
તે સર્વ સુદ્ગલો છે. પરમાણુ સૂક્મમાં સૂક્ષ્મ છે. તેવાં અનેક પ- 
રમાણુએ એકઠાં થતાં જુદા જુદા અનેક પ્રકારના વિભાગો ખની. 
આવે છે. જે આપણા ઉપભેગમાં અને દણિગોચર આવી શકે છે, 
જેમાં કેટલાક જીવની સાથે રહેલા ષુદ્ગલેો છે અને કેટલાક જીવથી 
તદ્‌ન અલગ એકલાં પુદ્ગલે છે. આ પાંચે દ્રવ્યાના સમાસ અજીવ 
નામના ખીન્ા તત્ત્વમાં થઇ શકે છે. 

અજીવ પાંચ દ્રવ્યોમાં પુદ્ગલ સિવાયના ચાર દ્રવ્યો આત્મા- 
ને કોઇ પણુ જાતું દુ:ખરક્્તા નથી. પણુ પુદ્ગલ દ્રવ્ય છે, તેજ 
રૂપી હોઇ, અનેક જાતનાં રંગખેરગી સુંદર દેખાવ આપી, કાસળ 
સ્પશ આપી; મનહર શખ્ટ આપી; આલ્હાદકૅ સુગ ધ આપી અને 
સ્વાદિષ્ટ રસ આપી, જીવોને પોતાનું ભાન ભુલાવરાવે છે; અથવા 
જીવો તે પાંચ ઇદ્રિઆને અતુકૂળ વિષચો. પામી તેમાં આસક્ત 
ખને છે. પ્રતિકૂળ વિષચેને નનેઇ ઉદ્દે જિત ખની દ્વેષિત થાય છે, 
અને રાગદ્વેષની પરિણુતિને પામીને નિવિડ કર્મ ધ કરી આ હુ- 
નિચામાં પરિભ્રમણુ કરે છે. 

સુંદર ચા અસુંદ૨ પુદ્ગલોને-વિષચોને-પામીને રાગદ્વેષ ન 
કરતાં સમપરિણામે રહેવામાં આવે તો કર્મખધ થતે। નથી. પો- 
તાનું ભાન લુલવું, અને સુદ્ગલેોમાં આસક્ત થડું, આ ખન્નેને. 
મેળાપ કહો કે મિશ્રતા કહા, તેજ કર્મબ'ધ અને જન્મ મરણુતનેો, 
હેતુ છે.. આ કહેવાથી અજીવતત્ત્વ કહેવાયું. આ અજીવતત્ત્વ્નું_ 
સ્વરૂપ સારી રીતે વિચારી આત્માથી તેને ભિન્ન રાખી, ભિન્ન 
સસજી, જેમે ખને તેસ તેની આસક્તિ એણી કરવી; અને જેમ 


નીન ગપ્રથશ પકાશ 


“જેમ, પુદ્ગાલમાં આસક્તિ ઓછી થશે, તેસ તેમ આત્મામાં પ્રીતિ 
વિશેષ બની આવશે. ી 


પુણ્ય; પાપ અતે આશ્રવ, 


--ઝનમન-ક%-ડ્ઝનકક૦--------- 


સન, વચન અને કાયાની શ્ઞુભ ક્રિયા તે શીશ આશ્રવ આ 
સન, વચન અતે કાયાની અશુભ કિયા તે અશુભ આશ્રવ. આ 
અન્તે જતની ફ્રિયાથી આવેલા શુભ અશુભ સુદ્ગલેો; તેમજ સિ- 
થ્યાત્વ, અવિરતિ, અને કેો।ધાદિ કષાચોથી આવેલાં સુક્ગલે; તેને 
યુણ્ય અને પાપ કડે છે. આશ્રવથી જુદાં પડી શક્તાં નથી; 
એટલે તે બન્નેના આશ્રવસાં સમાવેશ કરવામાં આવે છે. 

સ'વર--આવતાં શુભાશુભ કર્મોને અટકાવવા, રોકવા તેને 
સવર કહેવામાં આવે છે. 

બઅ'--આશ્રવ ટ્વારમાં મન, વચન, અને કાયાથી ગ્રહણુ 
કરેલાં ટર્માને તેમજ મિથ્યાત્વ, અવિરતિ અને કષાય વિગેરેથી 
ત્રહુણુ કરાએલાં કર્મને પ્રકૃતિ (સ્વભાવ), સ્થિત્તે (કાળનું માન); 
અતુભાગ (રસ) અને પ્રદેશ (દળીયાંના સસુદાય આ ચારરૃપે 
ગોઠવીને ખષિત ડરવાં તે અ'ધતત્ત્વ. 

નિર્જરા--આશ્રવક્દારે અધધસાં આવેલા શ્ઞુભાશુભ કર્મોને 
વેદીને સત્તાથી કાઢી નાંખવાં તે નિજ રાતત્ત્વ. 

સોક્ષ--ડર્માનાો સર્વથા અભાવ અર્થાત્‌ આત્માનું -." 
સૌથી છૂટા થવાપણુ તે સોક્ષ. આ ગ્રમાણે નવ તત્ત્વાત્તુ નચ, નિ- 
ક્ષેપ પરમાણુ વિગેરેથી જે ચથાસ્થિત ( જેવું છે તેવું ) વ્વસુવાપણું, 
પછી તે નણુવાપણું સક્ષેષથી હાય કે વિસ્તારથી હાય, તેને 
સસ્યઝ્‌ જ્ઞાન જ્તાની પુરષો ક્ડે છે. -આ તત્ત્ત સબ'ધી વિચારો 
બહોળા વિસ્તારથી અન્ય સુસ્તકોમાં આપવામાં આવ્યા છે. તેથી 
આંહી વિરેષ વિસ્તારથી લખવામાં આવ્યા નથી; પણુ વિશેષના 
અર્થીઓએ જીવાભલિગમસૂત્ર, પન્નવણા સૂત્ર, નવતત્ત્વભાષ્યાદિ ગ્યો 
નવા. આ તત્ત્વત્ઞાનમાં પ્રથમ આત્માનું અને ષછી અજીવતું જે 
સાન આપવામાં આર્વ્યું છે તે ઘણીજ સમજપુર્વક આપ્યું છે; 





દર્શનધોગઃ* ૪૯ 


“ઝન્‍કઇન્લનમતમ.હા૮રતર. 


જેમકે આત્માના અનજ્ઞાનીઓને પ્રથમ આત્મા શું છે, તે જણુાવ- 
તાની જર્‌ર છે અને તે આત્માતું જ્ઞાન તેના પ્રતિપક્ષી અજીવને 
જાંણ્યાથીજ વિરોષ સપણ થઇ શકે છે. તે ખે તત્ત્વોનું વર્ણુન થતાં 
ગુનર્જન્મ થવાનું કારણુ શું ? તેના ગારણુ રૂપે સુણ્ય, આશ્રવ અને 
ખર વિગેરે જણાઈ આવે છે. અને સુનર્જન્મો ન ડરવા પડે 
તેના હેતુર્પે સ'વર નિર્જરા અને મોક્ષ બતાવવામાં આવ્યા છે. 
શ્રા નવ તત્ત્વામાં જીવ અજીવ જાણુવા લાયકે છે; પાપ, આશ્રવ 
ગને ખધ ત્યાગ કરવા લાયક છે, સુણ્ય પણુ અસુક હુદે ગયા પછી 
ત્યાગ ડરવાતું છે. સ વર નિર્જરા અને સોાક્ષ આદરવા લાયકે છે. 





દર્શાનચોગ* 
શસિગિતોસતપ્તેવુ, સમ્યજ્શ્રજાનસુર્યતે। 
જાયતે ત સ્તિસમેળ, મુસોરષિમમેન વા ॥ ૨૭ ।। 
જિનેશ્વર ભગવાનના કહેલા તત્ત્વોને વિષે રૂચિ થવી ( 
સત્ય છે એવી પ્રતીતી થવી ) તેને સમ્યક્‌ શ્રદ્ધાન (ખરેખર શ્રદ્ધા) 
કહે છે. આ શ્રદ્ધા સ્વાભાવિક રીતે ચા શુર્ના ઉપદેશથી થાય છે. 


વિવેચન--શ્રદ્ધા વિનાનું જ્ઞાન નિરર્થક છે. જે વસ્તુના ઉપર 
ગ્રીતી નથી તે વસ્તુ આદરણીય થતી નથી, અને આદર કર્યા સિ- 
વાય ફૂાયદો મળતો નથી. તેમ સ્તાનથી જાણ્યું હોય પણુ જ્યાં 
-સુધી તેના ઉપર પ્રીતિ નથી, ત્યાં સુધી તે તરક આપણું પ્રવર્તન 
થવાની ખીલકુલ આશા નથી, ત્યારે તેનાં ફરેળા મળવાની આશા તો 
ક્યાંથી જ હોય ? 
વહાડે ઉપરથી નદી નીચી વહુન થતી હોય, તેમાં કેઈ 
ખેડોળ પત્થર અથડાઇ પછડાઇને ગોળાકાર થઇ નાય છે, તેવીજ 
ર્રીતે અનાદિ કાળથી સસારમાં પર્યટન કરનાર આ જીવને પ- 
રિયામની વિશુદ્ધતાથી, કર્મોની ક્ષયાપશમતાથી અને આધિક 
પણુ સારી પ્રવૃત્તિથી આ સસ્યકત્વરૂપ રત્નની પ્રાત્તિ થઇ આવે 


જ્જ 


છે. જોઇ માણુર. રસ: ભરલી ગચે હોય, તે સ્વાભાવિક રીતે આમ 








પઠ પધમ શ્રકાંશ. 








લેમ ફરતાં સાચા રસ્તા ઉપર આવી તય છે અને કદાચ ખીત્તને 
પૂછવાથી તેસના ખતાવ્યા પ્રમાણે ચાલતાં પણુ સત્ય “રસ્તા ઉપર 
આવે છે, તેવીજ રીતે આ સમ્યક્ત્વ રત્નની પ્રાપ્તિ પરિણામની 
વિશુદ્ધતાએ ક્વાભાવિક રીતે થઇ *આવે છે, અથવા સદ્સુરૂનો 
ઉપદેશ સાંભળી તે પ્રમાણે વર્તન ડરતાં પરિણામની વિજુદ્ધતાએ 
સેળવી રડાય છે. ગમે તેવી રીતે સમ્યક્ત્વ પ્રાસ થાએ, પણુ તે 
પરિણામની વિશુદ્ધતા વિના તો નહિજ મળી શકે. આ વિક્ુદ્ધતા 
જેમ જેમ રાગદ્વેષની આછાશ થતી જરે તેમ તેમ ભૃદ્ડિ પામરે; 
યા પ્રગટ થતી આવરે. રાગ અને દ્વેષ એ મહાન્‌ ચીકાશ છે. આ 
ચીકાશથી જ્ઞાન, શ્રદ્ધાન અને ચારિત્ર દખાઇ નચ છે, માટે દરેક 
અવસર અને ૬૨ક કાર્યમાં રાગટ્રેપથી ઘણુંજ સાવધાન રહેવાતું છે 
કે, તેની ચીકાશથી આત્મા વિશેષ દબાઇ ન ન્તય. તેવા સાવધાન 
સતુષ્યોજ ઉંચા આવી શઝડરે. સૂર્યની આડે વાદળાંનો ન્યાં 
સુધી સોટો વિભાગ આવી ગયે છે, ત્યાં સુધી પ્રકાશની આશા 
રાખવી વ્યર્થ છે તેવીજ રીતે આત્માની પડો આવે રાગદ્વેષ. 
રૂપ વાદળના જથ્થા હોય ત્યાં સુધી આત્મપ્રકાશ ચા આત્મસુ- 
ખની આશા રાખવી નકામી છે. વાદળ ટૂર થશે. ત્યારેજ કશકાશ 
થરો, તેમ રાત્રદ્વેવ રૂપ પડળેા ટ્ર થવાથીજ આત્મપ્રકાશ પ્રગટ 
થરો રાગદ્વેષની અધિકતા થતાંજ, સમ્યક્ત્વ પ્રાત્તિની નજીક આ- 
વેલા જીવો! પણુ કર્મની સ્થિતિ વધી જતાં સંસારમાં અધિડ પ- 
ચટન કરે છે અને સસ્યક્ત્વથી ટૂર રહે છે. એટલુંજ નહિ પણુ 
સમ્યક્ત્વ પામેલા જીવો ષણુ સમ્યક્ત્વથી પત્તિત થઇ સસારમાં 
રખડે છે સાટે ને સસ્યક્ત્વની કે આત્મ વિશુદ્ધિની જરૂર હોય 
તો. અવશ્ય રાગટ્રેષ ઓછા કરવા તેઇએ. 
શ્રદ્ધામાં પણુ અનેક ન્તની તારતસ્યતા આપણુ ત્તેવામાં 
આવે છે. કોઇને વિશેષ શ્રદ્ધા, કોઇને થોડી શ્રદ્ધા, કોઇને તેનાથી 
પણુ ચોડી. આ સજ તારતસ્યતા થવાતું કારણુ પરિણામની અવિ- 
શુ્ધિ અને રાગદ્વેષનુ વિશેષાષિક્પણુંજ છે. ॥ ૧૭ ॥ ા 
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ચારિત્રયોગ; 
“૯5૭૦- 

લવેસાવયયોગાનાં, સ્ચામયાસ્ત્રિમિષ્વતે,1' 

યતેસિસ તટ્ર્િલારિ, ત્રન્મેરેન પગ્સપા 1:૨૮ 1॥ 

સવે" દોષવાળા સન વચન કાયાદિ ચોગોને ત્યાગ કરવે।, તેને 
ચાસ્ત્રિ કંડેવામાં આવે છે; આ ચારિત્ર અહિંસાદિ ત્રતના ભેદે કરી 
પાંચ પ્રકારે કહેલું છે. 1 ૧૮ ॥ 

વિવેચન--સાનથી ન્તણુવામાં આવ્યું. દશનથી નિશ્ચચ થયે, 
હેવે ચાસ્ત્રિથી તે પ્રમાણે વર્તન કરવું. આ કેમે વતન કરવાથી તે 
વસ્તુની પ્રાત્તિ ઘણી સહેલાઇથી થઇ શકે છે. વ્યવહારિક કાયોમાં 
જેમ કોઇપણુ ઠેકાણુ જવાતું હોચ તો પ્રથમ તેનો રસ્તો જાણુવે!, 
તેના નિશ્ચય કરવો અને પછી તે માગે" ચાલવાની કિયા કરવી, 
તેથી ઇચ્છિત સ્થળે પહાંચી શકાય છે. તેમ કર્માથી સુધ્ત થવામાં 
પણુ પ્રથમ સુષ્ત થવાને માર્ગ જ્ઞાનથી જાણુવોા, દર્શનથી તેને 
નિર્ણુચ કરવો અને ચારિત્રથી તે પ્રમાણે કિયા કરવી. આ ત્રણુ 
એકઠાં મળવાથી સોક્ષ રૂપ કાર્ય થઇ શકે છે. જ્ઞાનથી આપણે 
જાણ્યું કે આ વસ્તુ ખાવાથી ભુખ ટ્ર થાય, પેટ ભરાય અને શક્તિ 
આવે, પણુ વસ્તુ જાણ્યા પછી જે ખાવા રૂપ કિયા ન કરે તો ભૂખ 
ભાગે નહિ, પેટ ભરાય નહોં. અને શક્તિ આવે નહો. માટે આ ત્રણુ- 
માંથી એકાદ ન્યૂન હોય ત્યાં સુધી તે કાર્ય પૂર્ણ થઇ શકતું નથી. 
આ કારણુથીજ જ્તાન અને શ્રદ્ધા પછી ચારિત્ર કહેવામાં આવ્યું છે. 

સર્વ પાપવાળા ચોગોનેો ત્યાગ કરવો તેતું નાસ ચારિત્ર. આ 
સકાણ્‌ સર્વ શખ્ટ કહેવામાં એ આશય છે કે દેશથી પણુ પાપવાળા 
ચોગોનો ત્યાગ કરી શકાય છે; તેને દેશચારિત્ર કહેવામાં આવે છે. 
પણુ આ ઠેકાણુ પૂર્ણ ચારિત્રનું વર્ણુન ચાલે છે, અને તેજ સોક્ષર્ુ 
એક અગ છે. માટે દેશ ચારિત્રનું ગ્રહણુ ન થાય, તે અર્ચે સર્વ 
શખ્ટતું ગ્રહુણુ કરેલું છે. તે ચારિત્ર અહિસાદિ ( કોઇપણુ જીવની 
હિંસા ન કરવી ઇત્યાદી ) ત્રતના ભેદથી 'ાચ પ્રકારનું છે તેજ 
પંચ પ્રકાર આગળ કહેવામાં આવે છે. 

----:#૪સઝસ---- 
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ચમનો પહેલે ભેદ, 
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આદ્સાસત્યમસેય, ત્રજ્યર્યાવ રિત ।। 

પંગમિઃ વત મિસર, માવનામિરવેમુસયે ॥ ૨૨ 1 

અહિસા, સત્ય, અચોચ, ખ્રહ્યચ્રર્ય, અને મમતારહિતપણું, 
આ પાંચ મહાત્રતો ચારિત્ર કહેવાય છે, એક એક મહાત્રતની પાંચ 
પાંચ ભાવનાએ છે. પાંચ પાંચ ભાવના સહિત પાંચ મહાત્રતો 
સુક્તિને માટે થાય છે. ॥ ૧૯ ॥1 

વિવેચન--આ પાંચ મહાત્રતો એ ચાસ્ત્ર છે અને તે 
સોક્ષનું કારણુ છે, આંહિ એ શ'કા ઉત્પન્ન થાય છે, કે પાંચ 
સહાત્રતો ચારિત્ર છે અને ચારિત્ર તેજ ચોગ છે. તો વિરેષમાં 
નિયસ, આસન, માણાયાસ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમા- 
પિ આ સરવે આગળ ખતાવવામાં આવરો તેનો ઉપચોગ શું? 
અર્થાત્‌ ને ચમથી એટલે પાંચ મહાત્રતોથી મોક્ષ થતું હોય તો 
પછી ધ્યાનાદિ અગો કહેવાતું પ્રચાજન થું? આ શકાતું સ- 
સમાધાન એસ થઇ શકે છે કે એક વ્યવહારિક મહોાત્રતો અતે 
બીજા નિશ્ચચિક મહાત્રતો. તેમાં વ્યવહારિક મહાત્રતો અણાંગ 
ચોગના પ્રથમ અગ તરીકે આવી શકે છે. કોઇપણુ જીવની હિંસા 
કરવી નહિ, ૧ અસત્ય ખોલવું નહિ, ૨ ચોરી કરવી નહિ, ૩ 
આ્રહ્શ્ર્યઃ પાળવું, જ અને પરિગ્રહનો સર્વથા ત્યાગ કરવો ષ આ 
માંચ નિયમો ચા મહાત્રચો વ્યવહારિક છે અને તેને ચોગના પ્ર- 
થમ અગ તાંરકે ગણુવામા આવ્યા છે. આ પાંચ મહાત્રતો તેજ 
ચાસ્ત્રિ છે અને તે ચાસ્ત્રિ મોક્ષનું કારણુ છે આસ આ પાંચ 
મહાત્રતોનોજ ચાસ્ત્રિમા સમાવેશ કરવામાં આવતો હોય અને 
નિયમાદિ સાત અગે જુટટાં ગણુવામાં કે લેવામા ન આવતાં 
હોય તો આ મહાન્રતોને નિશ્ચચિક સ્થિતિમાં લઇ જવાં જેઇએ 
-અને એ નિશ્ચચિક સ્થિતિની પરાકાષ્ટા ( છેલ્લી હદમાં) મોક્ષ છે, 
એમ કહેવું તે યથાર્થ ખની શકે તેમ છે. પાંચ સહાત્રતોની ' 
નિશ્ચચિક સ્થિતિ આ પ્રકારે છે જે, અહિસા સટલે પોતાના 
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આત્માને કોઈપણુ પ્રકારે હિ સક થવા ન દેવો. અથોત્‌ કોઈ પણુ 
જાતનાં શુભાશુભ કર્મોથી આત્માને દખાવા ન દેવો નેઇએ ૧. 
સત્ય એટલે આત્મા સિવાય ખીજી કોઇ પણુ વસ્તુને પોતાની 
માનવી કે ક્હેવી ન જેઈએ. ૨. અકશ્ષોર્ય--પુદ્ગલિક વસ્તુનો ઉપ- 
ભોગ કરવો ન જેઈએ. ૩. ખ્રહ્મશ્ચય એટલે આત્મભાવમાં રમણુ 
કરવું નેઇએ. ૪. અપરિગ્રહ એટલે શુભાશુભ કર્મા ઉપ૨ પણુ મમત્વ. 
હોવો ન જઇએ, પ. આંહિ આ શકા થઇ શકે તેમ છે કે, જે 
આચાચ્ષશ્રીના અભિપ્રાય નિશ્ચય મહાત્રત કહેવાનો હેતો તે તે- 
એએ તેમ શા માટે ન લખતાં આગળ ઉપર વ્યવહારિક મહા- 
ત્રતો્નું વિવેચન ક્યું ? આ શ'કા ખરાખર છે પણુ આચાર્યશ્રીજીએ 
સવેસાવચચાનાનાં સ્યાગશ્વાસ્વિત્તિષ્યતે સર્વ જાતના સદોષ ( દો- 
ષવાળા) ચોગોને ત્યાગ કરવો તે ચાસ્ત્રિ છે એમ કલ્ુ' છે. આહિ 
અસુક હદની અપેક્ષાએશુભ ચોગો છે, તે પણુ દોષર્‌પ છે. તે અ- 
પેક્ષાએ વિચાર કરતાં એ વાક્યમાં નિશ્ચય મહાત્રત સખ ધી ગુઢાર્થ 
ગુપ્ત રહેલો હોય એમ અતુમાન કરી શકાય છે. ને તેવો ચુ 
ગુઢાર્થઃ ન હોત તે આગળ ઉપર ધ્યાન આહ્િકનું સ્વરૂપ તેઓ ન 
કહેતાં આ મહાત્રતોજ મોક્ષનું સાધન છે એટલું કહીને મૃતાર્થ 
થઇ ત્યાંથી વિરામ પામત. પણુ આટલાથી ન અઢકતાં વ્યવહારિક 
પાંચ મહાત્રતપૂર્વક ધ્યાન આદિકંનું સ્વરૂપ ખતાવતા સાધકને 
છેલ્લી હદ સુધી રસ્તો ખુલ્લે બતાવે છે. અને અ [ચ મહાત્ર- 
તોને ચાસ્ત્રિ કહી તે જ્ઞાન, શ્રદ્ધાન અને ચારિત્રિ મોક્ષને અર્થે 
થાય છે, આમ એકજ સુસ્તકમાં બે અભિપ્રાયા આપતાં, પહેલા 
અભિપ્રાયમાં ખુલ્લી રીતે નિશ્ચચ મહાત્રતની ગુસ્રતા સમજી શકા- 
ચ છે; અને ખીજ અભિપ્રાચથી વ્યવહારિક મહાત્રત કહેવાપૂર્વકે 
છેઘ્યી હદ સુધી સાધકને લઇ જવા પ્રયત્ન કરે છે અથવા ખીજી 
અપેક્ષાએ એમ પણુ સમજી શકાય છે કે આ પાંચ મહાત્રત પાંચ 
પાંચ ભાવના યુક્ત મોક્ષને અર્થે" થાય છે, તે સામાન્ય કથન છે. અને 
ષ્યાનાદિકે કરી મોક્ષ થાય છે તે વિશેષ કથન છે. એટલે પ્રંયમ 
સામાન્ય કથન કરી પછી વિશેષ કહેવું; એ પણુ એક શાસ્ત્રકારાની 
"રીતિ છે. આંહિ પાંચ મહાત્રતો મોક્ષનું કારણુ છે; તે પરૂપરાએ 
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સોક્ષનું કારણુ છે; એમ પણુ સમજી શકાય છે. આ પ્રમાણે જુદાં'જનુદો 
અભિસ્ાચો જે મારા સમજવામાં આવ્યા તે જણાવ્યા છે. વિશેષ 
સુલાસો સ્તાની સુર્ષા જાણુ. ગમે તેસ હો પણુ આ પાંચ સહા- 
શત્રતો સોક્ષ્નું કારણુ છે, તે તો નિર્વિવાદજ છે કેસકે આ સહાત્રતોના 
આદરભાવથી સ સારનેો અને કર્મ આવવાનો મોટો ભાગ સફાઇ 
જાય છે, આત્માને શાન્તિ અતુભવાય છે અને ઉત્તરોત્તર આગળ 
વષી શકાય છે, એ તો નિરવિવાદજ છે. આ પાંચ સહાત્રતોની 
પચીશ ભાવનાઓ છે. અહિ ભાવનાનો અર્થ' એવો થાય છે કે 
સહાત્રતોને સારી રીતે ચૃઢતાપૂર્વક પાળવામાં સહાયક કિચાઓ. 
આતું સ્વરૂપ અતુકમે આગળ કહેવામાં આવશે. પ્રથમ તો પાંચ 
યમોતું સ્વરૂપ કહેવામાં આવે છે. 

કાબા ાનઝ#-નાનન્તઝ- 


અહિસાર્ષ પહેલા મહાત્રતનું સ્વરૂપ કહે છે. 


સ ચત્તમાવ્યોમેત, ત્ોવિલન્યવરોપળ% ॥ 
વ્રતાર્તા સ્થાવરાળાં સ, ત્્િાત્રવ મવ ॥ ૨૦ ॥ 
પ્રસાદના કારણુથી, ત્રસજીવોનું અને સ્થાવર જીવોનું જીવિ- 
તવ્ય નાશ ન કરવું તે અહિસાત્રત માનેલું છે. પા 
વિવેચન---ત્રસજીવો અને સ્થાવર જીવો, એએતું વર્ણન 
ચા ઓળખાણુ ( સમજુતી ) આગળ અપાઇ ગચેલ છે. તે જીવોનો 
પ્રસાદથી પણુ નાશ ન કરવો, એ વાક્યથી સપણ સમજાઈ શકાય 
છે કે પ્રસાદથી નાશ ન કરવો. ત્યારે જાણીને તો નાશ -નજ 
કરવો આંહિ એ શકા થઇ શકે તેસ છે કે જીવ તો નિત્ય અને 
અમર છે. એક શરીર સૂફ્ટી શરીરાંતરમાં નય છે; અતે તેથી 
જીવનો નાશ થતો] નથી, પણુ શરીરનો નાશ થાય છે. તો ત્રસ 
અને સ્થાવર જીવોનો નાશ ન કરવો, એમ કહેવાનો હેતુ શો છે ? 
તેનું સમાધાન એસ થઇ શકે છે કે આ રેટધારીજીવાને દેશ 
મ્ાણુ હોય છે. 
સ્પર્શઇદ્રિય-શરીર, રસઇદ્રિચ-જીહ્વા, દ્રાણુઈદ્રિય-નાક; ચ- 
ક્ષુધદ્રિય,-આંખ, શ્રોત્રઇદ્રિય-કાન, સનબળ-મનશક્તિ, વચનળળ- 





ચસતેો બીજે ભેદ? પપ 








'વચનશસગ્તિ, ટાયબળ--શરીરશષ્તિ; શ્વાસોશ્વાસ ' અને આયુષ્ય- 
આઉપખુ, 

તેમાંથી પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ અને વનસ્પતિ આ 
પાંચમાં રહેલા એકે'દ્રિય જીવોને સ્પે દ્રિય, કાયખળ, શ્રાસોશ્યાસ 
અને આયુષ્ય એ શ્ચાર પ્રાણુ હોય છે. બેઇ દ્રિય જીવોને રસ- 
ઈદ્રિય અને- વચનખળ સહિત છ પ્રાણુ હાથ છે. તેઈદ્રિય જીવોને 
ધ્રાણુઇદ્રિય સહિત સાત પ્રાણુ હોય છે. ચોરે દ્રિય જીવાને ચક્ષુ- 
'ઈદ્રિય સહિત આઠ પ્રાણુ હોય છે. માતાપિતાના સ'ચોાગ વિના 
“ઉત્પન્ન થયેલા સ.મૂછિમ પ'ચેદ્રિય જીવોને કર્ણુઇ'દ્રિય સહિત 
નવ પ્રાણુ હોય છે. અને ગર્ભજ પ ચેન્દ્રિય જનાવર, મતુષ્ય તથા 
ઉપપાતિક દેવ અને નારક્રીના જીવોને દશ પ્રાણુ હોય છે. આ 
પ્રાત તે આ દેહધારીતું કોઇ પણુ જતના દેહમાં રહેવાર્પ 
જીવિતવ્ય છે, અને પ્રાણ્‌ારૂપ જીવિતવ્યનો નાશ કરવો કે તેના- 
થી જીવને 1વેચોગ કરાવવો અથવા તેને દુ:ખ આપવું તે હિસા 
છે. આ કહેવાથી જીએ કે આત્માનો નાશ નથી થતે! એ સિદ્ધ 
છે, તો! પણુ તેને ધારણુ કરેલા પ્રાણાનાો નાશ થવાથી '(વિચોગ 
થવાથી) આત્મા હુ:ખાદિનો અતુભવ કરે છે અને તેથીજ પ્રાણના 
નાશને હિંસા માનવામાં આવી છે. એકેદ્રિયથી લઇ પચે દ્રિય 
પર્યત કોઇ પણુ જીવને મનથી; વચનથી કે શરીરથી મારવામાં; 
સરાવવામાં કે તેવું અતુમોદન કરવામાં ન આવે ત્યારે તે પ્રથમ 


“અહિસાત્રત કહેવાય છે. ૨૦ 
*-----૦--૦૦૦086₹₹0666કકઝૂ------ 


ચમનેો ખીને ભેદ? 


કકક 
સિય પચ્ચ વતસ્તચ્ય, સર તત્રતસુસ્યતે । 
તત્ચ્યમષિ સો તચ્ય, મપિચંચાર્તિત થત ॥ ૨૨ ॥ 
ખીજાને ગ્રિય લાગે તેડું હિતકારી અને સત્ય વચન બોલવું તે 
સત્ય નામનું મહાત્રત કહેવાય છે. અગ્રિય અને અહિતકર વચન 
સત્ય હોય તો પણુ તે સત્ય નથી. (કેમ તે ખીજાને ખેદું અડ 
પશિણામે અનર્થડતું કારણુ છે.) 


પદ પથમ પ્રકાશ. 


ને 


“ વિવેચન--- ચોગીઓએ કેવાં વચન બોલવાં જેઈએ તે. 
તેએમાં ખીજુ મહાત્રત રહી શકે? ગુર્વર્ચ કહે છે કે પ્રિય લાગે 
તેવું હોય, તેનાથી હિત થતું હોય, અને સત્ય હોય. આ ત્રણુ 
વિરેષણુ વિશિષ્ટ હાય તે તો] બીજી મહાત્રત કહી શકાય. સત્ય હાય 
પણુ અપ્રિય હોય કે અનર્થકારી હોય તો તે વચન સત્ય છર્તા 
"પણુ સત્ય નથી. આ કહેવાથી ચોગીઓએ કઠોર વચનથી પણુ 
ખીન્ન જીવોને દુ:ખ ન આપવું; એવો ધ્વન્યર્થ* નીકળે છે. આવી 
સૂક્ષમ અહિસક વૃત્તિઆથી ચોગીઓએમાં હિંસક પ્રાણીએ ઉપર 
કાણુ ધરાવવાની કે વચનસિસ્ધિ આદિ અનેક અતિશચોવાળી 


સિદ્ધિએ પેદા થઇ શકે છે. 
ત્તઇગ્ત્્લ્ડ*-્ઝસઝઝ* 


ચમતો ત્રીજે ભેદ? 


અતાહાનપહ્ત્તર્યા; સ્તેયત્રતુવીર્તિય । 

વાકા! પ્રાળા રળાયર્યો, રરા તં દતા ફિ તે ॥ ૨૨ ॥ 

આપ્યા સિવાય કાંઇ નહિ લેવુ તે અચોર્યત્રત કહેલ્યું છે. 
ધન એ મતુષ્યોના ખાદ્ય પ્રાણુ છે તે હરણુ કરતાં તે મતુષ્યોનો 
દ્રવ્ય પ્રાતમપને નાશ કર્યો. કહી શકાય છે. ૨૨ 

વિવેચન--વસ્તુના માલિકની રજ સિવાય કે તેના આપ્યા 
સિવાય કોઇ પણુ વસ્તુ ગ્રહુણુ ન ડરવી, તે ત્રીજુ અચોર્યત્રત 
ઝંડેવાય છે. વસ્તુના માલિક કાંઇ સજીવ વસ્તુ અથવા પને વિગેરે 
આપે તો. ધણીની આપેલી હાવાધી તે ગ્રહુણુ કરી શકાય કૈ 
જુમ ? ઉત્તરમાં શુર્વર્ય એસ જણાવે છે કે ત્યાગોઓને માટે તો. 
અદત્ત ચાર મકારતું છે. તીર્થ કરની આજ્ઞા હોય તેજ ગ્રહુણુ 
કૅરી શકાય તીર્થ કરની આજ્ઞા સિવાયની વસ્તુ તેનો સાલિક આપે 
તેપ્પણુ ન ગ્રહુણુ કરવી. તીર્થ ડરે અસુક વસ્તુ લેવાની આજ્ઞા 
આપી હાય તેોપણુ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ ગમને ભાવની અપેક્ષાએ તે 
ગ્રહુણુ કરાય છે તો તેવી વસ્તુ વિઘમાન ગુરૂની આજ્ઞા સિવાય 
ન લઇ શઊફાોચ. ૨. કારણુ કે દ્રવ્ય ક્ષેત્રાદિને જાણુનાર ગુર્‌ લાભાલાભ 
જાણીને તેને ગ્રહણુ કરવાની આજ્ઞા આપે. તેમજ માલિડની ત્આજ્ઞા 





યસતો ચોથો ભેદ# પછ 


હોય તો તે વસ્તુ ગરહણુ કરી શકાય, અને સજીવ રિપષ્યાદિને 

તેની પોતાની મરજી યા તેના વડિલોની આજ્ઞા હોય તો 
શિષ્યાદિપણે ગ્રહુણુ કરી શકાય. ૪, આ પ્રમાણે વીર્થ“કર સ'ખ'ધી, 
ગુર્‌ સંખ'ધી, માલીક સખ'ધી અને જીવ સ'મ'ધી એમ ચાર 
પ્રકારના અદત્તનો ત્યાગ કરવો. ત્યાગીઓને દ્રવ્ય, ધનાદિ તો 
ગ્રહણુ નજ કરાય, કેમકે દ્રવ્ય એ ત્યાગવૃત્તિના નાશ કરનાર 
છે, તેમ ગૃહસ્થેોને ધનાદિ ઉપર મમત્વભાવ હોવાથી તે ધન 
ખાહ્ય પ્રાણુ જેવું છે. આવા ઘણા દાખલાએ ખનેલા ન્ેવામાં 
આવે છે કે ધનનો નાશ થવાથી કે ચોરી થવાથી સસુષ્યોનાં 
હૃંદય ફ્રાટી જાય છે અને મરણુ પણુ થાય છે. માટેજ શાસ્કાર 
કહે છે કે ખાહ્ા પ્રાણુ સરખું મતુષ્યોનું ધન હરણુ કરનારે તેના 
ખરા પ્રાણે।તું હેરણુ કર્યું" છે. ૨૨. 


ચમનેો ચોથે ભેદ. 


૦---૦૦ ૪ર૦૦---- 

હ્ચ્યોહ્ારિજિજામાનાં જતાનુમતિજા રિતે? । 

મનોવાણાયતરત્યાયો વ્રતાણાર્શધા મત 11 ૨૨ ॥ 

દિવ્ય અને ઉદારિક વિષયોને! મનથી; વચનથી અને શરીરથી 
કરવા, કરાવવા અને અતુમે।દવાનો ત્યાગ કરવો તે બ્રહ્મચર્ય 
અઢાર પ્રકારતું કહેલું છે. ૨૩. 

વિવેચન--દિવ્ય એટલે દેવ સબ ધી અને ઉદારિક એટલે 
સતુપ્ય તથા તિર્યંચ (જનાવર) સ'ખ*ધી વિષચોનો ત્યાગ કરવો. 
ખરેખર ત્યાગ, ઇશ્છાના ત્યાગની સાથેજ રહેલો છે અને તે 
ઈશ્છાનોા ત્યાગ અઢાર પ્રકારે ત્યાગ કરવાથી થઇ શકે છેઃ મનથી, 
વચનથી અને કાયાથી વિષય સેવન ન કરવું, મન વચન કાયાથી 
ન કરાવયું, અને મનથી; વચનથી અને કાયાથી વિષય સેવનારની 
અતુમાદના ન કરવી, આ નવ ભેદ થયા. તે નવ લેદ દેવતાના 
વૈકિય શરીર સખ'ધી અને ખીન નવ ભેદ મતુષ્ય અને તિર્યચના 
ઉદારિક શરીર સખધી, બેઉ મળી અઢાર ભેદ થયા. આ અઢાર 
ભેદે ખ્રહ્માચર્ચ પાલન કરડું. આ ખ્રહમાચર્ય પાળનારનાો અચ્ધો 
સ'સાર સુખમય થઇ ન્ય છે. કર્મ ધનાં ઘણાં કારણઃ એાછાં 





પટ મથશ મકાર, 


જજનન્-્ન--નન્‍્ન્ક્્્ૉ્્--ૂન્--ન્ૂનનન્ૂૂન્-ન-ૂૂ-------“-નૂ્્ન 


થઇ ન્ય છે.-વીર્ય એ શરીરતું પોષક હોવાથી ખરૂં જીવન છે. 
તેનું રક્ષણુ કરવાથી યાદશક્તિ, શરીરશક્તિ અને વિચારસામર્થ્ય 
વૃદ્ધિ પામે છે. ચોગનેો! અધ્રિકારી થાય છે અને વિવેકજ્તાને 
પામતાં ઘણી સહેલાઇથી આત્મસ્વરૃષમાં પ્રવેશ કરી શકે છે. 
શરીરની સ્થિરતા અને મનની એકાગ્રતા કરવામાં આ વીર્ચ ઘણુંજ 
ઉપયોગી છે, માટે ચોગી થવા ઇશ્છનારાએએ ઘણા પ્રયત્નથી 
વીર્યનું રહ્ષણુ કરવું અને ખરી રીતે તેજ ખ્રહ્યચર્ય કહેવાય છે. ર૩, 


-----ખ્૩------ 
ની 


ચમતો પાંચમો ભેદ. 


ઝક 
સયેમાવેષુ સૂસ્છાચા, સ્ત્યાઃ સ્વારવસિત્રિટ । 
ચ્સત્સ્તષિ ઝાયેત; સૂસ્છેયા સિત્તવિષ્છતઃ ॥ ૨૪ ॥ 
સર્વ પદાર્થોને વિષે આસઝ્તિનો ત્યાગ કરવો તે અપરિગ્રહ 
કહેવાય છે (આસક્તિને। ત્યાગ કરવો તેને ત્યાગ કહી શકાય. કેહે- 
વાનો હેતુ એ છે કે ) પાસે વસ્તુ ન હોય તોપપણુ આસક્તિથી (ઇચ્છા 
હોવાથી) મનમાં અનેક વિચારો ( વિકૃતિએ ) પેદા થાય છે. ૨૪. 
વિવેચન--સર્વ પદાર્થોમાંથી મોહ, મૂર્છા, ઇચ્છા, આસક્તિ; 
ચા સ્નેહનો ત્યાગ કરવો તેજ ખરેખર ત્યાગ છે. ઉપરથી, ખાહ્યથી 
ત્યાગ કરવામા આવ્યો હોય પણુ અ'રની તૃષ્ણા શાંત ન થઇ 
હોય તો! મનમાં અનેક જાતના વિકટ્પો ચા વિકારો થયા કરે છે 
અતે મનને શાતિ મળતી નથી. ત્યાગ કરવાનું કારણુજ શાંતિ 
અતુભવવાતુ છે, અને તે શાંતિ ખાદ્ય ત્યાગથી કેરી મળવાની નથી. 
ઇચ્છાની ઓછાશ વિનાનો ત્યાગ વિટ ખણાર્પે છે. તે ત્યાગ પછી 
રૂપાંતરો“કરીને જુદી જુદી રીતે તેને ફસાવે છે. એક ઘર સૂફાવી કોઇ 
ખીજીજ રીતે ખીજુ નવું ઘર મ'ડાવે છે. માટે જ્ઞાની સુર્ષા વારવાર 


ઝ્ર્નટે 


કહે છે કે ગુસ્છા પર્ચ્મિસત યુત્તો મૂચ્છા છે તેજ પરિગ્રહુ છે. ૨૫. 





ચમસિદ્ધિની મદદગાર ભાવનાએ।. 


માવનામિર્માવિતાસિ, પ્સામિ! પતમિઃ જમાત્‌ । 
મદ્ાત્રતાસ સો વર્ય, સાધયલ્યવ્યયે ૫ર% ॥ ૨૧ ॥ 


પણછેલા સહાતવ્રતની ભાવના* પટ 


અતુક્મે પાંચ પાંચ ભાવનાએથી વાસિત થયેલાં આ મહા- 
ન્રતો કોને સોક્ષપદ સાધી નથી આપતાં ? અર્થાત્‌ આ મહાત્ર- 
તે।નો ભાવના સહિત આદર કરનાર અવશ્ય સોક્ષપદ સેળવે છે. ૨૫ 


કનનસાઈ'સસરૂજનનન, 


પહેલા મહાત્રતની ભાવના, 


મનોપુપ્ગેષળાવાનેર્યામિ! સમિતિમિ$ સા । 
રઇણસપાનત્રદખેતા રિવા માવચેલ્ણુધી? ॥ ૨૬ 


સનોગુસિ ૧ એષણુાસસિતિ ૨. આદાનસમિતિ ૩, ઇર્યા- 
સમિતિ ૪. અને અન્નપાન નેઇને ગ્રહુણુ કેરડું., પ. અ પાંચ 
ભાવનાઓએ કરી ખુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યોએ અહિસાને પુષ્ટિ આપવી 
યા વાસિત કરવી ૨૬. 

વિવેચન--આંહિ મનેગુત્તિનો અર્થ એવો થાય છે કે 
સનને અશુભ વિચારોથી અટકાવડું. હિ સા કરવામાં મનના વ્યાપા- 
રની સુખ્યતા છે તેથી મનની વિશુદ્ધતા હોય તોજ અહિસા 
ખની રહે છે અથવા મનની વિશુદ્ધતાથી અહિ સાને પુષ્ટિ મળે છે 
૧ એષણાસસિતિ એટલે આહાર, પાણી, વસ્ત, પાત્ર વિગેરે કોઇ 
પણુ જીવને ફુ#ખ ન થાય તેવી રીતે નિર્દોષ લેડું. ૨. આદાન- 
સસિતિ એટલે વસ્તપાત્રાદિ ઉપકરણ! તથા ખીજી પણુ કાંઈ 
લેડું મૂકયું હાય તો તે કોઈ પણુ જીવની વિરાધના ન થાય તેમ 
લેવું મૂકયું. ૩. ઇર્ચાસસમિતિ એટલે રસ્તામાં જવું આવડું હોય 
ત્યાં નીચી દૃણિ કરી ચતનાપૂર્વક કોઇ જીવની વિરાધના ન થાય 
તેવી રીતે જડું આવડું ૪. દૃણાન્નપાનગ્રહુણુ એટલે અનાજ 
(આહાર) અને પાણી નઇ ને લેવું કીડી, કુથુવા પ્રસુખ જીવા 
અદર ચડી આવ્યા હોય તો તેને ટૂર કરવા, દ્વર ન થઇ શઝે 
તેવા જીવો હાય તો તે અનાજ પાણીને નિર્દોષ જમીન ઉપર 
ત્યાગ કરવો. પ. આ 'ાચ ભાવનાએ! પ્રમાણે વર્તન કરી પ્રથમ 
અહિ'સામહાત્રતને સારી રીતે પાલન કરવું. ૨૬. 





૬૩ મથમ મડાશ# 


- - ૦૨-૨૦૯-૦૦ અવત૦ જના કમત -૦ઇજ૦૫૯ભ#૦#ન૭ર બહમ /ુ૫તમફમખકન-૮%નઝગઇમાનપામમઇજભજા” 


ખીજ સહાત્રતની ભાવના- 





દાર્યજોમમચદ્રતોષષસ્યાલ્યાનોસેરન્તરથ । 

જ્ઞાજોચ્ય માપળેનાવિ માવયેત્‌ સૂનવત્રત ॥ ૨૭ ॥ 

હાંસી ૧. લોભ ૨, ભય ૩. અને કોધનાં પચ્શ્ર”્ખાણુ 
(ત્યાગ) કરવા વડે કરીને નિરતર વિચારપૂર્વક બોલવા વડે સત્ય- 
ત્રતને વાસિત કરવું. (શજખુત કરવું.) ૨૪ ર 

વિવેચન-- અસત્ય (જુડું) બોલવાના કારણનો વિચાર 
કરીશું તો પ્રથમ મનુષ્યો એક ખીન્નની હાંસી મશ્કરી કરતાં જૂઠું 
બોલે છે. મશ્કરીમાં એક ખીજાની વસ્તુએ છુપાવી, અસે લીધી 
નથી આમ કહી, તેની વસ્તુ માટે વ્યાકુળ થતો જેઇ આન'ઢ પા- 
સે છે. અથવા તેની સ્થિતિ તેવી ન હોય, તથાપિ તેવી સારી કે 
અધમ સ્થિતિના જેવા પર્યાયોથી બોલાવી મના મેળવે છે. આ 
આનદ કે મજાથી ફૂાયદો કાંઈ નથી છતાં મનુષ્યો અસત્ય બો- 
લે છે અને ખીજા ત્રતને ડુષિત કરે છે. તેઓને ગુર્વર્ય _જણા- 
વે છે કે ખીજ વ્રતને તમારે મજ્યુત કરવું હોય તો હાંસી કર- 
વાતું પ્રત્યાખ્યાન (પચ્ચખાણુ) ટરો. ખીજી ભાવના લેોભંના ત્યાગ 
કરવાની છે. મનુષ્યો ક્ષણિક વસ્તુની લાલચને પરાધીન થઇને અ- 
સત્ય બાલે છે. આ ઠેકાણુ વિચ્ચારવાતું છે કે ગમે તે વસ્તુ માટે 
લોભથી પ્રેરાઇ અસત્ય બાલી તે વસ્તુ મેળવશે તથાપિ સુણ્યની 
પ્રભળતા સિવાય તે વસ્તુ તસારી પાસેથી ચાલી જશે, યા ત- 
મારા ઉપભોગમાં નહિજ આવે અને ખીજ મહાત્રતને ભાંગી 
કર્મખ'ધિત થશે, એટલે અસત્ય બોલી લોભથી તે વસ્તુ મેળવવી 
નિરર્થક છે. એટલુંજ નહિ પણુ તે અનર્થ પેદા કરનાર છે. હવે 
ને તમારૂં સુણ્ય પ્રબળ છે તેો'પણું અસત્ય બાલી લોભથી વસ્તુ 
મેળવવી નિર્થક છે. કારણુ. કે તમારં પુણ્ય પ્રખળજ હશે તો તેવી 
ટ્રીતે કર્ચા સિવાય પણુ તમને તે વસ્તુ સતોષવૃત્તિથી મળી ૨- 
હિશે અને તેટલે કર્મંખધ અને અનર્થ થતો અટકશે ૨. 

મતુષ્યો ભયથી અસત્ય બોલે છે. ન કરવાનું કોઈ કાર્ય થઇ 
ગું હોય તેના સખ ધમાં ફોઇ પુછે કે આ કાર્ય તમે કર્યુ છે? હુવે 


આખઔીજા સહાવ્રતની ભાવના. દર્‌ 


જે તે થઇ ગયું છે તેમ કહે તો તેની આખર્‌ જાય, લોકમાં અ- 
પક્ીતિને થાય અથવા માર પડે કે વસ્તુનો વિનાશ થાય, વિગેરે 
ભયનાં કારણ્‌ાને લઇને જૂડું બોલે છે. તે કાર્યને છુપાવે છે. જ્ઞા- 
ની પુરૂષો કડે છે કે તેવા પામર જીવો બેવડા ૬'ડાય છે. એક 
તો અકાર્ય' કર્યું", તેનાથી કર્મ ખ'ધન તે! થય્યુંજ. વળી તે અકાર્ય 
છીપાવવા માટે જૂડું બોલે છે. આમ એક તો વિષ અને પાછુ વ- 
ઘાયું” એમ ખન્ને રીતે કર્મ ખાંધે છે. ગુરૂજી કહે છે કે આ થોડા 
વખતના સ'ચોગવાળા જીવોને સારૂં દેખાડવા માટે તેમના ભયથી 
તું જૂડું' બાલે છે પણુ તારે તારા આત્માનો ભય સાથે રાખવે 
નેઇએ. હે લોકે! થોડા વખતના સ ચોગવાળા જીવોને રાજી રાખવા 
અને નિરતરના સ'ચોગવાળા પોતાના આત્માને કષ્ટમાં નાખવો, ભ- 
વેોભવમાં જૂડું ખાલી રખડાવવે।, મારવો કે રીખાવવો એ કોઈ રીતે 
તમને લાયક નથી. તેમ લેકકોને રાજી રાખવાથી પણુ તે પાપ છુપુ 
રહેવાનું નથી તો અકાર્ચ કરી તેનો પશ્ચાતાપ કરો, તેની સાષ્પી 
માગો, તેને છુપાવો નહિ અને તેતું પ્રાયશ્ચિત કરીશુદ્ધ થાએ ૩. 

ચોાથુ' કોધથી અસત્ય બોલાય છે. કોધના આવેશમાં મતુ- 
ષ્યા પોતાતું ભાન ભુલી જાય છે. આત્મામાં એક જાતનો મહાન્‌ 
વિકાર પેદા થાય છે. અને તેની છાયા બ્રકુટિની ભીષણુતા; અધર્તું 
સ્કૃસ્વું, સુખની લાલાશ અને શખ્ટના વિપરિતપણા રૃપે ખહાર આવે 
છે. કોધને પરાધીન થએલા મતુષ્યોને વાચ્યાવાચ્યતું કે કર્તન્ય અકે- 
તવ્યનું ભાન રહેતું નથી, તેથી અસત્ય બોલાય છે, જૂટડું ક્લક 
બીજાને અપાય છે અને સત્યાસત્ય નિ'ઢા પણુ થાય છે. જ્તાની સુર્‌- 
ષોએએ આવે ઠેકાણુ બહુ સાવચેત રહેવાનું છે. પ્રથમ તો કોધને પ્રવેશ 
રવાજ ન દેવો. કૅદાચ થઈ આવ્યો તો વચન દ્વારા કે કાર્યદ્ધારા 
તેના ઉદ્યયનો નિરોધ કરવો, તેને નિષ્ફ્લ કરવો અરે ઉદયરોધ 
'ન કૅરી શકાય તો તેવા પ્રસગો(માંથી થોડો વખત હર ચાલ્યા 
જવું, અથવા તો તે કાર્ય ખીનન વખતને માટે સ્ુલતવી રાખવું. 
આમ ગસે તે ઉપાચે કરી કોધને નિષ્ફળ કરવો અને તેનાથી 
ગ્રેરાઇ અસત્ય નજ બોલવું. આચાર્ય શ્રી ક્હે છે કે આ હાંસી 
લોભ, ભય અને કોધનાં પચ્ચખાણુ કરવાં નેઇએ. 





ર્‌ પ્રથમ પ્રકાશ? 
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૧૯૦. અપિનાત૦-ન૦ાવત. ૪”ઈનડ-૪નજ નશ કનકજનુનક, 5-9. 92* ન્‍યુ ક ઝ૦૦-તુરજસ્‍બરલનઝાબતવતપ૦૦૦૦ન૪ન્જ. 


પાંચમી ભાવના નિરતર વિચાર કરીને બોલવુ તે છે. પૂવાં- 
પ૨ વિચાર કર્યા સિવાય રભસવૃત્તિથી એક્દમ ખોલી નાંખવુ 
તેમાં કેટલીક વખત અસત્ય પણુ બોલાઇ જાય છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ તેવું પરિણામ જાઇ વખત વિપરીત આવે છે; માટે કાંઇ પણુ 
બાલવુ હોય તેના પહેલાં જરા વિશ્રાર કરી નવા કે આ બોલ- 
વાથી મને પોતાને કેટલો ફાયદો છે ? ચા ખીનાને ટ્રાચદઠો થશે કે 
જુમ ? આ બોલવાથી તુકેશાન તો નહિ થાય ? વિગેરે વિચાર 
કરીને ખોલવું, એક કવિ તે વિષે કહે છે કે-- 
સમળપષતુખ વા જીવતા જાયા 
વરિળનિર્વધાર્યા ચસ્તત$ પળ્ટિતેન 1 
ઝતિર્મસજતાસાં જમના નિપસે$ 
માત દૃટયહાર્િશસ્યતુસ્યો તિપ ॥ ૨ 1 
સારૂં અગર ખોટું કાર્ય કરતાં વિદ્દાનાએ પ્રયત્નપૂર્વક તેના 
પરિલ્ઞામને! વિચાર કરવો જેઈએ, ઘણી ઉતાવળથી પૂર્વાપર વિચાર 
કર્યા સિવાય કરેલાં કાર્યથી કોઇ વખત એવી વિષદા આવી પડે 
છે કે તે વિપાકો હૃદયમાં શક્યની માટ્ક દાહ ઝરે છે. આ પ્રમાણે 
ખીત્ન ની પાંચ ભાવનાઓ પૂર્ણ થાય છે. એ ભાવનાએ 
ત્રત્યે જતિ રાખી ખીન્ન મહાત્રતને મજખુત ખનાવવું. ૨૪. 





ત્રીજ અદત્તાદાનવિરમણુવ્રતનતી ભાવના. 


આજોચ્યાવગ્રદ્યાગાડ્મીસ્ળાવત્રટ્યાવનથ | 
પ્સાવન્પાત્રમેવૈત્તર્ત્યવષરર્યારળથ ॥ ૨૮ ॥ 
સપાતધાઈવવેન્યશ, તયાવત્રદ્યાતતનથ । 
513૧૨॥ 
વિચાર કૅરી અવગ્રહુની ચાચના કરવી, ૧ વારવાર અવચહુની 
ચાચના કરવી; ૨ આટ્લોજ અવગ્રહુ વાપરીશું એમ નિશ્ચચ ઝરી 
તેટલો! અવગ્રહ રાખવો; ૩ સ્વધર્મએ પાસેથી અવગ્રહેની યાચના 
કૅરવી, ૪ અને અન્ન પાન આસન વિગેરે ગુરૂની આજ્ઞા મેળવીને 
વાપરવાં, પ આ પાંચ અચાર્યત્રતની ભાવના છે. ૨૮-૨૯. 


તીવ સઆદત્તાદાનવિર્મખ્વતની ભાવતા, ૬૩ 


7 હા પ થ્રી જ પજ, # 

ઉવવચન---૨૫૬૫-૫ રવા બાં ડપધોમજાળી જગ્યા 
52૯૨ બેદ કી કેળ ર રો કએસપાતે કે રન 21* 
4 શસ શા વ 1. ડવા ચવરનાં પાર માગિ ય 


કન્ રક શ 
*૬ અશ) નશ ₹.,૧:૬ જે £૮1 1 ૪ "રીન કયટ્ર ક યું રુ 


૬૮ ડ્‌ 
દ શન 
દવ ચાલ જિડેગ . જે કહને કા પાચ થજે 
ચક્રની, ૬. ચક, ૨. મનકા નિ, ૪. ચાને સ્વધર્મ આધુશા 
ગ્ર 5 વાય 1. ઇડ, ચકવર્તાગ ન આ આમાન્ય શશની 
પ? ઉપ- પારપાતાની *#મા ચાજ, બેસવા, દડવા માટે 
પ" આતા છાપ છે. સથાપિ ગદ હમાં ક દાગન્ત્યમાં «વા 
'માજ્ાના તં નિધંધ કકલો ખાય તા ત્યા સાધુચ્પાશ્ે જવું 
રાવળ હ જેઈ દે લમ ખાવ તા અદ્સના (રી કર્યાને) 

[પ લા, ૧-૨-૩૨, ઘરના માજિકની ૨ લેવી અદ, ૪. અને 
[૬ પ્‌ જીદામભાં પ્વાં સુન્િર ચ આવી ૨ વા છાય તમણે 
!હ્ગ્ચ પાચથી ગ્યવગ યાચેશે છાવાથી ત સુકામમાં બીત્ત 
વીન આવનાર સુનિ પ્રધમ આવેલ સનિએઓની રત મળવીને 
માં રહેલુ વ્વેપગપ, ભ તેંએાની રત મેળવ્યા સિવાય તેમાં સુ 
 સ્વધમી અરત્તના રોપ લાગ, પ. આ પાંચ અવગ્રહા દેલા છે. 
ગ્રધમ ભાવના. વિચાદ કરીન ઝહસ્થ પારે અવસ માગવા 

ત છે. વિચાર દરવાનું ટાચ્મું અ છે કે આ જગ્યા અમારે લાયક 
ઇં કે કેમ ? આછી હવાથી અમાચા ઝાન ધ્યાનની વૃદ્ધિ થરે કે 
હાનિ ? અથવા ઘગ્નો માલિક આગૅવાન પાતે ન હોય પણ તેના 
અતુયાયી ગુત્રમુત્રી સ્રી વિગેકે કુટુમીએ હોય તો તેની પાસેથી 
થાચના કરી સુકામ મેળવ્યા પછી બહારથી આવેલ ઘરના માલિકને 
તે વાત સમત થશે કે કેમ? તેની મરજી ન હોવાથી આપસમાં 
ક્લેશ તો! નહિ થાય? વિગેદે પૂર્વાપર વિચાર કરી સુકામ યા 
જગ્યાની માગણી ટરવી અસુઝ વખત જવા પછી કરી ચાગ્રના 
કરવી, આ ચાચ્રના કરવાનુ કારાગ એ છે છે જ ઝૃહક્થને તે જગ્યાની 

જરૂર જણાતી હાય અને શરમથી તે બોલી શકતો ન હોય, તે 
માટે ટરી ચાત્રના કરવી. જે તેમ ન કરે અને તેની મરજી વિર્દ્ધ 


ત્યાં વધારે વખત રહે તે કરરી ખીન્ત સાધુઓને વસ્તી મળવી 


ક 
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4 %્રથમ પ્રકાશે? 





દુર્લભ થઇ પડે. આ હેતુથી અથવા માંદગી પ્રસ્ુખના કારણે 
સૂત વિષા અતે વસ્તપ્રક્ષાલનાદિ કારણુથી વસ્તીના માલીકને 'પીડા 
ન થાય સાટે ખીજીવાર યા વારવાર તે વસ્તીના માલિકની રજા 
સેળવવી કે અસ્રુક પ્રમાણુ જેટલો અવગ્રહુ વાષપરીશું, ત્રીજી ભા- 
વનામાં જરર જેટલી જગ્યાની ચાચના કરવી અને તેટલીજ 
વાપરવી. એથી દેનારતુ' મન કૅ્લુષિત ન થાય અને પોતાને અદ- 
ન્તનો દોષ ન લાગે ૩. એક પધર્મવાળા સાધુઓ પહેલાં રહ્યા 
હાય અને પાછળથી આવનાર સાધુ તેજ ધર્મના હોય તો. પણુ 
પહેલાં આવેલ સાધુની આત્તા લઇનેજ તે સુકામમાં ઉતરડું નેઇએ. 
ને તેમ ન કરવામાં આવે તો સ્વધમી' અદત્ત લાગે. ૪. 
મેળવેલું અન્ન પાણી વસ્ત્ર 'પાત્રાદિ વિગેરે ગુરૂને ચા આચ્ચા- 
થે ખતાવીને પછી પાતાના ઉષચોગસાં લેવું. આ ખતાવવાતું 
કારણુ એ છે કે ગુર્‌ આ વસ્તુ નિર્દોષ છે કે સદ્ોષ છે અને ક્ાયદા- 
જનક છે કે અપાય (8૪) આપનાર છે, વિગેરે જાણુતા હોવાથી 
તેને લાયક હોય તેજ તેને આપી અપાયથી તેતું રક્ષણુ કરે છે. ૫. 
વિતરાગ માર્ગમાં પણુ આહાર, પાણી, વસ્ત્ર, પાત્ર અને સુકા- 
મની તો! જરૂર જણાય છે; તે સિવાયની ખીજી વસ્તુ ઉપચોગી 
નથી તે ગ્રહણુ ડરવામાં આવે તો તેવિતરાગ માર્ગથી બ્રદ્ થવાય 
છે ઉપર જણાવેલી ઉપચોગી વસ્તુ પણુ ધણીની અને ચુરની 
આજ્તા સિવાય ઉપચોગસાં લેવાની નથી એજ જણાવી આપે છે 
કે આવો સૂક્ષ્મ પણુ અદત્તનો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ આપનાર 
મહાત્માઓનો કોઇ ગૃઢ આશય તેસાં રહેલો છે, અને તેથી એમ 
સમજાય છે કે સદાચરણાથી, ભરપુર નીતિથી અને- આત્મસા- 
નની જાગઝૃતિથી ચોગીઓએ શાંત ભાવમા પોતાતું જીવન નિર્ગ- 
મેન કેરવું નેઇએ હવે ને ત્તેવા ચોગીઓ આવા સ્વલ્પ કારણૂ।મા 
લોકનીતિથી વિસુખ થઇ અદત્ત ગ્રહણુ કરી ક્લેશના પ્રપ'ચમાં 
અને લોકોની અવગણુનામાં આવી પડે તો તેઓ પોતાનું જીવન 
ઉચ્ચ કરી લેકેોને ઉચ્ચ માર્ગ ખતાવવાસાં કેવી રીતે ફાવી શકે 
કે ઉપચોગી થઇ શકે ? માટે તદન નિર્દોષ અને શાંત રીતે 
જીવન મવાહિત કરવાને ઈચ્છતા ચોગીએએ કોઇ પણુ ગ્રકસ્તું 


ચાથા સહાત્રતની ભાવતા# "૬૫ 





દિ 


અદત્ત ન લેતાં ત્રીજા ત્રતની પાંચ ભાવનાઓથી વાસિત થઇ 
વર્તન ફેરવું નેઇએ. ૨૮-૨૯. ી 


ચુસ્ત્ઝુકક----* 


ચોથા સહાત્રતનતી ભાવના. 


સોવેરપશુટ્રેરમાતનજીડચાંતસોગ્સનાત । 

સરામણીજયાત્યામાતૂ પામતસ્મૃતિવગેનાતૂ ॥ ર૦ ॥ 

સીરન્યાંગેશળસ્તાંમસર્જારપરિવિશેનાત્‌ । 

પળોતાત્યશનલ્યામાત્‌ ત્રણ છુ માવયેત્‌ ॥ ર૨ ।। 

સ્રી, નપુંસક અને જનાવરોવાળાં ઘર, આસન, અને ભીંતના 
આંતરે રહેવાતું ત્યાગ કરવે કરી ૧, રાગ પેદા થાય તેવી ડસ્રીની 
કથાએનો ત્યાગ કરવે કેરી ૨, પહેલી અવસ્થામાં અત્તુલવેલ વિષ- 
ચાની સ્મૃતિ (ચાદી) ન કૅરવે કરી ૩, સ્રીઓઆના રમણિકે અગો ન 
જેવે કરી ૪, અને પોતાના શરીરના ઉપર તેવા શણુગારનો ત્યાગ 
કરવે કરીને, રસવાળા અને પ્રમાણુથી અધિક આહારનો ત્યાગ 
કૅરવે કરીને ખ્રહ્માચર્ચ* વ્રતને ભાવિત ( વાસિત ) કરવું, ૩૦-૩૧. 

વિવેચન--ખ્રહાચારી પુર્ષાએ કે સ્રીઓઆએ, જે ઠેકાણે સ્રીઓ 
જે પુર્ષા રહેતા હોય, પછી તે એકલાં હેપ્ય કે નેડલાં હોય, તેવા 
ગૃહોમાં ન રહેવું જાઇએ, તેનાં આસનો ઉપર ન બેસવું નેંઇએ, 
અને તેવાં સ્ુકામાની ભીતોને આતરે પણુ ન રહેવું નેઇએ, તેમ 
રહે તો તેમના પરિચયથી, તેમને નેવાથી અને તેમના વિષયાદિ 
સ'ખ'ધી શખ્દો સાંભળવાથી સાહની ઉત્પત્તિ થવાનો સ'ભવ છે, એ- 
ટલુંજ નહિ પણુ ત્રતભ'ગ થવાનો પણુ ભય છે. તેવીજ રીતે ન- 
ચુંસકો જેમને સ્ત્રી પુરૂષ બન્નેનો અભિલાષ થાય છે તે રહેતા હોય 
અને પશુઓ વિગેરેનાં નેડલાંએ કે એકલાં રહેતાં હોય તેવાં ઘરો, 
તેવાં આસનો કે તેવાં ઘરોની ભી તના આંતરે રહેવાથી પૂવે” કહેલ 
દોષો ઉત્પન્ન થવા સ ભવ છે. ખ્રહ્યાચારી પુરૂષોએ રાગવાળી સ્ત્રીએ 
સાથે કથાનો ત્યાગ કરવો જેઇએ અથવા સ્ીની કથાનો ત્યાગ ક- 
રવો જેઇએ અથવા એકલી સ્રીઓ સાથે વાર્તાલાપ કે પર્સ 
સ'બ'ધી 'પણુ કથાનો ત્યાગ ફેરવો! ન્‍ેઈએ, ધર્સકૅથા ત્યાગ કરવાનો 





-ટ '|- સથસ મકાશ# 





હસુ એ છેકે “ ધર્મ કરતાં ધાડ આવી જાય. ” આ કહેવત પ્રમાણે 
પોતાના ચાસ્ત્રિમાં ખામી લાવી ખીજાનું સુધારવા પ્રયાસ ન ફે- 
રવો! જેઇએ, ૨, ગૃહસ્થાશ્રમમાં ભોગવેલ વિષચો યાદ કરવાથી 
વિ૩ાર થઇ આવે છે. કામની ઉત્પત્તિજ વિચારથી થાય છે. પૂર્વના 
વિચારતું આલખન સમળતાંજ સત્તામાં રહેલ વેદોદય પ્રખળ ગને 
પ્રગટ થાય છે. તે ટૂર કરવા માટે તેવા વિચારો સ્સૃતિમાં ન લા- 
વવા એ ઉત્તમ રસ્તો છે. ૩. 

સ્રીઓનાં રમણિક અંગ ઉપાંગા જેવાથી વિષયને જાગૃતિ 
મળે છે. જૈ કે સ્રી ટૂર છે; પોતાની પાસે નથી; તથાપિ જેમ ખ- 
ટાશને જોવાથી દાઢમાથી પાણી છુટે છે, તેવીજ રીતે દ્ર રહેલી 
સ્રીના અગોપાંગોા રાગદૃણ્િથી નેતાં મન દ્રવિત થાય છે. ૪. 

ઘણુ રસવાછી, સ્નિગ્ધ ચીનેવાછીું અને પરિમાણુથી અધિક 
અન્નાદિ લેવાથી પણુ ઇદ્રિઆ મજખુત અને મદોન્મ:ત થઇ વિ- 
ષયવિકાર પ્રત્યે દોડે છે. સાટે ખ્રહ્મચારી સુર્ષાોએ કે સ્રીઆએ ખ- 
લિષ્ટ, રસાદિવાળો અને પરિણામથી અધિક ખોરાકે ને લૈવો જઇએ; 
પણુ શરીરને પોષણુ મળે, ઇદ્રિએ ઉન્મત્ત ન થાય, અને દરેડ 
કાર્યા પોતાના પ્રમાણુમાં ખની શકે, તેટલો ને તેવો ખોરાક લેવો 


જોઇએ, ૫. આ પાંચ ભાવનાએમથી ખ્રહાચર્યતું રક્ષણુ કરવું અને 
વૃદ્ધિ પમાડવી ૩૦-૩૧. 
આન્ન્ટઝઝુદૂહ્ટન- 


પાંચમા અપરિગ્રહત્રતની ભાવના? 


સ્વર્સે રસે અ મૅધે ચ સ્તે દ્રે ચ દારિણિ । 
પતાસ્તસીંદ્રિયા્ચેશુ માટ માધ્યેસ્ય વગન ॥ રૂ૨ ॥ 
પતે્લેવામનોજ્ઞેજુ સવેથા દેષવગેતળ । 
આશિતન્યત્રતસ્યેવ માવનાઃ પંત જોરતિતાઃ ॥ રર ॥ 
સ્પર્શ, શસ, ગધ, રૂપ અને શબ્દે આ પાંચ ઇદ્રિયના સ- 
સહુર વિષચાને વિષે ગાઢ (ઘણી) આસઝ્તિનો ત્યાગ કરવો! અને 
તેજ પાચ ઇદ્રિયાના અમનોજ્ત ( ખરાખ) વિષચોને વિષે સર્વથા 
ક્ેષનો ત્યાગ કરવો તે અકિચન્ય ( અપરિગ્રહુ ચા નિર્મમત્વ ) 
વ્રતની પાંચ ભાવના કહેલી છે. ૩૨-૩૩. 





જે સસિતિ અતે ગક્િમાં નાસે? ટ 


ર ઇજઇનર-જ ર૧૪ ૧૪૧૪૧૪૧૪ ૧ઇજન૧ઇન૪,નર#ન૪ જઇશ જ નજઝનઝ# કક સતલજ પનજ જન જઇ અનય 


વિવેચન--કેટલાએક મતુષ્યો એમજ સમજે છે કે પસાનો 
જુ ઘરનો ત્યાગ કર્યો એટલે ત્યાગ થઈ ગચે.. પણુ એમ નથી. 
સુશી પર્ચ્મિદે! વુત્તો નાયણુસેળ તાદ્ળા જગતના જીવોવું પર્મા- 
પદેશ આપી રક્ષણુ કરનાર જ્તાતુત્ર મહાવીરદેવે સુર્ચ્છાનેજ પ- 
રિગ્રહુ કંલ્યો છે. આ ત્યાગનો ધનમાં કે ઘરમાંજ સમાવેશ ન 
કરતાં તેને પાંચે ઇ દ્રિયના સારા કે ખરાખ દરેક વિષયમાં લાશુ 
પાડવામાં આવ્યો છે. અને તે એ છે કે સારા વિષયોમાં રાગ ન 
કરવો અને ખરાખ વિષયોમાં દ્વેષ ન કરવો. આ પાંચ ભાવનાએ 
છે. અને તે ખરેખર અપરિગ્રહ કે નિર્મમત્વને તેની “છેલ્લી હદ 
સુધી પહોંચાડે છે. ૩૨-૩૩. 





અન્ય રીતે ચારિત્ર ચાગ; 


ઝથવા પંગત મિત્તિયુપિત્રયયવિષિતથ | 
વસ્તિ સિરુંમવાઃ ॥ રૂ૪ ॥ 
અથવા પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુસ્તિથી પવિત્ર ચરિત્ર 
(આચરણુ) ને તીર્થ કરો સસ્યફ્‌ ચારિત્ર કહે છે. 
વિલેચન--ચાસ્ત્રિનો સખ્ય માર્ગ ગુકિ છે. અને સમિતિ 
અપવાદ માર્ગ છે. મન, વચન અને શરીરના ચોગોાનો નિરોધ 
કરવો! તે ચુસિ છે. ડાર્યપ્રસગમાં શાસ્રઆજ્તા સુજખ ગ્રતનાપૂર્વક 
સમન, વચન અને શરીરના વ્યાપારને પ્રવર્તાવવાં તેને તીર્થકર 
ચારેત્ર -કહે છે. ૩૪. ા 





તે સમિતિ અને મુસ્િનાં નાસે।, 


રેર્યામાપેળાહાનસિસ્ઞેયોસ્સમેસશિજાઃ 1 
પતાદૃઃ સમિત્તિસ્તિણો શપિસ્િયોગસિન્રાત્‌ ॥ રજ ॥1 
ઇર્યાસમેતિ ૧. ભાષાસસિતિ ૨. એષણાસસિતિ ૩. આ- 
દાનનિક્ટેપસસિતિ જ. ઉત્સર્ગસસિતિ પ આ પાંચને સમિતિ કહે 
છે અને મન, વચન, કાયાના ત્રણુ ચોગોનો નિગ્રહ (રાધ) કરવો 
તેને ત્રણુ ગુસ્તિ કહે 'છે. ૩૫. 
ન્ન્-૦-૩0ે૯ફૂ----- 


4૮ બેથમ મડાર? 





ઇર્યાસમિતિ એટલે શુ ? 


છોજાતિવા(ર્‌તે માર્ગે સુંષિતે માર્વહજીમિઃ 1 
જતુરણાયેમાછોવય મતિસીર્યા મતા સંતાય ॥ ર૧ ॥ 

અનેક લે[કોથી ચલાએલા અને સૂર્યના કિરણે।થી પ્રકટ દેખા- 
તા માગે“ જ'તુએની રક્ષાને માટે જેઈને ચાલવું તેને સત્‌ સુર્ષાએ 
ઇર્યાસસિતિ કહેલી છે. ૩૬ 

વિવેચન--જ્યારે કેઇ કાર્ય પ્રસગે સ્રનિઓને ચાલવુ 
પડે ત્યારે પોતાની અને પરજીવોની રક્ષાને માટેજ જે રસ્તે અનેક 
લે[કો ચાલેલાં હોય તેવે રસ્તે ચાલવું. આમ કહેવાનો આશય 
એ છે કે અનેક જીવોના ચાલવાથી તે રસ્તો અચિત્ત-પૃથ્વીકાય, 
વનસ્પતિકાય અને ઝીણાં જ તુએ વિનાનો થઇ ગયેલો હોય છે. 
પણુ જે નવાજ રસ્તો પાડવામા આવે તો તે ઠેકાણે ખૃથ્વીકાયના 
જીવા તેમજ તેવા ઉજડ માર્ગમા અનેક ત્રસ જીવો ભરાઇ રહ્યા 
હાય છે તેનો નાશ થાય છે. વળી ઉન્માગે ચાલતાં કાંટા, કાંકરા, 
જાળાં વિગેરે આવે તેથી પાતાના શરીરને પણુ ઇન થવા સ'ભવ 
છે. ક્ષોકોના ચાલેલા માર્ગે પણુ સૂર્યના કિરણ્‌।થી પ્રકાશિત થચે 
છતેજ ચાલવું નેઇએ તેમ ન કરવામાં આવે તો અ'ધારામાં 
પગ નીચે અનેક જીવોનો વિનાશ થવા સજભવ છે. તેમજ ખાઈ; 
કાંટા કે ઝેરી જીવોથી પોતાના શરીરને પણુ તુકેશાન થવા સ'ભ- 
વ છે. લે[કોનો ચાલેલે। માર્ગ સૂર્યથી પ્રકાશિત થયે હાય ત્યારે 
પણુ સાડાત્રણુ હાથ દૃષિ જમીન ઉપર લાંખી પડે તેટલી નીચી 
દૃષ્ટિ રાખીને જીવોની પગ નીચે વિરાધના ન થાય તેવી રીતે નેઇને 
ચાલવું તે ઇર્યાસસિતિ કહેવાય છે. ૩૨. 








ખીજી ભાષાસસિતિ. 


અવચસ્યામ૧$ સવ ઝતીને મિતમાપળ% 1 
પિયા વાર્ષચમાન સા માષાલમિતિસ્સ્યતે. ॥ રૂ૭ ॥ 
નિર્્વેષી, સર્વ જીવ્તે_ હિતકારી, અને પ્રમાભ્‌ઞાપેત ( સ્વલ્પ 





ગાધી આદાન નિદ્ેપ સસિતિ? ટટ 


ન લાઈ 


શોડું ય ખોલવું તને ભાપાસમિતિ કહે છે. તે ભાપાસમિતિ સુનિ- 
સ્‍મોને પ્રિય છે, ગ્યઘવા નિતકારી છે. ૩૪. 


અનબાખાઇસીઇ કૂક તસમઇસાનર 


ત્રીછ એષણાસમિતિ, 


રિપત્તારળવા મિતારોપેનિત્વવટ્ષિતળ ! 
મુસિવદ્સમારટસ સૈષપનાસમિતિમતા, ॥ રે૮ ॥ 
સુનિઆ લિદાના બે'તાલીસ દાથોથી નિરંતર અદ્દિત (દોષ 
રહિત ) નેમ આભા? (અન્ન પાળી આદિ ) ગ્રહુણુ કરે છે તેને 
એવણાસમિતિ કહે છે. 
વિવેચન--ેમ બ્રમર સ્વભાવિક ઉત્પન્ન થએલા કમળ 
ઉપર બેત્રી તેમાંથી રસ ગહણુ કરી પોતાના આત્માને સ તોષે 
છે. અને કમળને પીયા ઉપન્તવતો નથી, તેમ ઝૃહસ્થોઈએ પોતાને 
માટે ખનાવેલા આઠહારમાંથી, તેને દ:ખ ન થાય, ફરી ખનાવવે 
ન પડે, તેવી રીતે સ્વશ્પ આહાર ચહણુ કરી સુનિ પોતાના 
દને પોષિત કરે છે, તેને એપણાસશિતિ કહે છે. ભિક્ષાના ખે- 
તાળીસ દોષ પિડનિર્યુક્તિસૂત્ર, દશવૈકાલિક સૂત્ર, ઉતરાથ્યયન સૂત્ર 
વિગેરે સ્થળેથી નેઇ લેવા. વિસ્તાર વિરોષ હોવાથી આંહી લખ- 
વામાં આવ્યા નથી. ૩૮. 





કસક તાટાકાઝતનન-તજઝઝયત, 


ચોથી આદાન નિક્ષેપ સસિતિ, 


ઝાસનારીસિ શવીદ્વ ધતિજિણ્ય ત ચસ્તસ$ । 
ઝજ્ોયાસ્તિસિષેદ્દા યત્‌ સાણાનલમિત્તિ$ (તાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
આસનાદિક ટૃછિથી ન્‍ેઇને તથા ઓઘા પ્રસુખથી પ્રમાર્જન 
કરીને યત્નાપૂર્વક લેવાં અથવા સુકવાં તેને આદાનસમિતિ કહી છે. ૩૯. 
વિવેચન--આ તો જેનોનો સુખ્ય સિદ્ધાંત છે કે, નાત્તિ- 
વાપસ વંચળ કોઈ પણુ જીવને મારશો નહિ. જેમ ખીજ જીવોને 
મારવાની મનાઇ છે તેમ પોતાના આત્માને પણુ મારવો નહિ, ઉપચોગ 
રાખ્યા સિવાય ઉન્મત્ત ચા ઉચ્છુખલપણેુ પ્રવર્તન કરતાં દરેક 


છ૭ મથશ પકાશ? 


જખઇટ૦જપજ બજપ#જજી ખ#રન૦--૫૭ ૧૪૦૭૭ મનફનનાાઇ૦બનજઅજ% અઝ ગઝપબઇજન્ન વજબ્જનઇગકનજય. જનયર કર “ઝમઝમ ૧૪૦૩૯૪ પ#ત-૪૧૪ાન વન ે,૯- ફશ ૧૮૧૦૧૪ ન/૪બ્મનન 


કાર્યમાં ઓજા જીવોના મરણુ સાથે પોતાનો શ્માત્મા પણુ કર્મથી 
મરાય છે, ખધાય છે તેનો ખગ્ચાવ પણુ સાથેજ કરવાનો છે. અને 
ખરૂં પૂછો તો પોતાના જીવનો ખચાવ કરવો તેજ ખીજના જીવોનો 
ખચાવ છે. કારણુ કે પોતે પોતાના આત્માને કર્મંબધ ન થાય 
તેવો પ્રયત્ન કરવો શર્‌ કર્યા કે ખીજનો ખચાવ થઇજ ગયે. કે- 
સકે ખીજાને ૬ુ"ખ થાય તેવી પ્રવૃત્તિ કરવાથી પોતે કર્સથી ખ ધા- 
ય છે. માટેજ જેઇને ચાલવું, નિર્દોષ ખોલવું, નિર્દોષ આહાર લે- 
વો અને કાઇ લેવું મૂકવું તે સર્જ ચત્નાપૂર્વક, ખીજ જીવોને 
દુ.ખ ન થાય, અને પોતાને કર્મ ધ ન થાય તેમ કરવુ કલ્યુ' છે. 
આસનાદિકમાં આદિ શખ્ટથી વસ્ત્ર, પાત્ર, પાટ, પાટલાદિ કોઈ 
પણુ વસ્તુ પોતાના €પચોગમાં આવતી હોય તે લેવી. ત્તે સર્વ , 
વસ્તુ દિવસે તો દૃષિથી જેઇને લેવી. સૂક્મ જતુ હોવાનો સ'ભવ 
લાગે તો રનેહરણાદિથી પ્રમાર્જન કરીને લેવી મૂકવી. શત્રીના 
વખતમાં રન્‍ેહરણુથી પ્રમાર્જન કરવી, કારણુ કે રાત્રે દૃછિથી જેવાયું 
ખારીક રીતે ખનવુ અશકય છે. આ પ્રમાણે આદાનનિક્ષેપસસિતિ 
કહેલી છે ૩૯ 


પાંચમી ઉત્સર્ગ'સમિતિ. 


ચત્તાયહુત્જગેલ્સાણુ! સોલ્સમેસ મિતિમવેત્‌ । 
જપમૂત્રમજપ્રાયં સિગતુગમલીતજે, ॥ ૪૦ ॥ 
સાધુ જે કફ, મૂત્ર, મલ અને તેના સરખી ખીજી પણુ વસ્તુ 
જતું વિનાની જમીન ઉપર ચતનાપૂર્વક ત્યાગ કરે તેને ઉત્સર્ગ 
સસિતિ કહે છે ૪૦ 
'વિવેચન--કર, મૂત્ર અને સલાદિ વસ્તુએ લીલીસાટી કે 
લીલીજસમીન;, વનસ્પતિવાળીજગ્યા કે કોઇ 'પણુ ત્રસ જીવાદિ યુક્ત 
જમીન ઉપર ત્યાગ ન કરવી પણુ તે સિવાયની સૂકી છળ રેતી 
કે તેવી પત્થરવાળી જમીન ઉપર ત્યાગ કરવી. દરેક ઠેકાણુ કોઈ 
જીવને હુ ખત થાય તે સિદ્ધાંત લક્ષમાં રાખવાનો છે. 








* ત્રણુ રસિસાં પ્રથમ સતારુશસિ ડે છે. છર 


ક ભતાથિ/ બટા ભમતન,જાણ.થ૮૧૦૫૦૫/ ૧.૦, “૧૮૫૭૧ _ક.2%. ત. તમ/.ન.મ.. જાય ળશ# “૧૪ જજલ. 6૧૦૦.“ ૧૪૦૫.૦૫૦૫૫/૧ તય, યગા ત્ય. “યનયતન #જુ- 


ત્રણુ ગુસ્તિમાં પ્રથમ મતેગુસ્િ કહે છે. 


વિજસવરપનાગાજ શપત્વે તુષતિછિત પ । 


આલ્ારામે મનસ્તગ્સેમેનોશુસિર્ણાઇલા* ॥ ૪૨ ॥ 

કલ્પનાના જાલથી સુક્ત થએલા, સમભાવમાં સ્થિત થએલા, અને 
આત્મભાવમાં રમણુ કરતા મનને જ્તાની સુર્ષાએ મનોગુત્તિ કહેલી છે. 
વિવેચન--આત્સે અને રૌદ્રધ્યાનને કલ્પના જાલ કહેવામાં 
આવે છે. આવી કલ્પના નલેથી પ્રથમ મનને સુષ્ત કરવું નઇએ. 
જુઓ કે ધર્મધ્યાન એ પણુ એક ઉચી હદની અપેક્ષાએ કલ્પના 
જાલ છે. તથાપિ પ્રથમ અભ્યાસ્રીઓ માટે તેને કલ્પના જાળ ન ગણુતાં 
આર્ત, રૈદ્ર ધ્યાનને કલ્પના જાલ ગણુવી. આત રૈદ્ર વિનાની સ્થિતિમાં 
મનને મૂક્યા પછી ખીજી સ્થિતિ મનને સમભાવમાં સ્થાપિત કરવાની 
છે. આ સસભાવમાં આર્ત રૌદ્ર ધ્યાનનો આદર પણુ નહિ, અને 
તિરસ્કાર પણુ નહિ, અર્થાત્‌ ધર્સ ધ્યાનની સ્થિતિ ઉપર લાવી 
મૂકવું. આ સ્થિતિમાં અનેક જાતનાં શુભ આલ ખનો લઇને મનને 
સ્થિર કૅરવાતું છે. સ્થિર કરવાતું છે એટલે અશુભમા જતું રેકી 
પ્રસ ધ્યાનના વિચારે માં દઢ કૅરવાતું છે. ત્યાર પછીની ત્રીજી 
સ્થિતિમાં મનને આત્મભાવમાં રમણુ કરતું કરવાનું છે. આ આત્મ- 
ભાવમાં કોઇ પણુ જાતની માનસિક ક્લ્પના કરવાની નથો. સ્થળ 
વિચારોથી રહિત કૅરી નિર્વિકલ્પ કરવાનું છે. જ્યાં સુધી કેઉઈ પણુ 
જાતની કલ્પના મનમાં હોય, કોઈ પણુ જાતના વિચારો હોય 
હ્યાં સુધી મન આત્મભાવસમા કદી આવી શકતું નથી. આત્મભાવમાં 
સનને લાવવા માટે વિચ્ચારોને એક ખાજુ કાઢી મૂકવાના છે, તેવા 
આત્મભાવમાં લય પાસેલા મનને મનોશુસિ કહેલી છે. આ ઠેકાણે 
જેટલાક એવી શકા કરે છે કે “ મનમાં વિચાર ન કરવો ત્યારે 
શું શુન્ય થઇ જવું ? કે જડ થઇ જવું ? એવી શૂન્યતાની કે 
જડતાની સ્થિતિ, અમને જેઈતી નથી, ” વિગેરે કટ્પના કરનારા 
અત્યારના જસ્તાનીઆએ જરા સ્રડેનત લઇને પૂર્વે” કહેલ કમ પ્રમાણે 
અતુભવ મેળવી જેવા જોઇએ; તો તેઓને જણાશે કે શુન્ય 
થાએ છે, જડ થાઓ છો કે આનદના ભોક્તા થાએ છો? 





“ક 


ણ્ર્‌ “ * એેથશ સકાશ# 


“ૂન--------“---------* 





શનગજજાતમારન ડત નમકનર૫ત૨ન૦*--૨. શનતતત"ય.ત૪જજી- વજજ--૨-નત૪નન૦ન૦૭/“મ૦૪% જનજઝજબય૦રથ# "વતાબતજનમતગન્મત ૦૧૦-૫૮૧૪ જામ. ૫ થા, 


જેટલાએક સારા વિચાર કરવા તેને મનોગુસિ કહે છે; આ કલ્પના, 
કરવાનો હેતુ તેમને એવો મળ્યા છે કે વચનચગુત્િ અને વશ્ચન- 
સસિતિ એ, જેમ મોન કરવું, અને સત્ય, ' પચ્ચ, ગિત વિગેરે 
સારૂં ખોલવું, વિગેરે ઢારણુથી ભિન્ન પડે છે તેમ મનમાં નથી. 

તેઓને હુ જણાવીશ કે જુઓ અહીં મનનો તેવો સમિતિ 
શુસ્તિનો ભેદ નથી પાડચે,, પણુ કલ્પસૂત્રમાં મનોસસિતિ અને 
મનોગુસતિ એવો પ્રકટ ભેદ પાડેલો છે. તે પાઠ મહાવીર સ્વામીના 
દીક્ષા ગ્રહણુ ડર્યા ખાદ તેમની સ્થિતિનું, યા તેમની પ્રવૃત્તિતું 
વર્ણન આપતાજ આપવામાં આવે છે, અને અહોં ને કે ગગટ 

સમિતિશુત્તિનો ભેદ નથી આપ્યો, તોપણુ કિશિજમરયતાર ઈ, 
શસત્વે સુપ્રત્તિષિલ આ ખે લેદ મનોસમિતિના જણાય છે. સારા 

વિચારે કરવા તેને મનોગુસિ કહેવી તે, ખરાબ વિચારોની અપેણઞાએ 

કહી શકાય, ખરાબ વિચારોથી મનને જેટલું અટકાવ્યુ તેટલું 

મન રેકાયું ગણાય. પણુ ખરી રીતે મનોગુસ્તિ તો મન આત્મામાં 

રમણુ કૅરે તેનેજ કહેવામાં આવે છે. ૪૧. 


ખીજી વચતગુસિ 


અ ઞન્ઝહટનડડ 
સંજ્ઞાહિ પર્દારેળ ચન્યોનર્યાવ્જવનથ । 
વાજે! સંજસિર્વા ચા; સા વાસ્ણુત્િરિટોસ્યતે ॥ ૪૨ ॥ 
સ જ્તાદિકનો ત્યાગ કરી જે મોનપણું રાખવું તેને અથવા એ- 
કલી વચનની વૃત્તિઓને રોકવી તેને અહીં વચનગુસિ કહે છે. ૪૨ 
વિવેચન---હાથની, આંખની, : આગળીની કે ખૉંખારા પ્ર- 
સુખની સ-જ્તાનો સર્વથા ત્યાગ કરવે।, તેને અથવા સસ્તા વિગેરે ખુલ્લું 


રાખી, વચનથી ખોલવાનો નિરાધ કરવો, સોન કશું, તેને વચન- 
શુસિ કહે છે, ૪૨. 





ત્રીજી કાચગુસ્ષિ, 


ર૫સમગરશગેડષિ જાયોત્લમેણયો સુસેઃ । 
[રચરીમાવઃ શરીરસ્ય જાયમુિસિમથતે ॥ ર ॥ 





ચારિત્ર વર્ણન ઉપસ'હાર્‌* ૭૩ 





ઉપસર્ગ જેવા પ્રસ ગે પણુ કાયોત્સર્ગમાં (ધ્યાનમાં) રહેલા સુનિના 
શરીર સ'ખ'ધી જે સ્થિર ભાવ (સ્થિરતા) તેને કાયગુત્તિ કહે છે. ૪૩ 
અથવા ખીજી રીતે કાયગુસ્તિ ખત્ાવે છે, 
દયતાલનસતિક્ષેવા ડડદાનચૈત્રામળેથુ ૧$ 1 
સ્થાતેજુ ચેછાસિયપ$, જાયમુપ્તિસ્તુ સાપ ॥ ૪૪ ॥। 
શયન ડરવું, આસને બેસવું, મૂડવું, લેવું અને ચાલવું 
વિગેરે સ્થાને, તે તે કિયાના સખધમાં નિયમ રાખવો, તેને 
ખીજી રીતે કાયગુસિ કૅડે છે. ૪૪ 
પ્તાશ્રાસ્ત્રિમાત્રસ્વ સતનાત્‌ પરિષાજનાતૂ | 
સશોધન સાષૂતાં, માતરોડ તરજોરસિતાઃ ॥ ૪૧ ॥ 
જેમ માતા પુત્રના શરીરને પેઠા કરે છે; ડુધાઠિ પાઇ 
શરીર્તું રક્ષણ ડરે છે. અને મળમૂત્તાદિથી શુદ્ધ કરે છે, તેમ 
ખ પાચ સમિતિ અને ત્રણુ ગુસિ, ચાસ્ત્રિ રૂપ શરીરને પેદા 
કરતી હોવાથી સાધુઓને આઠે માતા સમાન કહેલી છે. ૪પ. 





ચારિત્ર વણ્‌'ત ઉપસ'હાર. 


સર્વાસ્તતા ચતીટ્રાળામેલશાસ્ત્રિમીરિલિ । 

ચતિષર્માનરસાનાં હેત ર્યારમારિળાપ ॥ ૪૬ ॥ 

આ ઉપર વર્ણન ડરવામા આવ્યું તે સર્વવિરતિ ચ્ાસ્ત્રિ ધા- 
રણુ કરનાર સુની દ્રોને (સરુનીઓને માટે છે. ચતિધર્મ' ઉપર પ્રેસ 
વાળા (પણુ તે પ્રમાણું આદરવામાં અશક્ત) ગૃહસ્થીએઓ માટે તે 
શાસ્ત્રિ દેશથી (અસ્ુક વિભાગથી) હોય છે. ૪૬. 

વિવેચન--ચારિત્રના અધિકારી પરત્વે બે વિભાગો કરવામાં 
આવ્યા છે. એક સર્જવિરતિ; બીજી દેશવિરતિ. પૂર્વે" વર્ણન ડરેલ 
પાંચ મહોત્રતો મૂલશુણુ અને આઠૅ પ્રવચન માતા ઉત્તર ગુણુને જે 
પૂર્ણ રીતે પાળી શકે તે સર્વવિરરાતિ ૩્ડેવાય છે. આ સર્વ વિરતિ 
ત્યાગીઓથીજ ખની શકે છે તે પ્રમાણે જેઓ પૂર્ણ આદર ન કરી 
શકે પણુ સાછુષર્સમાં પ્રેમવાળા હોય તેમણે તે સ્થિતિ મેળવવા 
સારે અતે પોતાની ચોગ્યતામાં વધારો ફરવા માટે દેશવિરતિ 


હજ પચમ પ્રકૉશ. 


(જેડું સ્વરૂપે હવે પછી કહેવામાં આંવશે ) તેનો આદર કેરવો 
જોઇએ. દેશેવિરતિ એટલે સર્વવિરતિનો અસુક એ શે આદર કૅરવેઇ _ 


આ કહેવાથી ચાસ્ત્રિ ધર્મતું વર્ણન સમાસ કરી તેમાં પ્રવેશ કરી 
શકવા માટે અતુકુમ ખતાવે છે. ૪૬ 





ગૃહસ્થ ધમ અને નીતિપૂ્વક જીવન, 


સ્યાધસપશિંષવા શળાપારમરેસનઃ । 

રલ આ છીનવી ॥ ૪૭ 
વાયમી મિણ ૨ લ રેશન સમાર 

અવાર સ વવા સસારિયું સિરેવતડ ॥ ૪૮॥ 

અનતિય્યત્તશસે ચ સ્થાને સુપ્રાલવેડિમવો 1 

અતેવ્‌ વતન ॥ ક | 

સુસસમ સહાારેર્માતાપિત્રોશ્ર પૂઝજ 

સ્યંઝન્ગુપષ્ઝુત ર્થાસપપરતશ્ર ના ॥ પ 1] 

વ્યયયાયો સિતે જુનેન વેષ વિસ્તાર સુતાર । 

અ મિર્ષીમ ફેસ શ્વાસો ધર્ષવન્યરજ ॥ ૧? રી 


અગ્રીબે મોળનસ્યામી જાણે મોતા અ સાલ્્યત । 
અન્યોડન્યાધતિતધેન ત્રિવગેષષિ સાધયન્‌ ॥ ૧૨ ॥ 
શચાવટતિથો સાધો હ્ીસે સ મતતિપસિરુત્‌ 1 
સટાનમિતિવિદથ પજ્ષવાવી શુળેથુ ત ॥ ૧૨ ॥, 
અહેશાજાજયોયર્યા સ્વગત નાતવવણાવજજ । 
સૃતસ્ચજ્ઞાનર ના પતત? પોષ્યયોપ૧$ 1૧૪ ॥ 
મકતા સિરેપણઃ છતજઞો.છોજ્વણમઃ । 

સહ્ય સૌસ્યર પસેપજતિજમેટદ ॥ ૧૦ ॥" 


અતર વરિદારવંરાયળઃ । 

વશી જસદિચત્રામો ગુર્ધર્માય ૧રપતે ॥ ૧૬ ॥ 

જૈસા, ન્યાચથી પેદા કરવો. ઉત્તમ આચારવાળાની પ્રશ'સા 
કરવી, જુદા ગોત્રવાળા તથા જુલ' અને આચાર જેના સરખાં હોય 
તેની સાથે વિવાહ કરવો પાપથી ભચ રાખવો. પ્રસિદ્ધ દેશનો 


ગૃહસ્થ ષર્સ" અને તીતિપૂર્વક જીવન# ૭૫ 


“્્ન્ન્ન્ક્નન્ન્ૂન્ૉ્ઝ્ન્નન-૭૦--ૂ ----- ન્ૂ---------------:--4: 


આચાર પ્રમાણે આદર કરવો. કોઈતા અવર્ણવાદ ન બોલવા, તેમાં 
રાજાના અર્ણુ'વાદનો વિશેષ ગ્રકારે ત્યાગ કરવો. ઘણા ખુ 1 નહિ 
તેમ ઘણા ગુસ નહિ તેવા ઘરમાં સારા પાડોશીની સાથે નિવાસ 
કરવો. મકાનમાં પેસવા નીકળવાનાં અનેક દ્વારો ન હોવાં જઇએ 
સદાચારવાળા મતુષ્યોની સોબત કરવી, માતષિતાની ભક્તિ કરવી. 
ઉપદ્રવવાળા સ્થાનનો ત્યાગ કરવો. અર્થાતૂ તે સ્થળ સુષ્ઠી ખીજે 
સ્થળે જઇ વસવું. નિદનીય કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ ન કરવી. આવકને 
અતુસારે ખચ કરવો. ચૈસાને અતુસારે વરુભૂષણાદિ વેશ પહેરવો. 
ખ્રુદ્ધિના આઠ ચુણુ પેદા કરવા. નિરંતર ધર્મ સાભળવા જવું, 
અજીર્ણ: થયું હોય તો ભોજન ન કરવું, વખતસર શાંત ભાવે 
ભોજન કરડું. અન્યો અન્ય પર્સ, અર્થ અને કાસને ખાધ ન 
આવે તેવી રીતે તે ત્રણે વર્ગતતું સાધન ડરવું, અતિથિ સાધુ અને 
દીન માણુસની યથાચોગ ( ચોગ્યતાતુસાર ) ભક્તિ કરવી. કોઇપણુ 
વખત ભેટો કેદાગ્રહુ ન રાખવો. ગુણુવાન્‌ પુરૂષોના ગુણુને વિષે 
પક્ષપાત કરવો. નિષેધ કરેલા દેશમાં કે નિષેધ કરેલા કાળમાં 
ગમન ન કરવું. પોતાની શક્તિ કે નિર્ખળતાનેદ જાણુનાર થવું. 
ત્રતમાં રહેલાં, જ્ઞાનથી કે ઉમરથી વૃદ્ધ માણુસોતું ચોગ્યતાતુસાર 
"પૂજન કરું. પોષણુ કરવા લાયક પોતાના પરિવારતું પોષણુ કરનાર, 
અને દીધ ટૃણિવાન્‌ થવું. જુણુ અને અવગુણુના અ'તર નાણુનાર, 
કરેલા ગુણુને જણુનાર, લે!ક્ને વલ્લભ, લજ્જાવાન, દયાવાન્‌ સૌસ્ય 
(જ્ઞાંત) ગ્રકૃતિવાળા, પરોપકાર કરવામાં તત્યર, કોધ, માન, સાયા, 
લેક, રાગ, દ્વેષ આ અતરગ છ શત્ુએને! પરિડાર કરવામાં 
ગ્રચત્નવાન્‌ અને ઇંડ્રિયાના સમૂહને વ્રશ કરનાર મનુષ્ય ગૃહુસ્થ- 
પર્મં (દેશવિરતિચારિત્ર) પાળવાને ચોગ્ય થાય છે. ૪૭ થી પટ. 

વિવેચન---ધન /ન્યાયથી પેદા કરું એેઈએ. એટલે સ્વામી 
દ્રોહ, સિત્ર દ્રોહ, વિશ્વાસિતને ઠંગવું અને ચૌર્યાદિ નિંદનીય વ્યા- 
પારોનો ત્યાગ કરી, પોતપોતાના ક ન અતુસારે સદાચારથી ધન 
પેઠા કરડું તે ન્યાચસપન્ઞ દ્રવ્ય કહેવાય છે. ૧ 

શિષ્ટાચાર ચશ'સા--સાનથી વૃદ્ધ અથવા વયથી વૃદ્ધ ઝુ” 
રૂષોની સેવા કેરી ઉત્તસ શિક્ષા મેળવી હોય, તેવા પુરૂષોના આ- 
ચારની ચા ચારિત્રની પ્રશ'સા કરવી તે શિછાચાર પ્રશ'સા. ૨. 


'જ્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્ન 





છડ પ્રથમ પ્રકાશ? 


જન રન અ૧નસબાખઈતમતન્ાજા છનજટ ૧-૦૮૦૦ જુ કક પ“ કક .જન્.સનનડાકના સ-82૫૦. 


કુળ અને મઘ્ય, માંસ, રાત્રિભોજન આદિ પરિહાર ફય આ- 
ચાર જેના સરખા હાય, જુદા જુઠા ગોત્રના અને એક ધર્મના 
હોય તેમની સાથે ગૃહસ્થાએ વિવાહ કરવો. ધનાઢય સાથે ગરી- 
ખનો અતે ગરીખ સાથે ધનાઢયનેો તથા પરધસમી? સાથે વિવાહ 
થતાં તેઓની આખી જીદગી ડક્ેશિત અને રુ:ખદાઈ નીવડે છે. ૩. 

પાપભીર્‌--દટ અનેઅદણ ડુ:ખના કારણુર્પ કર્મોથી ભય 
પામનાર, ચોરી, પરદારા અને જીગાર આદિથી આ લોકમા વિડખ- 
ના થાય છે તે પ્રસિદ્ધ જ છે; અને મઘ્યમાંસસેવનાદિથી શાસ્ત્ર વ- 
ણિંત નરકાદિ વેદના મળે છે તેથી ભષ્ર પામનાર, ૪. 

શિષ્ટ સુર્ષાને સમત અને ઘણા વખતથી ચાલતો! આવેલે। 
ભોજન વસ્ત્રાદિ આચ્ચાર ઉછ્લ'ઘન કરવાથી તદ્દેશવાસી લેકે સાથે 
વિરોધ થવા સ'ભવ છે. અને તેસ થતાં પરિણામ સારં આવતું નથી. 

જઘન્ય, મધ્યમ ચા ઉત્યુણ પ્રાણીએના સ ખ'ધમાં અવર્ણવાદ 
ન બોલવા. અવર્ણવાદ બોલવાથી, ખીન્તનો પરાભવ કરવાથી અને 
આત્મ ગ્રશ'સા કરવાથી નીચ ગોત્ર ખ ધાય છે; કે જે કરોડો વર્ષે 
સુકાવૃ' સુશ્કેલ થાય છે જ્યારે ખીન્ સામાન્ય મતુષ્યનેો અવર્ણ- 
વાદ ન ખેો!લવે1 તે! રાજ, મ“ત્રી આદિનો અવશ્ય નજ ખબોલવે 
જેમકે તેથી તત્કાળ વિપરીત પરિણામ આવે છે. ૬. 

ઘરમાં જવા સઆવવાનાં અનેક દ્વારો ન રાખવાં. તેથી ચોર, 
જાર આદિથી ધન; સ્ત્રી વિગેરેના નાશ થવા સ ભવ છે. વળી તે 
ઘર શલ્યાદિરહિત સ્થાને, શજુન, સ્વપ્ન, ઉપશ્રુતિ આદિ નિસિત્ત 
ખળે કરી ઉત્તમ સ્થાનકે ખનાવવુ નેઇએ. ને તદ્ન ખુલ્લું હોચ; 
આજીુખાજી ઘરો ત હોય, તો ચારાદિનો લચ સંભવે છે; અને 


તદન્‌ ચુસ હાય તો શોભા ન આપે તેમજ અસ્નિ આદિ ઉપદ્રવ 
વખતે સોટી સુશ્કેલીમાં ઉતરવુ" પડે છે. ૭. 


આ લોક, પરલેોકના હિતકારી આચ્રરણુ।વાળા પુરૂષોની સાથે 
સોબત ફરવી, ૮. 

માત પિતાને ત્રણુ વખત નસસ્કાર કરવાથી, પરલોક' હિત- 
કારી અતુષ્ટાનંશાં જેેડવાથી, દરેક કાર્યમાં તેસની આજ્ઞા મેળવવાથી, 


ઉત્તસ વસ્તુ આપવાથી અને તેસના- જમવા પછી-જસ્યાથી તેસતું 
પૂજન કર્યુ કહી શકાય છે. - હ. 


ગ્રણસ્થ ધમ અતે નીતિપૂર્વક જીવત* છછ 


સ્વરારતય તરફથી ચા પરરાતત્ય તરફથી ભચવાળા, દુર્ભિદા, 
મરકી અને તેવા ખીજા ઉપદ્રવાથી અસ્વસ્થ થએલાં ગામ, શાહે 
સ્થાન આદિનો ત્યાગ કરવો. જે ત્યાગ કરવામાં ન આવે, તો પૂવે 
ઉપાર્જન કેરેલાં ધર્મ, અર્થ" કામાદિનોા વિનાશ થાય, અને નવીન 
ઉપાર્જન થતાં ન હોવાથી ઉભયલે।ક બ્ર થવાય, ૧૦. 

રકા. જતિ અને કુલની અપેક્ષાથી ગિત કાર્ચો; જેવાં કે 
દૃષિ મં. મદિરાદિકનેો વ્યાપાર મદિરાતું પાન વિગેરે ત્યાગ કરવા. ૧૧. 

કુટુખનું પાયણ કરવામાં, ધાતાના ઉપભોગમાં; અને દેવતા, 
અતિથિપૃજન આદિ ગપ્રથોજનમાં દ્રવ્યનો વ્યય આવકને અતુસારે 
રાખવો! આવકના પ્રમાણથી અપિકખરશ્ર રાખતાં લોકોમાં અવિશ્વાસ, 
પર્મની હાની, લઘુતા અને ભિક્ષુક્તા વિગેરે પ્રાસ થાય છે. ૧૨. 

વસ્રાલ'કારાદિ વેપ, વૈભવ; ન્તિ, દેશ અને કાલાતુસાર 
ગખવા. તે સિવાય લેકેમાં હાંસિપાત્ર થવાય છે. ૧૩, 

ધર્મં સાણળવાની ઈચ્છા, ૧. ધર્મ સાંભળવો, ૨. શાસ્પાર્થ 
ગ્રહણુ કરવો, ૩. ભૂલી ન જવાય તેમ ધારી રાખવો, ૪. વિત્તાત 
અર્થને અવલ'ખીને ખીજ વિતર્કો કરવા, પ. વિરૂદ્ધ અર્થથી વ્યા- 
વર્તન કરવુ , ૬. પદ્દાર્થ્વાનુ સાન, છ અને તત્વ જ્તાન, ૮, આ આઠૅ 
ખુદ્ધિના ગુણ છે, તે ધારણુ કરવા. ૧૪. 

નિરંતર ધર્મ શ્રવણુ કરવો, તેથી ઉત્તરોત્તર ગુણુની વૃદ્ધિ 
થાય છે. ૧૫ 

અજીરણું થતાં ભોજનને! ત્યાગ કરવો, કેમકે તેથી રોગ વિશેષ 
વૃદ્ધિ પામે છે. મળ તથા વાયુનો ખરાખ ગધ, વિષ્ા થોડી થોડી 
આવે, શરીર ભારે જણાય, અરૃચિ થાય, અને ખરાખ ઓડકાર 
આવે આ છ અજીર્ણનાં લક્ષણુ છે. ૧૬. 

ભોજનના અવસરે પ્રમાણ્‌!પેત જમડું, લોલુપતાથી અધિક ન 
જમયડું. તેમ થતાં અગ્નિ મતા; વિરેચન, વમન અને મરણાંગત' 
રાગો ઉત્પન્ન થાય છે. ૧છ. 

અન્યોન્ય ખાધ ન આવે તેમ પર્સ, અર્થ અને કામતું સેવન 
કરવું. એકલા કામના સેવનમાં ધન તથા ધર્મની હાનિ છે, એકલું 
પ્રન સેળવનારને તે ધનને ભોક્તા કોઇ થાય છે અને પાપ પોતે 
ખાંધે છે. અને એક્લા ધર્મને સેવનારનેો. ઝહુસ્થાશ્રમ ચાલી શકતે 
નથી, માટે અન્યોન્ય ખાધા ન પહોચે તેસ ત્રણે વર્ગતતુ સેવન કરવું. 


નિ 


પ્ઠ૮ મચુસ ગ્રડાશેર 





નિરતર જેની ધર્મકાર્યસાજ ગ્રવૃત્તિ છે તે અતિથી. ઉત્તસ 
આચારમાં આસપ્તત તે સાછુ. અને દીન તે શક્તિ વિનાના. તેસની 
ચથાચે॥ાગ લાયકાત પ્રમાણે ભક્તિ કરવી. ૧૯. 

ખોટો; જાણી બૂજીને કદાગ્રુ ન કરવો. ૨૦. 

સૌજન્ય, આદાય, દાક્ષિણયતા આદિ ગુણુવાન્‌ જીવોનો પક્ષપાત 
કરવો; એટલે તેમનું ખહુમાન. સહાચકેરણુ, અતુફૂલાચરણુ વિગેરે 
કરકું. ગુણુવાનના ગુણુ પક્ષપાતથી પોતે શુણુવાન્‌ ખને છે. ૨૧. 

અનાર્ય પ્રઝુખ પ્રતિષેધવાળા દેશમાં અને રાત્રિ પ્રસુખ કાળમાં 
જવા આવવાને! ત્યાગ ફેરવે. પ્રતિષેધવાળા દેશકાળમાં ચાલનાર 
અનેક પ્રકારની આક્તમાં તથા પર્સ હાનિસાં આવી પડે છે. ૨૨. 

દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળા અને ભાવથી પોતાની શક્તિ જાણીને કોઇ 
પણુ કાર્યનોપ પ્રારભ યા લાગ કરવે।. તેસ કરતાં તેનો પ્રાર'ભ સકળ 
થાય છે નહિતર તેતું પરિણામ ફુ.ખબદ આવે છે. ૨૩. 

અનાચારના પરિહાર અને સસ્યગ્‌ આચારમાં રહેલા ત્રત- 
ધારી સતુષ્યો, તથા હેય ઉપાદેય વસ્તુના નિશ્ષચમાં જ્તાનવૃદ્ધ, તેમતું 
પૂજન કરવું, બોલાવવા, આસન આપવું, તથા અશ્યુત્થાન કરડું. - 
આવાજ્તાની સુર્ષા કલ્પવૃક્ષની માફેક સડુપદેશ આપવાર્ષ તત્કાળ : 
ફેળા આપનાર થાય છે ૨૪. 

અવશ્ય પાષ્વાલાયક માતાપિતા; સ્ત્રીપુત્રાદિનું પોષણુ કરયું.૨પ. 

કોઇ પણુ કાર્યા પ્રારંભ કરતાં પૂર્વાપર અર્થ અનર્થ સ ખ'ધી 
વિચાર કરવો! તે દીજદશી”. વિચાર કર્ચા સિવાય કાર્ય કરનાર ફોઈ 
વખત સોટી આક્તસાં આવી પડે છે ૨૬. 

વસ્તુ અવસ્તુ, કુચ અકૃત્ય, સ્વ 'પર, ઇત્યાદિના અ'તરને જણુનાર 
વિશેષજ્ઞ કહેવાય છે, અવેશેષજ્ત સુર્ષમાં પશ્ઞુશી કાંઇ અધિકતા નથી. 

અન્યના કરેલા ઉપકારને જાણુવેદ નતેઈએ. ગરજ સરી તે વૈદ 
વેરી એમ કરનાર માણુસ ઉત્તમ લાભ સેળવી શકતે. નથી. ૨૮. 

ત્રિનયાદિ ગુણાઃએ કરી લોકોને વલ્લભ થવાય છે, જે લોક- - 
વક્લેલ નથી તે પોતાના પર્સાસુછાનને પણુ ટ્ષિત કરે છે, એટલુંજ 
નહે પણુ ખીન્તના બાધી ખીજનો પણુ નાશ કરે છે. ૨૯. _ 
_ લજ્જાવાન્‌ થવું, લજ્જાવાન્‌ સાણુસ માણુનો ત્યાગ કરે; પણુ 
પોતાની ગ્રતિસ્ા ખંડિત ત કરે. ૩૦. 


દિ. 


પથસ સમ્યફત્વતુ' સ્વરૂપે ખતાવે છે? ષ્હે 


દોટ ક- નયન 


ડું. મી જતુએપતું રુઃખથી રક્ષણ કરનાર માણસ દચયાવાન્‌ કહે- 
વાય છે, દચા પર્મ-તું સૂછા છે. ૩૧. 
_ કામ્ય-અમ્ર આકાર રાખવો. કુર સ્વભાવવાળા જીવે લોકોને 

ઉદ્રેગતું કારણુ થાય છે. ૩૨. 

પરને ઉપકાર કરવામા તત્પર થયું. ૩૩. 

કામે; કોધ, લોભ, મોહ્‌, મદ અને મત્સર એ છ અ તરગ 
શત્રુઓને ટ્ર કરવામાં તત્પર થવુ. ૩૪. 

ધાદ્રએના સસ્ુદાચને વશ કરનાર થવુ. આ છદ્રિય વિજયી 


ગૃહસ્થ ધર્મને લાયક સમજવે।, સર્વથા વિજ્ય તો સાધુ ધર્મને 
ચેગ્ય છે. ૩૫. 


આ પ્રમાણે વર્તન કરનાર, ચુણુ ધારણુ કરનાર મનુષ્યો 
પહુસ્થ ધર્મે લાયક થાય છે. 
ફૂતિભ્ોઓત્ાયેસ્મચત્રવિરસિતે' ચામશાસો સુસ્ત ઘેરરાસવિનય- 
મજિશતલાજાવવોપે પ્રથસઃ પાર 1 
-“---ઝ૦ચ્૩%શ્૩૦વ્ક--- 


જ્િતીયઃ પ્રજાઃ પ્રારઝ્યતે. 
---સ્ત્ય્લ્બ્ડ--- 
ઝૃહુસ્થ ધર્મા પ્રથમ સસ્યફત્વ# 


“ત ્જ્હ૩ે---- 
સમ્વવત્તશૂજાનિ પંતાણુત્રતાસિ શળાસવઃ । 
શિ્ાપહાતિ ચર્વારિ ત્રતાસિ શર્મેપિનાં ॥ ? ॥ 
સસ્યક્ત્વપર્વક પાંચ અણુત્રતો; ત્રણુ ગુણુત્રતો, અને ચાર 
શિક્ષાત્રતો એમ ગૃહસ્થ ધર્મનાં ખાર વ્રતો છે. જે અવુકમે ખતા- 
વવાસાં આવશે. 


કમન પ ૦૦ ક સક ૪૦-૦૨ “વ. ૭રન-સ સડ. ક. સત૯તા૦૦-૦૫ ૦૫૫૦૫૮૦. ૨... કક વ. કલબ ૭૦ “તય તકઇ તય. ૮૦૦૦-૪૦૮૫. મનય.નયગહ, 


----#જ૪#્ડ----- 
પ્રથમ સમ્યફૂત્વનુ' સ્વરૂપ બતાવે છે. 
ચા લેવે શેવતાવુર્િ, શેસૈચ શુસ્‍્તામતિ$ । 
ઘય ત ધપૈધીઃ શુદ્ધા; સસ્યવસ્વપિર્મુસયતે ॥ ૨ ॥ 
જે દેવને વિષે દેવપણાની ખુદ્ધિ, ગુરૂને વિષે ગુરૃૂષણાની 
ખુદ્ધિ, અને પર્મ* વિષે શુદ્ધ ધર્મ બુદ્ધિ તે સમ્યક;વ કહેવાય છે.-૨ 


હિ 


નન દ્રિતીય પ્રકાશ. 


વિવેચન--સાનર્પ વૃક્ષનું મૂછ સસ્ચકત્વ છે. ને મૂછ ન 
હોય તો વૃક્ષ હોતું નથી, તેસ સમ્ચકત્વ ન હોય તો જ્તાને હોડું 
નથી. ગ્યુંશ્ય રપ નગરના ટાર તુલ્ય સસ્ચક્ત્વ છે. ને દ્વાર ગ. 
હોય તો શહેરમાં મવેશ થતો નથી, તેમ સસ્ચફત્વ ન હાય તે 
સુણ્યાનુબ ધી પુણ્ય હોતું નથી. . મોક્ષરપ મહેલ લતા પાયાતુલ્ય સસ્ય- 
ફૂત્વ છે. «ને પાયો ન હોય તો મહેલ ખનતો નથી, તેસ સસ્ય- 
કત્વ ન હોય તો મોક્ષ મળતું નથી. સર્વ સપદાના નિધાન 
સરખુ સચ્યટત્વ છે. જેમ રત્તોના આધારભૂત સસ્દ્ર છે. તેમ 
ગુણુ રત્નાના આધારવાછીં સસ્યક્ત્વ છે; ચાસ્ત્રિર્પ ધનનાં પાત્ર 
સરખુ સમ્યક્ત્વ છે. જેમ આધાર ન્તિવાચ ધન ગ્હી શરતું નથી; 
તેમ ચાસ્ત્રિ રૂપ ધન. સસ્યડત્ રૂપ આધાર સિવાય રહી રાકતુ 
નથી. આવા ઉત્તમ સસ્ચઝ્ત્વની કેાણુ ! ગરશાસા ન કરે ! સચેદદય 
થચે જેમ અ'ધકારના પ્રચાર ટડી શકતો. નથી, તેમ સસ્ચડ્ત્વથી 
વાસિત મતુષ્યામા અજ્ઞાન અ'ધકાર રહી શકતો! નથી, તિર્યંચ 
અને નરકના દ્વારો ખ ધ કરવા સાટે સસ્ચકત્વ દૃઢ અર્ગલા સરષુ 
છે; અને દેવ, માનવ તથા સોક્ષસુખનાં ક્ર્પ્રો _ખોશવા માટે : 

સસ્ચક્ત્વ એક ઝુચી સરખું છે. નને સસ્ચક્ત્વ મેળવ્યા પહેલાં 
આયુષ્યનો. બધ ન ્ક્ચૌ હોય અને આગુષ્ય ખધ પહેલા સસ્ય- 
કહ્વ ત્યાગ ન યુ હોયતો તે જીવ વૈમાનિક દેવ સિવપ્ય ખીજુ 
આયુષ્ય નજ આધે. એક અતર સુહત માત્ર યણુ આ સ્સ્યકૂ- , 
ત્તની સેવના કરીને ને તેનો ત્યાગ કચ “હોય તોષણુ તત જીવ. 
સસારસા ઘણ્‌ા! વખત પશિભ્નસણુ નથી કરતો; તો જે સનુષ્યો 
તે સચ્ચકત્વતુ' નિરતર સેવન કરે છે તેને નિરતર ધારણુ કરે છે 
તેજીવેપ ઘણાજ થોડા વખતસાં સોક્ષ મેને તે તેમાં આશ્ચયે શું? 

--ક્સ્ડ્ય્ય્ક્-- 


સિથ્યાત્વનુ” સ્વરૂપ. ' 


નન્્્ઝ્‌્લ્ન્‍---- 
અરેવે જેવઝુરિર્યા; શસ્વીરસુસૈય ચા । 
ઞ્ધર્મે યશેડાર્ય, િષ્યાસ્ય સર્િચેચાત્‌ 1ર 
દેવના ગુણો જેમા ન હેય ગછ્તાં તેમાં જ ષુદ્ધે 
કરવી, ગુર્ના ગુહા ન હોય છતાં તેમાં ગુરૃષણાની ભાવતા રાખ- 
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“૫ નટન્્ઝકકનન 


રૃવનુ' સ્વરૂપ 4.5 


વી, અને અધર્મ વિષે ધર્મપણાની ખુદ્ધિ રાખવી તે સત્યથી 
વિપરીત હોાવાશી મિથ્યાત્વ કહેવાય છે, ૩. 
વિવેચન--મિશ્ચાત્વ મહાન્‌ રોગ છે, મહાન્‌ અ'ધકાર છે, 
સહાન્‌ શતુ છે, મહાન્‌ વિષ છે. અપકાર, શઝુ અને વિષની ચિ- 
કિત્સા કરવામા ન આવી હોય તો એકજ જન્મ માટે દુઃખ આપે 
છે, પણુ મિથ્યાત્વને ટૂર કરવાનો ઉપાય કરવામાં ન આવ્યો હોય 
તો હજર જન્મ પર્યત દુ.ખદાયક થાય છે. મિથ્યાત્વથી વાસિત 
ચિત્તવાળા મનુષ્યોને તત્ત્વાતત્ત્ત સખ ધી વિવેક હોતે! નથી. શું 
જન્માંધ માણસે વસ્તુની રમ્યતાઅરમ્યતાનો અતુભવ કરી રકે છે 
એક થોડો વખત સુખ આપનારી યા રહેનારી વસ્તુ માટે ન્ત્યારે 
સનુષ્યા ખનતી ચોકથી કરે છે, તો ભવોભવ સુખ આપનાર પર્સ 
સાટે કઇ પણુ પ્રયાસ કરવામાં ન આવે એ કેટલું ખધુ' શોશચનીય છે ! 
---૦જૈ-૦વ્ક--- 
રેવ, ગુર્‌ અને ધમ એ ત્રણમાંથી પ્રથમ દેવનુ' 
સ્વરૂપ ખતાવે છે. 


મ-ન્ન્્ઝડ---- 


સયૈજ્ઞો ઝિતરામા હિઝ હોપસેજનયપૂતિતઃ । 

ચથારિથતાધૈવાઢ્‌ી ચ; હેવોફેજૂ પરમેશ્વર ॥ ૪ ॥ 

સર્વસ્, ભૂત, ભવિપ્ય અને વત્સેમાન સ'બ ધી સવ દ્રવ્યોના 
જાણુ; રાગ દ્વેષાદિ દોષોને જીતનાર, ત્રણુ લેક સ'ખ ધી દેવ સતુ- 
ઘ્ચોથી પજનીક અને સત્યવષ્તા તે દેવ અર્હેત; યા પરમેશ્વર કહે- 
વાય છે; અથવા તે પરમ એશ્ચર્યવાન્‌ અહેન્‌ દેવ કહેવાય છે. ૪. 

ઘ્યાતવ્યોડયસુષાશ્યોય, મર્ય શરળમિષ્યતાં । 

અસ્પૈવ ત્રતિપત્તવ્ય; શાસને ચેતતાસ્તિ ચેત્‌ ।॥ ૧ ॥ 

ને તમારામાં કોઇ સદ અસદ વિચ્ચાર કરવાની ખુદ્ધિ, યા 
ચેતના હોય તો. આ દેવું ધ્યાન કરવું; આની ઉપાસના કરવી; આરઝુ 
શરણુ ઇશ્છવુ' (લેવુ ) અને આ દેવનીજ આસ્તા અગીકાર કરવી પ. 

----2૦૨૨૦૧---- 





ટ્રે ડ્રિલીચ પ્રકારો ' 





ખીન રેવની આજ્ઞા શા માટે માન્ય ન કરવી ? 
કુદેવનુ' લક્ષણુ. 


વે શ્રીશણ્ાસિકૃત્રા રિ, રામાવજ્જક જિતા? । 

સિદાનમર૫ર સેં, હેવા$ સ્યુત સુતપે ॥ ૬ ॥ ી 

જે દેવો સ્રી, શરત્ર અને જપમાલાદિ રાગના ચિન્હાથી ડ્ૂષિત 
છે અને ખીનને નિગ્રહુ તથા અતુગ્રહે કરવાસાં તત્પર છે, તે દેવોના 
ઉપાસનાદિ સુક્તિને માટે થતા નથી. 

વિવેચન---સતરી રાગતું કારણુ છે. જે પોતે નિરાગી હાય 
જતો સ્રી રાખવાનું પ્રચાજન શું ? સસારના સામાન્ય મનુષ્યે! પણુ 
સ્રી આદિ ફ્‌ટમાં કૂસાચેલા છે, તો તેના કરતાં આ દેવોમાં અધિ- 
કેતા શાની ? રાગનો જય કરવેદ એ અતિ ડૃષ્કર છે, તે તો સ્ત્રી 
પાસે હોવાથી સપ૫ટટ સસજી શકાય છે કે હજી તે જય તેમનાથી ' 
એની શષ્યે1 નથી. જ્યાં રાગ હોય ત્યાં અવશ્ય દ્વેષ પણુ પ્રકટ 
શાય છે, જ્યા સુધી રાગ ક્વેષરૂપ ખીજ દગ્ધ થચાં નધી, યાં સૂધી 
સસાર પરિભ્રમણુના અ કુરા કેદી શાંત થવાના નથી, અને સસાર 
જ્રમણુ ગચ્યું નથી ત્યાં સૂધી પ્રાકૃત મતુષ્યથી તેમાં અધિકતા શાની ? 

શસ્ત પાસે રાખનારને અવશ્ય સાથે કોઈ શગુ છે; અથવા 
કોઈ ખીન્ત તરફથી ભય છે, યા પોતાનામાં નિર્ષળતા છે, કે જેથી 
શસ રાખવાની જરૂર પડે છે, શસ પ્રહાર કરવાવાળાસાં અવશ્ય દ્વેષ 
હેય ત્યાં પણુ સસાર બ્રમણુનાં ખીજ કાયમજ છે. 

માળા રાખનાર દેવ કોના નોસની સાળા ફેરવે છે? શા માટે 
કેરવે છે ? આથીજ જણાઇ શકે છે કે તેમને માથે કોઈ ખીન્ન 
સોટા દેવ છે, કે જેના નામનો જાપ તે કરે છે; તેસજ એમ પણુ 
સમજી શકાય છે કે હજી તે દેવમાં ન્યૂનતા છે કે જે ન્યૂનતા પૂર્ણુ 


કૅરવા માટે આશાથી ઓજાની પાસે યાચના કરવાર્ષ જપમાળા 
ફેરવવામાં આવે છે. 


સેવકે! ઉષર અતુગ્રટુ કરવો, અને ખીજાઓનેો નિંગ્રહ કરવો 
ચ પણુ રાગ દ્વેષતુંજ લક્ષણુ છે. ” ડા 
આવા દેવો પોતેજ સ'સારાસેરત હોવાથી 'સ'સાર તરી શક્યા 


હ 
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નથી; જન્મ મરણુથી છૂટયા નથી તે ખીન્તઓને, પોતાના આશ્રિતોને 
જેવી રીતે સસાર તશાવી શકરો, એ ખરેખર ખુદ્ધિમાનોએ વિચા- 
રવા જેવુ' છે. જે માણુસ પાતેજ ૬રિદ્રી છે, તે ખીનએઓને ધનાઢય 
જેવી રીતે કરી શાકથો ? એ તો એક નાતું' ખાળક પણુ સમજી શકે 
તેવુ' છે. માટે જન્મ, જદા. મૃન્યુની જળથી છઠેલા, સવ સ, વીતરાગ 
પમાત્માનું ધ્યાન કરવુ, ઉપાસના કરવી, અને તેતુ જ શરણલેવુ' એમ 
કર્ણાજી આચાર્યશ્રી મા દુનીઆના પામર જીવોને ખરા હિતથી ખોધેછે. 
નિષ્પક્ષપાત ખુદ્ધિથી મધ્યસ્થ રહી ગમે તે દર્શાનકાર જેને આ દેવના 
સ'મ'ધમાં વિચાર કરરે તો અમને ખાત્રી છે કે તે અવશ્ય વીતરાગ 
ચસ્માત્માનુંજ શરણ લેવા, અને ધ્યાન ચા ઉપાસના કરવા ગ્રેરાશે. 
વ્ન્ઉ્ય્સ્ક્હ્ક૦વ્ક--- 
વિરોષતઃ ડુદેવનાં લક્ષણે બતાવે છે. 





તાટસાટ્યદાસસમીતા, ઘુપજ્ઝવસિસસ્યૂછાઃ । 
છંમવેયુ; પહ શાન્ત, ધપજ્તાત વાળિતઃ વાથે ॥ ૭ ॥ 
જે દેવા નાટક, અટ્ટહાસ્ય, અને સ'ગીતાદિ ઉપદ્રવોથી આ- 
ત્મસ્થિતિમાં વિસ'સ્થલ; ( હીલા અસ્થિર ) થયેલા છે; તેએ પોતાના 
આશ્રિત ભડ્તોને કેવી રીતે શાંત પથ સોક્ષ પમાડી શકે ? 
સુગુરૂતુ લક્ષણુ* 


મદ્દાત્રતધરા પીરા, મેલમાત્રોપગીવિનઃ 1 
સામાચિવ્રથા ધર્યો, પરેશ ઇર્વો મતા? [1 ૮ ॥ 
અહિંસા, સત્ય, અચોર્ય;, ખ્રહ્યચર્ચ અને નિષ્પરિગ્રહરૂપ 
સહાત્રતને ધારણુ કરનાર, પરિષહાદિ સહન કરવામાં ધીર, મધુકર 
વૃશ્તિએ ભિક્ષા કરી જીવન ચલાવનારા, સમભાવમાં રહેલા અને 
ચર્સોપદેશ આપનારને ગુર્‌ માનેલા છે. ( કહેવાસાં આવે છે. ) 








કુગુરૂનાં લક્ષણુ* 


સર્પામિછાષિળઃ 3૧, મોસતિન લપર્ત્રિદાઃ 1 
અત્નલારિનો મિચ્ચો; પહેરજા શર્લો સ જુ ॥ ૨ ॥ 


ડુચુરૂનાં લક્ષખૂ, ૮૩ _ 


૮૪ ઠ્વિવીચ મટાશ? 





સર્વ વસ્તુઓના અભિલાષી, ભક્ષ્યાભક્યાદિ સર્વ ભોજન કેર- 
નાર, ધન, સ્ત્રી, સુત્ર, આદી પરિત્રહધારી, અખ્હાચારી, અને સિશ્ચ 
ઉપદેશ દેવાવાળા ગુરૂએ નજ કહેવાય. ૯. 

પરિગ્રદ્રાસ્મપનાસ્તારેયુ! વાથ પરન્‌ | 
સ્વયં ટૃર્દ્રિ ન પરવીશવરોજવલોશ૧₹૦ ॥ ?૦ ॥ 

પરિગ્રહ અને આર'ભમાં મસ થએલા ગુર્એ ખીજાઓને કેવી. 
રીતે તારી શકે? કેમકે પોતે દરિદ્વિ હોય તે ખીન્તને ધનાઢય ખના- 
વવાને કેમ સમર્થ થાય? ૧૦. 

વિવેચન---એક ખાજી ધન, સ્વજન, સ્ત્રી સુત્ર, અ દ પ- 
રિગ્રડુ અને જીવ હિસાદિ અનેક આરભસમા સગર થવું; અને 
ખીજી ખાજી પર્સ ગુરૂ થઈ ધાસિંક ઉપદેશ આપવો એ પ્રકાશ 
અને અધકારના જેવુજ પૂર્વાપર વિરોધી છે. જેવું પોતે બોલે છે 
તેવુ' આચરણુ ન હોય તેપ લોકો ઉપર તેની અસર થવી નથી. 
જ્યારે ગુર્એ ડુનિયાના સુખની 8૨૭ાવાળ હોય. ભક્ષ્યાભક્ષ્ય 
ક્ષણ પેયાપેચપાન ફરતા હોચ;, પૈસા સેળ્વવાની લાલચવાળ 
હોય, : સ્રીઓમા આસક્ત હોય, અને સિથ્ચા બાલનાર હોય તો 
તે! ગૃહસ્ત્રો કરતા તેએસા અધિકતા શાની ગૃહસ્થેર પાપનેદ 
પશ્ચાતાપ કરતા હોવાથી, અને તેસાથી છુટવા માટે હાનાદિ આપી 
ખીન્તઓને ઉપકાર કરતા હોવાથી તેમાથી છુટવાને કોઈ પણુ વ- 
ખત સસર્થ: થાય છે- પણુ આ તો ગુર્પદ ધારક હોવાથી પોતાના 
પાપભેણી લક્ષ ન કરનારા, કરેલ પાપના પશ્ચાતાપ વિનાના અને 
સિથ્ચાભિસાની. ગુણુ વિના દ ચુર્ષદ ધારકેાનેદ પુટકારો કોર પણુ 
વખત થવે! ખહુ સુશ્કેલ છે.ઈ આસ પોતે સંસારમાં ડુખેલ ચા 
ખધાએલ હોવાથી ખીન્ચએને તેએ કેવી રીતે છેડડવી શકે ? એક 
દણાતથી આ વાત સપણ કરીએ ી 

એક નગરમાં પરિગ્રહુસાં ખુચેલો, વિષય સુખના લાલચુ 
અને સિથ્ચાલિસાની પણુ કાંઈક ક ધર્મ કથા કરી શકે તેટલું ભણેલો; 
ગૃહસ્થ પર્સ ચુ રહેતો હતો. તે રાન્નને નિરતર ધર્સાપદેશ સ- 
ભળાવતો અને તેનાથી પોતાની અને ઝુટુઅની' શજીવિકા કરતો. 
હેતો. પૈસ્ઠાની ઇગ્છાવાળા હોવાથી નિખાલસપષુ દુનિયાની અ- 


કુચુરૂના લક્ષણુ# ૮્ષ 


સારતા અને પરિગ્રહુની વિષમતાનો ઉપદેશ આપી શકતે નહાતે।, 
તેથી રાજાને પણુ તે ઉપદેશથી અસર થતી નહોતી. એક દિવસ 
રાજએ ડહ્યું કે તમારા ઉપદેશથી મને કેમ કાંઈ અસર થતી 
નથી, પહેલાંના રાજાએ ધર્મોપદેશ સાંભળીને રાજ્ય ત્યાગ કરી 
ચાલ્યા જતા અને મારી તો. દિન પ્રતિદિન પરિગ્રહુની સ્મેટલે 
રાજ્ય વધારવાની અને નવીન સ્ત્રીએના 'પરણુવાની ઇચ્છા શાંત 
શતી નથી, સાટે આતુ નિદ્ટાન (કારણુ) તમે ન્યાં સુધી શોધી નહે 
આપો ત્યાં સુધી તમારૂં વર્ષાસન અને ડથા ખન્ને ખધ કરવામાં 
આવે છે. ધર્મગુરૂ ઉદાસ થયો. પુત્રને વાત જણાવી. સુત્રે જવાખ 
આપ્યો કે તેનો ઉત્તર હું રાજને: આપીશ. તેનો પિતા ખુશી 
થચેો। અને રાજાને વાત જણાવી કે મારે પુત્ર જવાબ આપરે. 
રાજાને હુર્ષ થયો. ઉત્કાઠેત થએલા રાજાએ તેના પુત્રને બોલાવ્યો 
અને તેના 'કહડેવાથી રાન તેને સાથે લઈ .એક વનમાં ગયો. 
વૃક્ષની ઘાટી છાયા નીચે ખેશી રાન પ્રશ્ચનેો ઉત્તર માગે છે; છે.- 
કરાએ જવાખ આપ્યો કે આ વૃક્ષના પાતળા થડ સાથે તસે 
ખાથ ભીડો. રાજાએ તેમ [કરવાથી તેને છોકરાએ એક વસ્તવડે 
મજખુત ખાધી લીધો. પછી છોકરાએ પોતાના પિતાને -કલ્યુ' 
* પિતાજી, તસે પણુ ચાલો 7” બે ચાર વૃક્ષની આગળ જઇ એક 
ઝાડ સાથે તેને પણુ ખાથ ભીડાવી, અને મજણુત ખાંધી લીધે. 
રાજા સુકોમળ હોવાથી વખત વધુ થતાં બુમ પાડી ઉઠયો. “ એ 
પર્મગુર્‌, તને છોડાવ. ” યારે થોડે છેટે ખ ધાએલા ગુરૃએ જવાખ 
આપ્યો કે હુ કેવી રીતે છોડાયું ? કેમકે હું ખ ધાયલે। છું આસ 
એક ક શખ્દો સાભળી છોકરો હસતો હુસતે। ત્યા આવ્યે! અને 
રાજાને તથા પોતાના પિતાને છોડયા રાન્ન ગુસ્સે થચે1 અને તેણે 
છોકરાને કહ્યુ કે મૂર્ખ, ઉત્તર ન આપતાં ઉલટો ખાધીને ચાલ્યો 
ગયો ! છોકરાએ ઉત્તર આપ્યો “ કેમ મહારાજ. મૂર્ખ હુ કે તસે ?” 
તતસારા પ્રશ્નો ઉત્તર તસને મળ્યો છતાં હજી સો નહિ ! 
અધેકુ ખધા સીલે, છટે કોન ઉપાય ? 
કર સેવા નિગ્રત્રકી, પલસે દીચે છુડાય. 
હે રાજા, તું ખધાએલેો! અને મારો પિતા પણુ ખબ ધાએલે।; 





કહ ન દ્વિતીય અએોડોરો# 


ખેમાંથી કેણુ કોને- છોડાવે ? હુ' ખ'ધાએલેો ન હતો તો સે ખન્તેને 

* છોડયા, તેમ સસાર સુખનો અભિલાષી મારો પિતા મોહજાળથી 
અ'ધાચેલ તે તને કેવી રીતે વેરાગ્યાપદેશ આપી શકે, અને 
છોડવી શકે ? માટે જા, કોઇ નિગ્રેથની ત્યાગીની સેવા કેર, તે તને 
થોડા વખતમાં છોડાવશે, રાજા પ્રતિખાોધ પાસ્ચે; નિરીથ ગુરૂની 
સેવન ડરી સંસારથી વિરક્ત થઇ જ્ઞાની થયો. તેવીજ રીતે પોતે 


મોહ પાશથી ખ ધાચેલ પર્મગુર્એ તાત્ત્વિક ઉપદેશ આપી છોડા- 
વી શકતા નથી, રી 


વિટ. 


ધ્મતું' લક્ષણુ., 


ટુમેસિત્રયતસ્ધાળિ ધારળાજ્મે રચ્યતે । 
સચમાર્િશવિધઃ સવેત્ઞોસતો વિગુતયે ॥ ૨? 1 
ફુર્ગતિસાં પડતાં પ્રાણીઓને તેમાંથી ખચાવી, તેઓનુ 
રક્ષણુ કરે તેતુ નામ ધર્મ છે. અને તે સચમાદિ દશ પ્રકારને 
સર્વસ્ના કહેલો ધર્મ સોક્ષને માટે થાય છે. ૧૧. 
વિવેચન--ક્ષમા, નસ્રતા, સરલતા, નિર્લોભતા, તપ, સ- 
યમ; સત્ય, શૈગચ, અકિશ્રન અને ખ્રહ્મચર્ય, આ દશ પ્રકારનો 
ધર્મ છે. જેતુ સ્વરૂપ આગળ કહેવામાં આવશે. 
આંહી વેદની એક શાખાવાળા જૈસમિનિએ શ'કા કરે છે કે 
સર્વજ્ઞ કોઇ છેજ નહિ, કે જેતું' વચન પ્રમાણુ કહેવાય; માટે અ- 
ચૈર્ષેય ( સુર્ષવિના પેદા થયેલ ) અને નિત્ય વેદના વાક્યોથી 
તત્ત્વાનો નિર્ણય કરવો ચા પર્સ તું સ્વરૂપ જાણુવું નએેઇએ. આચા- 
ચંશ્રી તેનો ઉત્તર આપે છે કે -- 
ઝયોરવેમ | વષનપસમવિ મવેચ હિ । 
સ પ્રધાળ મતેદ્દાગાં શાણાધોના પમાળતા ॥ ૨૨ ॥ 
સુર્ષવિના ઉત્પન્ન થચેલુ ( તાહુ, એષ્ટ આદિ અને "જીવના. 
પ્રયત્ન સિવાય ઉત્પન્ન થએલુ ) વચન સ'ભવતું નથી અને કદાચ 
માતો કે ( વિવાદને ખાતર માની લઇએ કે ) સભવેતો પણુ તે 
વચનો પ્રમાણુ નથી કેમકે વચનોની પ્રમાણિકતા એએ આસ ( પ્ર- 
માણિ ) સુર્ષને આધીન છે. ૧૨. 








વિરોષતઃ કુદેવનાં લક્ષણે। બતાવે છે? ૮૭ 


મ 


સાળમગાનટનતજનવ' 


વિવેચન--અત્યારની ફ્રોનોગ્રાફ્ની નવીન શોધથી સાન- 
વામાં આવતું હોય કે પુરૂષના પ્રયત્ન સિવાય શખ્દોચ્ચાર થાય 
છે, તે! તે માનવામાં ભુલ છે, કારણુ કે ફરેનોગ્રાક્સાં જે શખ્દો 
રોકવામાં આવ્યા છે, તેનો પણુ ઉચ્ચાર કરનાર કેઈ પણુ તાછુ, 
પાઠ અને પ્રચત્ન કરનાર જીવ સિવાય ઘટતો] નથી, અને આવાં 
તચને! પણુ જે પ્રમાણિક સુર્ષ, અત્તાનાદિ દોષ રહિત હોય, તે- 
નૉજ યથાર્થ ગણાય છે. માથેજ ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે કે ગ્ર- 
યત્ન સિવાય વચન સ'ભવતું નથી અને તે પ્રમાણિક પુર્ષના 
વચન હોવાં નનેઇએ. 


પુરૂષ સિવાયના વચનતુ' અસ'ભવિતપણુ' ખતાવી 
સવષજ્ઞ સિવાયના ષુરૃષનું કહેલુ'વચન અપ્રમાણુ 
તે બતાવે છે. 


'વિચ્વારછિમિસત્તાતો દિંાયેઃ વવીરત । 
સ ધમે રતિ વિત્તોવિ મવષ્રમળવારળષ ॥ ૨૨ 1! 
સિશ્ચાટૃષ્િઓએ પ્રતિપાદન કરેલો, તથા સુગ્ધ ખુદ્ધિવાળદ 
ગ્રાણીઓમાં ધર્મપણે પ્રસિદ્ધિ પામેલો ધર્મ જવબ્રમણુના કારણુ 
રૂપે છે, કેમકે તે હિસાદિ દોષોથી દ્ષિત થએલે। છે. ૧૩. 
વિવેચન--સર્વસતું વચન પ્રમાણુ હોય છે, અને તે સિ- 
વાચનાતું કહેલું પ્રમાણુ નથી, એમ કૅડેવાનું કારણુ એ છે કે સર્વન્ન 
ટ્રેક કાર્યની સર્વ ખાજુઓને પૂર્ણપણે જાણે છે અને એસ પૂ્ણું- 
રીતે જાણી નિશ્ચય કરી કહેલુ વચન અસત્ય થતું નથો; પણુ કોઈ 
કાર્યની એક ખાજી નજાણી ખીજી ખાજીએ છેજ નહિ, એમ 
જનાર અને કહેનાર ખોટો છે. આ પ્રમાણે કહેનારે ખીજી ખા- 
જીએ જેએલી ન હોવાથી તેતું કહેવુ' એક ખાજુતુ સત્ય છે, પણુ 
ઔજી સર્વ ખાજીએું અસત્ય છે. અને આ એક ખાજીતુ સત્ય પણુ 
પરિપૂર્ણ ન હોવાથી યા ખીજી ખાજુઓને અસત્ય કહેતાં હોવાથી 
થાડું સાયુ; પણુ બીજી ખાજી અસત્ય હોવાથી અસત્ય ગણાય છે. 











હટ “ ક્િતીય પ્રકાશ. 
કુરેવ, કુગુર્‌ અને કુધર્મના આક્ષેપ સહિત ૩ તિક્ષેપન 


સરામોડવિ દિ વેવયેત્‌ પરરત્રમાર્યષિ । 
જવાદ્દીનોડવિ ધમ! સ્થાત્‌ ઉછ દદ ગમત ॥ ?૪ 1 
સરાગીને પણુ જે દેવ કહેવાય, અખ્રહ્મચારીને પણુ જે ગુર્‌ 
સનાય;, અને દયારહિત ધર્મ પણુ ધર્મ કહેવાય તો મહા ખેદની વાત 
છે કે દેવ, ગુર્‌, ધર્મથી શૃન્ય આ જગતને! નાશ થચેો। સમજવે।. ૧૪. 
આ પ્રમાણે સત્ય દેવ; ગુર્‌ અને ધર્મ ઉપર શ્રદ્ધાન કૅરવું 
તે સસ્યફૂત્વ. આ સસ્યફૂત્વ આત્મપરિણાસર્પ હોવાથી ખીજા તેને 
જેઇ ન શકે, છતાં તેનાં ચિન્હાથી જાણી શકાય છે. 








સમ્યફત્વનાં ચિન્હો બતાવે છે. 


શમથવેમસિેટાનુવાસ્તિવચજકળે! । 
ણણ! વ મિ! સસ્યજ સસ્યવત્ગણુવજસ્યતે ॥ ૨૧ ॥ 
શસ, સ'વેગ, નિવેદ, અતુક પા,અને આસ્તિકતાનાં લક્ષણે રૂપ,પાંચ 
લક્ષણાઃએ કેરી સારી રીતે (બરોબર) સમકિત એળ'ખી શકાય છે. ૧૫. 
વવેચન--શમ એટલે ઉપશમ ભાવ. પોતાના અપરા- 
પીતું પણુ ખરાખ ચિ'તન ન કરે, અન તાતુખ ધી કષાચવાળા જીવ 
કોઈ પણુ વસ્તુનું મૂળથી નિક દન કરવાના પરિણામવાળોા હોય છે, 
તેસ ઓછામાં આછા ઉપશમ ભાવવાળો હાય પણુ અન તાતુખ'ધી 
પરિણાસવાળા ન હોય, તે ન હોવાું કારણુ એ છે કે “ તેણે; 
રેડ અને આત્મા ભિનજ્ઞ છે, દેહુના નાશ થાય છે, આત્માનેદ નાશ 
તેથી; આત્મા અન્ય અન્ય ભવેોસાં પોતાના કરેલાં શુભાશુભ ક- 
રસાતુસારે સુખ ફુ.ખ આદિનો અતુભવ ડરે છે. પોતાના પ્રયત્નથી 
કર્માવરણ્‌।નો નાશ કરી સર્વથા કર્મ રહિત થઈ સુક્તિ મેળવી શકે છે- 
દેહ એજ આત્મા છે, તેમ માન્યતા કરવી તે સિથ્યાત્વ છે, અને. 
“સુદ્ગલાદિ પરભાવામાં આસક્ત થવું તે સર્વ સિથ્ચા ભાવ છે ” 
આ સર્વ સારી રીતે નણેલ હોવાથી તથા આ સર્વ ભાવોથી વિસુક્ત 


શ આત્મપદ સેળવડું એ તેની દૃઢ ભાવના હોવાથી અનતાનુ 
અધી પરિણામો ક્યાંથી હોય ? 


સસ્યફત્વનાં પાંચ ભૂષણેા* ૮૯ 


સ'વેગ--દેવોનાં અને મતુષ્યોનાં સુખોને ફુઃખર્‌્ષ માને અને 
સૌોક્ષસુખ અર્થાત્‌ ખર્‌ આત્મસુખ તેનેજ સુખ કરી જાણે. 
નિર્વેદ---અઆ ભવને નારી સમાનકે ખ દીખાના સમાન માને 
અને ઉદાસીન વૃત્તિથી જેમ ખને તેમ સ'સારથી નીકળવાને। પ્રયત્ન કેરે, 
અતુડે'પા--ખે પ્રકારની છે; દ્રવ્ય અને ભાવ. (વ્યવહારિક 
અને પરમાર્થિક.) દ્રવ્યથી દુ:ખી પ્રાણીને પોતાથી ખનતી મહેનતે 
અને શક્તિ અતુસારે ફુ:ખથી સુક્ત કરવા તે. ભાવથી, ધર્મ રહિત 
જીવોને શક્તિ અતુસારે ધર્મમાં નેડવા પ્રયત્ન કરવે। તે. 
આસ્તિક્તા--વીતરાગનાં કહેલાં વચનો ઉપર પૂર્ણું શ્રદ્ધાન. 


ગઆ 'પાંચ લક્ષણ્‌ુ। સસ્યષ્તવાન્‌ જીવોમાં હોય છે. 
----્ઝ્ક્ફવ્ક----- 


સસ્યકત્વનાં પાંચ ભૃષણે।, 


રેચ ત્રમાવના મસ્ત વશજ ગિતશાસને । 
તીધસેવા વ પતાસ્ય મૂવળાતિ પરચો ॥ ૨૧ ॥ 
સ્થિરતા, પ્રભાવના; ભક્તિ, જીનશાસનમાં ઝુશળતા, અને વી. 
શસેવા-આ પાંચથી સસ્યકૂત્વ શોભી નીકળે. તે ભૂષણ્‌। કહેલા છે. ૧૨. 
વિવેચન---ભૂષણુ એટલે શોભા, ચા આભૂષણે।, જે સમ્યક્ત્વ 
ઉપર ચડાવવાથી સસ્ચકૃત્વ શોભી નીકળે. તે ભૂષણુ પ્રથમ સ્થિરતા. 
જાઈ ધર્મથી પતિત થતો હાય, તેને ઉપદેશ આપી યા તેની અગ- 
વડ ડ્ર કરી પર્સમાં સ્થિર કરવેો1 અથવા અન્ય દશ નકારોના મ-ત્ર- 
ત'ત્રાદિ ચમત્કારો જેઇ ધર્મથી અસ્થિર ન થવુ તે સ્થિરતા. 


ગ્ભાવના--શક્તિ અતુસાર ધર્મને ફેલાવવા ચા તેની શેા- 
ભામાં વધારો કરવો. 


લક્તિ--ચુણાતુરાગ, ગ્ુણુવાન્‌ સુર્ષોનો વિનય કરવો, ખહુ- 
“સાન કરવુ અજ્નવાદિ આપી તેમની ભક્તિ કરવી. 

જનતશાસનમાં ઝુશલખપણુ'--જનેશ્વરના કહેલાં જીવાજી- 
વાદિ તત્ત્વાનો અભ્યાસ કરી તેમા પ્રવીણુતા મેળવવી. 

તીર્થસેવા-વીર્થો બે પ્રકારનાં સ્થાવર અને જ ગમ. સ્થાવર 
તીથેો ન્યાં તીર્થેકરોનાં કહ્યાણુક થયાં હાય તેવી ભૂમિએ સ્પશ્ષવી, 
શુદ્ધ ભાવથી ગુણુગ્રાસ યા સ્તુતિકરવી, વિચારણા કરવી, એ આદિ 





:ટ૦ 'દ્વિતીય પકાશ# - 


મિ 





ન 


સ્થાવર તીર્થસેવા. જંગમ તીર્થ સાધુ સ્ુનિરાજ, તેની સેવા કરવી. 
આ પાંચ સસ્ચકત્વની શેોભામાં-ઉન્ત્વલતામાં-વધારો,કરનાર 
સાટે ભૃષણેા કહ્યાં છે. 
“તકન્‍્ડછ-્કટન્- 


સસ્યકત્વનાં પાંચ કૂષણે।, પો 


ન -્૨્૦્ય્ક- 
રજાજક્ાવિસિષિસ્તા મિચ્યારણિમર્મેલનળ । 
તત્તસ્તવથ પંચાષિ સસ્યવત્વે દ્પઘચત્યછ પ 1 ર૭ ॥ 
શકા, આકાંક્ષા, વિચિકિત્સા, મસિથ્ચાટૃષણ્િની પ્રશ'સા, અને 
તેનો! પરિચય, આ પાંચે પણુ સસ્યફત્વને અત્ય'ત ટ્રષિત કરનાર છે. 
વિવેચન--શકા; જીનેશ્વરનાં કહેલાં જીવાજીવાદિ તત્ત્વોના 
સ'ખ'ધમાં શકા કરવી. ખખર ન પડે તો કોઇને પૃછ્વુ'જ નહિ; 
આતુ નામ શકા નથી તેમ પૂછયા સિવાય તો કોઈને ખખરજ 
ન પડે ત્યારે શાસ્ત્રના જ્ઞાતા પાસેથી તેનાં રહસ્યો જાણુવાં અને 
જ્યારે તેથી પણુ વિશેષ ખુલાચા મન માનતો. ન મળે ત્યારે તે 
વાતનો આધાર સાની ઉપર રાખી સતુષ થવુ? પણુ આ સને 
જવાખ આપી ન શકયા, માટે જીનેશ્વરતુ' કહેવુ ખોટું છે; તેવી 
સાન્યતા ન થવી નેઈએ, કેમકે સર્વ જીવોના ક્ષયોપપશસો કાંઈ 
સરખા હોતા નથી. એકને પૂછતાં સનમાનતો ખુલાસા ન મળે તો; 
તે વાત ખોટી છે, એવી કલ્પના કરવી તે અયોગ્ય છે. 
કૉક્ષા--અન્ય મતોના ધર્મ માટે અભિલાષ કરવો! કોઇ દર્શનં- 
કારોમાં મ“્ર તત્રાદિનો ચમત્કાર જેઈ તે તે દર્શનોમાં સત્ય છે; એસ. 
કરી દોડી જવુ, અને પોતાની ખુદ્ડિને ચુક્તિની કસોટી- પર ન ચડા- 
વવી, એ વિદ્દાનોને તે. લાયક નથીજ. ગાડરીયા પ્રવાહસ્ત તો કદી તેસ 
થઈ આવે છે; તેઓએ ણુ પરમાર્થને સાટે તે. ખહુજ વિચારવાનું 
છે. બાહા ચમત્કારો નઈ પોતાના આત્માને નિર તરવા અસત્ય પર્સ 
રૂપ નેખસના ખાડામા નાખવે!, એ વિચાર શક્તિ વિનાત્તુ કાસ છે. 
વિચિકિત્સા--ધર્મ સખ ધી ફૂલનો સ દેહુ. આ મારી જી- 
_₹ગીને પરમાર્થ માગે", ધર્મં રસ્તે પૂરી કરૂં શઠ, પણુ તેતું કળ 
સછરો કે કેસ ? એ વિચાર પાર્સ્િ [ઉત્સાહને , નબળા પાડનાર 
છે. સાસ્પન્ય રીતે પણુ ડુનિયાની કોઇ પણુ કિયાતુ ફેળ આપણે 


જૂ દ ક. 


સસ્યડ-વનાં પાંચ ટૂપણે? ટ 


ક 


હજીુક જ (૨ સ્‍તાદે મ્પતુબ્વીએ છીએ સાદે પારમાધિક કિયાતુ 
૬ ડ॥ માટે નહિ મળે? પારમારચિક કિષાનું ટલ સ્યાપળને પ્રથમ 


શ્ાષિજ વષધદપાપની ગૉનતા, સમપરિ મ, આત્માનો આન, 
સપને સ્ુપ્મમય “ગી વિગેરે ટપ મળે છે, તો આગળ તેનાં મીડાં 
દ્ળા સ્‍્પતુભવાશે ત નિંવિવાદજ છે, કેમકે એક બીજ વાર્વ્યુ 
છામ દે તેના ગડુ સેલે ચપ બચો; પાદડયો આવતાં 
જેમાં, તા! શ્યનુગાન દરી જકાય છે કે આ વદને પાપી સિંચવામાં 
અને રા] ડચ્વામાં ત્માવશે તો સ્‍વરય કાળે ટરી તે ક્ળગ્રદ થશે 
જ. તેમ પર્મ પતુ ફળદાયકજ છે. જે ધર્મના અ'કુચા પુ અહિ 
રખાતા નની, તે ઘર્મ છે કે કેમ. અથવા તનાથી કળ મળશે કે 
કમ તેતો સ્વાભાવિક રીતેજ સ'શયસુધ્ત છે. 

સિથ્યા પ્રર્સ'એની ગ્રશ'સા--આ પ્રશા'સા ન કરવી, ન 
કરવાનું કારા એ છે કે તેથી ખાળજીવો. જેતે સયાસયને નિર્ણય 
કરવાતું સામથ્ષ નથી, તેએ એઘશ્રદ્ધાથી પણુ સત્ય ધર્મને અવ- 
લળી સા છાય છે, તેએ આ સન્માર્ગ સુષ્ઠી દઇ તે મિશ્યા પર્મામાં 
કસાઇ પડે છે. વળી તે ધર્મને ઉત્તેજન મળે છે. આ તે! નિર્ણય છે 
જાઇ ધર્મમાં ચડો કે ઘષ કોઈ પણુ રુણુ તો હોય છે. તેને 
ઈ રુષાતુગગી તેના ગુગ્નાતુ' બાળજીવો આગળ વર્ણન કરે તે 
ગાગુને લઇ ખાળજીવે। આકર્ષાય, પણુ બીન્ત સ“ખ્યાબ ધ દોષે। તરક 
લક્ષ ન હોવાથી તે સત્ય માર્ગથી ભ્રદ થાય છે માટે આવા ગુણુ!- 
તુરાગી જીવાએ તે મિથ્યા દર્ચાનકારોના ગુણે નઈ મનમાં સમ- 
જવાતું છે, અથવા ચોગ્યતાવાળા જીવા આગળ તે કહેવાના છે. 
પણુ આવા ખાળજીવો! આગળ કહી તેમને સત્યથી ભ્રદ થવાને 
વખત ન શમાવે, તે માટે વિશેષ સાવચેત રહેવાનુ છે. 

તેઓનો 'પરિચય--મિથ્ચાધર્તિએ ને. પરિગ્રચ ન ઝરવે!, 
શ વાત પણુ તેવા ધર્મ દૃઢતા સિવાયના કે ધર્મના અન્તણુ પણુ 
એ।ઘશ્રદ્ધાથી સત્ય ધર્મમાં વહેલા હોય, તેવાએને માટે છે. કાંઈ 
સર્વને લાશુ પડતી નથી, નાના કુમળા ઝાડને વાડની જરર છે, પણુ 
સોટાં વૃક્ષોને કાંઇ વાડની જર્‌૨ નથી તેમ આ પ્રતિખ ધ પણુ આવા 
જીવા સત્ય માર્ગથી બભ્રદ ન થાય તે સાટે છે, પ્રતિખ ધનુ” કારણુ એ. 


દ? 


5 હ ક/ ધ્ધ? 


હર્‌ દ્વિતીય પ્રકાશ. 





નિણિત થાય છે કે, જગતમાં યુક્તિ કરતાં કુયુક્તિઓ વિશેષ હોય 
છે અને ખાળ જીવોમાં ખુદ્ધિની પ્રાગલભ્યતા ન હોવાથી તે કુચુક્તિને 
રસ્તે દોરાઈ જય છે. 

આ પાંચે સમ્યફત્વને દૂષિત કરનાર હોવાથી તેને સસ્યકૃત્વનાં 
-ટૂષણ્‌। કહેવામાં આવ્યાં છે. 

આ પ્રમાણે ટુકામાં સસ્યડત્વતુ' સ્વરૂપ ખતાવવામાં આવ્યું 
છે. જેમ જેમ કોધ, માન, માયા અને લોભ રૂપ કેષાયોની મ'ઠતા 
થતી જાય છે તેમ તેસ આ સમ્યડત્વ નિર્મળ અને પ્રખળ થતું આવે 
છે. સાટે ખર્‌ સસ્યડ્ત્વ દેવાદિ તત્ત્વાના આદરપૂર્વક કષાયની શાંત- 
તામાંજ રહેલું' છે. આ સસ્યડત્વની પ્રત્તિ થવા પછી તે જીવ શ્રા- 
વકનાં-ગૃહસ્થનાં-ત્રતો લેવાને લાયક થાય છે. સસ્યડત્વની પ્રાસિ થ- 
વવામાં આત્માની જે વિશુદ્ધતા નેઈએ તેનાથી પણુ વિશેષ વિશુ- 
ષદ્ધેતા આ ગૃહસ્થ ધર્મનાં વ્તોમાં આવવીજ નેઇએ. ત્યારેજ ચારિ- 


ત્રતે રોકનાર કર્મ એણ થાય છે અને તેજ નિ્ષણુપણેુ ગૃડસ્થ 
ત્રતો પાળી શકે છે 





પાંચ અણુત્રતો--ઝહસ્થ ધમ*; 


વિસાત સ્પૂછાટિસાેટેસિધઞિતિધાટ્ના 1 
્સાદિતાવી સિ વચાળુત્રતાસિ અમટુિનાઃ ॥ ૨૮ ॥ 
સ્થુલ હિ સાદિકેની દ્વિવિધ ત્રિવિધ પ્રકારે વિરતિ કરવી, 
તેને જીનેશરા અહિસાદિ પાંચ અણુત્રતો કહે છે ૧૮. 
વવેચન--હવે ગૃહસ્થ ધર્મં સખ'ધી વ્રતો કહેવામાં આવે 
છે સાધુઓનાં વ્રતો પરિપૂર્ણુ હાય છે અને તેથી તે સર્વ વિરતિ 
કહેવાય છે, પણુ ગૃહસ્થાથી તે પ્રમાણે શ્રતો પાળી શકાતાં નથી, 
એટલે તે પૂણુ'માથી કેટલાક ભાગના નિયમો! કરવામા આવે છે, તેને 
દેશ વિરતિ ક્હેજોમાં આવે છે. અથવા તેને સ્થૂલથી વિરતિ કંહે- 
વામા આવે છે. સાધુઓ મન, વચન અને કાયાથી કરવું નહિ; 
કરાવવું નહિં અને કર્ત્ાને અતુસોદન આપવું નહિ, આસ નવ 
શ્ાગે કોઇ પણુ જીવને મારવાના સ ખ ધમા, અસત્ય બોલવાના સ- 
અધસમાં, ચોરીના સબધસા, અખ્રહમાચર્ચના સ ખ'ધમાં અને ષરિ- 





1હુ'સા ત્યાગ ડર્વાતુ' કારણ શુ'? હડ 


ન 


ગ્રહુના સખ'ધમાં યાગ ફરી શકે છે, પણુ ગૃહસ્થોથી તેમ ખની 
શકતું ન હોવાથી, સ્થળથી લીધેલા નિયમો પણુ મન, વચન, કા- 
ચાથી કરવા નહિ, અને કરાવવા નહિ, એમ છ ભાંગાઓથી લઇ 
શકે છે, એટલે અહિ'સા, સત્ય, અચોર્ય, ખ્ાહ્માચર્ય અને અપરિ- 
ગ્રહરૂપ પાંચ સ્થલ ત્રતો છ ભાંગાઓથી ગ્રહણુ કેરે છે. 





હિ'સા ત્યાગ કરવાનુ કારણુ શુ” ? 





પંશુજુષિજીળિત્વા દિ રછા હિલા સુધી । 
સિરામણશર્ઞતૂ્નાં રિસ સંવર્વતર્સ્યગેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

પાંગળાપણું, કોહીઆપણું, અને હાથઆઉ્તિં ડુ ઠાપણું; આ 
સર્જ હિસા કરવાનાં ટળે છે એસ જાણી ખુદ્ધિયાન્‌ જીવોએ નિરપ 
રાધી ત્રસ જીવોની સક્લ્પથી હિ સા કરવાનો ત્યાગ કરવો. ૧૯. 

વિવેચન--શરીરમાં અનેક પ્રકારની વ્યાધિ થવી, કે અ'ગો 
પાંગાદિનું અધિક યા એઓછાપણુ, તે સર્વ હિ સાનાં ળે છે. નેવું 
ખીજા જીવોને ફુ.ખ આપ્યું હોય તેવું પોતાને ભોગવવુ' પડે છે. 
આ નિયમ ખહુધા લાગુ પડે છે માટે નિરપરાધી ત્રસ જીવોની 
હિંસા ન કરવી ત્રસ જીવોની હિસા ન કરવી એ કહેવાનો એવો 
હેતુ છે કે પ્રથમ તો કેઈ પણુ ત્રસ કે સ્થાવર જીવને નજ મા- 
રવા જઇએ પણુ ગૃહસ્થાશ્રસસા રહેવુ અને તેમ ખનવુ સુશ્કેલ 
છે, કારણુ કે પૃથ્વી, પાણી; અસ્નિ; વાયુ, વનસ્પતિ વિગેરે જીવો 
સાથે રાત્રિદિવસ ગૃહસ્થો કામ લેવું પડે છે. તેથી તેઓની હિ- 
સાથી ખચવું ગૃહસ્થો માટે સુશ્કેલ છે; છતા લેના ઉપર નિરપેક્ષ 
તે! હોયજ નહિ અર્થાત્‌ વગર પ્રચોજને તેમની હિંસા ન કરે, 
તેમ તેએન! ઉપર નિર્દયતા હોય નહિ, પણુ નહિ ચાલતાં કામ 
કુરડું પડે છે તેમાં ત્રસ જીવોનો ખચાવ તે! ઝૃહસ્થોથી ખની. 
શકે છે એટલે ત્રસ જીવોની વિરતિ ખતાવી. 

નિરપરાધી ત્રસ જીવોને ન મારવા, આ કહેવાના હેતુ એ 
છે કે ને અપરાધી જીવોને ગૃહસ્થ શિક્ષા ન કરેતો તેનો ગહુસ્થા- 
શ્રમ ચાલી ન શકે. તેનુ ઘર લૂટી જાય, સ્ત્રી લઈ ન્ય, ચુત્રાદિને 
સારી નાખે, જે રાજા હોય તેદ તેતું રાજ્ય લૂંટાઈ જાય, પ્રજાને 


ન્ટ્જ ઠ્રિતીચ પકાર? 


દુ:ખ આપે; માટે અપરાધીને શિક્ષા આપવાતું ગૃહસ્થને સ્યાચપૂ- 
વક છે; અર્થાતૂ તેમ કરવાથી તેના ત્રતને ટ્ૂષણુ લાગતું નથી. 

સ'કલ્પથી હિંસાને ત્યાગ કરવો; એ કહેવાને. હેતું એ છે કે 
રસ્તે ચાલ્ચો જાય છે, નેઇને ચાલે છે, છતાં કાયાની અસ્થિરતાને 
લઈ કેઈ ત્રસ જીવ પગ નીચે ચા શરીરથી સમરણુ પાસ્ચેો તે 
આંહી તેનો. મારવાનો. ઇરાદો નથી; તેથી વ્રત જગ ન થાય. પણુ 
આ જીવ ચાલ્યો. જયછે, તેને નનણી નેઇને મારી નાખવો, તે સ- 
કટ્પથી માર્ચો કહેવાય આસ નિરપરાધી ત્રસ જીવોને સ'કલ્પથી 
-ન સારવા તે ગૃઢસ્થાતું પહેછયું વ્રત કહેવાય છે. 








સવ જીવોને પોતાના જેવાજ ગણુવા જેધએ. 


આત્મવત' સર્વમૂતેષુ સુઃલટુાસે મિયાતિયે 1 
સિતચજ્ાતનોર્ડાનિળાં રિંસામન્યસ્વ સારે 1૨૦ ॥ 
જેસ પોતાને સુખ વહાથ્યું છે, અને દુ:ખ અપ્રિય છે; તેમ સર્વ 
જીવેપ્ને સુખ પ્રિય અને દુ:ખ અપ્રિચ છે; એમ જાણી પોતાને અ- 
નિષ્ટ લાગતી હિસા ખીનના સખ'ધમાં ન કરવી જઇએ અર્થાત્‌ 
ખીજ જીવોને ન મારવા નનેઇએ, ૨૦. 


નક ત 


જેમ ત્રસ જીવાની હિ'સા ન કરવી, તેસ નિરર્થક સ્થાવર 
જીવોની પણુ ન કરવી નેઇએ. 


“સિર્ધેજાં ન જુવીત વેણુ સ્થાવરેપ્વપિ । 
1રિસામિસાધમજઃ વકષન્‌ મોલ્કુપાસન ॥ ૨? ॥ 
અહિસા પર્સના જાણુ, તથા સાક્ષની ઇચ્છાવાળા શ્રાવકોએ 
સ્થાવર જીવોની "ણુ વગર ગ્રચો।જ્ને હિંસા ન કરવી. ૨૧. 





નજ. 
કોધતે એવી શ'કા થાય કે જીવહિ'સા કરીને પેસો તે! સેળવવે; પછી 
દાન આપીને તે પદપથી છુટી જઈશેુ'« તેતે આચાયર્યશ્રી ક્હે છે કે; 
૬્રળો ત્રાળિત મેન ચો રાગ્યમષિ સુનિ 1 


તટૂધોસ્યમધ સર્વોવીિતેર્ડવે ત શાસ્યસિ ॥ ૨૨ 


હિ'સા ડરનારને આચાર્ચશ્રી ઉપંમા તથા શિક્ષા આપે છે, ૯પ 





કડિતતા#મુુ.કા ક.મા. “ુભજવાજાકક, 9.૨. ભય 0₹ભા ગભ. નજ#ઈ ભર જઇશ નજાત #જ૦ ત ભર-ાઈમન ભજ, જનભતબાા શારભાં ભઈ ગાજ જાજમ જ##ન જઇ૧#૧૮ન૦૦૮૫૮૪૦૪,૦૦૧,“૧૮જ, 


સતુષ્યો, પ્રાણીએ, જીવનના લોભથી રાજ્યને! પણુ યાગ કરે 
છે, ( મૂકી દે છે. ) તેનો વધ કરવાથી ઉત્પન્ન થએલું પાપ આખી 'ૃ- 
શ્વીતુ' દાન આપે તોપણુ કેવી રીતે શાંત થાય ? શાંત નજ થાય. ૨૨. 





[હુ'સા કરનારને આચાચ*શ્રી ઉપમા તથા શિક્ષા આપે છે. 


વતે ત્િરપરાધાનાં વાયુતોયતૃળાશિનાં ॥ 
સિશ્નર્‌ શમાળાં માંસારથી વિજ્ઞેવ્વતે જ્ય જુન ॥ ૨૨ ॥ 
હીર્યપાળઃ જૂસેનાષિ ચ$ સ્વાંગે દંત ટ્યતે ॥ 
સિરમતૂન્‌ સ થે બંતૂમતવેસ્તિશિતાયુયેઃ ॥ ૨૪ ॥ 
સિર્માતુ જ્રકર્ષાનઃ ક્ષળિજામાલનો ધવિ ॥ 
સપાયચતિ સજે ઝન્માન્યશ્ય શરીરન ॥ ૨૧ ॥ 
જ્વિચસ્તેત્યુસ્યપાતો વિ હેટ્દી મવતિ હિત 
સાવૅમાળઃ પદરજે્ટાહ્મેઃ સ જમે મવેત 1 ૨૬ ॥ 
વનને વિષે રહેનારા અને વાયુ, પાણી, તથા લીલા ઘાસને 
ખાનારાં ખિચારાં નિરપરાધી હુરિણાને મારનારા માસના અથીકએ। 
ઝુતરાં કરતાં અધિક કેમ કહી શકાય ? અર્થાતૂ નજ કહી શડાય. જે 
માણુસ પોતાના શરીરે એક ડાભતુ તૃણુ વાગવાથી પણુ ફુભાચ છે 
સે નિરપરાધી પ્રાણીઓને લીક્દણુ હથિયારોવડે કરી શા માટે મારતા 
હેરે ? તે ફૂર કર્મ કરનારાએ એક ક્ષણુ માત્ર વાર પોતાની તૃત્તિ 
કેરવા માટે આ પ્રાણીઓના આખો જન્સ નાશ કરી નાંખે છે; “ અરે, 
તું મરી જ” એટલું કહેવાથી પણુ જ્યારે પ્રાણીઓ ફુ ખી થાય છે 
તે. તેને ભયકર શસ્રોથી મારતાં કેટછું દુ:ખ થતું હશે, એ સાર- 
નાર જીવે પોતેજ વચારવાતું છે ૨૪-૨૪ 
શ્રૂચતે પાળિયાતેન સૈદ્રધ્યાનવરાયળો ॥ 
છુમૂમો વ્રજટ્સશ્ર સપ સરવે? મતો ॥ ૨૭ ॥ 
શાસ્રમાં કહેલુ' છે કે પ્રાણીઓના ઘાત કેરવાવડે કરી શૈદ્રધ્યાનમાં 
તત્પર સુભૂમ અને ખ્ઢહાદતત ચકેવતી'એ। સાતસી નરકે ગયા છે, 
વિવેચન--પૂર્વે અશુત્રસ્ય' શસિર્સાસ્તિ, ગુત્ર વિનાના મતુ- 
જ્ચોની ગતિ થતી નથી, એ ક્ષતિવાક્યથી, તપથી બ્ર થએલા 





હદ દ્વિતીય પ્રકાશ. 





જમદગ્તિ તાપસે જીતશત્રુ રાજાની રેણુકા નામની કુંવરી સાથે 
વિવાહુ કર્યો. હતો; અને તેને લઈ ને જ ગલસાં જઈ રહા હતો.. 
ત્રદતુકાલે તે ત્્દષિએ એક રેણુકા માટે અને તેની ત્રાર્થનાથી હસ્તિ- 
નાપુરના અનતવીર્ય રાજાની રાણી, જે રેણુકાની બહેન થતી હુલી 
તેને માટે, એમ બે મત્રો આપ્યા. રેણુકા માટેબ્રાહ્મણુપુત્ર ઉત્પન્ન 
થાય તેવો અને તેની ખહેન માટે ક્ષત્રિય સુત્ર થાચ તેવા તે સત્રો 
હેતા. રેણુકા જ ગલના હુ“ખથી કટાળી વીર્ચવાન્‌ પુત્ર થવા સાટે 
ચોતાની ખહેન માટેનો મ-ત્ર, પોતે સ્વીકાર્યો અને ખ્રહાણુ પુત્ર થાય 
તેવો ખહેનને મોકલ્યો કાળાંતરે પુત્ર અવતર્યો અને પરશુ વિદ્યા 
સ્ાધવાથી કસે 'પરશુરાસ નામથી પસિદ્ધિ પાસ્યો. તેની ખહેનને 
ફૃતવીર્ય નાસે સુત્ર થયો. એક દિવસ રેણુકા પોતાની ખહેનને સળવા 
ગઈ. ઉંદ્રેયાની ચપળતા ફર્વાર્ય હોવાથી કર્મ સ યોગે અન'તવીર્ય* 
રાજા રેણુકામાં લુખ્ધ થયો અને એક પુત્રની ઉત્પત્તિ થઈ. કેટલેક 
અવસરે જસદસ્િ ત્રદષિ રેણુકાને સુત્રસહિત વનમાં લઈ ગચે।. 
અકાળે કૂળેલી વેલડીની માફક પુત્ર સહિત માતાને જેઈ કૅ- 
ધથી પરશુરામે રેણુકાને મારી નાખી. આ વાતની અનતતવીર્ય- 
રાજાને ખખર પડવાથી તેણ્‌ તે તાપસોનેો આશ્રમ તોડી નાખ્યો; 
અને માયો! પ્રસુખ લઇ તે ચાલતો! થયો, પરશુરામ તેની પાછળ 
ગચે. અને ઝુદ્ધસા અન'તવીર્યઃ રાજ મરાયો તેની પછી તેને! સુત્ર 
મુતવીર્ય રાનખયાસનપર આવ્યો. જૃતવીર્ય સાટો થયે. ત્યારે પિ- 
તાતુ વેર સાભળી આવવાથી તેણ જમદગ્નિને મારી નાંખ્યો. આ 
ઉપરથી પરશુરામ હસ્તિનાપુર આવી ઝુતવીયએે સારી; પોતે ગાદી 
ઉપર ખેઠો. એ અવસરે મૃતવીર્યની સગર્ભા રાણી ત્યાથી નાસ્રી તા- 
પસેનના આશ્રય તળે એક ભોચરામાં રહેવા લાગી. ક્ષત્રિએ ઉષ- 
રના ટ્રેષથી પરશુરામે સાતવાર નક્ષત્રી પૃથ્વી કરી. તાપસના આ- 
શ્રમે ભૉંચરામાં તે રાણીને પુત્ર અવલર્ચો. ચટ્ટ સ્વસથી સૂચિત 
તે પુત્રવુ સુભૂસ નામ પાડવામાં આવ્યું. પરજ્ઞુરાસે નિમિત્તિયાને 
પૂછ્યુ કે “ સારૂં સરણુ ફોનાથી થશે ?” "ખરેખર અહુ વેર 
વાળા જીવોપ નિરાંતે નિદ્રા પણુ લેતા નથી ' અને રાત્રિ 
દિવસ સરણુથી શક્તિ રહે છે. નિસિત્તિઆએ કછુ કે ક્ષઃ 


હિ'સા કરવાથી સુભૂમ ચગ્વસ્તિ નરકે ગયે! હ્છ 


ઝક “રૂ ક કમાઇ -. ઝકોત. ૭.૦. ન 


ન્રિઝાની દ્દાઢાનો ભષેલે! થાળ જેને દેખીને ક્ષીરરૂપ થઇ જશે, 
તેનાથી તમારૂં મરણુ થશે. તે જાણુવા માટે પરશુરામે દાનશાળા 
ખ'ધાવી અને દાહાનેો ભરેલો થાળ ત્યાં મૃકચો. ભોંચરામાં રહેલે 
સુભૂમ એક દિવસ પોતાની માતાને કહે છે કે “ માતાજી; શું આ- 
ટલીજ પૃજ્વી છે? ” માએ ઉત્તર આપ્યો “ મુત્ર, પૃથ્વી ઘણી 
સેટી છે પણુ પરક્ુરામના ભયથી આપણે અહીં રહીએ છીએ. 
તેણે તારા પિતાને મારી નાંખ્યો છે, અને જે કોઇ ક્ષત્રીને દેખે 
છે તેને મારી નાખે છે.” સુભૂસર્તું ક્ષાત્રતેજ ઢાંક્યું ન રછ્યુ', વાત 
સાંભળતાંજ તેનાં નેત્રો લાલ થઇ આવ્યાં, માતાના વાર્યા છતાં તે 
ખહાર નીકળ્યો અને જ્યાં પેલો થાળ હેતો તે દાનશાળાએ આવ્યો. 
તેસે સતાજ થાળમાં રહેલી દાઢા ક્ષીરરૂપ થઈ ગઇ. તે સૂભૂમ 
પીઇ ગચો.. પરશુરામતે આ વાતની ખખર પડી, એટલે તે લડવા 
આવ્યો. પુષ્યની પ્રખળતાથી તે થાળ ચકરૂપ થું, અને યુદ્ધમાં 
પરશુરામ મરચેો. ક્ષત્રીઆના અને પિતાના વેરથી તેણે એકવીશ 
વાર નખ્રાહમાણી પૃથ્વી કરી. આ પ્રમાણે તેણે અનેક જીવોની હિ'સા 
કરી છ ખ'ડ સાધ્યા. આવી અઘોર હિસાથી સુભૂમ ચકવર્તી' મરીને 
સાતમી નરકે ગચેા. 

ખ્રહમાદતતતુ' વૃત્તાંત-- કાંપિલ્ય નગરના ખ્રહારાજાની ચૂલણી 
રાણીએ ખાદ સ્વસ સૂચિત એક ગુત્રના જન્મ આપ્યો, તેનું નામ 
ખ્હ્માદત રાખવામાં આવ્યું. રાજાએ ઘણા હર્ષથી પુત્રજન્માત્સવ 
કરચ, આ ખ્રછ્યરાજાને કાશી દેશને. ડ્ટક રાજા, હસ્તિનાપુરના ક- 
શણદન્ત રાજા, કોશલદેશને. દીર્ઘ'પૂદ રાજા, અને ચ“પાનો સુષ્પચુલ 
રાજા એમ ચાર મિત્રો હુતા. જ્યારે ખ્રહ્યાદતત ખાર વર્ષની ઉસ્મરને 
થચે। ત્યારે અકસ્માતૂ શૂળના રોગથી ખ્રહ્મરાજા પરલોક ગયે. ખ્ર- 
હાદ-ત જુ'વર નાને હોવાથી ચાર મિત્રોએ એકડ વર્ષ" વારાફરતી 
તેના રાજ્યતુ રક્ષણુ કરવાનુ નક્કી કયું. અવુકેમે દીર્ઘપૃષ્ટ રાજા રાજ્ય 
રક્ષણુ કરવા માટે એક વર્ષઃ ત્યાં આવ્યો. અ'તેઉરમાં કાર્ય પ્રસગે 
જતાં આવતાં ચુલણીરાણી સાથે વિશેષ પ્રીતિ થઈ, અને કેસે 
નિરજુશપણ્‌ તેએ અકાર્ચ* કરવામાં દોરાયાં, આ વાતની ખખર' 
રાજ્યના મહાન, સ્થભ તુલ્ય ધતુ નાસના મંત્રીને થઇ, તેણે પો- 
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તાના સુત્ર વરધેતુને, ખ્રહાદત્ત ઝુ'વરને અવસરે તેની માલા અને 
રીર્ઘપૃછરાન્તનું અકાર્ય જણાવવા સમજાવ્યું, વરધતુએ ઝુવરતે 
અવસરે માહિતગાર કર્ચો. સ'સામાં સમજાવવા માટે હસી અને કા- 
ગડાના સચોગવાછી ન્ેડથું ખનાવી શછીથી વી'ધી નાંખી પોતાની 
સાતા અને દીર્ઘ'પૃછતે કુમારે તે ખતાવ્યું. અને વિશેષસાં જણા- 
વ્યેં કે આવાં અકાર્યો ડરનારનો અન્યાય હુ સહન નહિ કગ્તાં જીવથી 
સારી નાંખીશ. ખાળચેણાવાળાં પણુ મહાન્‌ ગભીર અર્થસૂગડ આ 
વાક્ચોથી દીર્ઘપૂછ ચમકચેો, અને ઝુવવર નક્કી સને મારી નાંખશે 
એમેવા ઇરાદાથી તેણે જુમારની માતા સુલણીરાણીને સમજ્યું કે 
ને તને મારી જર્‌ર હોય તો આ કુમારને તું મારી ન ખાવ. 
વિષયમાં અધ થચેલી, પ્રેમાળ પણુ અત્અરે શઝુરૂપ થયેલી મા- 
તાએ તે વચન સ્વીકાર્યું, અને લાખને! મહેલ બનાવી નવોઢા રા- 
ણીની સાથે તેમાં રહેવાને કુમારને સાતાએ આસા આપી. ધતુ- 
સ્રી આ સવ ખીનાનો ચુસ રીતે માહિતગાર હોવાથી કુમારનો 
ખચાવ કરવા સાટે “ વૃદ્ધાવસ્થામાં ધર્મધ્યાન કરવું એેઇએ, હેવે 
સારાથી રાન્ત્યનાં કાર્યો ખની નહિ શકે; એ પ્રમાણે કહી, “ રાજ્ય 
કાર્યોથી જ્રક થયો, અને નરી કિનારે દાનશાળા ખાવી; પર્સ 
કરતો ત્યાં રહો. લાખનો સહેલ ખનાવાતેો! જેઈનેજ તે કુમારના 
સરણુ માટે આગાડી કરી રહ્યો હતો. ઝુસારના બચાવ માટે પેો- 
તાના સુડાસની નજીકથી તે મહેલ સૂધી જમીનમાં સુરંગ ખોદાવી 
અતે તેનુ ખારણું તે મહેલમાં આવે તેસ ડરી આડી એક શિલા 
સૂડાવી. પોતાના સુત્ર વરધતુને તેનો માહિતગાર કર્યો અને અવ- 
સરે કટ પડચે તમારે અહિંથી નીકળી ચ્રાલ્યા જડું વિગેરે સમ- 
જાવ્યું. ખ્રહાદતતનાં લગ્ન કેરીને તરતજ આ મહેલમાં રહેવાને સા- 
તાએ તેને હુકમ કર્ચો. સરલ સ્વભાવી કુસાર માતાના આ ડર 
ચેષિતિને સમજી ન શકચો. રાત્રિ શાંત થઇ તથા સર્વ માણુસો નિ- 
ટ્રાવશ થયાં ત્યારે વહાર્લી પણુ વેરણુ માતાએ કુમાર વિદ્યમાન છતાં 
સૌત્તાનાં વિષયસુખર્પ સ્વાર્થમાં ખાસી આવતી જાણી આખા સન 
હેને ચારે ખાજુથી આગ લગાડી. અહ ! વિષયથી અ'ધ બનેલી 
સોતા"આવા ચકેત્રતી 'જેવા સુત્રને પણુ મારતાં પાછું વાળી નતી 
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કડ. 5 5 ઈ 
નથી. આથીજ સાની પુરૂષો આ વિષયોને ઝેરની ઉપમા આપે છે 
અને જેમ ખને તેમ તેનાથી સુક્ત થવા માટે જીવોને બાધ આ- 
ચે છે. ભડભડાટ કરતી અસ્તિની જ્વાળાઓ ચારે ખાજી પ્રસરતી 
જોઇ ઝુવર જાગ્યો. વરધતુ તો! જગતોજ હતે; વ્યાકુળ થઇ આગ 
લાગવાતું ડારણુ અને તેનાથી ખચવાનો ઉપાય કુમારે વરધતુને;પૂ- 
છચે।. વરધત્તુએ માતાનું અને દીર્ધ'પૃષ્ટતું અકાર્ય. વિશેષ પ્રકારે 
સમજાવ્યું ને અત્યારે નાશી છુટયા સિવાય ખીને કોઈ ઉપાય 
રહ્યો નથી; કેમકે રાજ્ય દીર્ધ'પૃષ્ટે સ્વાધીન કરી “લીધું છે, વિગેરે 
કુમારને સમજાવ્યું, નાસી છુટવા માટે આડી શિલા આવેલી સુ- 
રગ ખતાવી. પાટુના પ્રહારથી ખ્રહ્મદત્તે શિલા કાઢી નાખી અને 
ત્યાંથી બન્ને જણુ ચાલ્યા ગયા. અન્ય રાન્યે।માં ફરતાં અને છુપા- 
વેશમાં રહેતાં આ કુમારે પૂર્વનાં સુકૃત કર્મને લઇને અનેક રાજ- 
જુસારિકાએ અને સોટી ક્કદ્ધિ એકઠી કૅરી. છેવટે દીર્થ'પૃષ્ રાજાને 
યુદ્ધમાં મારી પિતાના રાજ્યનો માલિક થયો અતુકમે છ ખડ સુધી 
ગરકવતી” ખિરૂદ ધારણુ કેજ 
જ્યારે ખ્રહ્મદત્તને દીર્થ'પૃષ્ટ રાજાના ભયથી નાસ્રી જવું પડયું 
હેતું ત્યારે સુશ્કેલીના વખતમાં એક ખ્રાહ્મણે તેને સહાય કરી હતી. 
અહમદને તેને કલ્યુ હતું કે ખ્રહ્મદતત ચકેવતી” ગાદી ઉપર ખેઠા છે એમ 
તું સાંભળે ત્યારે મારી પાસે આવજે. હું તાર્‌ દારિદ્ર ટૂર કરીશ. 
તે ખ્રાહ્યણુ ખ્રહાદત્તને મન્યો ખ્રહમદત્તે તેને જે માગે તે આપવાતું 
કછુ. ખ્રાહ્મસુ પોતાની સ્ત્રીની શિક્ષાથી નિર'તર જૂદે જાદે ઘેર ભોજન 
જુરવું અને એક મહોર દક્ષિણામાં મળે એવું વચન માગ્યું. રાજાએ 
તે સ્વીકાર્યુ. પહેલો જમવાને વારો ખ્રહ્મદત્ત ચકવતીને પોતાનેજ 
ઘેર આવ્યો. રાજાએ ઘણી સારી રસોઈ જમવામાં પીરસાવી, પરતુ 
આ્રાહ્યાસે હઠે લીધી કે જે ભાજન તસે કરો છે તેજ અમને આપો. 
રાજાએ ઘણુા સમજાવ્યો કે ચકવતી'તુ' ભોજન બીજને પચે નહિ; 
સાટે તેનો આગ્રહુ ન કેર. છતાં ખ્રાહાણુ તેતું કહેવું માન્ય ન કર્યુ, 
અને ઉલટું સેણુ' માશું કે આટલું ભોજન જે રાજા આપી શકતે 
નથી તે ખીજી શું આપરી ? આથી નિર્પાચે રાજાએ તેના ુટુ'ખને 
ચોતાતુ' ભાજન આપ્યું. આ ભોજન કરવા પછી તે ખ્રાહ્યણુતુ' ઝુ- 
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ટુખ વિષયથી એટલું ખછુ વ્યાકુળ થઈ ગયું ફે ગમ્યાગમ્યનો વિ- 
ચાર ન રહ્યો, વિષયમાં લપટ થઇ આપસમાં ખણેન, સુત્રી અને 
સાતા સાથે પણુ વ્યભિચાર કર્ચ. અને તે ભોજનના લીત્ર નિશામાં 
તેઓને પ્રાયઃ આખી રાત્રિ વિટ ખના થઇ. પ્રાતઃ કાળા થતાં ભોજનને 
નિશે। શાંત થયે, ત્યારે ખ્રાહ્મણુ ઘણુ' શરમાયો; તે પોતાની જતને 
પિક્કારવા લાગ્યો, અકાર્યા પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો, અને લેકેને 
સુખ દેખાડવું કે કેમ તેની તેને ભારે ચિતા થઈ. રાનન ઉપર તેને 
વિશેષ ગુસ્સો થઇ આવ્યો. રાનએ મને જાણીનેજ આસ હેરાન 
કર્યો છે, માટે આ વેર હું ગમે તે પ્રકારે વાળુ, એવા ઈરાદાથી તે 
ત્યાંથી નીકળી જ ગલમાં ગયો યાં જેઈ ખકરાં ચારનાર ભરવાડ સળ્યો. 

તે ભરવાડ લક્ષવેધી હતો. બેઠાં ખેઠાં જે પાદડાપર લક્ષ કરી કાંકરી 
કૂકતો તેને તે વી ધી નાખતો. આ ભરવાડને નઇ પોતાના મનોશથે 
સિદ્ધ થયા જાણી, ભરવાડને થાડાક પૈસા આપવા કરી, રાજાની 
આંખો ફેાડી નાખવાને તે ખ્રાહ્માણે નિશ્ચય ફર્યો. ભરવાડને સાથે લઈ 
તે નગરમાં આવ્યો. રાજાની સવારી નીકળી એટલે ટ્ૂરથી ખ્રાહ્યણે 
રાજને ખતાવ્યો કે આની સ્માંખા ફ્રોડી નાંખ તત્કાળ લક્ષ રાખી 
તેણુ જેરથી ખે કાંકરી ફેકી. રાજાની ખન્ને આખો કુટી ગઇ. રા- 
જાના માણુસોઈમે તે ભરવાડને પકડી લીધે. અને માર મારી મના- 
વતા ખ્રાહ્માણુના શિખવવાથી પોતે આ કર્ચું છે, એમ તેણુ માની 
દીધું રાહતના કોધને પાર રહ્યો નહિ અહા ! ડુનિયાનાં માણુસો કેવાં 
કૃતથ્ન છે, જેના પર ઉપકાર કર્યો તેના તરક્થીજ અપકાર કરાચે।! 
રાજાએ ખ્રાહમણુના આખા જુટુંખને સારી ન ખાવ્યું, પણુ તેનો કોધ 
શાત ન થચે।. અજ્ઞાનથી અધ થચેલા તે રાજને! કોધ જાતિ ઉપર 
ગચો. અને ખ્રાહ્મણાની આંખો ફોડીને એક થાળ ભરી મને નિરંતર. 
આપો ફે જેને ચોળી મસળીને હું માર્‌ વેર વાળી કોધ શમાવુ., 

આ પ્રમાણે ગ્રધોનને કહું. તેજ સાર્ક થોડા દિવસ તો ચાલ્યું. પણુ 
સમજુ પ્રધાતોઃએ તેસ થતુ અટકાવી “લેશ્માત્મક નામનાં ફળો 
સગાવ્યાં. જે' આંખની જેવાં ચીકાશવાળાં અને આકારનાં હોય છે. 

તેનો થાળ ભરી રાજાને' નિર'તર આપવા લાગ્યા રાન તે સસ- 
ળીને પોતાને મુતાર્થ* માનવા લાગ્યે।. આવી રીતના ભય'કર રૌદ્ર પરિ- 
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ણામમાં રાજએ પોતાના આઝગુષ્યનાં અવશેષ સોળ વર્ષ" પૂરાં કર્ચા', 
અને આયુષ્ય પૂર્ણ" કરી તે ચકેવર્તી” રાજા સાતમી નરકે ગચે. 
ત્યાં તેને મહા ઘોર વેદના સહન કરવી પડી. આ પ્રમાણે હિંસા 
કરનાર સુભૂસ અને ખ્રહ્મદતત.ચકવતીએ પોતાના ઉત્તસ માનવ આ- 
ચુષ્યને નિરર્થક કરી લાંખા વખત સૂધી નરકની સહા વ્યથાના ભોક્ત॥ 
થયા, સાટે સુખના ઇચ્છક જીવોએ કોઇ પણુ જીવને દુ:ખ ન આપવુ. 
કેમકે દુ:ખ આપ્યાથી અવશ્ય તેને! ખટલો મળે છે. 
જીિવેરે વર્‌ પછ શરી વર્ર પુમાન્‌ । 
ઝષિ સવુભેસરવામો સ ત દ્િસાપરાયળ! ॥ ૨૮ ॥ 
મતુષ્યોએ હાથ વિનાના થવુ તે સાર્‌ છે; પાંગળા થવુ તે 
સાર્‌ છે, અને શરીર વિનાના થવુ તે સાર્‌ છે, પણુ સ'પૂર્ણુ શરી- 
રવાળા થઈને હિસા કરવામાં તત્પર થવુ' તે સાર્‌ નથી. ૨૮ 
કેટલાએક વિચ્ન શાંતિ માટે અને કેટલાએક કુળાચા- 
૨થી હિ'સા કરે છે, તેને આચાયશ્શ્રી કહે છે કે, 
[િંતા વિદ્સાય સાવેસ વિદ્નશસચે જલાવી # 
જીજાગારષિયાજેષા જીતા જઞછવિનાશિની ॥ ૨૨ ॥ 
વિથ્નની શાંતિ થવા માટે કેરાચેલી હિંસા પણુ ઉલટી વિથ્નને 
સાટે થાય છે અને કુળાચારની ખુદ્ધિથી પણુ કરાએલી હિસા કુળનો 
વિનાશ કરનારી થાય છે ૨૯. 
ઝષિ વૈજ્ઞત્રપાયાતા ચસ્તુ 1 પારિસ્યગેલ । 
સ ગઇ ણછલ રવ જાઇસોજરિજાતમત્રઃ ॥ ર૦ ॥ 
કાલસેકરિકેના પુત્ર સુલસની માફક જે જુલકમથી ( વ શપર- 
પરાએ ) આવેલી પણુ હે સાને! ત્યાગ કરે છે તે શ્રેષ્ઠ કહેવાય છે. ૨૦ 
વિવેચન--સુલસ અને કાલસૈકરિક કોણુ હેતા અને 
સુલસે કુળાકમે આવેલી હિ સાનેદ ત્યાગ કેવી રીતે કર્ચ તે પ્રસ ગો- 
પાત જણાવવુ' ઉચિત છે એમ ન્નણી તેની ટુંક હકીકત આપવામાં 
આવે છે મગધ દેશની રાજ્ઝૃહિ નગરીમાં ત્રેણિકરાજા રાન્ત્ય કરતે 
હેતો. તેને મહા બુદ્ધિના નિધાન સરખો ખુદ્ધિમાન્‌ અભયકુસાર 
નામને! જુસાર હતો. તે નગરીસાં કાલસૈકરિક નાસનો! કસાઈ રહેતો 
હેતો તેને સુલસ નામે પુત્ર હતો. આ કસાઈ નિર'તર અનેક જીવોનો 
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વધ કરતો હતો મ્રેણિકરાજાએ તેને વધ કરતો અટકાવવા, ઘણે 
પરિશ્રમ કર્યો પણુ તે નિરર્થક ગચેો.. એક દિવસ રાજાએ તેને રૂવામાં 
ખાંધી ઉધે માથે લટકાવી રાખ્યો તો તયાં પણુ પાણીસાં પાડા આ- 
લેખી માનસિક કલ્પનાથી તેણે અનેક જીવોને માર્યા, આ પ્રમાણે 
જેનાં હાડોહાડ રૈદ્રધ્યાન વ્યાપી ગચું છે તેવા પામર જીવોને બાધ 
આપવાને મહાજ્ઞાનીએ પણુ અશષ્ત છે, તો શ્રેણિક જેવા તેને અ- 
તરથી કેવી રીતે રેકી શકે ? હિ સામાં આસક્ત પરિણાઃમવાળા કાળ- 
સૌકરિકને એક વખત શરીરમા મહાવ્યાધિ ઉત્પન્ન થયો, દાહુજવર- 
થી તેનુ શરીર ખળવા લાગ્યુ, તેને કોઇ ઠેકાણે ચેન પડતુ નહોતું, 
મધુર ગીત ગાયનો સહા હુ:ખદ લાગતાં હતાં, મધુર રસો પણુ ઝેર 
સમાન થઈ પડતા હતા; કોમળ શચ્ચા પણુ શુળી સમાન લાગતી 
હેતી અને સુગધી પદાર્થો ડુર્ગોધમય અત્તુલવતા હતા. સુલસ જેમ 
જેમ તેને સારા ઉપાચે। કરતો હતો તેમ તેમ તેને વિશેષ હુ.ખ થતુ 
હેતું. સુલસ મહાવીરસ્વામી પાસેથી ધર્મ પામ્યો હતે, તેના પશિણાસ 
ઘણા કોમળ હુતા નિર તર કસાહના ધ'ધાવાળા ઝુટુ ખમાં રહેવા છતાં 
તેનુ' અ'ત:કેરણુ નિર તર દયાથી ભીંન્નચેલુ જ રહેતુ હતુ. તે મહાવીર 
સ્વામીને. પૂર્ણ ભક્ત હુતો અને તેથીજ અભયકુમારની સાથે ધર્મની 
ગાંઠથી ન્નેડાચેલ મિત્રતાવાળા હેતો એક દિવસે સુલસે પાતાના પિ- 
તાની આવી વિપરીત સ્થિતિ વિષે અભયકુમારને જણાવ્યુ . અભય- 
કુમારે કહ્યુ કે તારો પિતા મહા પાપી છે. તેની આખી જીદગી રૌદ્ર- 
ધ્યાનમાં વ્યતીત થઈ છે, અને તેણે પાપકર્મૌને લઈ ને અવશ્ય નર- 
કૅનુ' આઝુષ્ય ખાધેલું હોવુ' જોઈએ. માટે આગામી કાળમા જેવી- 
સ્થિતિ અતુભવવી હોાચ તેવી સ્થિતિતુ ભાન કાઈક મરણુની તૈયા- 
રી વેળાએ યા થે!ડો વખત "પહેલાં થઈ આવે છે; માટે ડું તેને 
જવરશાતિ સાટે શ્ર દનનેો લેપ કરવો ખ'ધ કરી વિણાનો લેપ કર. 
સુવા માટે કોમળ શય્યા ટૂર કરી કાકરા અને કાટાવાળી શચ્યા. 
ખિછાવી આપ અને ખાવા વિગેરે માટે ખધી વિપરીત વસ્તુઓ 
આપ્યા કર. સુલસે અભયકુમારની શિક્ષા માન્ય કરી, તેજ ગ્રસાણે 
સર્વ કરી આપ્યુ. તેથી તે કાલસૈકરિકને ઘણુ સુખદાઈ લાગ્યું” અને- 
થોડા વખતમાં રૌદ્ર ધ્યાનમાં સરણુ પાસી તે સાતમી નરકે ગચો, 


જ 





વ'શપર'પરાઘી થાલી આવેલી હિ'સાતે ત્યાગ ડરનાર સુલસ*૧૦૩ 


પોતાના પિતાના મર્ભ્‌થી ઊ સપને તેની આવી અધમ સ્થિતિથી સુલ- 
સને ઘણ લાગી આવ્યું, હજરો જીવોની હિ'સા કરી, સુષ્કળ દ્રવ્ય 
ગગેકડુ કછુ આંહી મૂદી છેવ#તુ' વળવળવી સ્થિતિવાળુ' તેના પિતાનુ 
ચિત્ર તેના વ ઉપર સજડ પડી ગયુ. અહા !શુ' મનુષ્યોની 
મમત્વ દશા ! :]' ચચધમજીવન ! શી અઝાનતા ! કે છેવટ સુધી પણુ 
આવી પરાભવ પામેલી દશા ! જે માનવ છજ'દગીમાં મનુખ્યોતુ' જીવન 
ઉચ્ચતર ન થયુ, તે છ#ગીજ ગા કામની ? અને તેવા સહાયકો 
પણુ ગા કામના ર આવી ડુઃખિત દગાથી પિતાને હું' બચાવ ન કરી 
શકગે !તો આ મારી પાછળના કુટુઃખીએ પણુ મારે ખચ્ચાવ કેવી 
રીતે કરી શકમે ? એ મારા પિતાના દાખલાથી મારે શિખવાતું અને 
સમજવાનું છે. આ ગ્રમાગે વિરક્ત ભાવવાળા સુલસે પિતાના મર- 
ણુનુ' કાર્ય સમાસ કયું. એટલે કુટુખીઓ આવી સુલસને કહેવા લા- 
ગ્યા કે હે સુલસ ! આ તારા પિતાનુ કાર્ય તું સ'ભાળ અને પૂર્વની 
માકક ચાલતી આવેલી આ આપણી જીવહિ સક વૃત્તિથી સર્વ:તુ પો.- 
પણુ કર સુલસ કહે છેકે આવી પાપી વૃત્તિથી જીવન ચલાવવાનું 
છું બીલકુલ કરવાનો નથી. તમે સર્વ કુટુખીએ સળી કસાચેલ ધન 
ખઈ ન્તએ, અને જીવહિસાના પાપથી થતુ _નરકાદિકતુ' દુ.ખ તો 
સારે એકલાનેજ ભોગવવું કે ? કેડ ખીએ કહે છે કે નહિ, નહિ; 
જેમ ધન વહેચી લઈએ છીએ તેમ પાપ પણુ વહે'ચી લઈશ]. તને 
એકલાને અમે ડુ.મી થવા નહિ દઈએ, સુલસ કહે છે, ત્યારે તો 
ખહુ સાર્‌ આ પ્રમાણે કહી એક ક કુહાડો ૯ લઇ નજીડ ઉભેલા પાડાને 
સારવાના ખાનાએ કરી યાંથી ઘા ચ્રૂકી પોતાના પગ ઉયર તે ઘા 
ક મ અને વેદનાથી વિહ્વળ થઇ જમીન ઉપર પડયે! મોઢેથી પો- 
કરી કહેવા લાગ્યો કે મને ઘણી વેદના થાય છે માટે તમે સર્વ 
પળીને ૨ થોડી ચોડી વહેચી લ્યો; જેથી મને થ્રોડુ ડુ ખ ભોગવવું 
પડે આ શબ્દો સાંભળી ખધા દિડંમૂઢ ખની ગયા કેઈ કાંઈ વેટના 
લઈ ન શક્યા, ત્યારે સુલસ ખોલ્યે1 “ ભાઇએ, કેસ વાર લગાડો 
છો ? આમારો જીવ જાય છે. ” જુટુખીએ ખોલ્યા “ ભાઈ વેદના 
તે કેમ લઇ શકાય? તે તેો। સર્વ કેપિને એકલાને ભોગવવી પડે છે. ” 
સુલસ કડે છે “ જ્યારે તમે આંહી “દુ:ખ કે વેદનામાં ખીલકુલ 


શૃ૪ ઠ્વિતીય પ્રકાશ? 


ભાગ લેતા નથી; તો પરભવે જીદી જૂટી ગતિસાં કર્માનુસારે જૂટા 
પડેલા, ત્યાં તે દુ:ખમાં ભાગ લેવા કચાંથી આવશે ? મારે તો જેમ 

આંહી એકલા ડુ:ખ ભોગવવાતુ' છે, ત્તેમ ત્યાં પણુ એકલાજ હુ:ખ 

ભેગવવાતુ' છે. માટે ડુ ખમાં ભાગ લેવાતુ' ખોટું ખહાતુ' મૂફી વયો. 
હું તો ભગવાન્‌ મહાવીરનાં વચનથી જણુ' છુ અને તસને પ્રતીતિ 
કરાવવા માટેજ મારે જાણી નેઇને પગ ઉપર ઘા લેવો પડચેો છે. ” 
આ ગ્રમાણે કહી આખા કુટુંખને પ્રતિબાધી તે પાપી આજીવિકાને જ- 
લાંજલિ આપી, નિર્દોષ વ્યાપારથી આજીવિકા શર્‌ કરી, સુલસે પે!- 
તાતુ' જીવન સુધાચું અને કુટુબીઓને પણુ તે પાપથી ખચ્ચાવ્યા. આ 
શ્રમાણે પર પરાથી ઝુળમાં ચાલતી આવેલી હિંસાનો જેમ સુલસે ત્યાગ 
કર્યો અને નિર્દોષ આજીવિકા કરી પોતાને અને ઝુઢું ખનો ઉદ્ધાર કર્યો 
તેસ બીજાએ પણુ પર પરાથી ચાલતી આવેલી હિ સાનો ત્યાગ કેરવે!. 
સુલસ પોતાનુ' આયુષ્ય સુખમય પૂર્ણ કરી દેવલોકમાં દેવ થયો, અને 
કસે સોક્ષ પણુ જશે. 


ને હિ'સાનો ત્યાગ ન કરો તો  દાનાદિ સવ નિષ્ફળ છે 
એમ આચાચ્શશ્રી ડહે છેઃ 
હયો લેવશુસ્પાસ્તિ ્ટાતમધ્યચને તપ? । 
સવૈમપ્યેતલ્યઈે દિંસાં સેસ પરિસ્યનેત' ॥ ૨? ॥ 
ને હિસાને1 ત્યાગ ન કરવામાં આવે તે! ઇ દ્રિયોનું દમન કરવાપણું, 
દેવગુર્ની સેવા, દાન, અધ્યચન અને તપ એ સર્વ નિષ્કૂળ છે. અર્થાત્‌ 
હિસાને। ત્યાગ ડર્યા વિના તેએ ખીલકુલ ફળ શ્આાપતા નથી, ૩૧. 





સ્કકન 
હિ'સાના ઉપરેશક શાસ્સ્કારોપર આક્ષેપ# 
વિશ્વસ્તો સુગ્ધધી છો પાત્યતે નરજાવનો । 
અદ્ઞો ગૃમસેજોમાંથે રિતાશાલોપશેશજે ॥ રર ॥ 
અહો! મહાન્‌ ખેદની વાત છે કે નિર્દય અને લોભથી આંધળા 
થએલા હિ'સાવાળા શાસ્ત્રના ઉપરેશકે ઓ ખિશ્ચારા વિશ્વાસ્રી અને 
“સગધ ખુહ્ધિવાળા ભોળા લોકોને નરકની "પૃથ્વીમાં ષાડે છે. ૩૨.' 
“નન 


હિ'સાના ઉપદેશક શાસકારોપર્‌ આક્ષેપ? ૨૦૫ 


તેમના શાસ્તોમાં આ પ્રમાણે હિ'સા કરવાનુ કહુ” છે. 

ચજ્ઞાચે ૧શ૧$ સછાઃ સ્તચમેવ સ્વચંમુવા 1 

ચજ્ઞોડસંય મૂસ્મે સર્વેસ્ય તર્માયક્ષે વધોડ્વધઃ ॥ રર ॥ 

ઝૌવધ્યા પશવો ઇલા સ્તિર્યતઃ પક્તિળલ્તથા । 

ચજ્ઞાથે સિધરને પાદ માપ્યુર્વત્યુર્ટિતિં જુન ॥ ર૪ ॥ 

સણુષવ્‌ ત થજે વ પિતૃરેવવમેળિ । 

અગેવ વશવો રિંદ્યા તાન્યગ્રેસ્યત્રવીન્મનુ? ॥ રૂ૧ ॥ 

ણ્વ્વયેજુ પૂત રિંલસ વેલ્તપ્વાર્થવિટ્દ્રિગઃ । 

ગત્યાને અ પશૂશરેવ મમયત્યુતર્માં મતિ ॥ ર૬ ॥ 

ખ્રહ્માએ પોતેજ ચસ્તને માટે પજ્ઞુએ ખનાવ્યાં છે. યજ્ર આ 

સર્વ પ્રાણીઓની વિભૂતિ ( કલ્યાણુ ) ને માટે છે. યસ્તમાં જે વધ 
થાય છે, તે વધ ન કહેવાય. ડાલ ગ્રસુખ ઓષધીઓ, ખકરા આદિ 
પશુઓ; વૃક્ષો, ગાય, ઘોડા આદિ તિ્યચા અને ૩પિજલ આદિ 
પક્ષીએ, ચજ્તને માટે મરણુ પામેલાં ફરી ઉચ્ચતા ( ઉચી ગતિ; 
લાંખુ આયુષ્ય વિગેરે ) પામે છે. મતુ કહે છે કે ( મધુપર્ક ક્રિયા 
વિશેષ ) માં, જ્યોતિષ્ઠોમાદિ ચસ્રમાં, અને પિતૃએનાં અથવા 
રેવતાનાં કર્મા જે મહાયત્તો તેમાં આટલે ઠેડાણુજ પશ્ીુએ! મા- 
ર્વાં, પણુ ખીજે ઠેકાણુ મારવાં નહિ. વેદના તત્વાર્થને ન્ણુનારો 
આાહ્ાણુ આ પૂવે" કહેલ કાર્યોમાં પશુઓની હિ સા ડરતો પોતાને 


“અને પશુઓને ઉત્તમ ગતિમાં પહાંચાડે છે. ૩૩-૩૬. 
વ્તઈનન્ત્ત્ક્ઝુન્્ન્્્ઝ્ઝ્-ુઝક 


આવા 4હે'સક શાસ્તોપપટેશકોના સ'બ'ધમાં આચાયશશ્ર 
નો અભિપ્રાય. 

ચે ચત્ર? જૂરયર્માળઃ ચાણારતોપરેશવદ 1 
વવ તે ચાસ્યતિ નરવે સારિવજેગ્યોડવિ તાશ 1 રૂ૭ ॥ 
વરં વરાવ્રાર્વાકતે યોશો પ્રજટતાર્તિક । 
વેહ્ોસ્તિતાપતટ્મઇજ્ં રક્ઞો ત સમિતિ ॥ ર૮ ॥ 
જેવોપદારવ્યાગેન ચજ્ઞવ્યાગેન વેડ્યવા । 
ઘનેદિ ગતૂત્‌ મવણગા પોર તે ચાંતિ દુમેતિય ॥ ર૨ 


૧૦૬ દ્રિતીય પ્રકાશ? 


સનાન ૬.-જવનજન્ન્ન્્ ન્ન -ક્્ન્ન્ન્્ન્--્-નૂન્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્ન્્ન્ન-ન 


જે કૂર કર્મવાળા હિ'સાના ઉપદેશવાળાં શાસ્ત્રો ખનાવે છે, તે 
નાસ્તિકથી પણુ નાસ્તિકો ક્યા નરકેસાં જશે ? (આશય એવે! ની- 
કળે છેકે જે નરકે! વિદ્યમાન છે, તેનાથી પણુ વિશેષ ફુ:ખ વાળી 
નરકમાં તે જવો જેઈએ. ઝે બીચારો ચ્રાર્વાક તેએના કરતાં કાંઇક 
સારો છે કે તે પ્રકટ નાસ્તિક છે; અર્થાત્‌ તે ખુક્વી રીતે પર્સાધ- 
ર્માદિ કાડ માનતો નથી, અથવા જીવાજીવાદિ કાંઇ માનતો. નથી. 
પણુ (આવા હિસાકારક ) વેદનાં વચના ડડેતાં તાપસના ખહ્‌- 
નાથી ગુસ રાક્ષસ સરખો જમિનિ સારે નથી. દેવોને ખળિદાન આ- 
પવાના ખહાનાએ અથવા યસ્ને ખહાને જેએ નિર્દય થઇને પ્રાણી- 
એપને મારે છે, તે ઘારશ્રી ઘોર પણુ ફુર્ગંતિમાં જય છે. ૩૪-૩૯. 
શપશીઇટ્યાયૂટં રિલ્તા ધરવ અમ્લ 11 
અજ્ઞો [િણાષિ ધર્ષાય સરે મટગુર્િમિઃ ॥ ૪૦ ॥ 
સર્વ જીવાપર સમભાવ; શીલ અને દયાર્પ મૂછાવાળા, જગ- 
તને હિત કરનાર ધર્મનો ત્યાગ કરીને, મહાન્‌ ખેદની વાત છે કે” 
સદ બુદ્ધિવાળાઓ હિસા પણુ ધર્મને સાટે કહેલી છે. ૪૯. 

આ પ્રમાણે કુળક્રમથી ચાલતી તથા યજ્ઞ સબ'ધી 
હિ'સાનોપ્રતિષેધ કરી પિવૃનિષિત્તે હિ'સા નિષેધવા માટે 
પ્રથમ તેઓએ પિતૃનિમિત્તે પોતાના શાન્તોસાં કહેલી- 
હિંસા બતાવી આપે છે. ી 

દૃવિર્ષસ્િરસત્રાય ચસઞાનૈસ્યાય વરપતે 1 
વિસગ્યો પષિતર્ય તત્તવક્વાસન્યરોવતઃ ॥ ૪? ॥ 
જિસેત્રીર્વવેાપેરર્રિફેરજરેત ર1 । 

ટ્સેન માલેપોયન્તે વિષિવિવિનસો રર્ળાં ॥ ₹૨ ॥ 
ટો માસો મસક્યમંતેન ત્ીસ્વાસાન્‌ દાસ્નિત તુ! 
ઓર્સ્ેનાય ચતુર શારુતેસેર્‌ પંચ છુ ॥ જેર 
ઘળ્યાર્તા છામપાસેન પાર્ષતેતેદ્‌ સણ વે । 
અણવેનસ્ય માંસેન સૈર્વેળ નવવ તુ ॥ ૪૪ ॥ 
«શપાસાંસ્તુ સષ્યતિ વાસાટ્માદિયામિવેદ 1 - 
શરરમેચોપ્ોલેન  માતાનેજારરવ છુ ॥ ૪૦ 1 





સ્મૃતિમાં પિહતશિ નિગિત્તે કરેલી તિ'શ, ૧૦૭ 
સત્ત ત મચ્ચેન પમત વાયતેન તત ॥ 
યપ્રોનવસ્વ પાસેન સપ્િદતમાષિજી ॥ ૪૧ ॥ 
પિતાને વિધ્િષર્જ કુ શ્પાપેવું 'નિં ( ઘાન્ધ ) ચિરશત્નિ માડે 
( હૉળા કાળને ભાડે આન ગન'ત્યને માટે ( અન ત કાળને માટે ) 
ધાય છે ને સર્જ (ં કડ પ. તલ. ડાંગર, જવ, ગડ, પાખી, 
પૂછ સને દળ આ રવ વિપિષર્વક આપવાથી મતુપ્યાનાં પિતૃએ 
સેક મરિન 2'0ી તૃમ ઘાય છે. મત્સ્યના માસવડે બે મહિના, 
હારિબુનાં આરવે શ”) શન્ડિના, ઘેટાના માંસવડે ચાર મહિના, અને 
પક્ષીના ગાં।૦% પાંઃઃ મહિનાપર્ય ત પિતૃઓ તૃસ થાય છે. બકે- 
સના મારથી છ ગખ્ડિના, પવત ત્તિના હરણના માસ વડે સાત 
મહિના, શેપ જનિના જનાવચ્ના માંસવડ આઠ મહિના, તથા શરવ 
તિના જનાવરના માસથી નવ મત્ડિના, ડુપ્કર અને પાડાના માંસવડે 
દડ મહિના, «ને સસલા તથા કાચબાના માસ વડે ડરી અગિયાર 
મહિના પિતૃજા તૃમ ઘાયછે ગાયના ધ અને ઘીરવડે ખાગ માસ અને 
વૃદ્ધ બક્રગના માસે કરી ખાર વ જ્પર્ષ્'ત ચિતૃએની તૃત્તિ થાય છે. 
રતિ સ્પન્‍્યનુમારેળ સિતનાં તપળાય ચા । 
સૃરેવિવીયતે રિંતા સાવ દુર્મેનિશેતવે ॥ ૪૭ ॥ 
આ ગ્રમાગે પિતૃઓને તૃસ કગ્વા માટે સ્મૃતિને અતુસારે મૂઢ, 
પુર્ષા જે ક્ડિસા કરે છે તે પણુ ફુર્ગતિને માટે થાય છે. ૪૭. 
વિવેચન---નિરપરાષી, નિરાધાર, મૂગા અને કર્ણાજનક 
પોકાર કરતા ગર્‌ીખ પ્રાશીએને રીખાવી રીખાવી મારીને; ધર્મ 
માનવો એજ પહેલી મૂખતા છે, અને અસ્તિમાં નાંખેલા કે હોતૃ- 
એએ ખાધેલા તેના માસથી પિતૃઓની તૃત્તિ થવી એ ખીજી મૂ- 
બતા છે. મરી ગએલા અને ડર્માતુસાર અન્યચેોનિસમાં ઉત્પન્ન થએલા 
જીવોને આવી રીતના કૂર કાર્યોથી તૃસ થવું કે સુખી થવું એ કેવળ 
અસભવિત છે માટે આચાર્યશ્રી કહે છે કે પિતૃતૃત્તિનિમિત્તે કરાતી 
હિસા કરનારને હુર્ગંતિના કારણુરૂપ થાય છે અને તે કરનાર તથા 
કરાવનાર ખન્ને અજ્તાનીજ છે, તેએ કદી નિર્ભય થઇ શકતા નથી. 
જેમકે મારેલા જીવ તેનો બદલે! લીધા સિવાય રહેવાના નથી, અથવા 


કોઇ જૂરીજ રીતે હિસા કરનારને તેના ખદલો મળે છે. 
ધરણ. ૧૫૦9 ૧ ૦ ૦ કાર 


૫૦૮ દ્રિતીય પ્રકાશ*# 


જીવોનું ર્ક્ષણુ કરનારને ભય નથી, 
ચો મૂતેષ્નમર્ય હ્યાહ્‌ પૂતેમ્યસ્તસ્ય નો મ્ય ॥ 
ચારમ્‌ વિતીચૈતે જાને તારમાસાયતે પછ ॥ ૨૮ ॥ 
જે પ્રાણીઓને અભય આપે છે તેને પ્રાણીએ તરફનો ભય 
થતે। નથી. કેમકે જેવું દાન આપ્યું હોય તેવું તેનું રળ પમાયછે. ૪૮. 


હિ'સક દેવાને પણુ ન પૂજવા જેઇએ,. 


થને્ળ્ટટ્્ય્સત્રાસિ શૂછશસ્િધર$ સુરા$ ॥ 
રદિસ અવિ ૬] જષ્ટે પૂગ્યન્તે હેવતાધિયા ॥ ૪૨ ॥ 
સોટા ખેદ સાથે જણાવવું પડે છે કે, ધતુષ્ય, દ ડે, ચકે, ખડી, શળ, 
અને શક્તિને ધારણુ કરવાવાળા હિસકે દેવાને પણુ દેવપણાની ખુદ્ધિથી 


(અજ્ઞાની જીવા ) પૂજે છે. ( અર્થાત્‌ તેવા દેવોને ન પૂજવા માનવા 
જોઇએ. ) ૪૯. 


અહિ'સાત્રતની સ્તુતિ* 


માતેવ સવમૂતાનાપરિિતા હિતયારિળી । 
અંદિતૈવ સિ સસારમરાવશતસારનિઃ ॥ ૧૦ ॥ 
અરસ હુઃલહાવાસિતાટપેળ્વવનાવજછી । 
મવષ્રમિરાર્તાનાયરિલા ૫રમોષધીઃ ॥ ૧૨ ॥ 
સાતાની માર્ક અહિ સા સર્વ જીવોને હિતકારિણી છે, અહિ- 
સાજ સસારર્પી મરૂધર ભૂમીમાં ( મારવાડમાં ) અસૃતની નીક 
સમાન છે, દુ”ખર્પ દાવાનળને ખુઝાવવા માટે વર્ષાકાતુના સેઘની શ્રેણી 
તુલ્ય છે; અને ભવોમાં પરિભ્રમણુ કેરવાર્પ રોગથી પીડાચેલા જીવોને 
યરમ આપધી તુલ્ય પણુ અહિ સાજ છે. ૫૦-૫૧. 
5 


ી અહિ'સાત્રતતું' ફેળ* 
હીઘયાયુઃ પરં સ૫પાસેમ્ય જીયનીયતા । 
અર્િતાયાઃ હક સર્વ જિન્વલ્સામકષેવ સા ॥ જર ॥ 
સુખદાયી લાબું આયુષ્ય, ઉત્તમ રૂપ, નીરોગતા, અને પ્રશ- 
સનીચતા, -એ સર્વ અહિ સાના ફળા છે વધ્રારે જું કહેવું ? સનો. 
વાછિત કૂળ દેવા સાટે અહિસા કામધેનુ સમાન છે. પ૨. 
-“-ગત્સય્ડ્્ય્ક----- 


ડન્યાશ્મલીદાદિ સાસતપો બતાવે છે? ૧૦૬ 


ગૃદસ્માતું ખીન્ઢ' ચત્ય વ્રત, ( જડ બોલવાનું ફળ* » 
મત્મતલ્ જાઇ ₹ન્ને મુત્સસિતા । 
વથીધ્યાડ્સન્પયજ્જ ૧રમાઝીજાવસરયમુનસેસ્‌ ॥ જર ॥ 
મન્મનપઃ ૬. સ સમરપ તેવી રીતે બોલવાપણં, ચૂ ગાપણું, 
મોટામાં થતા ડે ગો ૨૫ સર્વ અસત્ય ખોલવાનાં ફળો છે, 
સમ રતળીને કન્યાલીકાદિ અસત્ય બોલવાનો ત્યાગ કરવો. પ૩. 
#ડ€ સપ્ટે 
કન્યાઅલીકાદિ અસત્યો ખતાવે છે. 
જન્‍્પામોમૃન્વઝીજાસિ ન્યાસાવદભ તથા । 
જૂટલાક્યે ચ પવેતિ સ્પૃછાસરવાન્યકતયન્‌ ॥ ૧૪ ॥ 
કન્યા સખ'ધી. ગાય સ'બ'ધી, ભૃમિ સ'ખ ધી, થાપણુ એ.- 
ઝીવવા સ'બ'ધી, અને ખોટી શાશ્ષી ભરવા સ'ખ ધી આ પાંચ સોટાં 
અસત્યો કહેવામાં આવ્યાં છે. પ૪. 
વિવેચન--જીએા કે મનુષ્યોએ કાંઈ પણુ અસત્ય બોલવું 
ન «્તેઇએ, તેમાં પણુ સર્વથા અસત્ય બોલવાનો ત્યાગ નથી કરી 
કાક્્તા, તેએ: મે સ્થુળાથી એટલે મોટાં સોટાં અસત્યોને ત્યાગ ક- 
રવે।જ તેઇએે, તેજ બતાવે છેકે કન્યાન સ'ખ'ધમાં અસત્ય ન- 
ખાલયું. નાની હોય ને મે!ટી કહેવી, ટ્ૂપણુવાળી હોય અને નિર્દોષ 
કહેવી વિગેરે, સદોપ છતાં નિર્દોષ કહી આપસમાં વિવાહિત કર- 
વાથી તેએની આ'મી જીદગી કલેશ્રિત નીવડે છે, કન્યાના ઉપલ- 
ક્ષણુથી કોઈ પણુ મનુષ્ય વ્યક્તિના સબ ધમાં અસત્ય ન બોલયું. 
ગાયના સખ'ધમાં જીડું' ન ખોલું. ઉપલક્ષણુથી સર્વ જનાવ- 
શેના સ'ખ ધમા સમજી લેયું. 
જમીન પરની હોય તેને પોતાની કહી દખાવી પાડવી વિગેરે 
જમીન સખધી અસત્ય ન બોલવું. 
સારો માણુસ જાણી વગર લેખે ચા વગર શાક્ષીએ કાંઇ પણુ 
વસ્તુ પોતાને ત્યા રાખી હોય, તેને દખાવી પાડવી, ચા પણી સ- 
શ્ણુ પામ્યો! હોય અને તેના સગાં વહાલાંએને ખખર ન હોય યા 
હાય પણુ મજખુત સુરાવા ન હોવાથી તેને છીપાવવી કે એળવવી, 


જેમ કે અમારે ત્યાં તેણે મૂઠ્ઠીજ નથી. આગમ વિશ્વાસઘાત ઝરવે॥ 
નહિ; ચા થાપણુ એળવવી નહિ 


કે 


કમ 
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જૂટી સાક્ષી ન ભરવી. પ્રમાણિક માણુસ જાણી કોઇએ શોક્ષી 
આપી તો તે અવસરે પોતાના સખ'ધમાં હોય કે પરના સ'ખ'ધમાં 
હાય પણુ કોઈ જાતની લાલશ્ચ રાખ્ચા સિવાય સત્ય કહેડું, અર્થાત્‌ 
એટી સાક્ષી ન આપવી. આ પાંચ સોટાં અસત્યો છે. લોકમાં પણુ 
તે જણીતા છે, તેનો ત્યાગ કરવો, તે ગૃહસ્થ્નું બીજી ત્રત કહેવાય છે. 
---ઝ્સ્ઝ્ઝલઝબ્સ્ડડ્-- 


વિશેષ બતાવે છે, 


સવેછોજવિસ્ટ્ં ચયરિ્વસિવવાતય ૧ । 
ચક્ર પુળ્યસ્ય સ વરેતર્સનુસે ॥ ૦૧ ॥ 
જે સર્વ લોકમાં વિર્દ્ધ ગણાતું હાય, જે વિશ્વાસનો ઘાત 
કરવાવાળી હોય અને જે પુણ્યનું વિપક્ષી હોય; શર્થાત્‌ પાપકારી હોય 
તેવું અસત્ય નજ ખોલવું. પપ. 
----લસ્ટ્સ્ઝક--- 
અસત્ય બોલવાથી થતા ગેરફાયદા* 
અસત્યતો જઘીયસત્વમતત્યાટ્મનીયતા 1 
ઝવોમવિર્સત્યાસ તટસસ્યે પરિત્યસેત્‌ ॥ ૧૬ ॥ 
અસસ્યવચને પ્રાજ્ ધમાહેનાષિ નો વહેત્‌ । 
મયાં મેસ મ્ય વાસ્યચેવ મદાદુમાઃ ॥ ૦૭ | 
અસત્યવત્તનાટ્રેવિવાહાપસ્યચારયઃ । 
- પાહુષતિ ત વે હોપ! જુપષ્યાદ્ાધયો યથા ॥ ૧૮ ॥ 
સિમોવેપ્વથ સિર્યણી તયા તરજવાસિષુ । 
- રરપયન્લે જષાવાલપરસાશેન શરીરિળ; ॥ ૧૨ ॥ 
છૂયાર્‌ મિએપરોધાદ્ાા નાસસ્યં જાણ્જિયેવત્‌ | 
ચસ્તુ છતે ₹ સરવ પ્રચાતિ ચસુરાઝત્‌॥ ૬૦ 
અસત્ય બોલવાથી લોકમોં લઘુપણું થાય છે; અસત્ય બોલવાથી 
'( આ સાણુસ જુઠો છે, એવી ) વગ્ચનીયતા થાય છે; અને અસ- 
ત્ય બોલવાથી અધોગતિ થાય છે. માટે અસત્ય ખોલેવાનો ત્યાગ 
કરવો નેઇએ. યુદ્ધિસાનોએ ગ્રમાઢથી પણુ ( અજાણુતાં પણુ ) અ- 
સત્ય'વચન ન બોલવું, કે કેમકે જેસ ગંખળ વાચરાથી _શર્ટા વૃક્ષો 
'શાગી જય છે તેસ અસત્યથી ફુલ્યાણુનો નાશ થાય છે. જેસ કુ- 
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પથ્ચ સેવવાથી ( ખાવાથી ) અનેક વ્યાધ્રિઓ પેદા થાય છે 
અસત્ય વચનથી વેર, વિખવાદ, અગ્રતીતિ આદિ ક્યા દોષો કથી 
પ્રકટ થતા ? અર્થાત્‌ અનેક દોષો પ્રકટ થાય છે. અસત્ય બોલવાના 
પ્રતાપથી પ્રાણિએ1, નિગોદ, તિર્ય ચ અને નરકાવાસાદિમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે. શાન્ત પ્રસુખના ભયથી કે વહાલા સતુષ્યના આગ્રહથી પણુ 
કોલિકાચાર્યની માફક અસત્ય નજ ખોલવું. જે માણુસ ભયથી કે આગહુ- 
થી અસત્ય ખોલે છે. તે વસુ રાજાની માફ્‌ક નરકેસા નચ છે. પ૬થી૬૦. 
વિવેચન--કાલિકાચાર્ય અને વસુ રાજતું દૃષાંત ખતાવ- 
વામાં આવે છે. રમણીપુર શહેરમાં જીતશગ્ુ રાન રાજ્ય કરતો 
હેતો. દ'ત નામના સુરોહિતને રાજાએ મધાન પદછી આપી. કુતન 
સ્વભાવવાળા દત્ત પ્રધાને સામત મડળને સ્તવાધ્વિન કેરી રાજને 
અ“દીખાને નાખ્યો અને રાજ્યાસન ઉપર પોતે બેઠો. તેણે અનેક 
જીવોના સ'હારવાળેો યસ પ્રારભ્યો એવા અવસરમાં કાલિકાચાયે 
નામના જેનનાચાર્ય તે શહેરમાં આવ્યા. આ ન"કાલિકાચાર્ય તે દત 
રાજાના સસાર પક્ષના મામા હતા. માતાની પ્રેરણાથી દત્ત આ- 
શ્રાર્ય પાસે આવ્યો. ઉદ્ધત સ્વજ્ઞાવથી આચાર્યશ્રીને યજ્નના ફૂલ 
સ'બપમાં પ્રક્ષ કર્યું. આચાર્યશ્રી વિચારવા લાગ્યા કે જેમાં નિરપ- 
રાધી અનેક જીવોનો સહાર થાય તે ધર્મ હોય યુ અને તેતું 
મૂળ નરકે સિવાય ખીજી છે નહિ. આ કાજાને નને. હું ચસું ફળા 
નરક કહીશ, તે તતો કોપાયમાન થશે, તેમજ રાજ્યસત્તા ર નલાસિન હો- 
વાથી તે સને પણુ હેરાન કરશે. અને ખીજી ખાજી જે ચથાસ્થિત 
નથી કહેતો, તો! મારા સત્ય ત્રતને। લોપ થાય છે અને જીનેશ્વરની 
આજ્ઞાનો ભગ થાય છે. આમ ઉભય રીતે મને સક્ટમાં આવ- 
વાતું છે, છતાં ભલે સત્ય બોલવાથી શરીરનો નાશ થતો હાય તે 
થાએ પણુ અસત્ય તો નજ કહેવું. ક્ષણુભ'ગુર સ્વભાવવાળા આ 
શરીરના સુખ માટે યા રક્ષણુ માટે જેઓ પોતાના સત્યત્રતને જ- 
હ્ાંજલિ આપે છે તે નરકાદિમાં મહા વોર રૈરવ વેદના સહન કુ- 
૨ છે. તેવા હુતભાગી જીવાતું જીવન આ રુનિયા ઉપર નકાસું છે. 
આમ દઢ નિર્ણય કરી આચાર્યશ્રીએ કહ્યુ, “ હે દત્ત ! આવી જી- 
વહિસાવાળા ચજ્ઞો કરનાર મરીને નરકે જાય છે. ” આ સાંભળતાંજ 





૨૨૨ 1દ્ેતીય પ્રકાર, 


] 





દત્તના રસે રોમે કોષ વ્યાપી ગયો. આચાર્ય ઉપર તુચ્છકાર શખ્ટ 
કરી દત્ત ઉભો! થયો અને આકોશ કરતો બોલ્યો કે તેની નિશાની 
શું ? આચાચે” ઉપચોગ દઈ કહ્યું કે “ આજથી સાતસે દિવસે હું 
ઝુભીની અર પચાવાઈશ અતે સરણુ પાસીશ.” દત્તે કહ્યુ તેની 
નિશાની શું ? આચાર્યશ્રીએ કહ્યું, “ ઝુંભિમાં પડયા પહેલાં તારા 
સુખમાં વિષને છાટો પડશે. ” દત્તને ભય લાગ્યો આચાર્યતું ૩- 
હેડું સત્ય તો નહિ હોય ! આચાર્ચને કરતી ચોકી સુક્ઠી દત્ત ચા- 
હ્યો  ગચો, મરણુના ભયથી છ દિવસ ઘરમાં રહ્યો. ઉત્સુકતાથી છઠ્ઠા 
દિવસને સાતમા ગણી સારૂં સરણુ ન થયું, હુવે આચાર્યને વિડખના 
કૅરી મારી નાખુ* આ ઇરાદાથી તે મહેલથી ઘોડા ઉપર બેસી ખ- 
હાર જવા નીકળ્યો. તે દિવસે સરિયામ રસ્તા ઉપર થઈ પ્રાતઃ- 
કળમાં એક ખુઢો માળી ટુલ લઇને જતો હતો. તેને રોગાદિ કા- 
રણુથી ઝાડાની હાઝત થઈ ગં. તેથી ત્યાંજ હાજત સુરી કરી; 
તેના ઉપર કુલ કેટલાંક ઢાંકી ચાલતો થચે।. રાજા ત્યાં થઇને ની- 
ડળ્યો. ઘોડાના પગનો દાખડો જેરથી કુલ ઉપર પડયો. અને તે- 
માંથી વિષ્ટાનો છાંટો ઉડી રાન્નના સુખમાં પડેચે.. વિષ્ટા પડતાંજ 
રાજા ચમકચો. અને પાછે ફ્ચો, ભયથી તે મહેલમાં પેઠો; તેના 
અન્યાયથી ફટાળી ગએલા સામતોએ પૂર્વના રાજાને ખ'દરીખાના- 
સાંથી ખહાર કાઢચે. અને રાનત્ય ઉપર બેસાર્ચે. કોપાયમાન થએલા 
રાજાએ દત્તને ખાંધી મંગાવ્યો અને ઝુભિમાં નાંખી હેઠલ તાપ 
કરી કાગડા કુતરાને તેતું શરીર ખવડાવ્યું. દત્ત સરણુ પામી સરૈદ્ર 
ધ્યાનથી નરકે ગચો; આચ્ચાર્યઃશ્રીનો યશોવાદ ચચો. આવી રીતે 
ભચમાં આવી પડેલા પણુ આચાર્યશ્રીએ અસત્ય નજ કહ્યુ; તેસ 
કોઇના ભયથી એસત્ય ન બોલવું એ આ કથાસાથી સાર લેવાનો છે. 
વસુરાજનુ' દ્રણાંત* 

ક ચેદી દેશના ક્ષાકિતસતિ શહેરમાં અભિગ્દ્ર નાસનો શજા રાન્‍્ત્ય 
કરતો હતો. તેને અુદ્ધિસાન્‌ વસુ નાસનો ઝુસાર હેતો. ક્ષર કેટ ખડ 
નામના ઉપૉધ્યાચ ગૃહસ્થ ગુર પાસે વસુકુમાર, નારઢ અને તે ઉ- 
પાચ્ચાયનો પર્વત નામનો સુત્ર એ ત્રણે સહાધ્યાયીપણું ભણુતાં 


વસુરાજનુ' દ્રષ્ટાત ર ફ્શ્જુ 


હેતા ગેક દિવચે અગાશીમાં સુતેલા આ ત્રણે વિઘાર્થીઓને જેઈ 
વિઘાધર સુનિએ ખીજ સુનિને કઇ કે આ ત્રણુમાંથી ખે નરકગામી 
છે મને એક દેવલોકમાં જશો આ સાંભળી ઉપાધ્યાએ તેમની પ- 
રીક્ષા કરી, અને તે પરીદ્યામાં પાતાના સુત્રને નરકમાં જનાર નામી 
પોતાના પ્રયાસને નિરર્થક ગણતો સસાર વાસનાથી વિરક્ત થઇ 
તેભ ત્યાગીનો માર્ગ સ્વીકાર કયે. * 

શ્જ્ન મરણું પાસ્યા ખાદ વસુ રાનત થયે. પર્વત ઉપાધ્યાય- 
પદ ઉપર આવ્યો અને નારદ કોઈ બીજે ઠેકાણુ ચાલ્યો ગચે. 

વસુ રાન્ત સત્ય બોલતે! હુતો અને સત્યવાદી તરીકે તેની 
દુનિયામાં પ્રગ્યાતિ થઈ હતી એક સ્વ*છ સ્કૂટિક રત્નની શિલાતું 
આસન ખનાવી તેના ઉપર સિ'હાસન સ્થાપન કરી વસુરાજા સભામાં 
તે ઉપર ખેસતો ષતો. લોકો અતિ સ્વગ્છતાને લઇને તે આસનને 
જઇ શષ્ટ્નતા નહોતા. તેથી સત્યના પ્રભાવે દેવો આ રાળતુ' સિ હા- 
સન આકાશમા અધર રાખે છે, આવી પ્રખ્યાતિને પામ્યો. એક દિ- 
વસે નારદ પર્વતને ઘેર આવ્યે. પર્વત વેદ સ ખ'ધી શિષ્યો આગળ 
વ્યાખ્યા કરતો ઢુતો, તેમાં નયા અજ શા”્દ આવ્યો ત્યારે પર્વતે 
ખકરાંને હોમવા તેવો અર્થ કર્યો. નારદે કહ્યુ, ભાઈ તારીભૂલ 
થાય છે. શુર્જઞએ અજ શબ્દે ત્રણુ વર્ષની જુની ડાંગર ( ત્રીહિ ) 
કહી છે. કેમકે (3 જાયતે દૃતિ અઝ ) જે ક્રીવાર ઉગે નહિ તે 
અજ કહેવાય. અજનોા અર્થ ખકરો પણુ થાય છે, છતાં આંહી, 
તેનો ગાણુ અર્થ લેવાનો છે. ચુર્‌ ઉપદેશક હુતા; શ્રૃતિ પણુ ધમ- 
કથન કરનારી છે તો અજને અર્થ ખકરો લઇ આવે! અનર્થ' કરી ગુરૂ 
અને શ્રતિને તારે ટ્રષિત ન કરવી નેઈએ. પોતાના વચન ઉપર 
શિષ્યોને અપ્રતીતિ થશે તેમ ન્નણી પર્વતે ગુસ્સે થઇ કહ્યું”. ખરે અર્થ 
ખકેરા છે અને શુરૂએ પણુ તેમજ કલ્યુ' છે. આપણે તેનો નિર્ણય 
કરીએ. જે જુઠા પડે તેની જીભ કાપવી. આ અર્થમાં આપણે સહા- 
ધ્યાચી વસુ રાજ પ્રમાણુ છે. નારદે તેમ કણુલ કશુ. પર્વતની માતાએ 
ગસ બોલાવી તેને ઘણે। વાર્ચો કે બેટા; મે' પણુ તારા પિતાના સુખથી 
ત્રણુ વર્ષની ડાંગર એ અર્થ સાંભન્યો છે માટે નારદ પાસે સાષ્ી માગ. 
વસુ રાજન સત્ય બાલરે; અને આમાં તારા જીવનુ' ન્‍ેખમ થશે. પર્વતે 
કહ્યુ; ગમે તેમ થાએ પણુ હું તે! હવે પાછે ટ્રવાનો નહિ. 


૬૨૪ દ્રિવીય પ્રકાર? 
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પુત્રસ્તેડથી તેની મા વસુ રાજા પાસે ગઇ. એકાંતમ પુત્ર- 
નો તથા નારદને સવાદ કહ્યો અને તેણે હઠ કરી, ગમે તેમ કરી 
ગુર્પુત્રને પ્રાણુભિક્ષા આપવાનો આગ્રહ કર્યો. રજા વસુ સત્યવાદી 
હતો. પ્રથમ તો. જુઠી સાક્ષી ભરવા આનાકાની કરી પણુ દાક્ષિણ્ય- 
તાથી, સ્રીના આગ્રહથી અને ગુર્પુત્રના સ્નેહથી તેણુ તે વાત 


અગીકાર કરી; ખરેખર મોહથી મોહિત થએલા જીવો કસોટીના _ 


અવસરે દૃઢ રહી શક્તા નથી તેસજ પોતાની ”્યાતિનો પણુ "ખ્યાલ 
કૅરતા નથી. વસ્રુએ હા પાડવાથી ખુશી થઈ ઝુર્પત્ની ઘેર ગઈ, 
ચ્રાતઃકોળમાં પર્વત અને નારદ સભામાં આવ્યા અને પોતપોતાનો 
વિવાદ કહી સ ભળાવ્યો સભાના લોકોએ કહ્યુ' મહારાજ વસુ તસે 
સત્યવાદી છો માટે જે સત્ય હોય તે કહી આપી આ વિવાદને 
નિર્ણય કરી આપે. કુમતિથી પ્રેરાઇ દુ દ્વિ રાજાએ અજને અર્થ 
ચુર્‌એ ખકરે કહ્યો છે તેવી સાક્ષી આપી. આ સાક્ષી આપતાજ નજીકમાં 
રહેલા કોઇ વ્યતર દેવે તત્કાળ વસુ રાજાને સિ'હાસન પરથી નીચે 
નાખ્યો, અને પછાડીને મારી નાખ્યો. અને તે મરીને નરકે ગચે. 
અસત્ય બોલનારા પાપીને તેત્ુ' પાપ ફ્લીભૂત થયુ. આમ કહી 
નારદ ત્યાથી ચાલ્યો ગયો! સભાના લેકે એ પષ્રીટકારઆપેલે। પર્વત 
ણુ ત્યાંથી ચાલ્યો ગયો અને અદ્યાપિ પપર્ય ત જુઠી સાક્ષી આપનાર 
રાજાની અપષ્ઠીત્સિ દુનિયાસાં ફેલાતી રહી. સાટે ગમે તેવા પ્રસંગમાં 
સત્યજ બોલવું પણુ સ્નેહથી કે લોભથી પ્રેરાઈ જૂઠી સાક્ષી નજ 
આપવી એ આ કથામાથી સાર લેવાને છે. 

ત સસ મષિ માપેત પરપીટાજર્‌ વપ ॥ . 

જોવેડવિ શ્રચતે ચરપાત્‌ જા શવ સરવે પત ॥ ૬૨ ॥ 


ખીન્ને જેથી પીડા થાય તેવા સત્ય વચ્ચના પણુ ન બોલવાં 


કારણુ કે લોકમાં પણુ સભળાય છે કે તેવાં વચને બોલી કૌશિક , 


નરકમા ગચે1. ૬૧. 

વિવેચન--પરને પીડા થાય તેનો ખચાવ કરવા માટે અ- 
સત્ય બાલવું એમ ડહેવાનો આશય નથી, પણુ તેવે ઠેકાણુ બોલ્યા 
વિના મોન રહેવું વધારે સાર્‌ છે. જેમકે એક રસ્તામાં ચાલતા.મા- 
ણુસને શિકારી માણુસે પૃછયુ"' કે આંહીથી- હરિલૂડું ટોછુ' ગયેલું 
લમે નર્યું? તે ટોળુ જડું તેણ્‌ નેયું હેતું. હવે જે હા “પાડી તે " 


&ન્‍્કકન્ને 


વિવેક પૂર્વક સત્ય બોલલુ*, 1૨૫ 





ઝડ 
રસ્તે ખતાવે તો તે પારધ્રિઓ તેને મારી નાંખે, સાચુ બોલડું એ 
ખિચારા નિરપરાધી જીવોના મરણુનુ" કારણુ હતું આવે ઠેકાણુ વિ- 
ચાર કરીને તેણે એવે! ઉત્તર આપવે! નેઇએ કે તે હરિણુનો વિ- 
નાશ ન થાય અને અસત્ય પણુ ન બોલાય. તેવા ઉત્તર ન આવડે 
તો ઉત્તર ન આપવો તે વધારે સાર્‌ છે. પણુ ડાહ્યા થઇ તેવે ઠેકાણે 
સત્ય પ્રકાશિત કરવાતુ નથી એ ધ્યાનમાં રાખવુ' જેઇએ. આ તો 
એકજ દૃણાંત છે. પણુ તેના જેવા ખીજ અનેક પ્રસ ગોમા પણુ ખન્ને 
રીતે સાવધ રહેવું નેઇએ; તથા અહિ સા ત્રત રૂપ પાણીના રક્ષણુને 
સાટે, આ ખીન ત્રતે। પાળ સરખાં છે. સત્ય ત્રતના ભગ ડરવા 
રૂપ પાળ ફે્‌પડી નાખવાથી, અહિસા ર્‌પ પાણી ચાલ્યુ જાય છે, 
અને તેથી તૃષા રૂપ અનેક પ્રકારનાં રુ ખોનો અતુભવ કરવો! પડે 
છે. ખુદ્ધિમાનોએ સર્વ જીવોને ઉપકારક સત્યજ બોલવું જેઇએ, અ- 
થવા સર્વા્થ' સાધકે મૌનપણુજ રહેવુ , પણુ અસત્ય બાલી સ્વ-પર-ે 
હુ.ખકર્ન્તા તો નજ થવુ. કોઇએ પૂછયે છતે મર્મના જાણુ મતુષ્યે, 
વૈરનાઝારણુરૂપ, શ કાસ્પદ, કર્કશ, અને હિ સાસૂચ્રક વચન ન બોલવું; 
'ણુધર્મો। ધ્વ સ થતો હોય, કિયાને લેપ થતો હોય, સિદ્ધાંતાર્થને 
વિનાશ થતો! હોય તો. નહિ પૂછે પણુ શક્તિમાનોએ તેનો નિષેધ 
કરવા માટે પ્રયત્ન કરવો. ચાર્વાક અને કૌલિકાદિકોએ અસત્ય બોલવે 
કેરી, આ જગતને વિડ ખિત કર્ય છે. ખરેખર નગરની ખાળ સરખુ” 
તે અસત્ય બાલનારતુ' સુખ છે કે, જેમાંથી મલિનતાથી ભરપુર પાણી 
સરણુ' વચન નીકળે છે. દાવાનળસાં ખળેલાં વૃક્ષો વર્ષાત્રડતુમાં કદાપિ 
નવપલ્લૅવિત થાય છે, "પણુ ડુર્વચનર્‌પ અગ્નિથી દગ્ધ થએલાં સતુષ્યો 
સાદ થતાં નથી. સત્ય વચને! માનવોને જેટલો આહ્લાદ આપે છે 
તેટલો આહેલાદ, ચદન, ચ દ્રિકા, ચ દ્રમણિ અને મોતી પ્રસુખની 
સાળાએ નથી આપવી. 

શિખા રાખનાર, સુ'ડન કરાવનાર, જટા રાખનાર, નગ્ન રહે- 
નાર, અને વસ્ત પહેરી તપસ્યા કરનારા તપસ્વીએ પણુ જે સિથ્ચા 
આધે તો અ'ત્યજથી પણુ તે નિ'ઢનીય થાય છે. સએક તરફે અસત્યથી 
થતું પાપ અને એક ખાજુ ખીજા' સર્વ પાપો એકઠૉં કરી, તુલામાં 
નાખી તોળવામાં આવે તો, અસત્ય બોલવાનું પાપ વધી જાય છે, 


ટ્ય્ડુ કિતીય સકા. 








ચૂરદારિક અતે ચાર ગ્રસુખતો હજી કેઇઈ પ્રતિકાર થઇ શકેછે, પણ 
અસત્ય બોલનાર મતુષ્યોતો કોઇ પ્રતિકાર અસત્ય મૂક્યા સિવાય 
નથી. દેવે! પણુ પજ્ષાત કરે છે, રાન્‍્ટએ સ્માઝા મ્સન્ય કરે છે, અને 


થક 


અગ્નિ પ્રઝ્ુખ પણુ શીતળ થઈ જય છે; આ સત્ય બેધ્શવાનાજ ટળે છે. 


અસમાર્ષિ શવાવારાદ્રોરયારિલુ સંમવ | 
અન્વચા વદ સેતી વાય સર૬૬ જા પતિ ॥ ૬૨ ॥ 
શોડા પલુ સૃષાવધ્ટથી નર્કાદિકમાં ઉત્પન્ન થવું પડે છે તેદ 
જનેશ્વરની વાર્તીને અન્યથા ખેપલતાં અરેરેસેઓની શું ગતિ થશે ? ર. 
“કકક 
સત્યવાદીની સ્તુતિ કરે છે. 
જ્તાસગાર્ત્રિયોયેજં સત્તમેવ ર્ત ચે । 
વાષ્રી વષિ્રીક્રિસે તેષાં ચરળરેજુમિઃ॥ દર | 
અજી ચે ત માયન્ને સત્તત્રતમદાવનાઃ 1 
સાપરવ્યુમર્છ તેમ્યો સૂતમેતોરમાદવઃ ॥ ૬૪ ॥ 
જે મતુષ્યો સાન અને ચાસ્ત્િના સૂકર્ષ સત્યનતેજ બોલે છે. 
તે ત્રતુષ્યોના પગની રછ્વડે કરીને આ ખૃચ્દી પવિદ્ થાય છે. તથા 
કત્યકતર્ષ સહાધનવાળા જે છીવોર અસત્ય બોરતા નથી. તેએપને 


દુ:ખ આપવા માટે ભત પેત અને સર્ષાદિ કોઇ પણુ સમરથ થતા 


ન્‌ચી. (કા પ્રસાણે ગુડસ્યોના બીજ તતનુંસ્ગર્પરમાસ ચું )ટ્૩-૬૪- 


ન 





ત્રીજ અસ્તેયત્રતતુ' સ્વરૂપ, ચોરીનું” ફળ અને તેતો નિષેધ 
હોર્માસ્ય વેપ્વલને લાસ્વમેમસ્રેટં હિતાય 1 
અહ્તાત્તજજં રાસ્તા સ્યુજસ્તયે સિવસેવેત્‌ ॥ ૧૧ મે 
દુર્ભાગ્યપણું, પ્રેપ્યપહુ ( પસ્તું કા કરવાપણું), દાસપુ 
દ શરીરની પરાશિનતા ર શરીરતુ છ્ઠેટા્‌છુ અ્દ્ને દરિદ્રતા; સને ચારી 
કરવાના ક્કોને જીને ( ખન અર્થ ઝડસ્થોરએ ) ધની રજા. 
સિવાય વસ્તુ લેવાર્ષ ચોરીન્દા ત્યાગે -ટરવેદ. દપ 
ક વસ્તુ -અદત્ત કહી શકાય, 
એટ્સ તારટીત સ્ત પરેમે-વગસિસ્યુકી? 1 ૬૬: 





ડઇ વસ્તુ અદત્ત કહી સકાય, ફૃશૃણ 


પડી ગચેછુ, ભુલાઇ ગચેલુ, નષ્ટ થએછુ' (કોઈ લઇ ગચેછુ), 
ઘરમાં રહેછુ; સ્થાપન કૅરેછું% અને દાદેછું; અ સર્વ પરતું' ધન ખુ- 
દ્વિસાન્‌ જીવાએ ધણીના આપ્યા સિવાય કોઇપણુ વખત લેવુ નહિં. ૬૨. 
(ચોરી કરનાર ધનજ લે છે એટલું નહિ પણુ સાથે તેતુ 
ઔજીં પણુ નાશ ડૅરે છે. ) 
ઝય છવ વરછોવો ધર્મા પેય ઘતિધેતિર । 
ગુષ્ળતા પરજીષ સ્વ યુષિત સયમપ્યટ! | ૬૭ ।॥ 
પરતુ ધન ચોરનાર માણુસે તેનું” ધનજ લૂટયુ ટે એટલુંજ 
નહિ પણુ તેની સાથે તેના આ ભવ; પરભવ, ધસ, ધેયં'તા, ઘતિ 
અને મતિ આ સર્વ ચારેલુ' છે એસ સમજવુ. કેમકે ધન લૂટાયાની 
ગસગીનીમાં તેનો આ લવ ખગડે છે; ધીરતા રહેતી નથી, શાંતિમાં 
ખલલ પડે છે અને બુદ્ધિ ગુમ થઇ ન્તય છે. માટે એક ધન ચોર- 
નારે ધનજ લુટયું' એમ નહિ પણુ તેણે આ સર્જ વસ્તુઓનો નાશ 
કર્ચા છે એમ સમજવુ. ૬૪. 


૬૦-૦-૦૦... 


જીવહિ'સાથી પણુ ચોરીને! રોષ આંધક છે? 
પજસ્ચેજકષખ દુઃ લ માચેમાળલ્ય ગાયતે । 
સયુત્રવૌત્રસ્વ પુનર્થાવસ્ગ્ીન છતે ધને ।॥ ૬૮ 
એક જીવને મારવામાં આવે તો તે મારતાં એક ક્ષણુવાર સ- 
રનાર જીવને દુ ખ થાય છે, પણુ ધનતુ હરણુ કરવાથી તે। તેના 
ગુત્ર પૈત્રાદહિ આખા કુટુબને યાવત્‌ જીવ પર્યત ફુ.ખ થાય છે. ૬૮ 
વૌચેવાપકુપરયેદ વષરવેષારિ પમ | 
જાયતે આાછોમે તુ પાછ તરજવેલના ॥ ૬૨ ॥ 
ચોરી રષ પાપવૃક્ષના ફ્લો આ ભવમાં વધ ખ ધાદિકૈથી અને 
ચપરલે।કેમાં નરકની વેદનાએ કેરી ભોગવવાં પડે છે. દળ 
રિવતે વા રઝન્યાં વા સ્વપ્તે વા ગામરેવિ વા । 
સશય રવ સાર્યેળ સતત સ્વાસ્થય તર; વતચિત્‌ ॥ ૭૦ ॥ 
શરીરમાં રહેલ શલ્યવાળા માણુસની માકક દિવસે અથવા રાત્રે 
સ્વપ્નમાં કે જાગૃતમાં ચોરી કરવાવાળા માણુસ કોઇ પણુ વખત 
શાંતિ પામતો નથી. ૭૦ 





૨૧૬૮ દ્વિતીય .પ્રકાશ* 


'િત્રયુત્રવત્રાળિ પ્રાત વિતરોષિ દિ । 
સસસ્સાસ્તિ શળપવિ ત *્છેરજેરિવ તરકરેડ ॥ ૭? ॥ 
તેમજ ચોરી કરનારનાં મિત્ર, પુત્ર, સ્રી, ભાઈએ, અને માતા 
પિતાએ વિગેરે જેમ મ્લેચ્છની સાથે તેમ તે ચારની સાથે ( રાજ* 
દ'ડેના ભયથી ચા પાપના ભયથી ) એક ક્ષણૂમાત્ર 'પણુ સ સર્ગ 
કરતાં નથી, ૭૧ 
સંચંધ્યષિ સિરક્ષેત પોર્યાન્મર્જતન્સજે; । 
વૌસેવિ સ્વતઃ સ્થાત્સ્મેમાર સેર્નિયવત્‌ ॥ ૭૨ ॥ 
ચોરી કરવાવાળા પોતાના સખ'પરીનો પણુ મડુકેની માકક 
રાજાએ નિગ્રહ કરે છે. અને ચોર હોય તો પણુ ચોરીને ત્યાગ કર- 
વાથી રેહિણીયાની માકેક સ્વર્ગને ભોગવનાર દેવ થાય છે. , છ૨ 
(તે ખન્ને દાંતો ખતાવે છે ) બેન્નાતટ નામના નગરમાં 
સૂલદેવ રાજન રાજ્ય કરતો હતો. તેના રાજ્યમાં ચોરનો એટલે 
ખઅધેપ ઉપદ્રવ વધી પડયે! હલો કે, ધન માલ વિનાનાં સ ખ્યાખ'ધ 
કુટુબા નિરાધાર સ્થિતિમાં આવી પડયાં હુતાં એડ દિવસે પ્રજાના. 
આગેવામ લોકોએ એકઠા થઇ રાજને વિસત્તિ કરી કે, હે રાજન્‌ 
કાંતો ચારોાથી અમારા ધન સાલતુ રક્ષણુ કરો. નહિતર અસને 
રજા આપો તો ખીજા નિરૂપદ્રવ રાજ્યમાં જઇને રહીએ. આ સાંભ- 
ળતાંજ રાજ એકદમ આવેશમાં આવી ગચેો! અને બાલી ઉઠયો કે; 
અહા! સારી પ્રજા આટલી બધી ડુ.ખી ! અરે ! મારા નિસકહુલાલ 


જ્ોટવાળો શું કાંઇ ખખર રાખતા નથી ? તત્કાળ રાજાએ કોટવાળને 
બોલાવ્યો, કોટવાળ ઉદાસીન ચેહેરે રાજના સનન્‍્સુખ હાથ ન્ેડી 


કહેવા લાગ્યો, મહારાજ ! અસે સવે નિર્દોષ છીએ, અમે આખી રાત 
ચારોની શૈ।ધમા છીએ, પણુ ચોરા હાથ લાગતા નથી. છતાં આ- 
પના માનવામાં ન આવે તો, આ કોટવાળસુદ્રા ખીજાને અર્ષ ણુ 
કરો. રાજા સ્તખ્ધ થઈ ગયો ચોર કોઈ મહાન્‌ પ્રચડ અને શ- 
સ્તિમાન જ્ણાયછે કોટવાળ વિગેરે નિર્દોષ હોય એ તેના ચહેરા અને 
વચનો પરથી જણાઈ આવે છે. સભા વિસર્જન કરી ચો? શૈધવા 
માટે રાજા પોતે ચુસ ખડગ લઈ નીકળી પડચેો. ચોરનાં સ્થાનકે 
રાજા ઘણુ ફર્યા, આખર થાષ્ઠી એક દેવલમા સૂઇ ગચો. સધ્ય રા- 
ત્રિના સમચે કોઈ એક સ ડુક નામનો ચોર ત્યા આવ્યો, અને ઉચે 


“કૂૂ્ક્ન્ૂટન્ન્ન્ટ્ટ૪6ઈ૭ઈ૭નચ્હ્ચ્ન્‍્ન્ન્બ્યન્ક 


ચેરા ડરવા ઉપર મ'ડડચોર્તુ' દાંત? ફૃશ્ટ 
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સ્વરે બાડ્યો કે આંહી કેણુ સુતો છે ર રાન્ન કપટથી ખોલ્યો કે 
હું એક પરદેશી કાપડી છું, ચોરે પરદેશી જાણીને કહ્યુ, ચાલ 
સારી સાચે, તને ધનવાન્‌ બનાવું. રાન્ત તેની પછાડી ગચે1, એકે 
રોડનું ઘર ફાડી ઘણું ધન કાઢયું, અને રાજને માથે તે ઉપડાર્વ્યું. 
ત્યાંથી એક જીર્ણ ઉદ્યાનમાં જઈ એક ભોંચરૂં ઉઘાડર્યું; રાળ સહિત 
ચાર અદર ગચેા, ત્યાં નાગઝુમારી સરખી એક ચુવાન સ્રી હતી. 
તેને ચારે કહ્યુ'. બેન ! આ આવેલ આપણા શતિથિના પગ ધોઇ નાંખ, 
ભાઇનો ફ્ુકરમ થતાંજ એક ફવાના કિનારા ઉપર તેને લઇ જઇ તેના 
પગ ધોવા ખેડી. તેના પગનો કેો'મળ સ્પર્શ લાગવાથી આ કેઇ 
ઉત્તમ મતુષ્ય છે, એમ નિર્ણુચ કરી દયા અને સ્નેહની લાગણીથી 
તે સ્રીએ કહ્યુ' કે પગ ધોવાના મિષથી હુ તને આ કુવામાં ફેકી 
દેવાની હતી, પણ તારા ઉપર મને સ્નેઠુ આવે છે માટે તારા 
ભલા માટે કહું છું કે આંહીથી તારાથી નસાય તેમ નાસ્રી જા. રાજા 
શૂરવીર છતાં અવસર એ!ળખી ત્યાંથી શ્રાહ્યો ગચે.. પોતાનો ખ- 
ચ્રાવ કરવા માટે રાન્ત કેટલેક દૂર ગયો. એટલે તેણીએ ખુમ પાડી 
જે ભાઇ, આ માણુસ નાસી જાય છે. ચાર ખડગ લઇ પાછળ થયે. 
તેને નજીક આવતે નેઈ એક પત્થરના શ્વેત થાંભલા પાછળ રાજા 
ભરાઇ ગયો, કોધે કરી તે સ્થ ભ ઉપર ખડગ પ્રહાર કરી તે 
સાણુસને મે' મારી નાંખ્યો એમ અ ધકારમાં નિર્ણુચ કરી ચોર પાછે. 
જયા. ચાર મળવાથી રાજ ખુશી થઇ મહેલમાં આવી સુઇ રહ્યા. 
ખીજે દિવસે રાજા શહેરમાં ફરવા નીકળ્યો અને તે ચોરને એક 
રેકાણું વસ્ર તુણુવાનો ધધો. કરતો નઇ એળ'ખી, સ્ુકાસે આવી, 
તેને ખહુ માનથી બોલાવી લાવવા કેટટવાળને મોકલ્યો, તે માણુ- 
સેને પાસે આવેલાં જેઈ ચોર ચમક્યો; પેલો માણુસ મરાયો નથી 
એમ તેને ખાત્રી થઈ. પેલા માણુસોએ રાના પાસે આવવા ૩૯. . 
વગર આનાકાનીએ તે તેણે સ્વીકાય્નુ તે સભામા આવ્યે! રાજાએ 
ખહુમાન કરી આસન ઉપર ખેસાર્ચો અને કહ્યુ કે તારી ખેન મને 
આપ. ચોરને નિર્ણય થયો કે તે મારી બેનને જણુનાર પોતેજ છે. 
ચારે પોતાની ખેન રાજાને આપી. રાજાએ તેણીના ઉપકારનો ખ- 
દહૃલેપ વાળી આપી તેને રાણી કરી રાખી, ચોરને સારી નોકરીમાં 


'કૂર્‌૦ દ્રિતીચ પ્રકારેક 
“રાખ્યો અને હળવે હળવે કાર્યગ્રસગે તેની પાસેથી દ્રવ્ય રાજાએ 
%ંઢાવવા માંડયું. ન્યારે સર્વ દ્રવ્ય ખાલી થઈ ગર્ચું ત્યારે થાડની ખેન 
પોતાની રાણીને પુછયું કે હેજી તેની પાસે કેટલું ધન છે? રાણીએ 
જવાખ આપ્યો કે હુવે તેની પાસે કાંઈ નથી. પછી રાજાએ જેવું 
ચરન ચોરાયું હતુ તેને પાછું આપી દીધુ અને તે મ'ડુક ચોરને 
સારી નખાવ્યો. આ પ્રમાણે ચોરી કરનાર ચાર જે પોતાનો સ- 
ખઅ'ધી હતો તોપણુ રાજાએ તેને મારી ન'ખાવ્યો. માટે ચોરી કે- 
રનાર કદી સુખી તથા વિશ્વસનીય થતો નથી એમ જાણી ચોરીનો 
થાગ ફરવો. એ મ'ડુકે ચોરની કથા કહી. 
હવે રેહણીયા થોરની કથા કહે છે. 
શાજગૃહી નગરીમાં પરમાર્હુત શ્રેણીક રાન રાનત્ય કરતો હતે. 
તેને અભયકુમાર ખુદ્ધિનિધાન પુત્ર હુતો. રાજગ્રાહીના નજીકમાં 
આવેલા વૈભારગિરિ પહાડની ગુષ્ટામાં લોહણુ* નામનો ચોર રહેતો 
" હેતો. તે રાજરૂહીની પ્રજાના જન સાલની ચોરી કરી આજીવિકા 
ચલાવતે।. રોહિણી નામની સ્ત્રીથી રોહુણીએ નામનો તેને એક પુત્ર 
થચે।. પોતાના મરણુ અવસરે તેણે રાહણીઓઆને બોલાવી કહ્યુ , બેટા! 
એક મારી શિખામણુ માન્ય કર. ચુત્ર ખુશી થઇ બોલ્યો, પિતાજી, 
ખુશીથી કહો, તમે મારા હિતતુંજ કહેતા હેશોાને ? લોહખુરે કહ્યુ, 
આંહી કેટલીક વખત સહાવીરદેવ નામે સાધુ સમવસરણુમાં ખેસી 
ધર્મ દેશના કહે છે તે તારે સાંભળવી નહિ, કેમકે તે માણુસોને 
આડુંઅવળું સમનવી સાધુ ખનાવી દે છે. “ ખરેખર સોહાંધ હત- 
ભાગ્ય જીવોને કેવો સ્વાર્થ છે ! આ પ્રભુની દેશના સાંભળશે 'તે 
મારે છોકરો ચોરી કેરવાતું મૂફ્ી દેશે, આ આશયથી છોકરાને કેવો 
-આડે રસ્તે પિતાએ દોર્ચો. ” શાતા પિતા ઉપર ખાળકોનો વિશ્વાસ 
“ અવર્ણનીય હાય છે. જે તેણુ કહ્યુ તે હિતકારી જાણી ગુત્રે સ્વી- 
'કાર્ચું. પિતા મરણુ પાચ્ચો. પાછળથી રોહણીએ પણુ ઝુળપ પરાથી 
“ આવેલો ધધોજ કરવા લાગ્યો. ખરેખર ઘણી વખત ગુણુ કે અવ- * 
ગુણુ એ વારસામાં ઉતરે છે. એક દિવસ સમવસરણુ પાસે થઈ 
તે જતો હતે. ખીન્ને રસ્તો ઘણે કેરમાં હતો તેથી તેજ રસ્તે 
"તે ચાલ્યો. પિતાની, આજ્ઞા ઉલ'ઘન કરવાની ખીકથી તે પ્રભુનું વ- - 








છવહિ'સાધી પણ ચોરીને! રાપ અધિક છે? શ્ર 


ગાને કદાચ સ'ભળાઈ «ય માટે કાનમાં આંગળી નાંખી ઉતાવળા 
ઉતાવળા આગળ ચાલ્યો. તેટલામાં તેના પગમાં જેરથી કાંટો પેસી 
ગયો, તે હાથવતી કાઢવાની તેને ૬૨% પડી તેટલામાં તેના કાનમાં 
વીરપ્રભુની દેકાનાના કાદો આવ્યા, કે દેવો જમીનથી શ્રાર આં- 
ગળ અધર સહે છે, તેમના ગળામા પુષ્પની માળા કરમાતી નથી, 
તેમની આંખો મીચાતી નથી, અને નિરોગી શરીરવાળા હોય છે. 
આટલા શાળ્દ્દો કાનમાં આવતાં તેને ખહુ ડુ:ખ થઈ આવ્યુ, કાંટો 
કારી ત્યાંથી તત્કાળ આગળ ચાલ્યો ગચે।, અને તે શખ્દો ભૂલી જવા માટે 
સયત્ન કરવા લાગ્યો. રોહુણીઆએ અતુકમે ચારી કરતાં તેના પિતા 
કરતાં પણ અધિક ત્રાસ શહેરમાં વર્તાવ્યો. લોકોના પોકારથી ચોર 
પકડવાનું કાસ અભયકુમારે માથે લીધુ. ઘણા! પ્રપ્ચથી ચોરીના માલ 
સુદ્દા સિવાય અલયકુમારે તેને પકડી રાજા આગળ ઉભો કર્યો. 
ચોરીનો સુદ્દો સાખીત ન થવાથી રાજાને તેને છોડી મૂકવાની ફરજ 
"પડી, છોડી મૂકતાં અભચજુમાર તેને પોતાને મ દિરે લઈ ગયે. 
સ્નતાનપાન કરાવી ભોજનમાં શ્વ દ્રડાસમદિરા દહીને ઠેકાણે તેને 
ખવરાવી બેશુદ્ધ કેરી દીધો, અને તત્કાળ દેવભુવન જેવું મ દિર શ- 
ણુગારી એક શચ્યામાં સુવાડી દીધો. આજુખાજી દિવ્યરૂપા નવયો.- 
“વના વેશ્યાઓને દેવીઓતું રૂષ ધારણુ કરાવી ઉભી રાખી, દિવ્યર્‌- 
વાળા માણુસોને દેવ છડીદાર ખનાવી સાક્ષાત્‌ દેવભુવનના આકા- 
રમાં તેને ગોઠવી તે સર્વને કેટલીક સાકેતિક સમજુલી આપી, ખરૂં 
જ્હુસ્ય જાણુવા માટે છુપી રીતે અભયકુમાર ત્યાં રહ્યો. થોડાજ 
વખતમાં તેનો નિશે કાંઈક એછેો થયો. આંખો ઉઘાડી નવા 
લાગ્યો તો! દેવભુવનમાં પોતાને રહેલો નેયો તેટલામાં મૃત્રિમ દે- 
વાંગનાએ જ્ય જય નદા, જય જય ભદ્દા, શા શા સુણ્ય કર્યા કે 
રેવ ભૂમિમાં જન્મ પામ્યા આવા તે દેવાંગનાના શબ્દો રભળી 
ચાર શ્રકિતિ થઈ ગયો. હુ' ચાર ક્યાં અને દેવભુવન ડયા ? આતે 
સ્વમ કે ઈદ્રનળ ! તેટલામાં તે! છડીદાર દેવ બોલ્યો કે બોલે! 
ભાઇ, તમે અમારા સ્વામીપણ્‌ નવીન દેવ ઉત્પન્ન થયા છો; તે 
પૂર્વ ભવે શું શું સુન્ય કર્યા અને શા શા પાપ કર્યા તે સર્વ 
કહી આપો. ચાર વિચારમાં પડયો કે આ શું કહે છે ? શું સાચુ'જ 


જૃર્‌ર્‌ દ્રિતોય પ્રકાશ? 





રવલેક ર પણુ પેલા મહાવીરદેવનાં મેં વચનો સાંભન્યાં હતાં કે 
દવતાએ જમીનથી ચાર આંગળ અધર રહે છે તો આતો જ- 
સીન ઉપર કેમ રહેલાં દેખાય છે ? દેવતાની આંખો ન સી- 
ચાય એમ મહાવીરદેવે કલુ હતું અને આ સર્વની આંખો તો મીં 
ચાય છે. સુષ્પની માળા પણુ કરમાય છે, માટે મહાવીર દેવના કે- , 
થનસાં ને આમાં તફાવત શામાટે ર? ખરે ! અભયકુમારતું મને પ- 
કંડવાતું કપટ તો ન હોય ? આસ વિચાર કરે છે, તેવામાં આક્ષેપ 
કરી છડીદાર બોલ્યો, બોલે, પૂર્વ ભવે શું શું સુહ્ય પાપ કેચ છે, 
તેની નોધ લઈ પછી તમારો જન્માભિષેક કરીએ. પાપ શું શું કર્યા” 
તે શખ્દોની તથા મહાવીરનાં વચનોથી વિરોધ આવતો જેઈ ચોર 
ચેતી ગયો, તે બેદલ્યો પૂર્વજન્મમાં દાન દીધાં, તપશ્ચર્યા કરી, શ્રાવકના 
ત્રતો પાલ્યાં, ખ્રહ્મચર્યઃ પાયું, તેથી દેવલોકેમાં હુ' દેવ થયે છુ, છડી- 
દાર કહે છે, તે ઠીક પણુ પાપ શા શા કર્યા તે કડો. ચોર બાલ્યો, 
ચપાષ કરે તે શુ' દેવલોકમાં વળી આવી શકે? સે'તો જરાએ પાપ 
કર્યું નથી. છડીદાર કહે છે કે કાંઇ આખી જીદગી ધર્મમાં જતી 
નથી, સાટે પહેલાં કાઈ ચોરી કરી હોય, જારી કરી હોય તે કડી આપેઇ, 
ચેર કહે છે હુ બ્રહ્મચારી હતો. અને ચોરી- તો મારી જીગીમાં સે” 
“કરીજ નથી. આ શખ્દો સાંભળી અભણયઝુમાર ત્યાં આવી લેટી પડે, 
અને બોલ્યો; ભાઈ તારા જેવો ખુદ્ધિમાન્‌ મને કોઈ મળ્યો નથી. 
સારાથી તુ' વધી ગયો, સાક્ષાત્‌ ચારી કરી છે છતાં કોઈ રીતે ખધ- 
નસા ન સપડાચેો. ચોર ખોલ્યો કે એ વાત પછી, પણુ મદિરા પાઈને 
રેવલોકમાં મોકલવાનું સાહુસ તમારા સિવાય ખીન્ને કોણુ ડરે ! 
અભયકુમારે શરમાઈ નીચુ જયુ. ચોર બોલ્યો મહાવીર દેવનો. 
ચાર વચનો કાને ન પડયાં હોત તો! આજે મારી ખરેખરી વિટ - 
અનાજ હુતી અહા ! સારા ગિતાએ મને તે મહા પ્રજના વચનથી. 
વેગળો રાખ્યો, સને ઠગ્યો પિતા રૂપે તેને મારો વેરી સમજી છુ. 
રું સ્વાર્થ! શું અજ્તાન ! ફેવી મોક્ડાધતા ! કે જે કર્ણાસસુદ્ર પ- 
રાપકારી જગતના ખધુ તુક્ય તે પ્રભુને પાખ'ડીમાં લેખવ્યા ! અ- 


ભયકુમાર ! તે પ્રભુના ચાર વચનથી હુ" મરણુમાંથી ખશ્યો, તો! જેઓ. 


તે મહાગ્ર ગનો નિર” કે ષ્‌ 8 હ 
'ઘ મહા ગ્રણુના વચનો [નેરતર સાંભળે છે, તેએ સર્વથા સરણુના 


ચોરી ન ડેરવાનુ' ફેળ# ૬૨૩ 


શન પ જક _ડવકનટત૪નનઅ ક. જૂ. ત * - સ્‍ નર૦રબાળ... જ ૪ કીક૧-૦ ૫૪-૦૮ ગઇ.૦૫, જામાબાુનનયર,તજ, કનન- ૭-૩૮ ૧૮૫૦ન૪૦૪જમસ્‍તતતશા 


જેરામાંથી ખચી જાય તેમાં નવાઈ શું? આ પ્રમાણે કહી પોતાનો 
પૂર્જનો ઈતિહાસ સ'ભળાવી, જેતું ધન સ્ત્રી વિગેરે લીધુ હતું તે 
સ્વ અભચકુમારને સાશ્રે લઈ જઈ ખતાવી શાપ્યુ, અને સર્વને 
તે સૉંપાવી દઈ; મહાવીર દેવ પાસે ચારિત્ર ગ્રહણુ કર્યુ. પાંચ 
સહુત્રતો પાળી, ઉજવળ ધ્યાને મરણુ પામી દેવલોકમાં દેવપણે 
ઉત્પન્ન થયો. જેમ મહા ચોરી કરનાર ચોર પણુ ચોરીનો ત્યાગ 
કરવાથી દેવપણે પેદા થયે, તેમ સર્વ લેકેઃગ્મે ચોરીનો ત્યાગ કરવે। 
કે જેથી પોતાનો આ ભવને પરભવ બન્ને સુધરી જય. આ પ્ર- 
માણે રેોહુણીઓ ચોરની કથા સમાસ થઈ. 
ટ્રે પરસ્ય સવેસ્તર મ૫રએુશુયત્રમઃ । 
શયાજ્ટીત નાહ્‌સ તળપાત્રમવિ જિત્‌ ॥ હર્‌ ॥ 
અરે ખીનના સર્વ ધન ચોરવાને પ્રચત્ન તો! ટૂરજ રહો, પણુ એક 
તૃણુમાત્ર જેટલું કોઈતુ' અદત્ત મતુષ્યોએ કોઈપણુ વખત ન લેવું નેઈએ. 
ન્ન્ન---*------- 
ચોરી ન કરવાનુ ફળ. 
વરાધત્રરળે ચેવાં તિચતઃ શુદ્ધચેલસા । 
ઝમ્યાચાસ્તિ શ્રિવસ્તેયાં સ્તચમેવ સ્વર્ચવરઃ ॥ ૭૪ ॥ 
, અનર્થા દરત ચાસ્તિ સાછુવાર$ યવપતે 1 
સ્વર્મતલ્વાસિ હૌવતે ર્જુટમસ્તેયચારિના ॥ ૭૧ ॥ 
જે શુદ્ધ ચિત્તવાળા મતુષ્યોને ખીનનનું ધન ગ્રહુણુ કરવાનેદ 
નિયમ છે, તેઓને સ્વય વરાની માકક પોતાની મેળેજ લક્ષ્મી સન્‍્સુખ # 
આવી મળે છે, સવે અનર્થ દ્રર થઇ જાય છે, દુનિયામાં કીતિ 
કેલાય છે, અને ચોારિને. ત્યાગ કરનારને ગ્રક્ટ રીત્તે સ્વર્ગનાં સુખો 
પણુ આવી સળે છે ૭૪--૭૫ 
ગૃહસ્થાના ત્રીજા ત્રતતુ સ્વરૂપ સમાસ થયું. હવે ગૃહસ્થોના 
ચોથા ત્રતના સખપધમા કહેવામાં આવે છે 
પદત્તમિદ્રિયસ્ટેટ વીદ્યાત્રસયકં સવી? । 
મવેસ્હ્તહારસતુષ્ટો ડન્‍્યટારાન વા વિવગેવેતૂ'॥ ૭૬ ॥- 
નસુ'સકપણું તથા ઇંદ્વિયના - છેદાવાપણાદિકતે અખ્રણાચર્યનાં 


૨૨૪ દ્રિતીયઃ પ્રકાશક 
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ફૂલો * જાણીને ખુદ્ધિમાન્‌ મતુષ્યોએ પાલની જ્માં સતૉષિત થયં 
અને પરસ્ીનો ત્યાગ કૅરવે., છટ. 








ન્ક્ર્્ક્સ્ 
વિષયની રમણિકતા અતે તેતુ' પરિણામ 
ર્સ્યમાપાતમાત્રેળ પરિળામેતિરારળ૫ । 


પિચ્વાજયજસજાસે તરજ તેવેલ મધુ ॥ ૭૭ ॥ 
જય! સ્વેટ શ્રમો મૂર્છા પ્રષિમ્ઝાસિવેજશયઃ । 
રાઝવદ્માર્રિમાશ્ર મવેયુધેયુનો સ્યિતાઃ ॥ ૭૮ ॥ 
કિપાકના (એક જાતનાં ઝેરી વૃક્ષનાં) ફૂલ સરખા; દેખાવ માત્ર રમ-_ 
શણિક પણુ પરિણાસે ભય'કર દુ.ખ આપનાર, મથુનની કેણુ સેવા કરે ? 
કૅપ, પરસેવો, પરિશ્રમ, મૂર્છા, બ્રમિ, ગ્લામતા, નિર્ખળતા, ક્ષય 
અને ભગ'દરાદિ મહારોગો મથુન સેવવાથી લાગુ 'પડે છે. છ૭-૭૮ 
ચોસિયત્રસમુરનન્ના$ છુૂહમા અંતરાય! 1 
પીરયાના વિષધતે થત્ર તર્મેશુે સ્યસેત ॥ ૭૨ ॥ 
યોનિ રૂપી ચત્રમાં અનેક સૂક્ષ્મ જ ફુએ ઉત્પન્ન થાય છે, તેઓ 
નેને 1વષે દખાવાથી મરણુ પામે છે ન માટે કે મૈશુનના ત્યાગ કરવે।.૭૯. 


કામશાસ્તનો બનાવનાર વાત્સાયન પણુ કહે છે કે 
સ્તાઝાદ જમયઃ સરમાં શટુમધ્યાધિશસ્યઃ । 
ન્ઞસ્મવલેભુ જર્‌સિ તતવસ્તિ તચાવિધાય | ૮૦ ॥ 
લોહીથી પેદા થએલ, સૂક્ષ્મ, સૃદુ, મધ્યમ, અધિક શકિતવાળાં 
કમીઆંએ, સ્ત્રીના ચોનિમાર્ગ'માં તથા ટો ( પોતપોતાની 
શકત્યતુસાર ) ર૦, કા કરે છે 
જામસ્ત્રર તસિચિજીપે 
છારા પ શરિ ॥ ૪૨ ॥ 
વર્‌ સવજય સ્તેમ ૫રિરિમો ચિષીયતે 1 
સ 3ુત્ત રજા દાર રામાઝવનસેવનથ 1 ૮૨ ॥ . 
સ્રી સખ ધી [વિષય* સેવન કરવે કરી જે સંનુષ્યો કામર્ષ «વરને : 
શાંત કરવા ઇચ્છે છે તે ખળતા 'ગ્નિસાં' ઘી હોમીને અગ્નિને ખુ- 













ઝ્રીઓથી સુણોને મારં થાયછે તે; તથા તેના દૂષણ્‌। ખતાવેછે* ૧૨૫ 


આઅણૂ-ક.ામમકનતનટ #_-૧૦૮--૯ ૦૦૦૦ #ર-ફજનન્‍સ -મ૪% તર -ક/મ.અટ-૦ સમમમત થતળતામાત્તઇ, 


ઝાવવાને ઈચ્છે છે. અથાત્‌ તેથી શાંતિ નથી થતી પણુ ઉલટી વિશેષ 
ઈચ્છા રીપ થાય છે. અગ્નિથી જનન્વલ્યમાન થએલા લોઢાના સ્ત'- 
ભને આલિગન કરવુ તે સાર્‌ છે, પણુ નરકના દ્વાર તુલ્ય સ્સીઓના 


જધનતુ'-ચોનિતું સેવન કરવુ તે મ્રેઇ ચા કક્યાણુકારી નથી. ૮૧-૮૨. 
#-“--& «છેક 


સીઓથી ગુણનો નાશ થાય છે તે તથા તેના 
ક્ષણો બતાવે છે? 

તતામપિ રિ વામખૂર્ેટાના દૃદ્વે પર્ણ | 

ઝપિસમૈ ળમા શ્વાસ તિ સિિતજ્‌ ॥ ૮૨ ॥ 

સવ ગરાસ ચગજત્વ ફસીજતા | 

જતિ સેમિ હોષા ચાસ તાછુ રેસ %3॥ ૮૪ ॥ 

દ્રાહૂ વારમવારસ્થ પારતવારસ્ય ાર્યતે । 

સોળ વજ્નતિતત્રાળાં છુશ્રાસ્ત્રિસ્ય સો પુત? ॥ ૮૧ ॥ 

સવિનય! પર્સિ શુત્ર પિતરં પ્રાતર્‌ કળાત્‌ । 

આરોયયલ્યજાથીષિ દુર? પાળશે ॥ ૮૬ ॥ 

મવસ્ય થીર્ગ નરતટ્રારમામેસ્ય હીષિન । 

જુતાં વરઃ વેશે દુઃ લાનાં સતિ ॥ ૮૭ ॥ 

સત્‌ સુર્ષાના પણુ હૃદયમાં જે સ્રી પગ આપે ( અર્થાત્‌ 
નિવાસ કૅરે ) તે! મનોહર ગુણના સસુદાયને નિશ્ચે ત્યાંથી તે તે કાઢી 
સૂફે છે. ઠુગવાપણુ', નિર્દયતા, ચ ચળતા અને કુશીળતા આતો જેનામાં 
સ્વાભાવિક દોષો રહેલા છે; તેવી સ્રીઓમાં કેણુ રતિ કરે ? સસુ- 
દ્રૂના પાર પઘધ્મી શકીએ પણુ સ્વભાવથી વકુતાવાળી, સ્રીઓના ડુરા- 
ચરણે્‌ાનેો! પાર ન પામીએ. ખરાખ આચરણુવાળી આરીએ એકે ક્ષણુ 
વારમાં પોતાના પતિને; સુત્રને, પિતાને કે ભાઈને પા અલ્પ પ્રચોજન 
સાટે સૂર્યકાંતા, યુલની અને જીવયશાદિકેની સાફૂ્કુ ) પ્રાણુના સ'શ- 
ચવાળા અકાર્યને વિષે આરોપિત કરે છે. સ્રીએ! સ'સારનુ' ખીજ 
છે, નરકના દ્વારના માર્ગમાં જવા માટે ની અતાવનાર દીષિકા- 
જુલ્ય છે; શોકની ઉત્પત્તિના કં સરખી છે, અને ડુ:ખની ખાણુ 
સમાન સ્ત્રી છે. ૮૩ થી ૮૭. 


૧ર. * » કરિતીચ પ્રકાશ* 


વેશ્યા 'સ્રીના રોષે. * 


ઘનર્યન્ય#ગસ્યન્યસ્ત્રિયાયામન્યરેવ રિ ] 
ચાર્યા સાધારળલ્ીર્ળા ૧1૬ જથ સુસફેતવ$ ॥ ૮૮ 
મૌલપિથસરામિષ મતેજવિટગુવિતમ્‌ 1 
સતો વેર્યાવર્‌ને સુંવેટાસ્છઝમિવ મોગઞનતથ ॥ ૮૨ 1 
આપિ પહ્ત્તસવેસ્તાતૂ જામુજારણીળસપટ્‌ઃ । 
વાોપ્યાસ્છેસમિરજસ્તિ મ૨્છત$ વળ્યચોષિત$॥૨૦॥ 
ત હેવાજ સુર્જ્નાવિ સુદર ત ત વાંધવાન। * 
અઘરલેમરતિસિત્ય વેર્ચાવર્યો દિ મન્વતે ॥ ૧૨ ॥ 
જીછિસોવિ સ૫રલમાન પર્ચન્તી ધતયલયા | 
તન્વતીં જાતિમત્તેદાં સિકસ્તેમનિક સ્થસેત્‌ 1૨૨॥ 
મનમા કોઈ અન્ય સુર્ષ ઉપર પ્રેમ હાય છે; વચનમાં તેનાથી 
વળી કોઇ જુદા સાથે પ્રીતિ રાખે છે, અને વળી ક્વિયામાં (કાયાથી) 
તે! વળી જેઈ જુદ્ટાજ પુરૂષ સાથે રસે છે. આવી વેશ્યાસ્રીઓ 
સુખને સાટે કેવી રીતે થઈ શકે? જેતુ મોં, સાંસ ખાતી હોવાથી 
સાંસથી ફુર્ગ ધિત, મદિરાથી મિશ્ર, અને અનેક વિટ-જાર સુર્ષોથી 
ચુખન કરાચેલુ છે એવુ ? ઉચ્છિષ્ન-એઠા ભોજનની સારક વેશ્યાના 
સુખને કે!ણુ ચુખન કરે ? કાસી પુરૂષે પોતાતુ સર્વ ધન વેશ્યાને 
આપ્યું હોય, પણુ જ્યારે તે નિર્ધન થઈ હાથી ચાક્ચો1 જાય છે, 
ત્યારે તે વેશ્યા જતા કામી સુરૂષના વસો પણુ ખે ચી લેવાની ઈચ્છા 
રાખે છે. (અહ ! કેટલી ખધી સ્વાર્થતા, કે નિ"સ્નેહતા છતાં સોહાં 
સુરૂ્ષા સમજી ડ્વૌક્તા નથી ) વેશ્યાને સ્વાધિન થયેલો ચુર્ષ, નિર તર 
લુચ્ચા, જુગારી રડીખાજાદિ, ખરાબ સુર્ષાની સોખતસાંજ આનદ 
સાને છે. પણુ ર્દ્વ્વ; ગુર્‌, સારા મિત્રો અને બાંધવાની સૌાખતને 
ઔલકુલ ઇચ્છતે॥ં નથી. ધનની ચ્છાથી, કોઢીઆઓને પણુ કામદેવ 
સસમાન નનેનારી તમને મૃત્રિસ સ્નેહને વિસ્તારનારી, સ્નેહ વિનાની 
વેશ્યાનો જ્મજુ 1સોણુસોએ અવશ્ય હ્યાગ કેરવો.- 








સાર 


પર્સી ગમત સાને તેના રાપ, દ્ર 


પરસ્તી ગમત અને તેના રપે, 

તાતવત્વા સેરતીયાઃ ₹૧૬ાર સુવાસ: । 
આર સયેવાયાનાં 14 પુનઃ ૧રચોવતઃ ॥ ૧૨ ॥ 

સ્પવકિ વા પરિત્તગય નિત્રવોવપનિ મગેત્‌। 
તરા લળિચિસારમાં સિર્થ્મઃ વતેન્વયોાવ॥ ૧૪ ॥। 
શા દમાસપક્િિપલક પાનાની ૬ ૫] ચવવી ન ભેઈએ 
તા સર્જ પાધાની ખાણ] યમાન પચી માટે તો :] ૪ કડવુ ? અથાત્‌ 
પર્ય 4-7 ગવી. જે? “પી પાતાના બાડા વતિન મૃષ્ઠી નિર્લ % બઇ 
શ્મન્પ પતિ પાર્દડ «ય દે. તવી દાણ) ચિત્તવાળી મા દાણિક ગ્રેમવાળી 
ગ્મન્પ સૌર વિશ વઈ? અથાત તના વિશ્ાગ નજ ચાખવા. ૯૪. 





પરસીમાં આસક્ત પુરૂષોને રશિખામણુ, 
મીસેસગઝાસિસસ્થ દુર્શર્યતર૧ પરદ્નિયાં । 
રતિવયુગ્યતે %જૂં મુપશત પશોરિવ ॥ ૧૧-૫ 
એક શ્ષાનને મઘુન એવન કરવામાં “ગન્ય શ્રાતો તર્કથી જે 
જે ભય રહેલો! છે તથા તે વખતની તની “વી સ્થિતિ હોય છે, તેવા 
જનાવષ્‌ાની માકક પરસ્તીમા આસક્ત થચેલા પુર્ષને, અન્ષ્ર તરફથી 
ભય, ચિત્તની આકુળતા અને ગમે તેવી જમીન ઉપ? પડયા રહે 
વાપણું, વિગેરે સ કટા ભોગવવાં પડે છે. માટે પરસ્રીમાં પશ]ની 
સાષ્ટક રાતિ કરવી તે ઉત્તમ મતુષ્યને લાચક નથી. હપ 
પ્રાળસવેદ ગતવ વપરમવેરજાર બે । 
છોજ્ટ્યવિસ્ટ્ું વરસીમમને ત્યનેત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
સવેસ્તર્રળ વર્ષે ફારસીરાવયવ્રાસ્છિર । 
મૃતત્ર નર ઘોર જમતે પારજારિર ॥ ૧૭ ॥ 
સ્વઢ્ારરલળે ચસ્ન વિઢ્ધાનો સિરન્‍૧૨જ । 
જ્ઞાનસપિ સતો છું ૫રરરાન્‌ વય ત્રગેત્‌॥ ૨૮ ॥ 
સિત્રપાત્રતવિશ્વોષિ ધર્સીશુ રિરસયા | - 
મરવા જુજક્ષય પ્રવ “૨ર ર૬વન્ધર ॥ ૨૨ ॥ 


કૃરટ કિતીય પ્રકાશ? 


પ્રાણુનાશના સ દેહને ઉત્પન્ન કરનાર, પરમ વૈરતુ' કારણુ 
અને આ લેક તથા પરલેક વિર્દ્ધે પરસ્રી ગસનનો ત્યાગ કરવો, 
પરદારામાં આસસ્ત પુરૂષો આ લેાકમાં ( રાન્ત તર્કથી ) સર્વ ધનતું 
હેરણુ, ખ ધન, અને શરીરના અવયવોનુ છેદન એ આદિ હુઃખોા 
પાસે છે તથા સરણુ પામ્યા ખાદ ઘોર નરકમાં જય છે. પોતાની 
સ્રી ઉપ૨ કેઈઇઈ ખરાળ નજર કરે તેના રક્ષણુ માટે નિરંતર યત્ન 
કરનાર, અને સ્વસ્ત્રીના ખરાખ આચરણથી ઉત્પજ્ઞ થતાં ડુ:ખોના 
અતુભવ કરનાર માણસે પરસ્ત્રી ગસન શા માટે કરવુ નેઈએ ? 
(કારણુ પેોણતાની માફક તેના પતિને પણુ દુ:ખ ચતુંજ હેરી ને. ) 
જેણે પોતાના પરાકુમથી આ વિશ્વને સ્વાધીન કર્યું હતું તેવો. 
સહ્‌ પરાકમી રાવણુ પણુ પરસ્્રી રમવાની પચ્છાથી કુલનોા ક્ષય 
કરી નરકસાં ગયો ૯પ થી હહ. 

વિવેચન--રાવણુનું ચસ્ત્રિ સુપ્રસિદ્ધ છે, પર સ્રી સાથે 
ફીડા કરવાની ઈચ્છાથી તેણે સીતાતુ હેરણુ કર્યુ હતું. વિભીષણુ 
નામના તેના ભાઈએ તેને ઘણું સમજાવ્યો, પણુ રાસચદ્રજીને 
સીતા પાછી ન આપી. આખરમાં રાસચટ્ર તથા લક્ષ્મણુની સાથે 
યુદ્ધમાં તેને ઉતરવુ પડયું, અને એક સ્રી સાટે પોતાના કુળનો 
નાશ કેરી અતમા રણુ શચ્યામાં લાંખી નિદ્રાએ તેને સુવુ' પડયું 
અને મરણુ પામી નરકની ઘોર યાતનાઓ સહુન કરવી પડી. માટે 
પોતાનું કુશળ ઇચ્છાનારા સત્યુર્ષાએ અવશ્ય પ૨ સ્ત્રીનો ત્યાગ કરવે।. 

જાવપ્યપુખ્યાવચવાં પદં સોર્પેસવટ 1 

જજાવજાવુરજછામષિ ત્તલાત્‌ પરસિર્ય ॥ ૨૦૦ ॥ 

લાવણ્યતાએ કરી "પવિત્ર અવચવોવાળી, સાંદર્ય'તાની સ પ- 
દાના ઘર સસાન, અને કલાના સસુદાચમાં ઝુશળતાવાળી પણુ પર 
સીને! ત્યાગ કરવા ૧૦૦. 

_--સાસાકતિદપતણરાાનાઇ 
આવા ગુણૂ।વાળી પરસ્તીનો -ત્યાગ કરનાર સહાપુરૂષની 
સ્તુતિ કરે છે? 
અજહજમનોરસેર વરણીર્લસિધાવષિ 1 
સુટ્રસર્વ 9 સૂવઃ છુર્રનવમુનરેઃ ॥ ૨૦૨-॥ 





પરસ્ીનોા ત્યાગ કરતાર્‌ સુદર્શન શેઠતી કથાઃ? ૧૨૯ 





પોતાના ઉપર આશક થસલી પૂર્વાઝ્ત ચુણવાળી- 'પરસ્ત્રીની 
પાસે પણુ જે મહાશયની વૃત્તિ નિષ્કલ'ક રહી છે, તેવા શાસનની 
ઉન્નતિ કરનાર, સુઢ્શન બ્રેષ્િના ગુણોની અસે કેટલી સ્તુત્તિ કરીએ ? 
તેએના સ'બધમાં અમો કેટલું ખાલીએ અથવા શુ' બોલીએ ? 
અર્થાત્‌ તેઓના સ'બ'ધમાં જેટલુ બોલીએ તેટછુ' એણુ'જ છે. ૧૦૧. 

સુદશ્ષ્ત શેઠેનુ' ચસ્ત્રિ કહેવામાં આવે છે-પૂ્વેપ અગ 
દેશમાં તિલક સમાન શ્રેષ્ટ ચ“પાનગરીમાં દધિવાહુથ રાજા રાજ્ય કરતો 
હેતો. મહા ઝુલવાન્‌ અને દેવાંગના તુલ્ય રૂપવાળી અભયા નામની 
તેને પટરાણી હૈતી. તેજ શહેરમાં વૃષભદાસ નામનો પરમાહ્લ 
ભક્ત શ્રેછિ રહેતો હતો. તેને યથાર્થ નામવાળી અહેંદ્દાસ્રી નામની 
સુશીલા સ્ત્રી હુતી. તેને અતુક્મે શુભ સ્વપ્નોથી સૂચિત સુર્દશન 
નામને પુત્ર થયો. સમગ્ર કળાઓમાં પ્રવીણુ થયેલા પુત્રને પિતાએ 
ઉત્તસ ઝુળની સુશીલા મનોરમા નામની કન્યા પરણાવી. 


સદ્શુરૂના સચોગે સુદશન અને મનોરમા પરમ અહદ ભષ્તો 
થયાં અને ખાર વ્રતો રૂપ ગૃહુસ્થ ધર્મ તેમણે સ્વીકાર્ચો. ખરેખર 
અનજ્ઞાનાંધકાર દૂર કરવા સાટે ગુર્‌ સિવાય ખીને કોઇ ગ્રેકાશ સસર્થ' નથી. 

તેજ રાજાના કપિલ નામના પુરોહિત સાથે સુદર્શ્નને ગાઢ- 
મૈત્રી થઈ. સુદશ્નના ધાર્સિકિ તેમજ સ્વાભાવિક ગુણથી આક- 
ર્ષાએલે કપિલ પોતાને કેટલોક વખત તેની પાસેજ વ્યતીત કરતે 
હેતો. પોતાના પતિને ઘેર મોડા આવતે નઇ સ્ત્રી કપિલાએ ઘેર 
મોડા આવવાતું કારણુ પૂછયું. 

ગુણાનુરાગી કષિલે પોતાના મિત્ર સુદશનના ગુણેાતુ' કપિલા 
આગળ વર્ણન કરી જણાવ્યું કે મહા ગુણુવાન્‌ અને રૂપવાન્‌ સુદર્શન- 
ની મિત્રતાથી મારા આત્માને ધન્ય માતુ છુ' અને દિવસને સેરા 
જાગ તે સદ્શુણીની સોખતમાં પૂર્ણ કર્‌ છુ તેથી મોડુ' અવાય છે. 

પતિસ્ુખથી સુદર્શનના ગુણ્‌। સાંભળી વગર દેખે પણુ કપિલા 
તેના ઉપર સોાહિત થઈ પડી. ખરેખર અમૃત પણુ નિર્ભાગી મતુષ્યોને 
વિષ તુલ્ય થઇ પશિણુમે છે ગમે તે પ્રચોગે કપિલાએ સુદર્શનને 
સળવાને નિર્ણય કયો 

એક દિવસે કપિલ ખહાર ગામ ગયે, તે અવસર જઇ કપિલા 
ઉહ 


ફૂ3૦ ા દ્રિતીય પ્રકાર? 





સુદશ્હન પાસે આવી અને “ તમારે સિત્ર ઘણે ખીમાર છે માટે 

તમને ખોલાવે છે એમ કહી ઉભી રહી. ' સરલ હૃદયના સુદર્શને 
તે વાત ખરી માની અને મિત્રને મળવાને કોઈ પણુ માણુસને 
સાથે લીધા સિવાય કપિલા સાથે ચૌલી નીકળ્યો. ઘરમાં જઇ 
કપિલાને કહ્યુ, મારો મિત્ર ક્યાં છે? તેણે કહ્યુ અદ્ટર અગાશીમાં 
છે, આગળ જાએ. સુદર્શન આગળ ચાક્યો એટલે કેપિલાએ દ્વાર 
અધ કર્યા, સુદર્શન શ કાચે।. કપિલ ક્યાં છે ? ટ્રી સુછજું. કપિલા 
જવાખ આપ્યો, કષિલને ખદલે આજે કપિલાનેજ મળો. મારા પતિ- 
ના સુખથી તમારા ગુણુ સાંભળ્યા ત્યારથી મારી મનોવૃત્તિ તમારા 
તરક લલચ્રાઇ હુતી. હવે આજે મારી માર્થના સકળ કેરા અને 
મને શાંતિ આપો સુદર્શન એકાએક સીના કહેવાથી મતુષ્ય સાથે 
લીધા સિવાય પોતાનું પરના ઘરમાં આવવુ થર્યું તેનો પશ્ચાત્તાષ 
કરવા લાગ્યો. પણુ આ પદ્ચાત્તાપ નકામા હતો. પાણી પીઇને ઘર 
પૂછવા જેવુ થું. કપિલા તેને સકે તેમ નહાતી. માોહાંધ સતુષ્યને 
ક્ત'વ્યાકર્તવ્ચને1 વિવેક હોતો! નથી. કપિલા સુટર્શનને વળગી પડી, 
તાત્કાળિક ખુદ્ધિવાળા સુદશએ ખુલ્લા હૃદયથી રીલગીર થઈ જવાબ 
આપ્યે; કપિલા ! તમાર્‌ કહેવું હું માન્ય રાખી શકતો નથી; 
કારણુ કે વિધાતાએ મારા સુંદર રૂપ સાથે નસુંસકપણાનો દોષ 
સાથેજ દાખલ કર્યો છે, અર્થાત્‌ હુ નપુંસક છુ- દઢ હૃદયવાળા મતુ- 
ષ્યોના હદયમાં ઇચ્છા સિવાય વિકૃતિ થતી નથી. કપિલા વિલખી 
શઇ ગઇ અતે તત્કાળ સુદર્શનને જવા માટે દ્વાર ખોલી આપ્યુ. 
સુદર્શન ઘેર *આવ્યો અતે હવેથી સાથે સહાયક લીધા સિવાય 
કોશને ઘેર વગર પ્રસગે ન જવુ તેવો નિર્ણય કચે|. 

ઇંદ્ર મહા*છવનો દિવસ હતો સારાં સારો વસ્્રાભૂષણુ। પ- 

હેરી સર્વ લે[કો ખહાર જતાં હુતાં, અભચા રાણી પણુ કપિલા ષુ- 
રાહિતની સાથે રથમાં ખેસી ફરવા નીકળી. તેવાસાં આજુખાજી 

દેવકુમાર જેવા છ પુત્રોથી ઘેરાએલી એક સ્ત્રીને કષિલાએ નઈ અ- 

ભયાને પૂછે છે, ખાઈ સાહેખ ! આ ભાગ્યવાન્‌ સ્રી કોણુ છે ? અ- 

ભચાએ જવાખ આપ્યો, આપણા નગરના પ્રખ્યાત થસિષ શેઠ સુ- 

દશનની આ સ્રી છે અને છએ ઝુત્રે। તેના છે, કપિલા હુસીને ખોલી 


પધરસ્‌ીને! ત્યાગ ડરનાર સુદર્શન શેઠની કથા? ૧૩૬ 





આઈ સાહેબ ! તેને પુત્રો ક્યાંથી હોય ? રાણીએ જવાખ આપ્યે. 
કપિલા આ શું ખોલે! છે ? પુર્ષોવાળી સ્ત્રીને પુત્રો ન હોય ત્યારે 
જીતે હોય ? કપિલાએ જવાખ આપ્યો, તેનો સ્વામિ સુર્ષાર્થ ૨- 
હિત છે, આ પ્રમાણે કહી પોતાનો સર્વ વૃત્તાત રાણીને જણાવ્યો. 
અભયા હુસીને બોલી, અરે સુગ્ધા ! સુદ્શને તને ઠગી છે. તે ૫૨- 
સ્રી તરક નપુસકે છે પણુ સ્વસ્ત્રી તરક નપુ સક નથી. કપિલા જરા 
મોહું” ચડાવીને બાલી, ઠીક છે, હુ તો સુગ્ધા છુ અને સને ઠૅગી 
છે, પણુ તમે તો! ચતુર છેને ! અભયા બોલી, મારા હાથના સ્પ- 
શથી તો પત્થર પણુ ગળી જાય તો પુરૂષની તે! વાતજ શી કરવી ? 
કૅપિલાએ કહ્યું. આટલે બધે. ગર્વ રાખે છે ત્યારે હુવે તમે સુ- 
દશન સાથે વિલાસ કૅરશે।જ. માનના આવેશમાં આવી જઈ અ- 
ભયાએ પ્રતિસ્તા કરી કે ને સુદર્શન સાથે વિલાસ ન કર્‌ તો! અ- 
ગ્રિમાં પ્રવેશ કેરી ખળી મર્‌ . ખરેખર અન્તાની મતુષ્યોને માન કયાં 
કરવું તેની ખખર પડતી નથી. તેથીજ પોતાની મર્યાદા અને ધ- 
સંતે એળ ગી રાણીએ અનર્થકારી પ્રતિજ્ઞા કરી. મહોત્સવમાં ફેરી 
સર્જ કેો!ઈઈ પોતપોતાને ઠેકાણુ ગયા. અભયાના હદયમાં ચિ'તા અ- 
જિ સળગવા લાગ્યો. શાંત કરવા માટે પોતાની ધાવ માતા પડિ- 
તાને બોલાવી પોતાની ગ્રતિસ્ઞા જણાવી. પ ડિતાએ પ્રતિજ્ઞા માટે 
ઠેપકો આપ્યો અને કહ્યુ કે આ પ્રતિસ્તા તે ઠીક નથી કરી, કેસકે 
સાધારણુ જેનીએદ પણુ પરસ્રી સાથે સહોદર તુલ્ય વૃત્તિ રાખે છે 

તો આતો ધર્મ ધુરધર સુદર્શનના સખધમાં કહેવુંજ શું? અ- 
ભયાએ જણાવ્યું, તે હુ જાણું છુ પણુ હવે થઇ તે થઈ, માટે કોઇ ઉ- 

પાય કરો કે જેથી મારી પ્રતિજ્ઞા સફળ થાય પપ ડિતાએ તપાસ કરી 

જણાવ્યુ કે આઠમ ચાદશ સુદર્શન પોસહુ કરી રાત્રે શુના,ઘરમાં 

કાચોત્સ્ગ સુદ્રાએ ધ્યાનમાં રહે છે. તે રાત્રે તેને આંહી ઉપાડી લાવવે।. 

એક દિવસે કૌસુદિ મહોત્સવનો દિવસ હેલો રાજાએ ઢ- 

રરા પીટાવ્યો કે નગરમાંથી સર્વ સ્રી સુર્ષાએ બહાર નીકળી જડું 

અને રાત્રિ દિવસ વનમાં આનદથી ગુન્તરવો. તે દિવસ ચોમાસી 

ચતુ્ટ્શીનો હોવાથી શેઠે વિચાર્ચું કે મને ધર્મમાં ખલલ પડશે. 

રાજા પાસે ભેટણું મૂડી તે દિવસ શહેરમાં ધર્મધ્યાનમાં રહી ગુ- 


જ 


૧૩૨ ઠ્રિતીચ પ્રકાશ. 








જારવા અરજ કરી. રાજએ તેને ધગિષ્ટ હોવાથી રજન આપી. શેઠે 


દિવસ ચૈત્ય પરિપાટીમાં ચુન્નરી, રાત્રે પાષધ કેરી શુન્ય ગ્રહુમાં 
કાચોત્સર્ગમાં રહ્યો અને પ્રાત:કાળ થયા સિવાય ગમે તેવા ઉપસર્ગ 
થાય તો-પણુ ચલાયમાન ન થયું તેવો અભિગ્રહુ કર્યો. આ વાતની ખ- 
ખર 'પડિતાને પડી. પ ડિતાએ અભયાને કલુ કે ને તું આજે બહાર ન 
જાય તો તાર્‌ કામ થાય. અભયાએ પેટમાં દુ:ખવાતું ખહાતું કાલી 
રાજ પાસેથી શહેરમાં રહેવાની ર્ન સેળવી. ચોકીનો જાપતેો પૂર્ણ 
હેતો એટલે સુદશ્નને અદર કેમ લાવવો તે વિચારમાં પડિતા 
ઘુચાઈ આખર એવા નિર્ણય ઉપર આવી કે દેવની મૂર્તિના બ- 
હાનાથી તેને અ'ટર લઈ જવો. પછી કામદેવની ઉભી મૂ(તે ગાડી 
ઉપર ચડાવી પડિતા રાજગઢમાં લઈ ગઈ. ચોકીદારના પૂછવાથી 
તેણુ તે મૂતિ* દેખાડી અને જણાવ્યું જે રાણી સાહેબ આજ ખ- 
હાર જવાનાં નથી માટે સૂર્તિસિઓઆતું પૂજન કરવા સાર્‌ રાજગઢમાં 
લઈ જવામાં આવે છે. બે ચાર મૂર્તિઓ તેવી રીતે લઈ જઈ કા- 
ચોત્સગ સુદ્રાએ ધ્યાનમાં રહેલા સુદ્ટદશનને ગાડી ઉપર-ચડાવી અ- 
ભયા રાણી પાસે લાવી મૂકયો. પાતાના મનોરથો પૂર્ણ થયા સમજી 
અભયા નજીક આવી હાવભાવ કરવા લાગી. સુદર્શન ધ્યાનમાં જઃ 
ગૃત હેતો ઉપસર્ગ આવ્યો જાણી તે વધારે દૃઢ થતો ચાલ્યો. 
અભયા કહે છે કે, તમારે માટે સેં આ ખધી મહેનત ડરી છે 
સાટે મને શાંત કરો સુદર્શન ખોલ્યો નહિ, અભયાએ હાથ પ- 
કડચો, આલિગન કર્યું અને કાસાત્પનજ્ઞ કરવાની પોતામાં જેટલી ચા- 
ડુરી હતી તે સર્વ વાપરી ચુષ્ઠી, પણુ “પત્થર ઉપર પાણી ઢોળવા મા- 
ટૂક નિરર્થક થયું. અભચા ગુસ્સા કરી બાલી, સુદર્શન સાર્‌' કહેવું 
માન્ય કર. હું તુષ્ટમાન થઈ તેો। રાજ્ય બધું તારે આધિન છે અને 
રીષાયમાન થઈ તો આ તાર્‌ જીવિતવ્ય પણુ નથી એમ નિશ્ચચ 
રાખજે. પણુ સાભળે કોણુ? આ ગ્રમાણે આખી રાત્રિ સુદર્શનને 
મનાવતાં ગઈ. આખર પ્રાત:૩ાળ થતો જણી પોતાતું, કામ સિદ્ધ 
ન થું અને હવે ઉલટો ફજેતો થશે એમ જાણી પોતાને હાથે પો- 
ત્તાના શરીર પર કેટલાક જખસ કરી પોકાર ડરી ઉડી કે રડો 


જ ખે 


દોડો, કોઈ સાણુસ અ'ત:પુરસાં પેઠો છે, અને સારી આખર્‌ થુંટે 


દિ 


પર્સન ત્યાગ પ્ર્તાર્‌ સુદર્શન રોડની કધાદ ૧૨૩૩ 


“ પેખ્રે ચાના પપચા ચા ચશિવ્ોનો પાર કોઈ પામતું 
નપો ચાકર શાડી આવ્યા આને કેટલીકવાર્ય, ૨૦ પણુ આવ્યો 
સ્દ્નને ગરમ કોળ ખો. બભયાએ રાતને જહાવ્યુ' 
શિજા ૨॥ શજુ મઠમાં દાભલ થમેર અને માર્‌' ગીયળ લુ- 
ટતા ના શ પાડાઃ દગી મર ચકા કશું છે. ગાળ ગુદર્ગનને 
પ“ છે, કેડ ! શ્યામા સન્પ :1' છે ત જહડાવ, મને તાદા વચન ઉ- 
પર ભગ છે ડે વિચાન ધયાોકે ભે છું સત્ય કયોશ તો ગત 
સીન માગ સાખ, અબ જડી શેડ માન રહયા. ઘણુ' પૂછયા છતાં 
ક્યાર, સફ ડનર ન આપ્યો ત્યારે ગતએ ગુસ્ત થઈ શુળીએ ચ- 
ડાવવાના ૭કમ કથ. કોડને થાહેરમાં બઈ ગુળીએ દેવા લઈ જતાં 
હોઈ રચા ાડાડાગ થઈ રહો. તેની સો મતોરમાને ખબર થઇ. 
ગતી શનેોચમાએ ગુડ થત્યમાં જઈ ગાસન દેવીઓ ને વિગસ્તિ કરી 
સે માદા સ્વામી નિરરાય હોય તો શાસનાધિણાતૃ દેવદેવીએ, મન 
ગાય કરજે, અને પોતે શ્વામીતું' કલક ટર ન થાય ત્યાં સુ-' 
કાયાત્સર્મ કગી ધ્યાનસ્થપણે &યી. સુદકષનને ખયાર લઈ ગયા. 
ળીડપઃ ચડાવવાની તયારી કરે છે. સત્ય તે સત્યજ એ છુસુ' ર- 
જ નહિ, મતી મનોારમાની લાગણી અને સુદશનની સત્યતા પ્ર- 
કટ કચ્વા શ્ાસનાધિછાતૃ દેવીએ શુળીતુ સિહાસન કરી દીધુ અને 
સત્યને જયજયકાર થચેો। રાન્ત ત્યાં આવ્યો. સુદર્શન પાસે પોતા- 
ના અન્ાણપણાના અપરાધની માક માગી અને હાથી ઉપર બે- 
સાડી રાન્ત સભામાં લઈ ગચે।. શભભયાને ખખર પડવાથી ગળે ક્ાંસો 
ખાઇ તે મરી ગઈ, શને ધાવ માતા નાશી ગઈ. શેઠે ઘેર આવી 
દુ.ખદાઈ સ'સારવાસથો વિરષ્્ત થઈ ચારિત્ર ગ્રહણ કર્યું અને એ- 
કથ વિહારી થઇ શુનાં વનો, જ ગલે।, પહાડો, શુકાએ અને રા- 
નોમાં ધ્યાનસ્થ રહી આત્મ સાધનમાં તે સાવધાન થયા પ'ડિતા 
નાશી, પાટલીષુત્ર શહેરમાં દેવદત્તા વેશ્યાને ત્યાં રહી. તેની અઆ- 
ગળ સુદ્ર્શનના ર્‌પ શુણુ અને ધર્યતા વિગેરેતુ' વર્ણન કર્યું એક 
દિવસે સુદર્શન સુનિ કરતા ફરતા પાટલીપુત્રના વનમાં ધ્યાનસ્થ ૨- 
હ્યા હતા. કાર્ય પ્રસગે આવી ચડેલી પ ડિતાએ તેને જેઈ, એળ- 
ખી, પોતાની સ્વાસમિનીને વાત કહી. તેણ્‌ તેને પોતાને ત્યાં લાવ- 
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વા કહ્યુ. સુનિ પણુ ધ્યાન પૂર્ણકરો આહાર અથે કરતા ત્યા આવી ચ- 
ડચા, વેશ્યાના ઘરની ખખર ન હોવાથી તેઓ અ દર ગયા વેશ્ચાએ 
આખે દિવસ હાવભાવ ડરી ચલાયમાન કરવા ગ્રયત્ન કર્ચા પણુ તે 
નિરર્થક ગયા સાંજે થાકીને વેશ્યાએ જવા દીધા. તે ત્યાંથી નીકળી 
વનમાં કાયેત્સર્ગે રહ્યા. અભ્યા રાણી આર્તધ્યાને મરીને વ્ય તરી- 
પણે થયેકો તે કરતી કરતી ત્યાં આવી. તેણુ સુદશિનને નયા. 
પૂર્વતુ વેર સાભરી આવ્યું. તેણુ ઘણુદ ઉપસર્ગા કર્યા સુનિ પણુ 
સનને દૃઢ કરી અ!ત્મ ધ્યાનની શ્રેશજિ ઉપર આગળ વધ્યા અને પરિ- 
ણુસસની વિશુદ્ધતાથો કર્મ ખપાવી કેવળસાન ઉત્પન્ન ક્યું. અનેક ભવ્ય 
જીવોને બાધ આપીને તે મુદર્શ્‌ન સુનિ મોણક્ષે ગયા. આ પ્રમાણે 
પરસ્્ીથી વિરષ્ત રહેનાર મહા પુર્ષ સુદર્શનતુ ચસ્ત્રિ સમાસ થયુ. 
આ ચરિત્ર ઉપરથી સુદશનની જિચળ વિષેની દઢતા સ'ખ'ધી ઘણું 
સમજવા અને મનન કરવા જેવુ છે તે મહાશયે ત્રણ ઠેકાણુ અને 
તેમા અભયા યાણી પાસેથી પોતાને! ખચવ કર્યો હતો તે ખરેખર 
પ્રશ'સવા લાયક છે. 
પરષુર્ષનો ત્યાગ કરવા સાટે સ્્રીએને ઉપદેશ આપે છે. 

તત્યયરાઞરગોવિ સ્‍વમીનપ્વનોવષિ અ । 

સીતચા રાવળ રવ સ્યારયો સાર્યા તર$ ૧ર 112૦૨॥ 

એશ્વર્ચમાં રાજાના રાજા સરખો! અને રૂપમાં કામદેવ જેવો 
પણુ રાવણુનો જેમ સીતાએ ત્યાગ કર્યો તેસ સ્રીઓઆએ પરપુરૂષનોા 
ત્યાગ કરવો! ૧૦૨ 





અન્ય જ્ની પુરૂષમાં આસક્ત થનારને ફળ બતાવે છે. 
સઉુતજસ્વે સિચેવ્ત્વ હોર્માગ્ય ત મવેમવે 1 
મવેશરાર્ળા ોળા સાડન્વજાનતાસત્વેતસા ૧1૨૦ ર॥ 
બજ સુર્ષ અને ખીજી (પર)- સ્ીચોસાં આસક્ત મનવાળા 
સ્રી સુર્ષાને ભવાભવસાં નપ સકપણુ'; તિર્ય ચપણુ , અને દૈર્ભાગ્વપણુ 
ચાસ થાય છે ૧૦૩, 
ખન્ન્ડ્સવ્ડન- ન્‍ 


ડ્સ્ધાન્‌' પાંચમુ વ્રત કે છે. ૧૭૫ 
ખઉચર્ય પાળવાનું કૂળ, 
શ્રાળમૃતચર્તિય્ય પરતા શ્જારળય । 
સમાગરત વ્વાતચર્ય પત્તિત(ષિ પગ્વતે ॥ ₹૦૪ ॥ 
િસવુવઃુવશ્યાના રરવદનના તતા । 
તેઝક્વિતોમદાયોર્યા મવેઘુમત્રચયેવ ॥ ?૦૧ ॥ 
ચાન્ત્રિના પરાળ; સરખા અન શોદના એક ગમાધાચશું કાગ્ણુ 
સસ્ખ॥॥ ખડાચર્મને સ્‍માદરવાથી ફેલાવે ઠરીને પા] તે પૃત્તય છે. 
ખાગર્યના પાલન કરવાથી લાખા આયુપ્યવાળા, ગારા સક્થાન 
(આયૃતિ) વાળા. 4૯ સ ઘયળણુવાળા. તેજક્વિ અને મહાન પરાકમ- 
વાળા પુર્ષા ઘષ મકે દે. ૧૦૪-૧૦૫. 
આ પ્રમાણે રાષ્ટ્સ્થોનું' સ્વદારાસ'તોષ ચા પરસ્ત્રી ત્યાગ કર- 
વાર્પ ચાથુ' વત સમાસ થયું, 





ઇગ્છાતે નિયમમાં રાખવાર્પ પરિગ્રહના નિયમવાળુ' 
ઝૃહસ્થોાનુ' પાંચસું ત્રત કહે છે, 
અતતવપમવિ*રાત મારંમે દુકલરારળવ 1 
મત્તા શૂર્છાજ જુર્વાત્‌ પરિત્રદૃસિમત્રળ ॥ ?ન૬ ॥ 
દુ:ખનાં કારણુરૂપ અગ તોપ, અવિશ્વાસ અને આરણ આ સર્વ 
મૂર્છાનાં કળા છે એમ જાણીને પરિગ્રહુનો નિયમ ઝુરવા-પરિ- 


માણુ કરવુ 
પું વિવેચન. 
ત સો પર્રદ્તો યુતો સાયણુસેળ તારના । 
યુચ્છા પરિગટ્રો યુત્ો રર્ઝુસં વદેસિના ॥ 
ફેમકે જગતૂના જીવોનું રક્ષણુ ટરનાર મહર્ષિ જ્તાતપુત્ર ભગ* 
વાન્‌ મહાવીર દેવે, સુર્છા છે તે પરિગ્રહ છે, પણુ સુર્છા-“ખસ- 
ક્તિ નહાય તો તે પરિગ્રહ નથી આ પ્રમાણે કહેવું છે. 
ખાહ્યથી ધનાદિકેનો ત્યાગ ક મણુ અદરથી ઇચ્છા જાગૃત 
હૈય તો તે ત્યાગી ડહી શકાય નહિ, જે ખાહ્ય ત્યાગથીજ થગ 
કહેવાતો! હો્‌ય તો. ઘણુ નિધન, શ૪ તથા પશુ આદિ જનાવરો 
પાસે કાંઈ પણુ હોતું નથી, તેને પણુ ત્યોગીમાં ગણુવા જઇએ. પણુ 


હૃડહ ડ્િતીય પ્રકાશ 


ન-્ન્્ન્ન્ન્ 








તેસ ન થવાતું કારણુ તેઓની અ દરની ઈચ્છા, મૂર્છા ગઇ નથી, 
તેથી વસ્તુ પાસે વિદ્યમાન ન છતાં તેએ વાગી નથી. ત્યારે કેટ- 
લાક પાસે વસ્તુ હોય છે પણુ મમત્વ ન હોવાથી તે ત્યાગી સરખા 
કહી શકાય છે, પરિગ્રહુનો ખાહ્યથી ત્યાગ કર્યો હોય અને અ'દરથી 
ઈચ્છા, તૃષ્ણા પણુ ગઇ હાય તે તો! ખરેખર ત્યાગ છે એ તે નિ- 
વિવાદ છે. પણુ વસ્તુનો ખાહ્યથી ત્યાગ કર્યા સિવાય વસ્તુ વિઘ- 
માન છતાં તેમાં મૂર્છા ન રહેવી એ વિકટ કામ છે. જે કે અશક્ય 
નથી છતા રુ.શક્ય તે જણાય છે. કેટલાક સતુષ્યો વસ્તુ વિદ્યમાન 
છતાં મૂર્છા ત્યાગનો ડોળ કરે છે પણુ આવો ત્યાગપષણાનો ડોળ 
એ ખરેખર ત્યાગ માર્ગમા નેખમભરેલેો છે. વસ્તુ જેને જેઈએ 
તેને આપી દેવાય, ચાલી જાય, નાશ 'ાસે તો શોક ન થાય, આવે 
તો હર્ષ નજ હોય, અને તેના રક્ષણાદિક સખ ધમાં આત્મા કોઈ 
પણુ ખિન્ન કે કલુષિત ન થતો! હોય તો સમજવાતું છે કે તેના 
ઉપર મૂર્છા નથી, પણુ જે તે માહેથી કેષઠ પણુ વિદ્યભાન હોય તો 
મૂર્છા ગઇ નથી એમ સમજવું જેઇએ. સાટે બીના ત્યાગને ગૌણુ 
કરી પ્રથમના ખાહ્યાંતર ત્યાગને સુખ્ય કેરી અત્યારના વખતમાં 
વર્તવું એ વિશેષ આત્મહિતકારી છે. 





પરિગ્રહુથી થતે। રોષ. 
પરિચર્‌મમત્વાર્ટિ મત્તસ્મેવ મવાસ્નુધો । 
મદાપોત ર૧ પાળો ત્યતેત્તર્માસ્પરિત્રિદ્થ ॥ ૨૦૭ ॥। 
જેમ ઘણા ભારથી ભરેલું સાટુ વહાણુ સસુદ્રમાં ડુબી જાય 
છૈ, તેમ પરિગ્રહુ ઉપરના મમત્વથી પ્રાણિએ। સ'સારરૂપ સસુદ્રમાં 
ડુબેજ છે. માટે પરિગ્રહનો ત્યાગ કરવો નેઈએ ૧૦૪, 
વ્રતરેળુસમોષ્યત્ર ત શુળ$ જઞોડપિ વિચત । 
સેયાસ્જી પષેલસ્યુસ્કાઃ પાટુ તિ પર્ત્રિદે ॥ ૨૦૮ । 
એક ત્રસરેણુના જેટલે! પણુ પરિગ્રહુમાં કોઈ પણુ ગુણુ વિય- “ 
માને નથી, છતા પર્વત જવા સોટા સેણટા દોષો તો તેનાથી ઉત્પ- 
ન્ન થાય છે ૧૦૮ ન 
વિષેચન--કેટલાએક સતૃષ્યો પરિગ્રહમાંથી એવા ગુણ રે. 


ગૃહસ્થાએ શુ શું''ડરયુઃ જઇએ, ૧૩૭ 





આડે છે કે પૈસા હોય' તો દામ-આપીએ, મદિર આદિ ખ'ધાવીએ, 
વિગેરૈ વિગેરે ધર્મનાં કાર્યો કરીએ, માટે ગમે તે આર'ભાઠિ કરીને 
પણુ પર્મ કરવાં માટે પસે પેદા કરવાં, અને દાન આપવાથી, મ- 
દિર આદિ ખ'ધાવવાથી' કરેછું પાપ નિવૃત્ત થશે. જ્ઞાનીઓ કહેછે કે 
પૈસાથી ઢાન આપવાતું તથા મ દિર આદિ ખ'ધાવવાતું જે શાસ્માં 
જહુવામાં આવ્યું છે તે સેળવેલ યા હૈયાત પૈસાના સદ્બ્યય કર 
વાતું કહેવામાં આવ્યું છે; પણુ ધર્મને માટે આરભ કરી જૈસા 
ચેદ્ા કરે છે તેએ ઉજવળ વસ્તને કાદવમાં બોળી પછી ધોવાના જેવું 
કેરે છે, અથવા માથુ ફ્રોડીને શીરો ખાવા જેવું કરે છે. તે કરતાં 
અણેતર છે કે પ્રથમથીજ પર્મ' નિમિત્તે આરભ ન કરવો, કે જેથી 
તે પાપ ધોવાના પ્રયાસમાં ઉતરવું ન પડે. શાસ્્રસાં કહ્યુ' છે કે--- 

જચળમળિસોવાર્ળ થમતદ્સ્સોસિથ સુવળતટ । 

સ્નો જાસ્ત્તિર્‌ ફઝિળદરં લગોવિ તવસયમો ગરિગો ॥ 

સુવર્ણના પગથિયાંવાળુ' અને મણિના હુજાર સ્ત ભોથી ઉંચા 
ભુવનના તળીયાવાળુ ને જીનમ દિર કરાવે તેનાથી પણુ તપ અને 
સયમ અધિક છે. ( કહેવાનો આશય એવે છે કે પૈસાથી જે ધર્મ 
થાય છે તેના કરતાં પોતાના આત્માથી ઇચ્છાના નિરોધરૂપ તપ તથા 
સ'ચમ કરવે કરી અધિક લાભ મેળવાય છે; કેમકે પૈસાર્પ સુદ્ગ- 
લથી કરાચેલો ધર્મ તે પુદ્ગલિક સુખ આપે છે; અને આત્માથી 
કરાચેલ ધર્મ તે આત્મિક સુખ આપે છે ) 


સમાર્વન્સ્યસન્તોવિ રમટ્રેષાટ્યો દિપ । 
મુનેરષિ ગજેસેતો ચસેનાન્ટોણિતાત્મત! ॥ ૨૦૨ ॥ 
પરિગ્રહથી-ધનથી અછતા પણુ રાગદ્વેષાદિ શત્રુઓ પ્રક્ટ થાય 


છે, કેમકે તે પરિગ્રહુથી આંદોલિત આત્માવાળા-પ્રેરાયેલા સુનિઓનાં 
પણુ ચિત્ત ચપળ થઇ નાય છે તો ગૃહસ્થાની તો વાલજ શી કરવી ? 


“ન્યુડ ર, 
ગૃહુસ્થાએ શુ' શુ' કરનુ' નેઇએ ? 
સંસાર્યૂજમારમ્માં સ્તેષાફેત્‌? વર્ત્રિદઃ । 
તરમાહુપાલજજુર્યાં રર૫મરપપર્ત્રિરૂ ॥ ૨૨૦ ॥ 
સસારતું મૂળ કારંણુ- આર ભો છે, અને આરભ્વું મૂળા કારણુ- 
પરિગ્રહુ છે. સાટે શ્રાવકોએ-ગહસ્થોએ જેમ ખને તેસ -પરિમ્રહુ 
આણે કરવો-એછેો રાખવે. * આ 





૨૩૮ #“ 'હિતીપ પ્રકાશ, . . 


““ન્ૂ્---------ૂૂૂૂૂૂૂૂૂનૂૂ-*---------.- 


“. ૫ પરિગ્રહથીથતો ભય. . . . 
મુષ્ળસ્તિ િષયણેના છ્રૂતિ ૨૫૨૫૧૧૨ ॥ 
રસ્ધસ્તિ વસિતાવ્યાયાઃ સમેરમોજ તરણ ॥ ૨૨2 ॥ 
ધન અ'ગીકાર કરવાવાળા પુરૂષને વિષષરૂપ ચોરે લુંટી લે છેદ 
કામર્‌પ અસ્રિ નિર તર ખાળે છે; અને શરીરના સવાથી? સ્રીએર્ષી 
પારધીએ સ'સારમાં રોકી રાખે છે. ૧૧૧. 





પરિત્રહથી વૃસતિ થતી નથી. 
0ણ ન પગે! સમર જીચિજળો ત પોપનૈઃ ॥ 

સ પાન્મૈસ્તિજક્ેડી ન નઃ વાનવોલરે ॥ ૨૨૨ ॥ 
સુત્રોવડે સગર રનત, ગાચેાવડે કુચિકરણું ગૃહુપતિ; અનાજ સગ્રહે 
કરી તિલક શેઠ, અને સોનાના ઢગલાવડે ન દરાજ તૃપ્ત થચેો। નહિ. 
વિવેચન--ઇધણાએથી અસિની તૃત્તિ થતી નથી, તેમ ષ- 
રિગ્રહથી મનુષ્યોની તૃત્તિ થતી નથી. સગર ચક્રવ્તિ' રાન હતેોઇ 
તેની રાજધાની અચોધ્યા હુતી, તેને સાઠંહજર પુત્રો હતા; પણ તે 
પુત્રની ઇચ્છાથી અપૃર્ણુજ ૨૬ વિક ઉષદ્રવથી તેના સાઠંહનતર 
સુત્ર માર્યા ગગા આખરે વરાગ પામી અજીતનાથ સ્વામી પાસે 
ચાર્ત્રિ લીધુ, ત્યારેજ તેને ખરો સતોષ અને આત્મશાંતિ મળી. 
મુચિકર્ણુંઃ ગહુપતિ મગધ દેશના સુઘ્યોષ ગામનો કણુખી પટેલ 
હતો. ગાચો! ઉપરની પ્રીતિ તેની અથાગ હેતી. અતુકમે તેણે એક 


લાખ ગાયો. મેળવી હેતી, છતાં પણુ તે અસતોષિત પરિણાસી 
રહ્યો. તેજ ગાચોના ઘૃત, દષ્યાદિ વિશેષ ખાવાથી અજીણુંતાવાળેદ 
થઇ આર્તધ્યાને મરણુ પાસી તે તિર્ચ“ચપણેુ ઉત્પન્ન થયો, મમ- 
ત્વ્તું કેછું ખરાઝ પરિણુ મ ા 

તિલક શેઠે અચળઝુર ગામનો રહીશ વણિક હતો, અનાજ 
સંગ્રડુ કરવા ઉપર અને તેનો નક મેળવવા ઉપર તેની પ્રીતિ અ- 
ગાષ હતી. ઘરની સારી વસ્તુ વેચીને પણુ તે ધાન્યનો સ"ગ્રહુ ક- 
રતો અને દુકાળ પડવાની કરતો. એક વખત નિગિત્તિ- 
આગે તેને જણાવ્યું કે આ વર્ષઃમાં દુકાળ પડરો;, તે સાંભળતાંજ 

, તેસ અનાજની એટલી ખધી ખરીદી કરી લીધી કે પોતાના ઘરનાં" 


પરિત્રહુની ઇચ્છા યોગીઓને પણ્‌ નાશ કરે છે, ૧૩૯ 


ચુષ્કળ નાણાં છતાં તેને ઘર વેચવાની અને છેવટમાં વ્યાજે નાણાં 
લેવાની જરૂર પડી.”'પૃથ્વીપર કોઇ ભાગ્યવાન્‌ પુરૂષનો જન્મ થતાં 
દુકાળ ટૂર થયો! અને તે એટલી ખધી ખોટમાં આવી પડયો કે 
'આતધ્યાનમાં છાતી 'પીટીને તેને મરવુ પડજ્ુ. મરીને નરકે ગચે।. 
આહા ! શું મનુષ્યોની લેભવૃત્તિ ! 

પૂર્વે" પાટલીસુત્ર નગરમાં નદ રાજા રાજ્ય કરતો હેતો. તેની 
લેભવૃત્તિ મર્યાદા વિનાની હતી. પ્રજા ઉપર મોટા ડરો તેણે ના- 
જ્યા, ખોટા આરોપો મૂકી ધનાઢયો પાસેથી ધન કહઢાવ્યુ અને 
સેઈનાના સિષ્કાએ કાઢી ચાસડાનાં નાણાં ખનાવ્યાં. પ્રજાને નિધન 
કરી તેણે સોનાના ડુંગરો ખનાવ્યા. છેલ્લી અવસ્થામાં અનેક વ્યા- 
ધષ્રિઆથી પીડા પામી રીખાઈ રીખાઈ મરણુ પામ્યો અને મરીને 
નરકે ગચો આ પ્રમાણુ લોભથી થતા અવગુણ્‌। જાણી પોતાની 
નિર્સ્યાઢ ઈચ્છાને સ તોષ વૃત્તિએ કરી નિય ત્રિત કરવી, અર્થાત્‌ 
ઇચ્છાને અસુક હદમા લાવી મૂકવી, જેથી વિશેષ અનથ થતો અટઝે. 


પરિગ્રહની ઇચ્છા ચોગીઓનેો પણુ નાશ કરે છે. 
તવ! શ્રુતપરિવાર્સા શમસાત્રાગ્યઉપટ% 
વરિમ્દ્મદ્ત્રસ્તાલ્યસેયુરયોગિનોષિ ફિ । ૨૨૧ ॥ 
પરિગ્રહરૂપ ગ્રહથી ગ્રસિત થચેલા (ભક્ષણુ કરાચેલા) ચોગીઓ 

પણુ પોતાની તપ અને શ્રત સ્તાનના પરિવારવાળી શમભાવ રૂપ 
સાસ્રાજ્ય (સવત ત્ર) લક્ષ્મીના નાશ કરે છે (ત્યાગ કરે છે.)-૧૧૫. 

અસતોવવતઃ સૌણ્ય ત શત્રસ્ય સ ચત્રિળઃ ॥ 

જ્ન્તો$ સંતોષમાગો ચહ્મયર્ચેવ આયતે ॥ ૨૨૬ ॥ 


તે સુખ અસતોષવાળા ઇદ્રને કે ચકવર્તિને પણુ મળી શક્તું 
નથી કે જે સુખ સ'તોષ વૃત્તિવાળા અભયઝુમારજેવાને પ્રાસ થાય છે.૧૧૬ 

વિવેચન---મગધ દેશના પાટનગર રાજરૃહી નગરીમાં પર- 
સાર્ટુત ભપ્ત ત્રેણિક રાજન રાજ્ય કરતો હતો, તેના અભયજ્ુમાર 
સુત્ર હતો. બુદ્ધિના વૈભવથી પાંચસો પ્રધાનોના તે આગેવાન હતો 
અંને રાજ્યત ત્રનો એક ધુરધર હેતો, તેના ખુદ્ધિબળથી ખીજા' રાજ્યે॥ 
આશ્ચર્ય અને ભય પામી નિર તર તેનાથી સાવધ રહેતાં અને તેવા 
વિક્ટ પ્રસંગોમાં અભયકુમારની સલાહુ માગતાં હતાં. પ્રજાહિતનાં, 





૧૪૦ ી હિતીય પ્રકાશ# 


કકેજબ#નન્ઝકઇનક 
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શન્યણિતનાં અતે ધર્મ હિતનાં તેતે એટલાં ખધાં સારાં કાયો કટી 
હતા કે તે વખતના રાજા પ્રજાને તે સર્વ અત્તુકરણુ કરવા જેવાં 
હુતાં, પુત્રનાં આવાં અલ્લાકિક કારથી અને ખુદ્ધિ વૈભવથી આકર્ષાઈ 
ખીજા શાજગપુત્રો છતાં ત્રેણિક મહારાજાએ તેને રાનય ચ્યાપયાનેો 
નિર્સુચ કર્યો અને અભયઝુમારને સ્વીકારવા જણાવ્યુ'. અભયકુમારે 
ઉત્તર આપ્યો કે પિતાજી ! મારી મનેોવૃત્તિઓ હુવે પરલોક સ'બ'ધી 
પરમાર્થ સાધવા પ્રેરાય છે, મને રાજ્યની ખીલકુલ પચ્છા નથી. 
મતુષ્યોએ પોતાની જગી અને ણુદ્ધિખળળ આત્મશાંતિ માટે વાપ- 
ર્વાં જેઈએ. છતાં છેવટની અવસ્થામાં પણુ જે તેઓ રાજ્યાદિકના 
લોભી થઈ વિષત્રાસકત ખની પરમાર્થ સિદ્ધ ન કરે તો તે મનુષ્ય- 
પણાને લાયકજ નથી, માટે હું હવેમાર્‌ આત્મસાધન કરીશ અને 
રાજ્ય આપ ઈચ્છાતુસાર ખીજ રાજકુમારોને સૉંપશે. ગજાએ 
ઘણે આગ્રહ કર્યે! છતા સ તોષવૃત્તિવાળા અને આત્મજગૃતિવાળા 
અણયકુમારે તેનો સ્વીકાર કરવા છેવટ સુધી ના પાડી અને પિતાની 
આજ્ઞા સેળવી, ભગવાન્‌ મહાવીર દૅવ પાસે શ્રાસ્ત્રિ સ્વીકાર કર્યું અને 
ધર્મધ્યાનમાં લીન થઈ અ'તે સર્વાર્થસિદ્ધ નામના વિમાને દેવપણે 
ઉત્પજ્ઞ થત્રો. આ પ્રમાણે , સ'તોષવૃત્તિવાળા ભયગુમારતું ટુંક જીવન 
કહેવાયું. વાચકોએ યથાશક્તિ તેમનુ અતુકેરણુ કરવા સાવધાન થવું, 








સ'તોષની સ્તુતિ. 


સૈસિધો સિધથસ્તર્ય જાપમવ્યગુમાધિનો ॥ 

અમર! કિજરાયત્તે સેતાવો ચસ્વ મૂષળપ ॥ ૨૨૭ ॥ 

જે મહાશયતું સતોષ તેજ ભૂષણુ છે; તેને નિધાનો પાસે 
રહે છે, કામધેનુ તેની પછાડી ચાલે છે અને દેવો! કિકરની માકક 
આસ્તા ઉઠાવે છે. ૧૧૪. 

, આ ગ્રંમાણેઃ પરિત્રહુની ઈચ્છાના રોધ કરવારૂપ ગૃહસ્થોરતું 
'પાંચરુ ત્રત કહેવાર્યું અને બીજે પ્રકાશ પણુ સમાસ થયે. ' ' 
કૂસિઃ આચાર્ય શ્રી' સેમ્્રિવિસસ્િતે ચોમાસે સુષિજેવતરવિગયમણિ- 

તિસ્ચ્રિત થાછાવવોત્તે કિંતેચઃ પજા: ॥* , 


રે... 5 --કન્‍્ઝઇછ્્્ય્૦વ----- * *ન્‍ --? 


રઢ જ ક ર) પ 
' છતીયઃ પ્રજાફી? પાર્થે. 
ન્--ઝલહ્્સ્ઝ્ડ્---- 
ગૃહુસ્થનાં માંચ અણુત્રતો કેડી ' હવે ખાકીમાં ચુલુત્રતો અને 
શિક્ષાતતતા કહેવાવાસાં આવે છે. 
છડું' ત્રત દિગ્વિરતિ યા દિશાનો નિયમ. 
ટ્ઘસ્વષિ જતા દ્છિ થતર સીમા સ'જંઘ્યતે ॥ 
યાત રદિિ્મિસ્તિરિતિ 4થયે સરૂશુળત્રત 1 ૨ ॥ 
જે ત્રતમાં દરો દિશાઓમાં જવા આવવાના કરેલા નિયમની મચોદા 
તુ ઉદ્વ'ઘન ન કરાય તે દિગૂ[વિરતિ નામનુ' પહેલુ' ગુણુત્રત કહેલુ' છે. ૧ 
વિવેચતઃ--ગુણુત્રત એટલે અહિસાદિ પાંચ અણુત્રતોને 
ક્રાયદો કેરનાર-ગુણુ ઉત્પન્ન કરાવનાર-તે ગુણુત્રત. તેમાં આ છઠ 
શ્રતઃ-પહેલા અહિ'સા ત્રતને વિશેષ .ૂાચદાજનક છે. પહેલાં પાંચ 
મૂળ ત્રતો છે તેનેજ પુછી કરનાર આ ઉત્તર વ્રતો કહેવાય છે. 
ઉત્તર, 'દક્ષિણુ, પૂર્વ, પશ્ચિમ, ઈશાન; વાયવ્ય, નેત્રવય, અગ્નિ, ઉધ્વે 
અને અધો. આ ચાર દિશા, ચાર વિદિશા, ઊ'ચે અને નીચે એમ 
દરે દિશાંએમાં વ્યાપારાદિનદુનિયાદારીના કાર્ય પ્રસગે જવુ' આવવુ 
થાય તેને! નિયમ રાવે કે અસુક શહેરથી દશે દિશા તરફે જવાર્નું 
થાય તેો। આટલા ચોજન કે ગાઉ જલું; તેથી વિશેષ'આગળ ન જવુ % 
તેને દિશાયિરમણુ યા દિગૂવિરમણુ નામનુ' છર્ડું ત્રત એટલે પહેલું 
ચુણુત્રત કંડે 'છે. ૧. 2 
આંહી કેઈ શ'કા કરે છે. પાપની તીવ્રતા જેમાં થાય તેનો 
જ્તિચસ લેવા તે- ચોગ્ય છે પણુ આમ દિશાઓમાં જવા આવવાનેદ્‌ 
નિયમ સેળવવાથી કયું પાપ રોકાર્યું અથવા જવામાં શું પાષ લાગે' 
છેઃ તેન ઉત્તર આપે છે. ર 
તરતના ગીવાનાં સિમરેસસિનચતાત્‌ ॥ ી 
ક્ાયોમોજઇવમ્સ્ય સટ રપ્િનોપ્યટ ॥,૨ ॥ 
જેમ તપેલે। લોઢાનો ગાળે જ્યાં જાય ત્યાં જીવોનો, નાશ કરે 
છે તેમ તપેલા લોઢાના ગોળા સરખા અવ્વિરતિ,ગૃહસ્થોને,'આ વ્રતમાં 
ચરાચર (ચધ્લતા અને સ્થિર) જીવોના વિસર્દનનુ નિવર્તન કરવાપણું 
રાવાથી આ ત્રત્‌ ઉત્તમ છછે, (અથાત્‌ આ વ્રતમાં પાપથી નિવૃત્તિ / 


ત 


થશ શકે છે એટલે તે ગૃહસ્થને ચોગ્ય છે. ) ૨. * 
$ # ન--નક૦---- ર મજુ , 


*ન્‍હન-૦-૦૧૭નન૦% 


ફૃર્ર્‌ ઉતીય પ્રકાશ? 


આ ત્રતથી લોભની પણુ નિવૃત્તિ થાય છે? ” 

તમહ્‌ત્રમમાળસ્થ પ્રસરજોમવારિથિઃ 1 

સ્તન નિટ્પે તૈત વેન રિમ્તિર્તિડ જુતા॥ર॥ 

જે માણુસોસ્મે દિશાએ મા ગમન કરવાને1 નિયમ લીધે છે તેણે 

જગતૂને આકમણુ કરવાને (દબાવવાને) પ્રસરતા (ફેલાતા) સારપ 
સસુદ્રને આગળ વધતે! અટકાવ્યો છે. ૩. 

કેમકે લોભથી પરાઈ વિશેષ લાભને માટે વિરતિ કરેલા પ્રદે- 
શે.માં તે જતે. અટકશે તેથી લોભ સસુદ્રનો પણુ તેણુ અટકાવ કયો. 
એસ કહી શકાય, ) 


ભોાગાપભાગ નામનું બીજુ ગ્રુણુત્રત. 
મોમોયમોમયોઃ સેશ્યા શકત્યા યત્ર વિધોયતે ॥ 
મોમોપમોમમાને તહ્‌ રૈતીથીજ રુળત્રતમ ॥ ૪ ॥ 
શરીરની શક્તિ પ્રમાણે જે ત્રતમાં ભોગાપભોગની સ'ખ્યાનોા નિયમ 
કરાય છે, તે ભાગોપશોગ નામતું કાન છુ ગુણુત્રત કહેવાય છે. 


ભોગાપભોાગ એટલે શુ શુ” તે બતાવે છે. 


સજરેવ સુસ્યતે યઃ સ મોમોડ્લલમારિયઃ ॥ 
શતઃ પુનઃ પુતમોમ્વ ૨૫૧મોમોરતા રિજ ॥ ૧ ॥ 
. જે એકજવાર ભોગવવાસાં આવે તે અનાજ, સુષ્પમાલા,તાંખુલ, 
વિલેપન, વિગેરે ભોગ કહેવાય છે, અને જે વારવાર ફ્રી ફરી ભાગ- 


વવામાં આવે તે સ્ત્રી, વસ્‌, અલ કાર, ઘર, શચ્યા, આસન; વાહુન; 
વિગેરે ઉપભાગ ક્હેવાચ પ. 


(આ ભેર વવામાં અર્થાત્‌ ખાવાપીવામાં આવતી રુનિયાની કેટ- 
લીક વસ્તુ સર્વથા વર્જ વા લાયક છે અને કેટલીક અસુક વખત માટે 


નિયમ કરવા જેવી છે. તેમાં મથમ સર્વથા વર્જવા લાયક વસ્તુએ 
બતાવે છે.) ં 
થય માસ | ૧વતીતે ગસ ॥. 
ગાના હં રાત્રેક ર મોગનપ ॥। ૬ ।॥ 
જૂર ગુષિતર્તથ ॥ - 
ક્યાક વવષિતાલ વિવગેયેત્‌ ॥ ૭ ॥ 


સદિરા "પીવાથી થતે1 રષ, ૧૪૩ 


નિ 
“૦૦૦-૯૦૦૬ ૦૦૦૦. ૯ &નનડત૦ ૯ ૦૨૯૦૦૯૦૦૫૦૦ ૦૩-૦૯૭૦૧૦૦૭તનન,૦૦, ૨-૦૪૦-૦૦. છ કાનનયથ૯મનનનઅ૨તઝતયનવન્ડાનનન્નન્ઝધ્ત ૯, 


દરેક જાતનો દારૂ, માંસ, માખણુ, મધ, ઉંબરાદિ પાંચ જતના 
સેટા, અન'તફાય-કદમૂલાદિ, અજાણ્યા ફેળ, રાત્રિ ભોજન, કાચાં 
ફુષ, દહી તથા છાશની સાથે કઠોળ ખાવુ' તે, વાંસી અનાજ, ખે 


દિવસ ઉપરાંતતુ' દડી અને ચલિત રસવાછી-કોહેછું' અનાજ તેને 
ત્યાગ કરવો. ૬-છ, 2 


મદિરા પીવાથી થતો રોષ, 
મરિ્‌રાપાનપાત્રેણ યુષિનૈક્યતિ શા 
વૈર્ર્ધીવેષુરસ્યાષિ હોર્માગ્યેનેવ જિની ॥૮।॥ 
વાપ? જાહ્ંવરીપાનવિવશીજૃતસેતસ$ ॥ 
જનની દા પિયીયસ્તિ ઝનનીચસ્તિ ચ પ્રિયા(॥ ૨ ॥ 
સ જઞાનાતિ પરં સ્ત વા મયા ષિતયેતત ॥ _ 
સ્ગામીચતિ ૧૨1૧ સ્વ સ્વામિને ષિજિરીયતિ॥ ૨૦ ॥ 
મચવર્ચ શવર્ચેવ જુટિતસ્ય ચતુખયે ॥ 
સૃત્રયસ્તિ મુત્તે શ્રાનો વ્યાસે વરવા ॥ ?? ॥। 
મવવાનરસે મજો તઃ સ્તષિતિ ચત્વરે ॥ 
સૂટ તત સ્તર્મમિત્રાય પ્રજાશર્માસિ જીણા । ૨૨ ॥ 
વારળીપાનતો ચાતિ જાતિ તિમતિષ્િયઃ॥ 
વિચિત્રાિત્રસ્તના પિરુટસઝ્ઝજાહિવ ॥ ૨૨ ॥ 
મૂતાસવનરીનાકિ રારટીતિ સશોવવત્‌ ॥  - ' 
હાદ્‌ડવરાપેવર્‌ મૂમો સુરાયો છજોજટીતિ અ ॥ ૨૪ ॥ 
વિટ્ધત્યમરોયિર્ય ગ્છાપયેલીદ્રિયાનિ ₹ ॥ 
સૂર્છાતતૂઃછાં યસ્ઝન્તિ દાણા દાજાદ્છોયમા॥ ૨૧ ॥ 
[વિવેક સંથમો જ્ઞાને સર્સ્ય શૌચ ટયા ક્ષા ॥ 
મવાભરીયતે શર્વ તૃળ્યા 'વરિશિળારિવ । ૨૬ ॥ 
હોષાળાં જારન થયં ' મ્ય જારળપાપટાથ ॥ 
સેમાતર ર્વાપષ્ય તસ્માન્મર્વ વિચગેવેત-॥ ૨૭ ॥ 
જેમ વિદ્ધતાએ કેરી સુદર માણુસની પણુ દર્ભાગ્યના કારણુથી 
ગરી ચાલી નાય છે, તેમ મદિરાપાને કરવા વડે કરી ખુદ્ધિ ટૂર ચાલી 


ગ૪૪ * , શતીય [પ્રકાશક 


ન્‍સજન્વનબનજબનતવમભુન-અન 


ભય છે: સદિરાપાનથી પરાધીન -થયેલ ,ચિત્તલાળા «પાપી મનુષ્યો 
પોતાની ,સાતાની 'સાથે સ્્રીની માકક વત્તન -કરે -છે. -અને આખી 
સાથે -માતાની માકક વર્તન ૩રે છે. મઘથી ચલિત 'ચિત્તવાળાગા 
ચોતાને- અને પરને જણી શકતા નમી તેથી,પોતે નોકર-છતાં "પોતાને 
સ્વામી માર્ક ગણે છે અને પોતાના સ્વાસિને કિંકરની માટ્કઃગણે 
છે. કદાચ મડદાની માફક સેદાનમાં પડેલા અને ઉઘાડા સુખવાળા 
સહદિરા પીવાવાળા સાલુસની સુખમાં છિદ્રની 'શ'કાથી મુતરાએ 
પણુ સુતરે છે. મઘપાનમાં રસમાં મગ્ન ચલે! *ખજારમાં પણુ 
નર્નપણે સુવે'છિ અને એક ેજ્સાજમાં પોતાના ગૃઢ અભિપ્રાયને- 
છાના વિચારોને બોલી માંખએ-છે. વિચિત્ર પ્રકારનાં ચિત્રાથી રચના 
ઉપર કાજળ કોળાવાથીત્જેમ ચિત્રો નાશ 'પામે'છે લેત્ઃહાર્‌ પીવાથી 
કાંતિ, કીર્તિ ખુષ્ધિ અને લટ્દમી ચાલી'જય છે. મદિરા પીવાવાળે 
ભૂતથી પીડાચેલાની માકક સાચે છે; શેોકવાળાની -માક્‌ક રડયા કરે છે 


અને દાહજ્વરથીઃપીડાચેલાની માફક જમીન ઉપર આળોટયા કરે છે. 
આ શરીરનૈ શિથિલ કરી નાંખે “છે. :ઇદ્ધિયોને સ્લાન-નિર્ખળ 


છે, અને અથ'ત_સૂર્છા આપે છે;ેજેસ શ્મરિ ગ્તના કણીયાથી ઘાસનો 
ન નાશ પામે છેતેસ મદિરાથી વિવેક, સયમ, જ્ઞાન,-સત્ય, શૈચ, 
દયા અને ક્ષમા તે સર્વનો-નાશ- ચાય છે; સઘ દોષોનું કારણુ છે; 
અને મઘ સર્વ આપદાએતું' કારણુ છે. માટે જેમ રોગાતુર માણુસ 


અપથ્ચનો ત્યાગ કરે' છે તેમ આત્મહિત ચિતકોએ મદિરાનો ત્યાગ 
કેરવો.--૮ થી ૧૪ 


નિ “--ૂ્ઝ૦વક્ૂ---- 
માંસ'ત્યાગ:-કરત્ાઃવિષે, , 
સિસારિષસિ ક 18 પાળિપાળાપ(?॥ : 
સન્યૂજ્યસસૌ ચૂક. ટ્ચાલ્યે 'પમેશાસિનઃ 1 ૨૮ ॥ 
! અસીશવવયા ર સ્મ રિવા દ 
સ્વજસિ સ્તજ્નો થછુ સ સેવચિતુષિસ્છસિ” 1૧ 1] 
રી જ િરનો ગ્રાણુનો'નારા 'જુરીને જે માંસ' ખાવીને'ઇશ્છે છે તે 
દયા નામના પર્મે વૃક્ષના સૂછોને'સૂછાથી ઉખેડી” “નાંખે ' છે. "નિરંતર 
શ્ાંસ -ખાયછે'અને દયા કરવાની'ઇગ્છા રાખે છે લે 'ખળલા*અંસિ 


ભક્ષક, તૅજ વધ ડરમાર્‌* ૧૪૫' 


વિષે વેલડી રાપવાને ઇચ્છે છે.-અર્થાત્‌ માંસ ખાવાવાળામાં દયા 
ટી શક્તી નથી. ૧૮--૧૯ 
--લ્ક૦્ય્ક- 
કોઇ'શ'કા ઠરે છે, માંસ ખાનાર અને જીવ મારનાર 
તેમાંથી જીવ હિ'સાનો દોષ કેને લાગે? આચાર્ય 
શ્રી ઉત્તર આપે છે. 
ફેરા પજરય સિજ્ેતા સંસ્કાર મણજસ્તયા ॥ 
ક્તાનુમતા «તા ચ ઘાતજા શ્વ ચન્મુ$ '॥ ૨૦ ॥ 
પ્રાણિએને હુણુનાર, માંસ વેચનાર, રાંધનાર, ખાનાર, વેચાતુ 
લેનાર, અતુસમાોદન આપનાર અને દેવાવાળા, આ સર્વ હિ'સા કરના- 
“રજ છે. (કેમકે ખાનાર ન હોય તો માંસ વેચનાર કે મારનાર હાય 
ક્યાંથી'? માટે તે સર્જ હિ'સાના ભાગીદારો છે.) ૨૦ 
મનુ પણુ કહે છે કે-- 
અનમત તિકાસિતા સિરતા કવષિકાથી ॥ 
સરજર્સા સોસા સ સાર્જમેસિ ઘાતજા$.॥2૨ ॥ 
સ્મૃતિકાર મતુ કહે છે કે અતુમાદન આપનાર, વેહે'ચનાર, મા- 
રનાર, લેનાર, દેનાર, રાંધનાર, પીરસનાર, અને ખાવાવાળા સ સર્વ 
'ગ્રાણિના ઘાત કરનાર છે. ૨૧. કેમકે-- 
સાજા વાળનાં રિલાં માંસમુત્વયતે શ ચિત્‌ ।। 
સ તત માળિવયઃ સ્વગ્વસ્સસ્માન્માંલ વિવમેપેતૂ ॥ ૨૨ ॥ 
ગ્રાણિની હિં'સા કર્યા સિવાય માંસ કદાપિ ઉત્પન્ન થતુ' નથી, 
“અંતે પ્રાણિના વધ કરવાથી સ્વર્ગ” મળતુ નથી માટે માંસના ત્યાગ 
કરવો. ૨૨ પ 
દૈ ----નન8:વ----- 
ભક્ષક તેજ વધ કરનાર છે. 
'ચે મણયંસ્યન્યવહે સ્તજીયપજવુઇવે 1 
સ ૬૫ઘાતજા યજ 'વષવતે મકવા સિગા'॥ ૨૨ ॥ 
! પોતાના સાંસની ચુષ્ટિને માટે 'જે માણુસા અન્ય 'જનાવરીર્સું 
શોસઃ ભક્ષણું કરે છે તેજ તે જીવોના ઘાતક છે; કેમકે ખાનાર'સિવાય 
વપ કરનાર હોય 'નહિ. ૨૩. * ; દિ 


૧૪ * ભૈતીચ પ્રકાશ? 


અસાર શરીર માટે પાપ ન કરો? 
સિણત્તાન્યષિ વિજ્ાસાટ્મલાન્યવિ મૃત્રતાત્‌ ॥ 
- સ્યુ્ચસ્મિસેમવસ્વાસ્ય સતેજ: પાપમાનરેત્‌ ॥ ૨૪ 
જે શરીરમાં નાંખેલુ ( ખાધેછુ' ) મિષ્ટ અન્નાદિ પણુ વિષ્ઠારૂપ 
થાય છે અને અમૃતાદિ (પાણી) પણુ મૂત્ર (પેશાખે) રૂપ થાય છે- 
તો આવા અસાર દેહ માટે કોણુ પદપ આચરે ? ૨૪. 
ખ્-્્જરુૂથ્ફે.ન્ડ્-૦-- 
સાંસ ભક્ષણુમાં રોષ નથી એમ કહેનારનો ગુરૂ કોણુ 
માંસાસને ન ટોયોડ્સ્લીસ્યુચ્યતે ચેફેરાસ્મમિઃ ॥ 
સ્યાથમપ્રરૃજવ્યાધ્રશનાજાસ્તસ્જુતઃ₹ 1 ૨૧ 
ક. દુરાત્મા પાપી જીવો! માંસ ભક્ષણુ કેરવાર્માં દોષ નથી, એસ 
છે તેઓએ શિકારી, ગીધ, નાર, વાઘ અને શિચાળીયાં પ્રસુખને 
જોતાના ગુર્‌ બનાવ્યા છે. ( કારણુ કે તેસનું માંસભક્ષણુ કરવાષરણું 
નેઇને માંસભક્ષણુ કરવા શીખ્યા છે, અર્થાત્‌ ઉત્તમ મતુષ્યોનો તેં 
એરક નથી, એટલે મનુષ્ય તરફથી તેમને ઉપદેશ મળેલો! નથી.)ર૫. 





સાંસ ભક્ષણુના સ'બ'ધમાં મતુએ માંસ શખ્દની 
કરેલી નિરૃક્તિ. 
માંસ , મકચિતાડ્મુત્ર ચર્ય માંગ મિરાર્ન્યર્થ ॥ 
ણ્સત્માસસ્ય માંસત્લે સિર્સસ મગુરત્રવીવ્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
જેનુ' માંસ હુ" આંહી ખાઉ છું, (સ) “તે' (મા) “મને” પરેલવસાં 
ભક્ષણુ કરશે, આ ગ્રમાતુ માસ શબ્દની સાસ ખાનારના સબધમા 
નુખ નિર્ક્તિ કહેલી -છે. માસના અક્ષરા અવળી રીતે વાંચવાથી 
(સસા) તે, મને ભક્ષણુ કરરો તેવા અથ થાય છે. ૨૬. 
માંસભક્ષણુથી આગળ ઉપર " વધતા જતા રોષે. 


-માંતાસ્વાર્નણગ્યસ્વ ફેરસ શેર્સ તતિ ॥ - 
દંઝુ પવતો સુરિ શાષિન્યા રવ ફુષિયઃ ॥ ૨૭ ॥ 
માંસ આસ્વાદન કરવામાં લુખ્ધ થયેલાં માણુસની શાકિનીની 
માર્ક ૬રક ગ્રાણિએને હણુવા માટે ડયુંદ્ધિ થતી જાય છે.'૨૭. ." 


દદ 


સાસ ખાતારતી ખીછ અસતા* ૧૪૭ 


વે મણયેતિ પિત્ત રિચ્યમોગ્નેષ સત્સ્વષિ ॥ 
સુથારત પરલિઃગ્ય ઝેંગતે તે દૃછાદઈં ॥ ૨૮ 
જે માણુસે। સુંદર દિવ્ય ભેજને વિદ્યમાન છે છતાં તેને મૂકીને માંસ 
ભક્ષણુ કરે છે; તે અમૃતના રસને ત્યાગ કરીને ઝેર પીચે છે* ૨૮. 
સ ધર્યો સિર્ટ્યસ્યાસ્તિ પજાટ્સ જીતો યા ॥ 
પહઝવ્યો ત ત્ટ્રેસિ સિયાદ્ોપષિશેત દિ ॥ ૨૨ ॥ 
નિર્દય માણુસમાં ધર્મ હોય નહિ. તથા માંસ ભક્ષણુ કર- 
નારમાં દયા ક્યાંથી હોય ? દયા અને ધર્મને, માંસમાં લુખ્ધ થએલ 
જણુતે। નથી, અથવા કટાગ્ર જાણે તો પણુ પોતે માંસ ભક્ષક હોવાથી 
તેની નિવૃત્તિ માટે ખીજાને ઉપદેશ આપે નહિ. ૨૯. 








માંસ ખાનારની એક ખીજી અજ્ઞતા, 
વેપ્રસન્માસ મદામોદ્‌ારકશતિ ન પરં સ્વયં ॥ 
હેવષિત્રત્તિષિમ્યોષિ ૧૦૧ તિ ચથહુચિરે॥ ર૦ ॥ 
જેટલાએક માણુસો પોતે માંસ ખાય છે એટલું નહિ પણુ- 
મહાન્‌ અજ્ઞાનથી દેવ, પિતૃ અને અતિથિઓને માટે પણુ તે માંસ 
કક્પે છે, ૩૦ 
તેઓએ પોતાના શાસ્રમાં કહ્યુ' છે કે- 
ગ્રીસ્વા સ્વર્ય વાપ્યુસયાય પરોપટૃતમેવ વા | 
લવાન પિતત્‌ સમમ્યર્યે લાહ મસે સ છુષ્યતિ ॥ર૨॥ 
(કસાઈની ફુકાન સિવાય ખીજેથી ) વેચાતુ લાવીને અથવા' 
ચોતે ઉત્પન્ન કેરીને (માંગી લાવીને ) અથવા ખીન્ાએ આપેલા માંસ 
વડે કરી દેવોને પિતૃએને પૂજીને તે માંસ પોતે ખાતાં ટ્ષિત થતે॥ 
નથી. અર્થાત્‌ તેમ કરી ખાવામાં દોષ નથી. આ પ્રમાણે મનુ કહે છે. ૩૧. 
વિવેચન--અક્સોાસ છે કે મતુષ્યોને માંસ ન ખાવાનું એક 
વખત ખતાવી, દેવોની ભક્તિ કરી ફરીને ખાવાનું ખતાવવામાં આવેઃ 
છે. જ્યારે મતુષ્યોને માંસ ખાવું તે અતુચિત છે તો દેવોને તે કેવીઃ 
રીતે ઉચિત ગણાચું ? અને આવા મળમૂત્રોથી ભરેલા ડગ છનિય 
સાંસને ખાનારા દેવો! મતુષ્ય ફરતાં કેટલા અધમ ગણી શકાય ? 


તથા તેવા દેવો મતુષ્યોને કેવી રીતે સહાયફારી થઇ શકે એ વિ- 
ચારવા જેડું છે. ક રા 


૬૪ટ *'' સ્ુતીય કાશક 


સ'્રથી સહસ્કૃત માંસ ખાવાસાંઅડચણુ 'નથીઃએમ મનુ 
ફહે છે. આચાચ* શ્રી ઉત્તર આપે છે, 
 “મત્રસસ્ફુવમષ્યયાયારવમષિ તો ૧૪ 
' મવેઝીષિતનાશાય દછાદજજવોવિ [િ્‌.॥ ૨૨ 
મંત્રથી સ'કાર ડરાચેલું પણુ માંસ એક જવના દાણા જેટલું 
'શાડુ પુ ખાવું નહિ. કેમકે એક ઝેરનો લેશ પણુ જીવિતવ્યના 
નોંશને માટે થાય છે. (તેસ ચોડુ' પણુ માંસ ડુગ £તિ-આપનાર છે.)૩૨. 


₹૭.૦ 





ઉપસ'હા૨ર ફરે કે, 


સસૂજિતાનેલગતુસવાનરટ્ષિતે 1 
વા વાધેચ જોડ્સીચાઉનપિક સષોશા ૨૨ ॥ 
પ્રાણીઓને માર્યા ખાદ' તત્કાળ ઉત્પજ્ઞઃ થતા અનઃલ જ તુએઓના 


સમૂહુંથી ટ્ષિત થયેલું અને નરકના સાર્ગગમાં* મૌંચેયતુલ્ય સાંસતું ક્ચો 
અુદ્ધિમાન્‌ માણુસ ભક્ષણુ કૅરે ર અર્થાતૂ ન કરે. ૩૩. 


માખણુ ખાવાના રોાષેો'બતાવે છે. 
અસમુ્સાત્વરતડ સુવૂસ્મા - બઇ । 
ચત્ર સૂઈસિ તજ સરનીતે-વિવેજિમિઃ 1-૨૫ ॥ 
'છાશસાંથી અહાર કાઢયા પછી અતર્સફૂર્ત થચે તેર્સા ઘણા 
સૂક્ષ્મ જ'તુના સમૂડો પેદા થાય છે. માટે વિવેકી પુર્ષાએ ત્તે મા- 
ખણુ ન ખાવું. ૩૪. 
જ્જાર્યાપિ ર્‌ સીવસ્સ સ [દિસે જ્વષ મપેત્‌। પ 
: ભઊંતુતરાતમર્ય તરો : સતતનીસ . શિપેવતે.॥, રજ - 
એક પણુ જીવને મારવામાં અત્યત સાય છે, તતો જ'ડુએના 


સ્રસ્રહાચયથી ભરપુર -આ માપણુર્તું કાણુ ડાહ્યો માણુસ ભક્ષણુ કેરે, ?- 
-ગર્થાતૂ દયાછી માંલુસ, ભક્યણુ -ન -ડરે. ૩૫. 








સધ ખાવાના રોષો બતાવે ની 
અતેજ અત્‌ સંઘાત સિવાવન'સમુરવમ 
શુશુવ્લસાર્ય જાજાવત્‌ ૧% સ્ગાર્યસિ હિ માલિશ ર૬ ॥" 


સધ ખાલાસાં.પાપ, ખતાવે છે, ૪ 





નેક જ તુએના સસુદાચનો નાશ થવાથી પેટા થએલ્યું બતે. 
જીગુ'પ્સનીય લાળવાછી મધનું આસ્ત્રાદન ( ભક્ષણુ ) કાણુ કરે ( અ- 
ર્થાત્‌ ન ડરવું નેઇએ. ૩૬. 


મધે ખાવામાં વધારે પાપ બતાવે છે; 


મક્ષયન્‌ માસ્િવલુદ્રગેતુહસસયોર્રવે । 

સ્તોજગતુનિટેસસ્વઃ સૌતિગેમ્યોત્િસ્સ્યતે ॥ ર૭ ॥ 

લાખે! નાના જ તુઓના ક્ષયથી પેદા થએલ્યું મધ તેને 'ખાવા- 
વાળો! થોડા જીવોને મારવાવાળા ચ ડાળથી (જીવો મારવાની સ જ્યાની 
અપેક્ષાએ) પણુ વધી જાય છે. ૩૭. 


ણ્વજઝસુમત્રોડટ્રલમાપીયમસ્િજાઃ । 

ચદ્મતિ મપૂચ્છિક તહ્શતિ સત ઘામિજ્ઃ ॥ ર૮ ॥ 

અવ્યોપષરુરેઝમ્યમણુ'વષ્રાનિવંષત૧ । 

મજલ? પાળનાશાય જાજવરજળોવિ હિ ॥ ૨૨ ॥ 

મણુનોપિર્માયુરયેમવોપૈર્ફ્જોસ્યતે 1 

આસાચંતે ચરાસ્તારાચિરંતરજજેટના$ ॥ ૪૦ ॥ 

એક એક સુષ્પની અ દરથી માખીએ રસ પીઇને બીજે ઠેકાણે 
તે રસને વમે છે, તેથી પેદા થએલ્યું તે મધ કહેવાય છે. આડું ઉ- 
ચ્છિષ્ટ (એઠું) સધ ધરાર્સિનિક સુરૂષા ખાતા નથી કેટલાએક મતુષ્યો 
સધતેઇ ત્યાગ કરે છે પણુ એષધને માટે તે મધ ખાય છે. જ્તા- 
નીએ કડે છે કે આષધતે માટે ખાધેલું મધ પણુ નરકનું ઝારણુ 
છે. કેસકે કાળકુટ ઝેરનો કણીચો! પણુ ખાધો હોય તે તે પ્રાણુના 
નાશને માટે થાય છે. 

રેટલાએક અસ્તાની જીવો કહે છે કે સધમાં પણુ મીઠાશ રહેલી 

છે. પણુ જેને આસ્વાદ કરવાથી ઘણા વખત સુધી નરકની વેદના 
ભોગવવી પડે તેને તાત્ત્િક સીઠાશ ફેમ કહેવાય ?; જેતું પરિણામ 
ડુ:ખટાચી-આવે તેમાં મીઠાશ હોય તોપણુ તે સીઠાશ ન કહેવાય, 
સાટે મધને. વિવેષ્ઠી સુર્ષાએ ત્યાગ ડરવા! જઇએ. ૩૮.-૩૯,-૪૦, 


જક દ 
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“૧૫૦ “ ઇ'હંતીય પ્રકાશ 


ઓ અપવિત્ર મધને પવિત્ર માની કેટલાએક દેવસ્થાનમાં 
તેનો ઉપયોગ કરે છે તેને કહે છે. 
મશ્િજ્ામુલમિઇયૂતં બતુઘાતોરર મધુ " 
અદ્દો પવિત્ર મન્વાતા શેવસ્નાને પયુગતે ॥ ૪? । 
અહા ! મહાન્‌ અક્સોસ કરવા જેવું છે કે અનેક જતુના 
ઘાતથી પેદા થએલું માખીઓના સુખતું થુ'ક, તેને પવિત્ર માનીને 


દેવને સ્નાન કરવા માટે વાપરે છે. ( અર્થાત્‌ તે અપવિત્ર મધને 
દેવસ્નાન માટે ન વાપરવું નેઇએ. ) ૪૧. 





પાંચે પ્રકારના ઉંબરા પ્રમુખના ફળોનો ત્યાગ * 
કરવાનુ કહે છે. ' 
રહુવર્વટવ્ઝલ વાવજોહુવરશાસિનાં । , 
પવિષ્પહસ્ય ચ નાસીયાત્વજં જીમિજીજાયુ જં ॥ ૪૨ ॥ _ 
અમાપ્નુવતન્યમલ્યર્માવ જ્ઞામો ગુસુક્ષચા । 
ત મલ્યતિ પુ"્યાત્મા પનોહુવસ્મ પછે ॥ ૪૨ 1 
મુસિઓના સમૂહથી ભરપુર ઉખરાનાં, વડનાં; પીપરનાં, કા- 
લુંબરનાં તથા 'પીંપળાનાં વૃક્ષોનાં ફળો ખાવાં ન જેઈએ. ખીજી 
આવાતું ન મળતું હોય અને ભૂખથી ઉદર ખાલી હોય; છતાં 
પણુ સુણ્યાત્મા ઉત્તમ મતુષ્યો ઊ ખરાદિ "પાંચે પ્રકારનાં અભક્ષ્ય 
ઝૂળા ખાતા નથી. ૪૨-૪૩. 





અન'તકાયને ત્યાગ કહે છે. 

આદરે વટ સમમપ્રોષિ સર્વઃ જિશજયોષિ ત્ર । 

સ્તર જવળરસત્વજ્‌ ગુમારી મિરિજિળિજા ॥ ૪૪ ॥ 

શતાવરી વિસ્ટાનિ મરી જોમછાસ્છિજા | 

વહ્તંવનેયતવજ્ી ચ વછી શૂવરસજ્ઞિતઃ ॥ ૪૧ ॥ 

અમેલજાયાઃ લૂત્રોર્ન ચપરેવિ જવાપરે । 

નિચ્વારશાર્મવિશાતા વગેનીયા પચત્નત$ 11 ૪૬ ॥ 

સર્વ જાતનાં લીલાં ક'દમૂછા, સર્વ જાતનાં ઉગતાં ઝુ પલીયાં, 
ક્તુહી (થોર), લવણુ વૃક્ષની છાલ, ઝુમાર પાડું', ગિરિ કર્ણિકા, શતાવરી, 


રાત્રિભોજનથી થતા રાષે।* ૧૫૬૨ 


4-૧ જ૭%૭--૦૧ન્‍ઇ' 





દ્વિટલવાળાં અ'ુરા કુટેલ ધાન્ય, ગડુચી, કુણી આંખલી, પલ્ય'ક 
-શાક વિશેષ; ધતવછીં વેલ વિશેષ, શુકર જાતના વાલ, આ સર્વ 
આર્ચ દેશમાં પ્રસિદ્ધ છે, ખીજ પણુ સ્લેચ્છ દેશમાં પ્રસિદ્ધ સૂષરોક્ત 
અન'તકાયેો જીવદયામાં તત્પર મનુષ્યોએ પ્રયત્નેપૂર્વકં ત્યાગ કૅરવા. 
આ 'અન'ત કાચો મસિથ્યાટ્ષ્ટિઓએ જાણેલાં નથી (કેમકે તેએ વન- 
સ્પત્તિમાં પણુ જીવ માનતા નથ. અત્યારની નવીન શોધથી હવે 
વનસ્પતિમાં જીવ છે તે માનડું પ્રસિદ્ધ થઇ ચુકયુ' છે. ૪૪-૪૫-૪૬. 
ા ----્ઝ્જજ્નગ્બ્ડ્--- 
અજાણ્યાં ફળ ન ખાવા વિષે. 
સ્વચં પરેળ વા જ્ઞાત ૧રમચાદ્દિશારટ$ । 
સિષેષે વિષષછે વા મામૂટર્ય પ્રવતેનથ ॥ ૪૭ ॥ 
અજાણ્યાં ફળા કે જેતુ નામ યા સ્વરૂપ પોતે યા ખીજ નાણુતા ન 
હોય તેન ખાવા નેઇએ, કારણુ કે તેમ કરવાથી કદાચ નિષેધ કરેલાં 
જૂળામાં અથવા વિષ વૃક્ષના ફળો ખાવામાં પ્રવૃત્તિ થઇ ન્તય, સાટે વિદ્વા- 
સેપ્એ પોતે અથવા ખીજાએ જાણીતાં ફળા હોય તે ખાવાં જઇએ. ૪૭. 
૯-3 
રાત્રિભોજન ।નપેધ. 
જ્ઞજ્ઞ વેતવિશાગાયૈઃ રચરરારિનિરજુરોક । 
ઝાર્છકં ત્રિચતે યત્ર તત્ર નાયારિનાત્યયે || ૪૮ ॥ 
રાત્રિ વખતે નિર ઝુશપ્‌ વિચરતા પ્રેત પિશાચાદિકો અન્નને 
એઠું કરે છે; માટે સૂર્યાસ્ત થવા પછી ભોજન ન કરવું. ૪૮. 
ઘોરષજારસ્ટ્રાક્ેઃ પતો તત્ર અૈતવ । 
શૈવ મોયે સિરી્યતે તત્ર સગીત જો સિજ ॥ ૪૨ ॥ 
ઘાર અધકારથી નેત્રની શક્તિ ત રૂ ધાઇ જવાવાળાં સતુષ્યો જે 


ભજનની અદર પડતાં જ'તુએને નેઇ' શકતાં નથી તે રાત્રિ વિષે 
“જોણું ભક્ષણુ કરે. ૪૯. , 
ઇનનનન્પ્ઝુનનનન્નક 


' રાત્રિભાજનથી થતા રોષે* 


 શેષાં વિષીજિજ દસ્ત ચૂજા ઝુર્યાગ્ઞજોસ્રથ। 
' ફરે મહિ માં શુક રોમ ચ સરિય ॥૧૦।॥ 


'્્ૂકૂક્ન્‍્નૂ્ક્ૂૂૂૂૂ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ક્ક્ક્-------:-ૂૂૂૂૂૂૂ-----ક- -“---ક* 


જૃપર્‌ તૃતીય પ્રકાશ. 
- રયે ટારસટં ચ વિતમોસિ મઇવ્યયાં । 
 થા્પઝતાંતનિયતિતસ્તાણ નિધ્યતિ રસિક ॥ જર ॥' 
વિજ પછે વાજ સ્તરમેમાય નાયતે । 
રૂસ્યાદ્યો ₹ઇહોપાઃ સર્વેવાં સિશિ મોનને ॥ ૧૨ _ 
ભોજનમાં ને કીડી ખાવામાં આવી જાય તો બુદ્ધિનો નાશ 
કરે છે, માખી વમન કરાવે છે; કરોળીઆથી કોઢને! રોગ થાય છે, 
કાંટો અગર લાકડાની કરચ ગળામાં ડુઃખ ઉત્પન્ન કેરે છે. શાકની. 
અદર વીછીના આકારની વનસ્પતિ થાય છેતેની અ'દ૨ ને વીંછી. 
આવી જાય તો તાળું વીધી નાખે છે અને નને ગળામાં વાળ રહી. 
જાય તતા સ્વરનો ભગ થાય છે, આ સર્વ દોષો રાત્રિ ભોજનમાં 
દેખાય છે. ૫૦-૫૧-૫૨. 
સામેજ ભૂષ્મગેલૂનિ સિસ્યવાસ્તાસવાન્યષિ । 
અવ્યુયત્તેવજજાનેનારત ચસિશાશનથ 1ર ॥ 
રાત્રે નાનાં જુએ જેઈ શકાતાં નથી, સાટે પ્રાશ્ુકે (સોદદડ 
પ્રઝ્રુખ ) પણુ ન ખાવા, કેમકે પ્રગટ કેવળજ્ઞાનીઓએ પણુ તેડું. 
રાત્રિભોજન કરવું સ્વીકાર્યુ 'નથી. પ૩. 
પમેનિજષેવ સૈત્રીત જાન જિનાર્સ્યે । . 
થાણા અવિ સિશ્ઞામોગ્વ,ચટ્મોડથ પગલે ॥ જ૪ ॥ 
ધર્મના જાણુકાર મતુષ્યે દિવસ્ર અસ્ત થયા પછી કોઇ વખત 
ખાવું નહિ. જેની સિવાયના ખીજ દર્શનડારો પણુ રાત્રિ ભોજનને 
અભોજન તરીકે કહે છે. પ૪- 
ન---5૦૩૩૦૯ક---- 
અન્ય દૃશતકારો પોતાનો ગ'થોમાં લખે છે કે- 
વ્રયીતેગોમયો માનુસ્તિ વેટ્વિટો વિક! . 
સત્ર? પૂતમસિઈ શમ ૧મે સમાપરેત્‌ 1 ૧૧૪ - 
-ચ.સ્તાને ન આ્રાજ્ધં શેવતાપતળ । 
હાત વા“વિરિત રાત્રી મોગઝને જુ વિશેષતઃ ॥ ૧૬ 
વેદના જણુકારો સૂર્યને ત્રણુ તેન્નેસય (ત્કગ્વેટ; ચજુવે અને. 
સામવેદ” એ ત્રણ વેઢોતુ તેજ સૂર્ય-માં' સ'કર્સ છે માટે તેને ત્રિતે- 


ત્મન્ય દર્શનના શાગ્નમાં રાત્રિલોજત નિધેધઃળ શ૬ંપડૅ 


ન્તેમપ) ડે છે. તેનાં ડિર્નાએ કરી પવિત્ર થએલાં સવે ડ]ભ 
કાર્ય સમાચર્વાં રાત્રે આદતિ, સ્નાન, શ્રાદ્ધ, દેવતાચ'ન અને દાન 
ગન ડરવાં તથા ભોજન તતો વિશેષ પ્રકારે ન ડરવું, ૫૫-૫૬, 
કેટલાએક નક્ત ભોજન કરવાતુ' શાસ્તમાં કહે છે અને 
તે રાત્રે થઇ શકે તેમ કહેનારને નક્ત ભોજનનો 
"રો અર્થ બતાવે છે. 
દ્િતસસ્વાદમે મામે મેરીમૂતે હિવાજરે । 
તસે લાર મિઝાનીયાલ તસ સિજ મોગતથ॥ ૧૭ ॥ 
દિવસના આઠમો ભાગ કે જે અવસરે સૂર્યતુ' તેજ મ'દ 
શાય છે તે વખતે ભોજન કરવુ” તે નપ્ત ભોજન ન્ણુયું. પણુ રાત્રિ 
ભોજન કરવુ' તે નપ્ત ભોજન ન કહવાય. પછ. 





અન્ય દર્શનના શાસ્તમાં રાત્રિભોજન નિષેધ. 
રેવસ્ત સુત પૂર્યાહે પધ્યાતે તરદવિમિત્સયા । 
ઝપરાજે તુ પિતમિ! સાયાળે ટૈતસ્સટાનવેઃ ॥ ૧૮ ॥ 
લંષ્્વાયાં ચણો મિ! સરા સુત ફદ । ર 
સવેવેછા અ્યાતિત્સ્ય સત્રો સુતતમમોગતવ ॥ ૧૨ ॥ ચુર્ગ, 
હે યુધિષ્ર ! નિર'તર દેવોએ દિવસના પહેલા ૨ 13મા ભોજન 
કરેલું છે. મધ્તાન્ડે ર્પિએએ, ત્રીજા પહોરે પિ તન્‍ઓએ, સાંજે દેત્ય 
તથા દાનવોએ અને સ'ધ્યા વેળાએ ચક્ષ તથા રાક્ષસોએ ભાજન ક- 
શલુ' છે. આ સર્વ દેવાદિકની ભોજન વેળાએ ઓંળ'ગીને જે રાત્રિ 
ભોજન કરવુ' તે અભોજન છે. અર્થાત્‌ તે ખરાખ ભોજન છે. ૫૮-૫૯ 
આયુવેદ પ્રમાણે રાત્રિભાજન નિષેધ. 
દત્તામિયયતવેચતંદરવિર્વાયતઃ । 
જતો સસ ત મોસ્ગ્ય ૂક્મગીવાટ્નારવિ ॥ ૬૦ ॥ 
સૂર્ય અસ્ત થવા પછી હૃદયકમળ અને નાભિકમળ સંકોચાઇ 
જાય છે તેથી તથા સૃક્્મ જીવોનું પણુ ભક્ષણુ થઇ જાય છે માટે 
રાત્રે ભોજન ન કરવું ૬૦, 
૨૦ 


પ૪ જ તૃતાયે પકાશ, * * 








અન્ય દર્શનનો સ'વાદ જણાવ્યા ખાદ આચાય સ્વદ્શ 
તથી સમથ*ત કરે છે, 
સૈસસ્તગ્તીવસંઘાતં મુંગાના સિરિ મોગઝને । 
સસતેમ્યો 1તિશિષ્યતે ન શૂરાાના જય સુ તે ॥ ૬૨ ॥ 
જે ભોજનમાં અનેક જીવો એકઠા મળ્યા છે તેવા રાત્રિભોજ 
નને ખાનારા મૂઢ જીવોને રાક્ષસોથી જુદા કેમ પાડી શકાય ? અર્થા: 
રાક્ષસોથી તેમાં વિશેષતા કાંઇ નથી, ૬૧. 
વાસરે ચ ર્ઝન્યાં ન ચ; સાહ્સેવ સિઇસિ । 
મુંગયુરછવરિસઇડ સ્વં સ પરરેવફિ 1૬૨ 


દિવસે અને રાત્રે જે માણુસ ખાતોજ રહે છે તે રિગડાં એન 
પુ'છડા વિનાનો પ્રગટ રીતે પરુજ_ છે. ૬૨. 


અહેગુસેડ્વવાતે તત ચો ટ ટે ઘટિજે સંગત । 
સિશમોગવોવડા પુખ્વમાઝનય ।। ૬૨ । 
જે રાત્રિભાજનના દોષના જાણુ માણુસ દિવસની આદિની 


અને દિવસના અ તની ખબે ઘડી સુક્રીને ભોજન કરે છે તે પુણ્યતું 
ભાજન થાય છે, ૬૩. 


----5૦૨૨૦૦---- 
દિવસે ભાજન કરે છે, છતાં પચ્ચખાણુ ન હોય તો લાભ 
નથી મળતો તે કહે છે. 
અજૃત્તા સિયમે તેપામોગતારિનમોગ્યાવિ । 
"છં મનેજ ચ્યા ત છૃદ્ટિર્માપિતે વિના ॥ ૬૪-॥ 
દિવસે ભોજન કરે છે છતાં પણુ રાત્રિભોજન ત્યાગના નિયમ 
ન કરેલો! હોવાથી (પચ્ચખાણુના) કારણુ સિવાય કૂળ મળતું નથી. 
લેડ્માં પણુ એ ન્યાચ્ર છે કેં ન્યાજની બોલી કર્યા સિવાય સ્ષકેલી 
થાપણૂનું વ્યાજ મળતું 'નથી. ર૪. 
વૅ -વાસર્ર્‌ં પારેસ્વસ્ય રઝન્યામેવ મુઝે । 
તે પરિત્યસ્ય માળવે જાસમાદ્રે અદા? ॥ ૧૧ ॥ 
'લાસરે સતિ ચે શ્ેચસ્જામ્યયા સિજ ઝુગતે । ડે 
તે વર્ષત્યુષરે ક્ષેત્રે શાછીન્‌ સત્યાષિ પર્વને ॥ ૧૧: 


રાત્રિભાજનત ત્યાગ- કરવાના ફાયદા, ૬૫૫ 


જે મનુષ્યો દિવસને સુક્ીને રાન્નિમાંજ ભોજન કરે છે તે જડ 
મતુષ્યો માણેકનો ત્યાગ કરીએ કાચ સહુણ્‌ કરે છે. દિવસ વિદ્યમાન 
છે, છતાં જે કલ્યાણની ઈચ્છાએ રાત્રે ભોજન કરે છે, તે મીઠા પા- 
ણીના ક્યારા ભરેલા છે છતા પણુ ખારી જમીનવાળા ક્ષેત્રમાં ડાંગર 
વાવે છે તેના સરખ કદે છે. ૬૫--૬૬. 
“---:2૦ર૭%૯૨૦૬ઝક---- 
રાત્રિભોજનનુ' ફળ? 
સતટજજાવમાર્ગાર સપ્રસેવરસરરઃ । 
ઝર્ટશ્રિજ્મોધાશ્ર સાયતે રાત્રિમોઝનાત્‌ ॥ ૬૭ ॥ 
રાત્રિભોજન »રવાથી મનુષ્યો ઘુવડ, કાગડા; ખિલાડી, ગીધ, 
સાખર, ભુ ડ, સર્પ, વી છી અને ગાધા પ્રસુખપણે ઉત્પન્ન થાય છે.-દછ. 





રાત્રિભાજન રોષની દ્રષ્ટાંતથી મહત્વતા કહે છે? 
ગ્રચતેલન્યશવથાનનારસ્પેવરજક્મળઃ । 
ત્તિશાગોઞનશયધેજારિતોવનમાઇયા ॥ ૬૮ ॥ 
બીજા સોગગનને। અનાદર કેરીને વનમાલાએ લક્ષ્મણુને રાત્રિ- 
ભોજનના સોગન કરાવ્યા હુતા એમ રામાયણુ પ્રસુખસાં સ લળાય 
છે ( કહેલું છે. ) ૬૮. - % કુ 
અતુભવસિદ્ધ રાત્રિભાજન ત્યાગ કરવાના ફાચદા, 
થસેતિ ધન્યો તિરતિ યઃ સટ સિજ્તિમોઝનાત્‌। 
શોડર્ધ શુરષાયુષ્કર્થ સ્સાહ્વશ્યમુપોષિત$ ॥ ૬૨ ॥। 
સ્ઝતીમોઞનસ્યામે ચે શુનાઃ પર્તોર્ડાવિ તાન્‌ । 
ત સવેજ્ઞારતે જ થ્િ્પસે વવતુમીશ્વ($ 1 ૭૦ ॥ 
જે સાણુસ નિરંતર રાત્રિભોજનથી વિરતિ કરે છે તેને પર્ન્ય છે. 
સાણુસતું' :અરધુ આજઝુષ્ય અવશ્ય ઉપવાસસમા વ્યતીત 'થૉચ છે, 
(કેમકે આઠ પ્રહરના અહોરાત્રસા ચાર પ્રહરને તેને ઉપવાસ થયે, 
તેથી જ્યારથી રાત્રિભોજનનો ત્યાગ કરસો ત્યારથી અરધુ “આચુષ્ય 
ઉપવાસમાં વ્યતીત થયુ એમ કહી*શકાય. ) રાત્રિભોજન ત્યાગ ,કર- 
વામાં જે ગુણ! રહેલા છે તે સર્જ ફેડેવાને સર્વજ્ઞ સિવાય ખીન્ને કોઇ 
સમર્થ નથી. ૧૯-૭૦. .-- - 


વપ તૃતીય પ્રકાશ* 


ટ “ કાચા ગોરસસાથે ઠ્વિદલ ત્યાગ કરવા લિષે. 

આપમોર્સસપત્ત દ્િટ્ડાદિષગેસવઃ 1 

રણ વેવણિમિ! સૃદ્માર્સસમાતાસિ વિવગેમેત્‌ ॥ ૭૨ 

કાચા દહી', દુધ અને છાશ રૂપ ગોરસની સાથે દ્વિઢદલ સગ, 
સઠૅ, અડદ, ચગ, વાલ, તુવર વિગેરે કઠોળનો સ'ચોગ થવાથી ઉ- 
ત્પન્ન થતા સૂક્ષ્મ જ તુએ કેવળસ્ઞાનીઓએ દેખ્યા છે. માટે તે ગોરસ 
અને કઠોળના સ'યોમવાળી વસ્તુ ખાવાતેો ત્યાગ કેરવો,-૭૧. 

ખીજ ગુણુત્રતનેો ઉપસ'હાર, 

બૈતુમિર્થ્ર જઈ પુજન વગ આાન્વટ્વિ સ્થનેત । 

સંધાતમવિ સત્ત સિનધમેપરયન ॥ ૭૨ 

ત્રસ જીવોની મિશ્રતાવાળાં ફેળ, કુલ, પાંદડાં અને ખીજા' પણુ 
તેવાંજ જીવમિશ્રિત બોર. અથાણાં વિગેરેનો જેનધર્સ'પશાચણુ શ્રાવ- 
જોએ ત્પ્રાગ કરવો ૭૨ 

એ કહેવે કરી બીજુ ગુણુત્રત સમાસ થયુ, 








ત્રીજુ' અતથષ્ટ'ડ વિરમણુ નમતુ' ગુણુત્રત એટલે 
ઝૃહસ્થનું આડુ ત્રત કહે છે? 

' આસદ્રમવષ્યાને પાષકર્મોવરેશિતા | 
દિંતોપજારિરાવે ત પમાદાચરળં તથા ॥ ૭ર ॥ 
શરીસચર્યેટંરસ્ય પતિવક્ષતયા સ્થિતઃ 1 
ચોડ્નચેટ્ટસ્લશ્યામસ્તુતીચં તુ શળત્રત% ।। ૭૪ ॥ 

આાત્તરૈદ્ર ધ્યાનર્પ ખરાખ ધ્યાન, પાપ કર્મનો ઉપદેશ આપવે।, 
જેનાથી હિ'સા થાય તેવાં ઉપકરણુ। ખીજાને આપવાં, અને પ્રમાદ 
આચરણુ આ ચાર, શરીરાદિકેના અર્થે” થાય તે અર્થ દડ. તેના ગ્રતિ-” 
પક્ષીપણે ( અર્થાત્‌ પાતાના શરીરાદિકના પ્રચોજન સિવાય ) જે કાંઇ 
વગર ફ્રોગટતુ કરવામાં આવે તે અનર્થ'ડ, એવા ચાર પ્રકારના 
અનર્થદ'ડનેો ત્યાગ ફેરવો, તે ગૃહસ્થોાનુ ત્રીજી' , ગુણુત્રત કહેવાય 
છે, છ૩-૪૪, ' ફે 


હિ'સક ઉપડફર્ણા ન આપવાં ત્રીજે ભેદ? ૫૭ 


તે ચારમાં પ્રથમ દુર્ધ્યાનનું સ્વરૂષ કહે છે. 
પૈરિઘાતો નરદ્રત્ત શુરઘાતાસિટીપને । 
સેતરસ્વાયયધ્યાર્ મુરૂ્સાસ્વરતરસ્યસેતૂ ॥ ૭% ॥ 
વૈરીનો ઘાત કરૂ, હું રાજા થાઉં, શહેર નાશ કર્‌; અગ્નિ 
સળગાવી સુજું; યા આડાશમાં ઉડવાની વિદ્યા મળે તો આકાશમાં 
ઉડુ, અથવા વિદ્યાધર થાઉં તે] ઠીક, વિગેરે ખરાબ ધ્યાને ( કદાચ 
આવી જાય તો પણુ) એક સુડુર્તવાર તેને ટકાવા ન દેવાં, અર્થાત 
તત્કાળ તેનો ત્યાગ કરવે।. ૭૫. 





ખનન્ટ્ઝેપઇ૯ટ-નન૧ 
પાપોપરેશ--ખીજે ભેદ* 
સમાન «મય તેતર જવ પંદય વાગિનઃ । 
જાલિળ્યાવિષયે પાષોપરેશોડયં ત યુગ્યતે ॥ ૭૬ ॥ 
ખળદોને હમન કેરે, ક્ષેત્ર ખેડો, ઘોડાઓને ષ'હ (નપુંસક) 
કરે, વિગેરે ન્યાં પુત્ર, સ્રી, ભાઇ, વિગેરે સિવાયના ખીજ સોણુ- 
સોમાં દાક્ષિણુતા ન પહોંચે તેસ હાય ત્યાં આવે! પાપને ઉપદેશ 
આપવે! ન જોઇએ. ૬૪ 
વિવેચન--પોતાના કુટુંબમાં જયાં દાક્ષિણુતા પહોંચતી હોય 
અને પોતાની આશજીવેકા વિગેરે સાધનો ન ચાલતાં હોય તથા ઝુટું- 
ખમાં આગેવાન તરીકે હોવાથી તેવે ઠેકાણુ સલાહ કે ઉપદેશ આપ્યા 
'સિવાય ચાલતુ ન હોય તેવા ડઠેકાણાઓને સુકી વગર પ્રચોજને 
ખુદ્ધિતું' ડહાપણુ વાપરવા યા લોકોમાં સારા થવા માટે આવા પાપો- 


પરેરે॥ વ્રતધારી ગૃહસ્થીએ એ ન આપવા; તેજ લેતું' આ આડઝુ” 
ત્રત બન્યુ રહે છે. ૭૬, 


હિ'સક ઉપકરણ! ન આપવાં-ત્રીને ભેદ* 
ચત્રજામજશાણાસિ મશ ેટ્સજાર્‌જવ । 
ાસિપ્યા વિષયે રલ સાવેયેત્‌ ૧૨ળ1૫૨$॥ ૭૭ ॥। 
કર્ણાઃમાં તત્પર શ્રાવકોએ જ્યાં ઉપર જણાવેલ રીતે દાક્ષિણુતા 
ન 'પહોૉચતી હોય ત્યા થત્ર, હેળ; શસ્ત્ર, અગ્નિ; સાંખેલું, અને 
ઘ'ટી;, ખાડણીએ। વિગેરે હિ સા થાય તેવાં ઉપકરણૂ। ન આપવાં, ૭૪, 





ઉપર . ..ભૃતીય ગપ્રકાશ# - 


“નનન 





મ પ્રમાદાચરણુ*-ચોથે। ભેદ. 
જીુતુદ્છાર્‌ ગીતરૃસ્યતાટજારિનિસોક્ષળમ | 
જામશાલ્મસસત્તિય શૂતમયારિસેવનમ્‌ 1 ૭૮ ॥ 
ત્જશ્રીહ્ેજના રિ વિનોહો ગંતચોધનશ । ી 
રિપો! સુતારિના વૈર મત્તીશેશરાટ થા! ॥ ૭૨ ॥ 
રોમ॥ામેશ્રયો વરવા સ્વાયશ્ર સયા સિર્શા। 
"વધાર પરિદ્રેતૂ પમાહાતર જ સુધી? ॥ ૮૦ ॥ 
મુતૂડેલથી ગીત, નાચ અને નાટકાદિ નવાં, કામશારામા 
આસષ્તિ રાખવી,' જીગાર તથા મદિકાદિ સેવન કરવુ, જળમાં 
કીડા કરવી, હી'ચોળા પ્રસુખ વિનોદ ડરવો, આપસમા જનાવરેનાં 
ચુદ્ધે કરાવવાં, શઝુના પુત્રાદિક ઉપર વૈર વાળવુ', ભોજનની, સ્ત્રીની, 
દેશની તથા રાજ્યની કથા કરવી, અને રોગ ચા રસ્તાના પરિશ્રમ 
સિવાય આખી રાત્રિ સુઈ રહેવુ, એ આદિ પ્રમાદનાં આચરણેૂાના 
સુદ્ધિમાસોએએ ત્યાગ કરવો. ૭૮-૭૯-૮૦. 
વિજ્ઞાસદાસસિણયૂત સિદ્રાજજર્ટુઃજચાઇ । 
સિસેદ્રમવનર્ચાતરાદ્ારેં તત ચ્ણાવેધવ ॥ ૮૨ ॥ 
તેમજ જીનેશ્વરના મ દિરની અટ૨ વિલાસ હાસ્ય, થુ કલુ 
નિદ્રા; ક્લેશ, ખરાબ કથા અને ચાર પ્રકારના આહારને! ત્યાગ 
કેરવો ૮૧. 
* આ કહેવાથી ત્રીજી ગુણુત્રત સમાસ મા ક ચાર શિક્ષા- 
ન્રતો ખતાવે છે, ) 





નવસુ' સામાચિક ત્રત* ા 
૫ સાસાચિક એટ્લે જુ? 
ત્યસ્તાપેસૌદ્રધ્યાનરવ સ્થર્તાવચરમળઃ । 
મુસ લમતા યા સૌ વિ સામા ચિ તરલ ॥ ૮૨ રી 
આહ્સ્રેદ્રધ્યાનનો ત્યાગ કરી તથા સાવદ્ય ( સપાપ-) કર્સ 
ર એક સુહૂર્તત પર્યત જે સમભાવમાં રહેવું તેને ય 


સામાંચિકમાં કે્મનિર્જ ર્‌ાર ફૃષપહ 


વિવેચન--“સસ-આય. સસપરિણાસે એટલે રાગદ્વેષની ગોણુ- 


તાવાળી સ્થિતિમાં રહ્યા છતાં જે “આય સ્તાનાદિકેના લાભ થાય યા 
કર્મની નિર્જરા થાય તેને સામાચિક કૅહે છે. આ સાસાચિકમાં ખહુધા 
ખોલવા ચોાલવાતું ખ'ધ કરવાતુ છે અને તેના બેં ઘડી જેટલા વખ- 
તમાં ધર્મ ધ્યાનમાંજ મગ્ન રહેવાતુ છે. પરિણામની વિશુદ્ધિ વિશેષ 
રાખવાની છે અને ગૃહકાર્ય સ ખ ધી કેઈ પણુ વિચાર લાવવાનો] નથી. 
જવળ ધર્મ ધ્યાનમાં સ્વાધ્યાયમાં કે ધર્મશ્રવણુમાં તેટલે વખત વ્યતીત 
કરવાનો છે. આવી સામાચિકેની સ્થિતિમાં તેટલો વખત ગૃહુસ્થ 
સાધુએના સરખે કહી શકાય છે. આવા સામાચિકૈ કર્મનિજરાનાં 
પરમ કારણ્‌। છે. માટે આર્ત્ત રૈદ્ર ખરાખ ધ્યાને ખીલકુલ ન આવે 
તેવી રીતે સાવધ રહી તથા મનથી, વચનથી, અને શરીરથી કાંઇ 


પાપકારી પ્રત્રત્તિ ન થાય તેને માટે સાવચેત રહી આ સામાયિક 
જેટલીવાર ખની શકે તેટલીવાર કરવુ. 





સામાચિકસમાં કમનિજ'રા* 


સામાચિવત્રતસ્યર્થ શર્િળોવિ સ્થિરાસ્મતઃ । 

વૈદ્રાવતેસજરગેવ જ્ઞીયતે વષસ સિતમ | ૮૨ 1 
સામાચિક વ્રતમાં રહેલા સ્થિર પરિણાસવાળા ગૃહસ્થિઓને પણુ 
ચ દ્રાવત સક રાજાની માજ્ક સ ચચ કરેલ કર્મને ક્ષય થાય છે ૮૩. 
વિવેચન---સાંકેતપુર નામના નગરમાં ધર્મપરાયણુ ચ દ્રાવત'- 
સક રાજા રાજ્ય કરતો હતો સદગુરૂના સ ચોગે તત્ત્વને નિર્ણય કરી 
આત્મોષ્ધાર માટે શકત્યતુસાર ઝૃહસ્થધર્મ' તેણે સ્વીકાર્યો હતે. “ખ- 
દૂખર તેજ ખુદ્ધિ કેડી શકાય છે કે જેનાથી આત્મોદ્ધાર થાય અને 
તેજ દેહનું સાર્થકપણુ છે, કે જેનાથી ધર્મસાધનમાં પ્રવૃત્તિ કરાય 
છે. ખાક્ી તો. પશ્ઞુએમાં કે મતુષ્યોમાં ખીન્ને શું તફાવત છે ? કાંઇ 
નહિ.” એક દિવસે આ મહારાન્ન રાત્રિના વખતમા એક ખાજી સામા- 
યિકે લઈ ધર્મ થ્ચાનમાં લીન થયો હુતે।. તેણુ એવો અભિગ્રહુ રાખ્યો 
હુતો કે આ ખાજીના ભાગ ઉપર જે દિપક ખળે છે તે ન્યાંસુધી 
છુઝાઇ નહે જાય ત્યાસુધી મારે ધર્મધ્યાન કરવું. પોત્તે પહેલાં નિર્ણચ 
ઝા હતો કે એક પ્રહુરથી વધારે તે દીપક ચાલશે નહિ. રાજા 


ઉદ તૃતીય પ્રકાશ? 


ધ્યાનમાં હતે! તેટલામાં દાસી ત્યાં આવી, રાજને ધૈષ્રાનમશ જેઈ તે 
ઘણી ખુશી થઇ, અહા ! રાજ્યનાં આવાં સ્વત'ત્ર સુખો વિદ્યમાન 
છે, છતાં પણુ આ અમારા મહારાનાને ધર્મ પ્રત્યે કેટલો દહ પ્રૅમ 
છે? ખરેખરી એજ તેમની સદ્ગતિની અને મહાષુરૂષતાની નિ- 
શાની છે, દુનિયાના 'પામર જીવો સહેજસાજ ધનની પ્રાસિ થઇ 
જે જાણુ કોઇ વખત ન મળેલી અપૂર્વ વસ્તુ હોય તેમ તે ધનને 
વળગી રહે છે અને ખોટી રીતે ડુરુપચોગ કરે છે; ત્યારે આ 
શમમારા મહારાજા ધનનો તો શું પણુ દેહનો પણુ સદુષચોગ કરે 
છે, આ પ્રમાણે રાજની પ્રશ'સા કરી રાજને કોઇ વિધ્ન ન આવે 
તે માટે તેણે દીવામાં વધારે તેલ પૂર્ચુ. ધમખ્યાન કરતાં બે પ્રહર 
થઇ ગયા, રાજા હજી ઉઠયા નથી તે નાણી કરી દાસી ત્યાં આવી 
અને દીવાને ઝાંખો થયો જાણી વળી એક પ્રહર પહોંચે તેટલું 
તેલ પૂ્ચું;, રાજાનું શરીર સુકુમાળ હોવાથી થાકી ગયુ. સફભાવથી 
પણુ દાસીએ રાજાના શરીરને ખાધાતું કારણુ મેળવ્યું. આ ધર્સિછ” 
રાજાએ પણુ પોતાનો અભિચ્હુ સાંગોપાંગ પાળવા માટે દૃઢ થઇ 
પ્રયત્ન શર્જ રાખ્યો. ત્રણુ પ્રહર પૂરા થયા ખાદ ક્રી દાસી ત્યાં 
આવી. રાન્ના પર્મધ્યાનથી દાસી હર્ષઘેલી જેવી થઈ ગઇ. વાર- 
વાર અતુમાદન કરતાં તણીએ દીવાસાં વધારે તેલ પરશુ. 

આ ખાજુ ચદ્રાવત સક રાજા વિશેષ થાકી ગયો! હેતો. તેવું 
શરીર હુવે ટછટી ન શક્યુ, દાયોત્સર્ગ સુદ્રામાં ઉભા ઉભાં રાજાને 
ચોથે! પ્રહર થયો! હતો. આવે લાંબો નિર તરનો અભ્યાસ ન 
રાવાથી રાજનું શરીર તુટવા લાગ્યું. છતાં ધર્મ ખ્પાનતી સ'તતિ તો 
વધતીજ હતી. ચોથા પ્રહુરને અતે દીપક છુઝાવાની સાથે રાજા 
પણુ આ દેહથી ખુઝાઇ ગચેો.. તેનો આત્મા અ! પર્ષિહે સહેન ન 
કરી શકનારા દેહને મૂછઠી ખીન્ત ઉત્તમ દેહમાં ચાલ્યો ગયે. ધેયા- 
નની 'પરાકાષ્ઠા ન હોવાથી તેમજ કર્સા હજી ખાક્ટી હોવાથી તે રાન્ત 
સ્વર્ગમાં ગયો અને ત્યાંથી માનવ ભવમાં આવી કર્સ ખપાવી મોક્ષે 
ગચે1. આવી રીતે સામાયિક ડરવાથી કર્મનો ક્ષષ્ર થાય તથા સદ્‌ગ- 
ત્યાદિ પણુ મળે છે; સાટે ગૃહસ્થોએ કર્સ ખપાવવા નિસરિ-સે સાયચિક 
નિર તર કરવું નનેઇએ. એ કહેવે કરી ગૃહુસ્થાનું સામાયિક ત્રત કહેવાર્યું* 

હવે ખીજી શ્ષિક્ષા ત્રત રેશાવકાશિક કહે છે. 


પ યાંહાટર ટાટ 


જ. દ્ર 


રૃહસ્થતુ' મગીઓરમુ' ધાપધ વ્રત, ટવ 
ઝૃહુસ્થાનું દશસુ' ત્રત. 
સ્ર્્તે પરિશાળ ચત્રવાસકેપર્ભ પુત! । 
રિતે રતત્રો ન જેશાવર્જારિત્રતમુસ્યતે ॥ ૮૪ ॥ 
છઠ્ઠા દિગ્ત્રતમાં જે પરિમાણુ જવા આવવાનું રાખવામાં 
આવ્યું છે તેનો દિવસે તથા રાત્રે સ'જ્તેપ કરવો તે દેશાવકાશિક 
ત્રત ડહેવાય છે. ૮૪. 
વિવેચત--છઠ્ઠા દિશા પરિમાણુ ત્રતમાં અસ્ુક્ર શહેરથી 
આટલા ચોજન સુધી વેપારાદિ ઘરકાચેં” જવાનો જે નિચમ રાખવામાં 
આવ્યો છે તે ચાવત્‌ જીવપર્ય ત માટે છે. પણુ તેટલું નિરંતર કાંઇ 
જવામાં આવતું નથી, માટે પૂવે રાખેલ દિશાના નિયમમાંથી ઘણુંજ 
એણું જવાતું પ્રમાણુ દિવસતું ફે રાન્નિ્તું રાખડું. અર્થાત્‌ ધારે 
કે પાંચસો ગાઉ જવા આવવાને! નિયમ રાખ્યો છે, તેટલું આજે જ- 
વાતું નથી, તો! આજે દિવસે શઅથવા રાત્રે એક ગાઉ કે બે ચાર 
ગાઉ જવાની જરૂર જણાય તે તેટલું જવું, પણુ વધારે ન જડું, 
અથવા તેટલી પણુ જરૃર ન જણાય અને વધારે સ જ્ઞેપ કરવો! હોય 
તે! આ મારા ઘરની ખહાર આજે દિવસે કે રાત્રે નહિ જાઉ, પણુ 
આ દરવાનની અદરજ રહીશ આ વિગેરે નિયસ રાખવે, તે દે- 
શાવકાશિક શત્રત કહેવાય છે. આવો, નિયમ રૉ ખવાથી ખહાર કરતાં 
આપણાથી જે અકાર્ય,; અધર્મ કે આરભ થવાને! હોય તે અટકી 
નાત્ર છે ઉપલક્ષણુથી ખીન્ત ભોગાપભોાગ ત્રતોના પણુ સક્ષેપા 
આ કતમાં કરવામાં આવે છે. તે સર્વને દેશાવકાશિક કહે છે. એ 
પ્રમાણે દેશાવકાશિક ત્રત કેહેવાર્યું. 
હેવે ત્રીજુ શિક્ષાત્રત કહે છે. 








ઝૃહસ્થનું અગીયારમુ' ષોષધે ત્રત* 
તતૂપચ્યા ચતર્યાદ્િ જુચ્યાપારસિવેધનપ્‌ । 
વ્રલચર્યત્રિયારનાનાટિસ્યામઃ વૌષધત્રર્ત ॥ ૮૧ ॥ ' 
શ્રાર પર્વમાં ઉપવાસાદિ તપ કરવે।, પાપવાળા સદ્્ોષ વ્યા- 
પારને। ત્યાગ કરવે।, ખ્રહ્યાચર્ય પાળવું અને સ્નાનાદિ શરીરની શૈ 
ભાને ત્યાગ કરવો એમ પોષષ વ્રત્‌ ચાર પ્રકારનુ છે. ૮પ, 
3% 


જુૃહુર્‌ "તીય 'મકાશ* 





વિલેચન--આઠમ, ચોદશ, પૂર્ણિમા અને અમાવાસ્યા; આ 
ચાર પર્વો કહેવાય છે. ચારે પર્વોમાં પોષધ કરવાતુ' કછુ” છે. તેનો 
આશય એવે સમજાય છે કે ગૃહસ્થો નિરંતર સ'સાશિકે કાર્ચાથી 
કારગત થઈ શકતા નથી. એટલે એછામાં એછા એક મહિનામાં 
ચાર પોષધ તો કરવા જેઇએ, પણુ કોઇ વિશેષ ધમાભિલાષી ચા- 
રથી પણુ વધારે પૌષધ કરે તો કાંઇ અડચણુ જેવું નથી, ખલ્કે 
વિશેષ ફ્રાયદાજનક છે. તથા જેનાથી શ્રાર પણુ ન ખની શકે તેણે 
જેટલા ખને તેટલા પણુ કરવા નેઇએ. પૌષધ ખે પ્રકારના છે. દેશથી 
અતે સર્વથી, આહારને સર્વથા ત્યાગ, વ્યાપારને! સર્વથા ત્યાગ; 
ખ્રહ્માચર્યઃ સર્વથા પાળવું અને શરીર સત્કાર ખીલકુલ ન' કરવે।, 
એ સવ્થી પૌષધ કહેવાય છે, અને જેમાં પૂર્વાક્ત ચારે વસ્તુનો 
થોડો ઘણે। નિયમ કરવામાં આવે છે, તે દેશ ધષધ કહેવાય છે. 

આહારને સુકીને ખાકીના ત્રણુ પ્રકારનો સર્વથા વાગ કરનારને 
સામાયિક ઉચરવું જર્રતું છે અને તે ત્રણુ સાથે આહારને ત્યાગ 
દેશથી કે સર્વથી ખન્ને પ્રકારે થઇ શકે છે. 

દેશથી ચારે પ્રકારના ત્યાગ કરનારને આખા દિવસ સાટે સા- 
સાયિક ઉચરવાતુ' નથી પણુ જ્યારે ખધે। ત્યાગ કેરે ત્યારે ઉચરી શકાય 
છે, આ પાષધ ચાર પ્રહરને કે આઠ ગ્રહેરનો થઇ શકે છે. ી 

ઝક 


પૌષધ ત્રતકરનારની પ્રશ'સા# 


સરળ વિ હિ પન્યાત્તે શુળ વે પૌષધત્રતથ | 
હાપાછ પાછયન્સેવ ચયા સ ગુજતીષિતા ॥ ૮૧ ॥ 
તે ગૃહસ્થીઓને પણુ ધન્ય છે કે જે ચુલનીષિતાની માટ્કે 
(ઉપસર્ગ પ્રસગમાં) દુ:ખે પાળી શકાય તેવા પવિત્ર પૌષધ ન્રતને 
પાળે છે.-૮૬. 
વિવેચન---પૂવે" જ્યારે 'શશ્રીમાન્‌ મહાવીર દેવ આ પૃથ્વી 
તલપર વિચરતા હતા ત્યારે વાણારસી નગરીમાં ચુલનીપિતા નામના 
ગૃહપતિ એડ ખ્રનાઢષ હતો તેને શ્યામા નામની સદ્દુણુશાળી સ્ત્રી 
હેલી અને ચોવીસ કરોડ સોના મહાર તથા આઠે ગોકુળને. તે માલિક 
હતો. એક વખતી'તે વાણારસી નગરીના કેષ્ટ્ક ઉદ્યાનમાં ભગવાન્‌ 


મહાવીર દેવ પધાર્યા હુતા, તેમની પાસે પર્સ શ્રવણુ કરી ચુલની- 


પોયપ ત્રત ઠરનાર ચૃલતીપિતા# શૃલ્૩ 
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તાર જૈત પમ રડીયાગો યતો કાને તેવા મનિધર્મ તાથક સા- 
મરે «ના સ્‍મલાવે સેલ થાવકનો ગૃહસ્પોએે લાયક છાઇકા દતો લીધાં 
હા રાધા પતિની ગ્ાઝાધી ધર્મ ભવતુ ડરવા શભાવેલી હયામાએ 
પૂત પાછળથાં ભાર શતો લીધાં ભાતા, પોતાની ૬૧% ઉમ્મર થતાં 
વડિલ સુત્રને ગૃઢના દાકણા- એપી પાતાની ધાપધશાળામાં 
પ્રર્મ પ્ચાન ૬રતાં તે દાળ નિર્મમન દરતી હતો, ખદેખર મનુ" 
પ્પા્‌રરે ચ્યત્મટ્િતિ અછે નિરંતર લાગત એવાનું છે તેમાં 
પુનાની ગ્રાશિ અને વમોળદડ્ થતા તા ત્વશ્ય ચતવાનું છે. એક 
દિવ પાપધશાળામાં પાવંધ કરી સુલનીપિતા પર્ગ ધ્યાનમાં 
રતો તો. મંચ સત્રિના વખતે તેતું પાપધ ત્રત ભ'ગ ફરવા માહે 
2% મિશ્પાદણિ દેવ ત્યાં ચ્યો. હાધમાં ૩ ડમ લઇ તે બોવ્યો 
શ્ર સુલનીષિતા આ તારં તરત તું મૃદી રે, નહિતર તાગ 
«્યેઇ સુલ્રને તાગ દેખતાં ખડ્ગથી મારી નાખીને ઠુ' તેનું માંસ ખા- 
ઇશ. સુલનીપિતા કાંત રહતો, તેમજ મોન રહો ત્યારે તે રેવે તેની 
ત્યાગળ તેના મોટા પુત્રને લાવી મારી નાખ્યો, તોપણુ તે ચલાય- 
માન ન“થઘયે. ત્યારે વિશે ડુઃખ આપવા પૂર્વની માકક તેના વ્રાતે 
મુત્ર મારી નાખ્યા અને દેવ બોલ્યો કે સ્‍તે તું આ વ્રત ત્યાગ 
તહિ કરે ત્તો તારી શદ્રા માતાને તારી આગળ લાવી મારી નાંખીશ, 
જેથી તું આરત્તધ્યાને મરણુ પામીશ. આ પ્રમાણે કહેતાં પણુ «યારે 
તે શ્રાવક શાંત સ્વભાવે પર્મધ્પ્રાનમાં; લીન થયે1, ત્યારે રુદન 
કરતી તેની ભદ્રામાતાને દેવ ત્યાં લાવ્યો તે નેતાંજ આ શ્રાવક 
વિચારમાં પડયો કે આ કોઈ ફઇ માણુસ જણાય છે, જેણે મારા 
રખતા આવું અનાર્ય કામ કર્ડું અને હવે માતાને પણુ તે મારી 
નાખશે; માટે ચાલ તેને પકડી લઉં; એમ ધારી તે જેટલામાં 
રવને પકડવા જાય છે તેટલામાં ઘોર ગર્જના કરી દેવ ચાલ્યો ગયો, 
ચુલનીપિતા ખુમ પાડી ઉઠચે।. 

સુત્રની ખૂમ સાંભળી ભદ્રા ત્યાં આવી અને વૃત્તાંત પૂછયું. 
સુલનીજિતાએ અનેલી હકીકત જણાવી. તેની માતાએ જણાવ્યું, 
ચુત્ર1 તે માંહિછું કાંઇ પણુ ખન્યુ નથી. તારા ત્રગે સુત્રો ઘરમાં સુતા 
છે. કોઇ મિથ્ચાદછિ દેવ તને વતથી ચલાવવા આવ્યો જણાય છે, 
“તને તારા કતમાં આટલી ખામી આવી; માટે વ્રતભ'ગની આલે।- 


જૃટૂ૪ુ ' ઉતીય પ્રકાશ, 


ચના કર. ચુલનીષિતાએનત્રતભ ગની આલેચના કરી અતુકેસે શ્રાવ- 
કની પ્રતિમાઓ ( અભિગ્રહુ વિશેષ ) અગીકાર કરી શુભ ધ્યાને 
મરણુ પામી સૌપધર્મ દેવલોકે અરૂણાભ નામના વિમાનમાં દેવપણે * 
ઉત્પન્ન થચે।, ત્યાથી મહાવિદેહુ ક્ષેત્રમાં સાનવભવ પાસી કર્મ ખપાવી 
માક્ષે જશે. આવી રીતે પોષધત્રતની દૃઢતા રાખવા ઉપર ચુલની- 
પિતા નામના શ્રાવકતુ દૃછાત ખતાવ્યું. આ માંહીથી એ સમજનવાતુ' 
છે કે આટલા ઉપસર્ગ થતાં પણુ ચુલનીપિતા પોતાના ત્રતમાં દૃઢ * 
રહ્યો હુતો અને સહેજ ભલ ગ થતા તેનુ પ્રાચક્ચિત ડરીને શુદ્ધ થયો 
હતો. તેવી રીતે પોતાનાં વ્રતો પાળવામાં શ્રાવકોએ દૃઢ થવુ ન્‍ેઇએ. 
આ કહેવાથી ગૃહુસ્થનુ અગીયારસું ત્રત સમાસ થયું, 
હવે ખારસું અતિથિ સ'વિભાગ ત્રત ડહે છે. 


*-.૦૦5૪ર૯૦------ 
ચોથુ' શિક્ષાત્રત ચાને ગૃહસ્થ ધષ'તું બારસુ' વ્રત, 
શાનસતુવિધાદાર પાત્રાસ્છાર્નશવ્રનાં । 
અત્તિષિમ્યોડવિથિસનિમામત્રતમુરી રિ ॥ ૮૮ ॥ 

ચાર પ્રકારનો આહાર, અશન, પાન, ખાદિમ અને સ્વાદિમ 
(૧) પાત્રો, (૨) વસ્ત, (૩) અને રહેવાનો સુકામસ (૪) આ અતિ- 
થિઓને ( સાધુઓને ) આપવુ તે અતિથિ સ વિભાગ નામું ત્રત 
કહેલું છે. ૮૮ 

વિવેચન-અન્ન પાણિ આદિના આધારે દેહ ટકી રહે છે. 
દેહુ ઉપર ચારિત્રિના આધાર છે અને ચાસિત્રિથી કર્મો ક્ષય કરી 
શકાય છે. માટે શરીરના ઉપટભ (આધાર) ને અર્થે" ગૃહસ્થાએ 
અતિથિઓને આંહાર પાણી આપવાં. આહાર પાણી લઈ તેઓ 
પોતાનો તેમ પરતો ઉદ્ધાર કરે છે. તેથી તેમાં સહાય આપનારને 
સારો હિસ્સો (લાભ) મળી શકે છે. આહાર પાણી બીજા તરક્થી 
મળતાં હોવાથી તેઓને પૈસા વિગેરે શાખવાની જરૂર પડતી નથી 
અને તેથીજ નિરીઢ બની નિસૂપ્હપણે ખુલવા હૃદયથી સહ્ય ઉપદેશ 
આપી ખીન્ત ઉપર સત્ય માર્ગની છાપ ખેસાડે છે. પૈસાતું દાન 
ત્યાગીઓને આપડું ,એ સત્ય માર્ગમાંથી તે સાધુનો નાશ કરવા 
જેવુ છે, કેમકે અનર્ય-નું મૂળ કારણુ ધૈસાજ છે. પાત્ર સિવાય અજ્ન- 
યાણી લેવાસાં ખાવામાં અડશ્રણુ ધડે છે. ત્તેસ ધાતુઓનાં વાસણો * 











' શુનિદ્ાનતુ' ફેળ, ફહ્પ 


ઝટ 55955542254 
પણુ ત્યાગીઓને નિરુપયોગી છે. ગૃહુસ્થના ભોજનમાં ખાવાપીવાથીજ 

પશ્ચાત્‌ કર્મ (એટલે ધોવા વિછળવા વિગેરે ) માં આર'ભને। સ'ભવ 
છે, માટે પાત્ર દાનની જર્‌ર છે. શરીરતું રક્ષણુ કરવા માટે તથા 
શીત, તાપ, ડૉસ, મ*્છરાદિના ઉપદ્રવને ટૂર કરવા માટે વસ્ત કુખ- 
લાદિ અત્યારના વખતમાં સાધુઓને શઆ'પવાની જર્‌૨ છે. હીન સત્ત્વ- 
વાળા જીવો તે સિવાય ધ્ર્સધ્યાનમાં સ્થિર થવા અશડ્ય છે. તેમજ 
રહેવાને સકામ આપવાની પણુ જર્‌૨ છે. દેશ કાળની અપેક્ષાએ આ 
ગ્રાર પ્રકારનાં દાનો સુનિઓને કલ્પનીય છે. તે ચાર પ્રકારમાંથી કેસ 
પણુ જાતતુ દાન આપવુ તે અતિથિ સ વિભાગ ત્રત કહેવાય છે. જેને 
તિથિ પર્વ વિગેરે મહોત્સવના દિવસે! કોઈ નથી, નિર તર વૈરાગ્ય 
દશામાં જ્રીલવાપણું છે, માટે તેમને અતિથિ કહેવામાં આવે છે 
તેમને દાન આપવુ તે અતિથિ સવિભાગ;, ખરો અર્થ આપ છે, 
પણુ વૃદ્ધે પર પરાએ પૌષધને પારણે ગૃહુસ્થોએ સાધુને દાન આપી 
પછી પારણું કરવુ; તેતું નામ અતિથિ સ વિભાગ વ્રત કહેવાય છે. 





સુનિદાનનુ' ફળ. 
પશ્ય સમમવે નામ સંપટ વત્સપાણજ । 
સમત્તારજરીં પ્રાપ મુતિહાનપમાવત । ૮૨ 
જીએ, સગમક નામનો વાછરડાંને પાળવાવાળા માણુસ; 
સુનિને દાન આપવાના પ્રભાવથી ચમત્કાર ઉત્પજ્ઞ થાય તેટલી સ'પ- 
દાને પાસ્ચો, ૮૯. 
વિવેચન--મગધ દેશના ભૂષણુ છુલ્ય રાજગૃહ નગરમાં પર- 
મારહુત ભતત શ્રેણિક રાજા રાજ્ય કરતે! હેતો. તે વખતમાં એકે મધ્યમ 
સ્થિતિવાળી સ્ત્રી પોતાનાં સ ગમકે નાસનાં બાળકને સાથે લઇ શાલિ- 
ગ્રામમાં સ્‍રાવી રહેલી હતી. સ ગસકે લોકોનાં વાછરડાં વિગેરે ચારતેો 
હેતો. અને માતા અન્યને ઘેર કાર્ય કરતી હુતી,એસ ખન્નેતું ગુજરાન ચા- 
લતુ હુ. એક વખત પર્વના દિવસોમાં ઘેર ઘેર સારૂં સારૂં ખાવાતુ થતું” 
જેઇ સ ગમકે પોતાની મા પાસે ક્ષીરતુ ભોજન માગ્યું. ગરીખ સ્થિતિ- 
વાળી માતા બોલી, બેટા ! મારી પાસે તેવી કાંઇ સામગ્રી નથી કે જેની 
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સન ભળનત્યત્ઇ#---. કક આન રૂફ. #૫૮ળારનાન નાઇન સહા! 
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સ્થિતિ તેને સાલી સડી ચને ઉચ્ઝ સ્રરે સતા સ્ડેરા ટથી. સાત્દત્ે 
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તેસા તેને ગ્યાપી. તેની ખીર બનાવી સેઝ ચસ 
રૂ. 
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અ 
તૃપ્રટીરરેતે ચ્ડધ્પવાથી હસ થાય છે. તેસ્ડ વ્હહુનાર સદ અછતટે 
ત્ટેઈ સુનિ ગાશે ચસ્યા. દ્રવ્યસધથી ડાહ્ધતા વણી સુનિસ્રે પદ 


સેફ, જ ડાગેકી, સ્ાગ્ને સેડજેડી. સાઈક સ્ક્સ્થા 
[ક જ અ. અસ." ર 5 ટટ અ 
તે પષ્સ્ડાસની વિડુષ્ટતા, વે સેક સ્ઝેક્થી ચડીયાતું ડત. ચર 
જ જ #_ મ પયી. ક ક. કા. ૪ - પ: 
હિજુટતાસ્યં સ્‍ુસ્ેની નિઝર ગ્વનેે સુર્યખ ધ સ ઘાતે તેસે ક્તત 
ક ટ્ર 


#-« 


રડ 
સટુ્દ લવ ચ્રાયુષ્ય બાજું. સુને ગચ ષછી પાછ સ્હેડી અર 
ચાગતો હતો ત્યાં તેરી સા સવો. છોકરાને હજી જખ્યો જાર્ણુ 
ખીજી ખીર તેને શ્રાપી, રાત્રિના વખત ગ્જીર્જુ થવાથી સુન્ડિ- 
દાનની પરાકા કરતો તે મરું પસ્ચો સંતે રાજી નગરીસાં ધન 
ટય ગોલદ્ર રોડની લદ્દા નાસે સીની કુખે સુત €તપન્ન થચેદ, 


ઝુંવ્દ વચસાં ષિતારવે અત્ીરા કન્યારરો અરજાવી, સાતસ્ાળ્તા સ્્હે- 


જ્ય રાુંટક દેકોની સાર્ક સુખ જેલ ભેણરજેછે. તેના ષિતદ ગોટ 
ડડે વીર મણની પારે ચારિત્ર ફીજુ અને પર્ચતે ઝુરસ્ગછિસા મસ્સુ 
પાતી તે' દેવ કોક્સ ગયે. સુત્રસ્નેડથી તે પતાના સુત્ન્ળ સર્જ 
સતાર પૂર્ઝુ કર્સર હતે. સેક દિવસે એક પસ્દેશી ઝુરાટર રેઇડ 
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મુનિદાનતુ' શૂળ? કૃદૃ૭ 


૨૦૨ પપ તેસ સક એકન્‌' મ્થ્ય સવાલાખ શાનામહેોર જણાર્વ્ું 
બાગે મન્‍્યની થ્વાવી રત્નડાખા લેવી તે થરને ઉચિત ન જણાવ્યુ. 
સુસાદ્ર દંદામ પયે, કે સત્યમ કજ જવા મારી સ્‍ત્તકાબળા નથી 
લેના તો! ખીજ કોન લેયે ? તે ફરતો કરતો ગાલિભદરને ધર આવ્યો, 
સને ભદ શેરા જીને થળ્યો કન ભદાએ રત્નકાંબળા કેટલી છે અને 
પછય શુ' છે તે પૂછ્યુ. સુસ્મક્ડે કુ, મારી પાસે સોઈ સ્‍ત્તકા- 
મળે 1, શને તેની વીડાલાખ આનામર કીંમત થશે. ભદ્દાએ જછાવ્યું 
“જ મૃત્યની કાઇ હરડત સધી, પણુ બરા પુત્રને બત્રીઝ સીર છોવાથી 
મતે ખલીશની જર? હતો. પણુ શુસાક્ર પારે તેટલો ન છેોવાથી 
વીશલાખમ રેનાએોાાદા ભાપી ત સ્‍ત્નકાંબળ લીધી શ્અને અરધી અરધી 
સ્ત્નદ્રૉગળ બત્રીશે ચીને વશએી આપી, સુસાકર પા]ું ખુશી થઇ 
ચાલતો થમે. કેલીક રાન્તની હદીલી રાખીએ હઠ લીધી ફે ફુ રાજની 
ગામી થઇ છતાં 2]' મને એક રત્નકાંબળ ભારે મૃક્યની ન મળે ? 
રાજાગે ટ્રી સુસાકરને બોલાવ્યો, તેલ શાલિભદ્રને ઘેર રત્તકાંબળ 
વગ્યાના સમાચાર આપ્યા ભને ટઇયુ' કે તમે એક પણુ લઇન ફાડ્યા 
પણુ તેભ તો ખત્રીશની માંગણી કરી છે, આ સાંભળી રાન આશ્ચર્યમાં 
ગરકાવ થયે।. અહા ! મારા રાજ્યમાં આવા ધનાટયો રહે છે. રાજાએ 
શેક રત્તકાંબળ આપવા માટે ગાલિભદ્રને હ્મં કહેવગવ્યું'. ભદ્રાએ 
જવાખ આપ્યો કે તે રત્નકાંબળે માગ પુત્રની સીએ એ પણેરી નિર્માલ્ય 
તરીકે ટાઢી નાખી છે; આપ કહો તે મોકલાયું. રાજને અધિક આશ્ચર્ય 
થયું. તેણે શાલીભદ્રને પાતાની પાસ બોલાવવા આમ'ત્રણુ કર્યું. ભદ્રા 
શેઠાણી રાજા પામે આવી અને રાજાને વિન્તસિ ટરી કૈ શાલિભદ્ર 
ફાઈ વખત ખહાર નીકખ્યો નથી તો આપ શમાર્‌ ઘર પવિત્ર 
કરા. રાજા તેને જેવાની ઉટ્ટ'ઠાથી ભદ્રા શેઠાણીને ઘેર આવ્યે. તેના 
ઘરની ત્રદ્ધિ નેતાંજ રાન્ત દિડમૃઢ થઇ ગયેો। ભદ્રાએ સાતમી ભૂ- 
સિકા ઉપર શહેલા શાલિભદ્રને જણાવ્યું, કે પુત્ર નીચે આવે, શ્રેણિક 
આપણે ઘેર આવ્યો છે. શાલિભદ્રે જવાખ આપ્યો, માતાજી ! જેમ 
આપને ઉચ્ચિત લાગે તેમ કરે, તેમાં મને પૃછવાની ઇાંઇ જર્‌ર નથી, 
માતાએ જણાવ્યું, બેટા, તે આપણે! સ્વામિ રાન્ન છે. ડાઈ વેપા- 
૨તું કાર્ય નથી, તેને આવી નમસ્ડાર ફરો, મળો, આ સાંભળતાંજ 
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શાલિભદ્રનું સુખ ઉતરી ગયું. તેના ચહેરા ઉપર ગ્લાનિ આવી ગઇ. શું 
મારે માથે કોઈ ધણી છે? હુ આજ સુધી તો એસ સમજતો હતે 
કે હું સુખી છું. ને માથે ધણી હોય, ખીન્ને સ્વામી હોય; તો સુખી 
શાનો ? તે અવસરે નીચે આવ્યો. શ્રેણિક રાજાને મળ્યો. રાજાએ 
'ગ્રીતિથી ખોળામાં ખેસાર્ચો અને પુત્રની માટે ચુ'બન કર્યુ. થોડા 
* વખતમાં તો તેના શરીર ઉપર પશીનો થઈ આવ્યે. ભદ્રાએ કહ્યુ, મહા- 
રાજ ! તેને જવાદો. માણુસના પરિચયમાં ન આવેલ હોવાથી તે 
ગભરાય છે. શાલિભદ્રને રાજાએ જવાતું કહ્યુ. તે પોતાના સહેલમાં 
આવ્યો. ભદ્રાએ પણુ શ્રેણિંકની ઘણી ખરદાશ કરી, રાજા ખુશી 
થઇ પોતાને સુકામે આવ્યો અને આવા ધનાઢચો તથા સુખી જીવે 
મારા રાજ્યમાં વસે છે તેથી વિશેષ હિત થયો. શાલિભદ્રને ચેન 
ન પડયું. તે વિચારવા લાગ્યો, અરે ! પૂર્વ ભવે જઇએ તેવું પુણ્ય 
કે કર્મ ક્યું નથી સાટે મારે સાથે સ્વામી છે પણુ હવે 'એવાં કર્સ 
કરં કે મારે માથે કોઈ ધણી ન હોય. તે અવસરમાં પર્સ ઘોષાચાર્ય 
ચાર જ્તાનધારકે ત્યાં આવ્યા. શાલિભદ્ર તેમને વદન કરવા ગચો 
અને વિનયથી પૂછયું કે મહારાજ એવું કયું સારૂં કાર્ય. કરવું નેઇએ 
જે જેથી માથે ધણી ન હાય તેવી સ્થિતિ મળે. ગુરૂએ જવાખ આ- 
પ્ચો, ચારિત્ર લેવાથી માથે ધણી ન હોય તેવું નિર્ભય સ્થાન મળે 
છે. પોતે તે અંગીકાર કરવાની ઈચ્છા જણાવી. ઘેર આવ્યો અને 
સમાતા પાસે આસ્તા માગી. તેના સુકુમાળપણા વિષે, યદવન વિષે, 
શ્રાસિત્રિની ફુરઈટતા વિષે માતાએ ઘણે્‌।- સમજાવ્યો પણુ જ્યારે તે 
પોતાના નિશ્ચચથી ડગ્યોજ નહિ, ત્યારે માતાએ તેને કલ્યુ', આ દિવ્ય 
ભાગોનો લાગ કરી મતુષ્યની સ્થિતિનો થોડો વખત અભ્યાસ કેર, 
પછી ખુશીથી ચ્રાસ્ત્રિ લેજે શાલિભદ્રે તેસ કૅરવા સ્વીકાર્યું, અને 
દિવસે દિવસે એક એક' સ્રી, શચ્યા વિગેરે ત્યાગ ડરવા લાગ્યો. 
આ ષાતની શાલિભદ્રનીં ખહેન જે ધનના સાથે વિવાહિત હતી 
તેને ખબર પડી; તે રડવા લાગી, ધજ્ઞાએ કારણુ પૃછયુ ત્યારે શા- 
લિભદ્રના એક એક સ્ત્રીનો ત્યાગ અને થોડા વખતમાં ચારિત્ર લે- 
વાતું જણાવ્યું ત્યારે ધન્નાએ હાસ્રી કરી કે શાલિભદ્ર" કાયર છે; 
ત્યાગ કરવો તે] વળી એક કને! ત્યાગ શા માટે કરવો ર એક 





પ્રથમ વ્રતના, અતિચાર ફૃશ્ટ 


સાથે સર્વને! ત્યાગ કરવે।,. સીએએ જવાખ આપ્યો, સ્વામિનાથ 
કહેવું સુલભ છે પણુ ફેરવું ફુર્લભ છે. ધન્નાએ ડલ્યુ' કે મતે તમારો 
ક્નેહજ આડા આવતો હતો. પણુ જે તમારી સસ્મતિ છે તો આજ 
જ આઠે સ્રીઓને ત્યાગ કરીને હુ ચારિત્ર લઉછું. સ્રી નમી 
પડી અને અસે હસતાં કલ્યુ' હતું તેમ જણાવ્યું, પણુ ધનનો પે!- 
તાના નિશ્ચયમાં અડગ રહ્યો ત્યારે સ્રીઆએ પણુ સચમ લેવાનો 


પોતાનો અભિપ્રાય જણાવ્યો ધનને તેમને શાખાશી આપીને રજા 
આપી. આ મપ્રમાણે સ'સારધી વિરષ્ત થએલ ધનના શાલિભદ્ર ખન્નેએએ 


સહાવીર દેવ પાસે ચારિત્ર લીછુ; અને માસક્ષપણાદિ ઘોર તપ- 
શ્રર્યા કરી કર્મ તથા શરીર ફુશ કૅરી નાખ્યાં. આખરે વભારગિરિ 
પહાડ ઉપર ખન્ને જણાએ અનશન કયુ. પોઢ ધર્સધ્યાનમાં મસ્ર 
રહેતા ઘણાં કર્મો ખપાવી નાખ્યાં. શુભ ધ્યાનમાં સરણુ પામી સ- 
ર્વાર્થઃસિદ્ધિ વિસાનમાં દેવપણે ઉત્પન્ન થયા. એક ભવ માનવનેા 
કરી તે મોક્ષ જશે. એવી રીતે દાનના પ્રભાવમાં ઉત્તરોઃતર પર 
પરાએ મોક્ષની પણુ પ્રાસતિ થાય છે તે આ ચરિત્રથી સમજી શ- 
કાય છે. આ ચરિત્ર ઉપરથી સમજવાતું એ છે કે પોતાની દુ.ખી અવ 
સ્થામાં પણુ દાનનો ઉત્સાહ, પરિણામની વિશુદ્ધતા, દેવિક વૈભવ 
જછીતાં પણુ આત્મિક સવત ત્રતાની ઇચ્છા, સુકેદ્મળ દેહુ છતાં કઠોર 
તપસ્યા અને ધ્યાનની નિર્મળતા એ સર્વ મનન કરવા જેડું છે; 
અતિથિ સવિભાગ ઉપર શાલિભદ્રની કથા સમાસ થઇ, આ કંહે- 
વાથી ખારસું તરત સમાસ થજું અને કમે ડહેવાચેલાં ખાર ન્રતો 
પણુ સમાક્સ થયાં 
ખાર ત્રતમાં લાગતા અતિચારે। દૂર કરવા વિષે. 
ત્રવાનિ સાતિત્નાસખિ સુજન મવસ્તિ ત્ત। 
અતિચારાસ્તતો દેયાઃ પં વતત ત્રતે ત્રતે ॥ ૮૨ ॥ 
અતિચારવાળાં ત્રતો કલ્યાણુ માટે થતાં «નથી. માટે દરેક વ્રતમાં 
લાગતા "પાચ 'ાંચ અતિચાર (દોષે) ત્યાગ કરવા. ૮૯. 
---્૦૦્ન-- ફર 


પ્રથમ વ્રતના અતિચાર? 
ત્રોધાહ્‌ વધસ્ઝવિસ્છેહેડષિજ્મારાપિરોયળશ । 
| - યદ્ારોડ્સારિરયથારિશાયાંપરિસિતાઃ ॥૨ના 





હક ક “ફળોચધોર્કોરેો, 

'તીન્ર 'કૉધથી, *મરણુંથી નિરપેક્ષર્ષણ-મરી જશે" "તેની દરકાર. 
ધશ 'સિવાય' સતુષ્ય તથા જતાવશદિતે ! ખાંધવાં.'૧ તેસથી ચામડી 
'જછેરવી/૨-શાડિત કરતાં વિરોષ ભાર ભરવો, ટ;-મર્સસ્થળાદિમાં પ્રહાર 
ક અનાજ આદિ તેમનો ખારક આપવો ખ'ધવકરવે।. પ, 

“બ અતિચારો 'અહિ'સા “વ્રતમાં કહેલા છે. હ૦. 
વિવેચન--“જીવને ન્મૉશવાનાં પચ્ચખાણુ કર્યા છે પણુ તેને તીશ્ર ' 
“ોધવાને કે દુ:ખ “આપવાનાં-કર્યા નથી. આવા 'આશયચની અપેક્ષા 
હોવાથી દુ:ખ આપવા વિગેરેને ત્રતમા ટ્ૂષણુરૂપ અતિશ્ચાર કહેલા છે. 








ખીજ -ત્રતતા અતિચાર. 
પિધ્યોપહેશઃ શર્સામ્યાર્યાને સુશ્ઞમાથળથ | 
ધિશ્રસ્તમત્રમેટ્ય 'સૂરછેલથ શરતે ॥ ૧? ॥ 

ર ઔજાને ડુ દુ.ખ થાય તેવો સિશ્યા પાપકારી ઉપદેશ આપવે. ૧ 
વિચાર કર્યા સિવાય કે અભિપ્રાય જાણ્યા સિવાય (તું ચેર છે કે 
પરસ્ીલ'પટ છે વિગેરે) ખીન્ત ઉપર ખોટો આરોપ સુકવો. ૨, રાજ- 
' વિર્દ્ધાદિ જે પ્રગટ કરવા લાયક ન હાય તે ઇ ગિતાદિ આકારથી જણી 
ગ્રગટ કરી આપવું. ૩; મિત્રકેલત્રાદિ વિશ્ચાસવાળાની ગુસ વાત પ્રકાશ 
કરી દેવી. ૪, અને જૂઠા લેખ કૅરવા. ૫. આ પાંચ સત્યત્રતના 
અતિચારો છે. ૯૧. 

ત્રીજ વ્રતના અતિચાર. 
તહ્ાનીતાવાન દ્િટગ્યઇંવનય । 
માનાડન્યત્વં ગાસેથર્સમ્રિતા ॥ ૨૨ ॥ 
ચારને ચારી કરવામાં પ્રેરણા કરવી, ૧. ચોરનો ચોરી કરી લાવેલો 
માલ ત્તેચાતો :ગ્રહણુ કરવો. ૨, વેપારનિમિતે વિર્દ્ધે રાજ્ય-શઝુ 
[રાજાના | નિષેધ કરેલા દેશમાં જ્યું. ૩; માલમાં સારી નરસ્રી વસ્તુડું 


ભેળ સ ભેળન કેરું. ૪, અનેન્ખોટાં તોલે સાપોા ખનાવવાં, વધુ સાપાથી 
શું/;એછા માપથી રેવું. પ આ ગોચ અચોર્ય* તરતના અતિચારૉ છે. ૯૨. 


ક 


' ચીથા ' 'શ્રતના ૧ તતા અતિચાર, 
શિર યગશીમ શતા! 1૨૨ 






પાચમા શ્રતનતા અતિચાર? ૧૭૬ 


પ ક જડતા... 
જજ ૧. નન ન્ડ હુ 


ચ્ોડા વખત માટે ભાડું આપી પોતાની સ કરી રાખેલી વેશ્યા- 
ગમન. ૧. વેડ્યા, અનાથ, વિધવા, સ્વૈરણી, પ્રાષિતભત્કા વિગેચેતું 
સેવન કર્યું, ૨. પોતાનાં પુત્ર સુત્રી સિવાય અન્યના વિવાહુ કરવા. 
૩, સ્વસત્રી સ'ખ'ધી વિષયમાં પણ વિશેષ આસક્તિ, ૪, અન'ગફીડા 
હસ્ત કર્માદિ. પ૫, આ પાંચ ચોથા ખ્રઉાચર્ચ તરતના અતિચારેો 
ક્હેલા છે. ૯૩. 

વિવેચન--ભાડ્‌' આપી થોડા વખત માટે પોતાની સરી કરી 
રાખેલી હોવાથી મારી પાોતાનીજ સ્રી છે, આવા અભિપ્રાયને હને 
અતિગાર. નહિતર ત્રતભ ગ કહેવાય. વેશ્યા, અનાથ, વિધવાદિકને 
અત્તુપયોગે અતિકમાદિકની અપેક્ષાએ અતિચાર છે. આ પહેલા બે 
અતિચાર શ્વદારસ'તોપી મારે છે, પણુ પરસ્‍્્રીત્યાગ કરવાવાળાને તે! 
શ્રતના ભ'ગ થાય છે. 





પાંચમા ત્રતના અતિચાર, 
ઘનધાન્વસ્વ જીવ્યર્ય મવારે$ ક્ષેત્રવાસ્તુનઃ । 
[િરપ્યરેન્ર સણ્યાડતિત્રમોડત્ર પર્ત્િદે ॥ ૨૪ ॥ 
પનધાન્ય સ'ખધી ૧, ઘરની ઘરવખરી, સોનાર્પા વિનાની તેના 
સ'ખ'ધી ૨, ગાયચઆદિ જનાવરો! સ ખ ધી ૩, ક્ષેત્ર, ધ, હાટ, સ'ખ'ધી 
૪, અને સાના રૂપા સબધી પ. રાખેલી સ'ખ્યાના પરિમાણુતુ' ઉ- 
લ્ૂ'ધન કરવુ તે પરિગ્રહ ત્રતના પાંચ અતિચારે છે. ૯૪. 
અહી' એ શકા થાય છે કે રાખેલા પરિસાણુનુ' ઉલ્લ”- 
ઘન કરવાથી તરતના ભ'ગ થવે। જેઈએ તો. અતિચાર 
શા સાટે કહ્યા તેનો ઉત્તર આપે છે. 
વધનારાવલોમર્માચોઞનાદાનતસ્તયા । 
પતિપક્નત્રતસ્પૈષવગધાષિ સ યુગ્યતે ॥ ૨૧ ॥ 
ખ_ધન કરવાથી, ભાવથી; ગર્ભથી, નેડવાથી, અને લેવાથી અતિચ।ા- 
-;૨-લાગે છે માટે પરિગ્રહતુ ત્રત ગહણુ કરનારને આ પાંચમાંથી કાંઇ 
[પણુ અતિચાર રૂપે કરવું તે ચોગ્ય નથી. હષ. 
, વિવેચ્ચન--સાક્ષાત્‌ રીતે ,સ' ખ્યાનો ત્મતિકમ કરવાથી તે! ત્રત- 
હ્ભાગજ ,, થાય છે,, પણુ અહો' જ્ાતિચાર લાગવામાં સાપેક્ષતા હોવાથી 
દઝતભા ગ , નથી. જેમકે; પાંચ, 'પશ્નાશ;: સુડા જેટછું ધન પાન્યતુ” 


“કૂણરે “તૃતીય પ્રકાશ*' 


સાપરાખ્ઝું' હોય અને લેણાં વિગેરેમાં તેનાથી અધિક' આવી ગર્ચું 
તો તેને કહી રાખે કે હુમણાં તમારે ત્યાં રાખી સુકો, ચૉર્સાસો 
'પછી સારી ખ ધી પૂરી થવાથી લઇશ. આ પ્રમાણે ખ ધણી કરવાથી 
અતિચાર લાગે છે અને પોતે સાક્ષાત્‌ લીધુ ન હોવાથી ત્રત રાખ 
વાની અપેક્ષા હોવાથી ત્રતભગ થતે નથી. ૧. 
ઘરવખરી, તાંખા પીતળ વિગેરેની સ ખ્યા રાખી હોય તેમાં વધારો 
થઇ ગચેો તે] નાનાં તોડી નખાવી મોટામોટા ખનાવે. આહીં સખ્યા 
કાયમ રહેલી હોવાથી વત્રતભગ નથી પણુ અવિશ્વાર છે. ૨. 
જનાવરની સ ખ્યા એક વર્ષમાં અસ્ુક રાખી હોય તેમાં ગાય, 
ભે'સાદિ ને વાછરડાં વિગેરે થવાથી જનાવરની સ”ખ્યામા વધ્રારો થઈ 
આવે ત્યારે તેના ગર્ભને યા વાછરડાને અસુક વખત ગયા પછી 
ગણુત્રીમાં ગણે તે પણુ સાપેક્ષ હોવાથી અતિચાર. ૩. ક્ષેત્રની 
સગ્યા અસ્ુક રાખી હાય તેમાં પાસેના ક્ષેત્રો લઈને વચમાંથી વાડે 
કાઢી નોખી ભેળવી મોટાં કરવાં સખ્યા કાયમ હોવાથી અતિચાર, 
૪. સોતુ રૂપું વર્ષના પરિમાણુની સ“ખ્યામાં કોઈ રાન્ત પ્રઝુખના 
ડુષ્ટમાન થઈ આપવાથી વધારો થાય તો પોતાના ત્રતની અવધિ. 
પર્યત કોઈ ખીજ પાસે રખાવે આ સર્વમાં પોતે સાક્ષાત્‌ લેવું 
જે સંખ્યા ઉલ્લ ધન કરેલ ન હોવાથી તેમજ ત્રત રાખવાની અપેક્ષા 
હોવાથી અતિચાર ક્ડેવાય છે "પ. 





છઠ્ઠા ત્રતતા અતિચાર. 
રશર્સ્યતર્ષાસપૂ્ટ્ાધસ્તિયેમ્માનવ્યત્તિત્રમ! । 

ક્ેત્રટર્િશ્ર પસેસિ સ્ણૃના રિગ્વિરતિત્રતે ॥ ૨૬ ॥ 
દિશામાં જવા આવવાના નિયમતું ભૂલી જવાપણુ ; જેસકે સે 
પચાશ ચોઈજને રાખ્યા છે કે સો તે ચાદ ન આવવાથી પચાશ જાય 
તેો'પણુ અતિચાર (કારણુ કે લીધેલ નિયમ સ્મરણુ રાખવાથી'ત્રત પળી 
' શકે છે. ) ઉચે, નીચે અને તિછી* દિશાઓમાં ભૂલથી લીધેલ નિય- 
“થી વધારે ચાલ્યો જવુ તે અતિચાર ૪. ક્ષેત્રની વૃદ્ધિ કરવી 
(જેમકે ઉત્તર દક્ષિણ સો સેો। ચોજન જવાતુ' રાખ્યુ' હોચ અને દક્ષિ 
ણુમાં વધારે જવાની જરૂર જણાઈ ત્ધારે ઉત્તર' દિશામાંથી એઓણું 
કરી દક્ષિણુ દિશામાં તેટલુ વધારવુ.' આ ખન્તે ખાજી પરિમાણુ. 


પ'દર્‌ કર્માદાતતાં નામ કહે છેઃ ૧૭૩ 


તામન્યનાકાળ, ઇર ૨. ૪ જામક૦મક કરે ન. ક “થ# નનન ક્ક «ટ નમ _યૂ-તક-- 2: ડનરન#મષ્બકન/નનસ "૦ ચનયિ 


કાયમ ન રહેવાથી પણુ સખ્યા ખરાખર ૨ હોવાથી 'આશચની અ- 


પેક્ષાએ અતિચાર છે. હ. 
૦૦૦ના €)006”*નબનબનનન-નનક 


સાતમા ત્રતતા અતિચાર? 

સાસિસસ્તેત સંઘર૪ઃ સમિશ્રોર્ડમિપવસ્તથા 1 

છુ#પવદાર રતે મોમોપમોમમાનમઃ ॥ ૨૧૭ 

સચિત્ત આહાર, ૧. સચિત્ત સાથે જેડાચેલ. ૨. સચિત્ત અચિ- 
“તથી મિશ્ર ૩. અનેક દ્રવ્ય સ'ચોગથી ખતેલ સુરા સાવીરાંદિ, ૪. 
અને સેજસાજ પાકેલો આહાર, ૫પ. જ પાંચ અતિચ્વારો સચિત્ત 
વસ્તુના ( સજીવ વસ્તુને ) ત્યાગ કરનારને ભોગોાપભેગ ત્રતમાં લાગે 
છે .( આંહી જે અતિચાર કહ્યા છે તે અનઉપયોાગે અજાણુપણાથી 
લાગે છે. ) ૯૪, 


-----લ્સ્્ઝડ*૬-૩---- 
આ અતિચાર ભોજનના સ'બ'ધમાં છે, કર્મના 
સ'બ'ધમાં ખતાવે છે* 
અપી મોતનતસ્ત્યાગ્યાઃ જપત? સરજમે જુ । 
્ાિન્વચટ્શ મછાન્‌ જરર્માદ્ાનાનિ સંત્યગેતૂ ।। ૨૮ ॥ 
,_ ઉપર બતાવેલ પાંશ્ર અતિચ્ચારા ભોજન આશ્રચિ ત્યાગ કરવા 
“અને કર્મ આશ્રચિ ખર કર્માદિ પદર કર્સાદાનરૂપ અતિચારોનેો 
«યાગ કરવે।. ૯૮. 
વિવેચન--સેોગોપભેોગર્‌પ ધન પેદા કરવામા આ પદર ગ્રકા- 
કના દોષો લાગે છે તે પાપના કારણુર્પ હોવાથી તેમતું નામ કર્સા- 
“દાન રાખવામ' આવ્યુ છે. 
ત્ત્ઈ્સ્્વ્ન્આ્-5::૪-5રુક 


પ'૬૨ કર્માદાનનાં નામ કહે છે. * 
ઝંમાસ્વનરજરટમાયરરજોય્જગીત્રિજા | 
હતજાલ્ષરતજેશવિષવાળિગ્યજાસિ, સ ॥ ૨૨ ॥ 
ચંત્રવીસનિર્ણાછતમસતીપોષજ સથા । 
ટ્વહાને સર્‌! શ્ઞોષ રતિ પંચર સ્થગ્ેત્‌ ॥ ૨૦૦ ॥ 

અ'ગારાનો વ્યાપાર ૧, વન ડાપવાત્તો ૨, ગાડાં ખનાવવાને। ૩, 
જ્ઞાર્ડાં કરવાનો ૪, જમીન ફોડવાનો પ દાંતનો ૬, લાખનો છ, રસને 


જં ઉતાય બરફી 

૭ કેશનેઇ ૯) વિષ' વેંચંવાસો ૧૦, ય'ત્રથી વસ્તુ પીલંવાનો '૧૧ણ ' 
નર ફડ ૫૨ હ પર્ક 

અળદ પ્રસુખને નિક્વાછન કરવાનો ૧૨, અસતૌઃ પીર્ષણુનાં ૧૭) ઈવ 

આપવાને-ક્ષેત્રાદિમાં અગ્મિ'લગાડવાનો ૧૪, અત્તે તળાવ પ્રસુખ 


સૂકાવી નાંખવાનો વ્યાપાર ૧૫. આ પદર પ્રકાર ી અતિચારેોને. 
ત્યાગ કરવો. ૯૯-૧૦૦_ 


પદર એતિચારેને જડી વિશેષતાથી! મે છે. 
” (અંગોરકંમ, » 
અમર્યાષ્ટરળં યુંમાયારવેળેજારિલા । 
ટટારત્તેઇજાવાવાવિસિ લેંમારતી વિવ ॥' ર૦૨ ॥ 
લાકડાના કોલસા ખનાવવાને।, ચણા ગ્રઝુખ અનાજ લુ'જવાને|, 
ઝુ'ભારને, લુહારનો, સોનીનો, ક સારાનો અને ઇટ પકાવવા વિગેરેથીં 
આજીવિકા કરવી તે અગારકર્મં કહેવાય છે. ૧૦૧. 
ન“--કનેજઈ/જે--- 
વતક, 
સ્સાસિસવંનપત્રધસૂગજસનિજ્વઃ । 
જળાનાં ટ્જનાત્તેપાટસિંક્ર વનની નિજ ॥ ૨૦૨ ॥ 
છેદેલાં અને નહિ છેદેલાં વનમાં થતાં પાંદડાં, કુલ, ફળ વિગેરે 
લેચવાં તથા અનાજને દળીને ઝે પથ્થર ઉપર પીસાવીને જે આજી- 
વિકા કરવી તે વનઆજીવિકા કહેવાય છે.-૧૦૨. 
“---ઝ 
શટક આજીવિકા. 
શયટાનો લર્ટ્માનો ઘટન સેટ તથા । 
સિત્રચયેતિ શક્ટનોિંજા વરિસસિવા યે ૨૦૨ ॥ 
ગાડાંએઓ તથા પૈડાં પ્ર્ુખ તેના એ ગોને ઘડવાં ( ઘડાવવાં ) 
ખેડવા, અને વેચવાં, વિગેરેથી જેઃઆજીવિકા કરવી'તે શક્ટ આજી- 
વિકા કહેલી છે. ૧૦૩. ય 
ભાટક ઔજીવિકામ , 
વકરોસઝાયોદસાભતરવિનાથ 1- 
માય વાર્નાટિમેલેરરકગીપિજ | ફ૬૪:॥ 











રસ તશાઃ કેરાનેદ;વ્સાપાર* ૧૭૫% * 


માડાં, ખળદ, પાડા,, ઉંટ. ગધ્રેડા. ખચ્ચર અને ઘોડા પ્રસુખ 
ઉપર ભાર વહેન) કેમવ્રી , આજીત્રિકા, કરવી, તે; ભાદ્રજુ આજીવિકા 
કાડેવાસ છે. ૧૦૪*, 


સ્ફોટક આજીવિકા 
સર્‌! જૂષાર્િિનનેનિછાગટનવમેમિઃ 
પૃચિવ્યાસમસમૂસૈસીવનં સ્‍્ોટત્રીનિજા ॥ ૨૦૧ ॥ 
સરોવર, કુવા પ્રઝુખ. ખોદાવવ]_ અને પથ્થર ફ્રોડવારૂષ 
પૃથ્વીના આરભવાળાં કર્મો. વડે કરી. આજીવિકા, ફેરવી તે સ્ફોટક 
આજીવિ૩્॥ કહેવાય છે., ૧૦૫... , 
દાતનો વ્યાપાર. 
હતન શનસારિયિસ્વત્રોશ્નો મ્દળપાવરે । 
વ્રસામર્ય વળિગ્યાર્યટ્સવાળિર્યસુસ્યતે॥ ૨૦૬ ॥ 
હાથી દાંત, ચમરી ગાય પ્રસુખના વાળ, નખ; હાડકાં, ચામડ 
તથા રોમ (ર્વાડાં) પ્રઝુખ ત્રસ જીવનાં. અગોાને વ્યાપારને અથે 
ઉત્પત્તિને ઠેકાણુ જઇ ગ્રહુણુ કરવા તેને દ'ત વાણિજ્ય કહે છે.-૧૦૬. 


લાખને વ્યાષાર્‌* 
જાણ્ઞાપનાજ્િજાનીજીધાતજીટંજ્ળા રિત । 
વિત્રય$,વાપસર્ને જાજ્ઞાવાળિગ્યસુસ્થતે॥' ૨૦૭ ॥ 
લાખ, મનશીલ, ગળી, ધાવડી અને ટ'ક્ણુખારાદિ એ સર્જ 
વિશેષ પાપનાં સ્થાનકર્ષ છે. તેના. વ્યાપાર કરવો તેને લાખ 
વાણિજ્ય કહે છે. ૧૦૭, 





૨સ તથા. કેશને। વ્યાપાર, 
તતતીતવતાલૌદ્રમવવસતિષિત્રયઃ । 
દ્વાયતષ્યાર્‌ સિદ્રયો- વાળિગ્ય રસવેશયો$ ॥૨૦૮॥ 
માખણુ, ચરખી, મધ અને સ્‌દિરાદિ વેચવુ' તે રસ વાણિજ્ય 
અને મતુષ્ય તથા જાનવરોના વ્યાપાર કરવા તે કેશ વાણિજ્ય 
કહેવાય. ૧૦૮, 


અ 


છરે” * તૃતીય બ્રકાશે?- ' 


વિષ વાણિજયક - 
વિષાલ્દજયંત્રાયોદરિતાણાટ્વિસુનઃ । 
કિવી સવિતષશય સિપરામિગ્વરુ્વસે॥ ર૦૬ ॥ 
ઝેર; હથિયાર, હળ, અરહુટ્ટાદિ દે ચત્ર, લોહુ' અને ર હરતાલ 
ભાદિ જીવોનો નાશ કરનારી વસ્તુઓનો વેપાર કરવો તેને વિષ 
વાણિન્ય કહે છે. ૧૦૯. ી 
““-“અ્કઇતઇન્ન્ન---- 


ચ'ન પીડેન કર્સ. 
તિજેછુસપપેર્ટગજયંત્રારિવીટનય । 
ટ્જતૈઝસ્ય ચ જતિચત્રવીય પજ સેતા ॥ ૨૨૦ | 


તલ પીલવાનાં ચ'ત્રો, ઇક્ન (શેરડી) પીલવાનાં, સરસવ પીલવાનાં; 
એરડ પીલવાનાં, અરહુટાદિ જલ ખે ચવાનાં,ય-્રો અને ખોળ કાઢી 


તેલ લેવુ એ આહિનાં ચત્રો બનાવી તેનાથી આજીવિકા કરવી તે 
યત્રપીડેનકર્સં. ૧૧૦. 


નિંલ્ોછન કમરે ક 


ાલાવેધોડ્ટનં મુભસ્ઝેર્સે શણ 
જળેવવજવિષ્ઝકે સિભ્નટીરિત ૨૨૨ ॥ 
જનાવરેની નાસિકા વિધવી, ગાંકલુ; અડ છેદવો, પૃષ્ટ ગાળી 
નોખવી ગ્મને કાન તથા કખલ છેદવા, આવડે' આજીવિકા ચલાવવી 
તેને નિલીછન કર્ય કહ્યુ છે. ૧૧૧. ર 
ત“ ક 
અસતી વેણુ. 
સારિજાસરમા્ગીર્‌ વેય | 
પોષો હાસ્વાથ વિત્તાખ્વતતીપોયનં વિદુઃ 1૨૨૨ 
સારિકા, શુક; બીલાડી, ઝુતરા; જુકડા, સયૂર, અને દાસ્રી ગ્રસુખનું 


૭ “જૂ 


ચત કસાવા નિસિત્તે પોષણુ કરવું તેને અસંતી પોષણુ કહ્યુ છે છે. ૧૧૨- 





દવ આપવો અતે તળાવ સુકાવવાં. 
_ચ્યસનાત્યુપ્યગુટયા વા હતાને મવેર્‌ દરિયા 1. 
સરડરષઃ સરસિયુટણરેસસુસવ્ડરર ॥ ર૨૨ ॥ 


ક્ર 


સાસાથિક' ત્રતના અતિચાર્‌* ફ૭૯૭* 


'અૂ-૦૦૫ ૧૦૦. 


ઝુટેવથી અથવા પુણ્ય ખુદ્ધિએ દવ લગાડવો, તથા તળાવ નદી 
અને દ્રહે, ઝુડાદિના પાણીને શોષી નાંખવાં તે સરશેપષ ડર્સાદાન 
કહેવાય છે. ૧૧૩. 

વિવેચન---કર્માદાનનો શખ્દાર્થજ એવે છે કે કર્મને આવ- 
“વાર્તું કારણુ. દુનિયાના ઘણા વ્યાપાર આ સિવાયના કર્મ ખ ધના કારણુ 
ભૂત'છે છતાં આ પદરને કર્માદાન કહેવાનો અભિપ્રાય એવે છે કે 
“આવ્યાપારોથી વિશેષ વિશેષ પાપ આવે છે. તેમજ ફાયદો થોડો 
અને અનેક જીવોને દુ:ખ; ત્રાસ તથા સ હારના હેતભૂત છે માટે 
પતિ મતુષ્યોએ આવા વ્યાપારોને ત્યાગજ કરવો નેઈએ. આંહી 
જાઈ શ'કા કરે છે કે આ પદર કર્માદાનને અતિચાર શા માટે કહ્યા, 
કારણુ કેકર્માદાન પોતેજ પાપર્પે છે, અને તે કરવાથી તે! ત્રત 
ભગ થવો નેઇએ. ઉત્તર એ છે કે પોતે અર્થ દ ડમાં જે કર્માદા- 
સોની છુટ રાખી છે તે સિવાય આવા વ્યાપાર કદાચ અજાણુપણે 
અર્થાત્‌ અનઉપચોગે થઇ ગયા હોય તો કતિચારરૃપ છે, પણુ જે 
“જાણીને તે વ્યાપારો ફરવામાં આવે તો ત્રત ભ'ગ થાય છે, એમ 
ભેોગાપષભેોગ ત્રતનતા વીશ અતિચાર ખતાવ્યા 





હેવે અનથ*દ'ડ ત્રતના આતચાજ્‌. 
સચુસ્ાધિજરળત્વઝુપમોમાતિસ્તિવા । 
થૌસસપૈેમથ જૌજુર્યં વર્વોડનથેટ્ટમ$ ॥ ૨૨૪ ॥ 
હેળ, જુશળ, ગાડી શસ્ુખ અધિકેરણ્‌। સ ચોજી (જેડી) રાખવાં, 
“૧. પ્રમાણુથી અધિક ઉપભોગની વસ્તુ રાખવી, ૨. વાચાળપણુ 
અર્થાત્‌ પૂર્વાપર વિચાર કર્યા સિવાય બોલવુ; ૩. ભાંડાદિકના જેવી 
ભ્રનચન ઓણછાદિકથી ચેષ્ટા કરવી, ૪. કામ ઉત્પન્ન થાય તેવાં વચનો 
ખોાલવાં; પ. અનર્થ-ટ'ડ વિરમણુ ત્રતના પાંચ અતિચાર છે. ૧૧૪. 


ઘાતનવગીફુુનઝશુડનનનનનનન 
સાસાચિક વ્રતના અંતિચાર* 
જઞાયવારુમનસં રુછત્રળિષાનમનાટ 1 
રશૃસ્યનુપસ્થાપન ચ ₹8તા$ તામાચિવત્રતે ॥ ૨૨૧ 11 
સન, વચ્ચન, કાયાને સાવદ્ય કાર્યમાં પ્રવર્તાવવા. ૩. સામાયિકમાં 
:અનાદર (અતુત્સાહુતા) ૪. અને સામાચિક કર્યુ કે ન કર્યુ તે સ્મૃતિ 


૧૭૮, , ઉત્ીયા પકાશટ/ 


સ દ 02282228080 0028200 કતારો 


ન'રાખવી. આ પાંચ. સામાચિકઃ ત્રતમાં. અતિચાર' કહ્યા છે.' (માંડી 
અનઉપચોશે સાવઘય કાયમાં પ્રવૃત્તિ થઈ હાય તે માટે અતિચાર 
કહ્મો છે પણુ જાણીને સાવય પ્રવૃત્તિ કરે તો-ત્રત ભઃંગ'થાસ,) ૧3%: . 
ઝાર છુ ત ઝમ૦ઝ 
રૃશાવકાશિક ત્રતતા.અતિચાર., 
મેભ્યમયોમાનયતે, પુદ્જક્ષેવળ- તયા: 1 
શચ્ટ્સ્યાનુવાવો ત ત્રતેઃ હેશાવજા પિર ॥ ૨૨૬: 
નિયમિત કરેલી" જગ્ધા' ખહાર કાર્ય પ્રસ ગેઃ ખીનસે મોકલવેઇ 
૧. નિયર્શિત ક્ષેત્રવબહારથી કાંઇ વસ્તુ મ'ગવવી, ૨% નિસ્સિત'જગ્યાનીઃ 
ખહાર રડેલા માણુશને' જણુધવા માટે કાંકરો- પ્રસુખ ફેંક્યું, ૩. 
શખ્દ કરી બોલાવવે,, ૪. અને રૂપ દેખાડવું એટલે પોતે સન્‍્સુખ 
ઉભાઃ રહેવું, તેને નેઇને ટ્ર રહેલો માણુસ તેને' માટે ત્યાં આવે. 
પ આ પાંચ દેશાવકાશિક વ્રતના અતિચારેો છે. ૧૧૬. 
વિવેચનઃ-પોતે શરીરથી'નિયસિત -જગ્યા,બહાર- ગયે! નથી 
તેથી વ્તભગ ન થયું, છતાં નિયમિત જગ્યા ખહાર માણુસ'સૌકર* 
હ્યું, મંગાવ્યું, કાકરો ફેક્ચો, શખ્ટ કર્યો અને' રૂપ-દેખાડયું તેથી: 
અતિચાર લાગ્યા. 





પોષધ વ્રતના અતિચાર? 

જસ્સર્માજાનસસ્તારાનનવેક્યાપશસ્ય ૨'। 

અનારર સ્કૃસ્યનુવસ્થાવને ચેતિ પોષષે'।॥ ૨૨૭ ॥ 

નજરથી નૈયા અને વસ્ત પ્રઝુખના છેડાથી પ્રમાર્જ્યા વિના મળઃ 
ગૂત્વાદિના ત્યાગ કરવો, ૧. પાટપાટલા ગઝુખ નેયા તથા પ્રમાજન- 
ર્ક્યા વિના લેવા, ૨. નયા પ્રમાર્જન કર્યા સિવાય સ થારા કરવો, ૩. 
પૌષધમાં અનાદર, ૪. અને પે ચૈષધ કર્ચ કે નહિ, તેની સ્મૃતિ ને 
રહેવી, પ. આ પાચઃ ચાષધ સાછે અત્તિચાસ'છે. ૧૧૪. 


અત્તિથિં- સઃ (વિભાગ કતો અતિચાર. 


સસિતેં લેવન તેસ વિવાન જાઇએવરયે । 
દાહ તરચેશિણાતતે' સન? ॥ ૨૨૮ ।॥ 


સહા મ્રાવડલી દિવિસચર્યા, ફ્છ્ટ 


સુનિ આહાપરાર્થે ઘેર આવ્યે દેવા લાયડ” વસ્તુ, સચિત્તઃ “પૃથ્વી, 
જલ, અગ્નિ, આદિ ઉપર મૂકે; ૧. અથવા સજીવ: વસ્તુથી તે ઢાંકે,» 
૨. ગોચરીનો વખત થચાઃ પછી ભોજન તચાર કરે, ૩, ઈર્ષા કરી” 
દાન'ઓપવું. ( આણે આપ્યું તો હુ કાંઈ તેનાથી આછો નથી માટે 
હું પણુ આપીશ, અથવ!'સાધુ પર ઈર્ષા કરી દાન આપે; ) ૪. આ: 
ખીજાની' વસ્તું: છે એમ ખાતુ ડરી ન આપે, ૫. આ. ચોથા શિક્ષા 
વ્રતના પાંચ અતિચારો કહ્યા છે. આંહી પણુ અનઉયયોગથી- અતિ- 
ચાર સમજવા. ૧૧૮. 

આં પ્રમાણે ખાર ત્રતોના અતિચારો કંડેવાયા. 

-ન્ન----“#*“૪*5સ------ 


મહા શ્રાવકપણુ' બતાવે છે. 
ર્ત ત્રતરિયલો મવસ્યા શપક્ષેતર્વા ધને ૧૫૬ । 
હ્યચા ચાતિટ્ીનેવુ મદ્ાત્રાવજ ૩રયતે ॥ ૨૨૨ ॥ 

આ પ્રમાણે ખાર ત્રતમાં રહ્યો છતે! ભષ્તિપૂર્વક સાત ક્ષેત્ર (સાધુ, 
સાચ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા, પ્રતિમા, દેરાસર; અને સાન ) સાં ધન 
ખરચતો અને દયા વડે કરી અતિ દીન જીવોને ધને આપતે। તે 
સહા શ્રાવક કહેવાય છે. ૧૧૯. 

સાત ક્ષેત્રમાં ધન નહિ વાપરનારનુ' નિબળપણુ* 
ચઃ સર્વાશમનિરસ્વ ચ ત્ેત્રેણુ ત ધને વવેત્‌ । 
વચ વરવ્યાસ્ત્રિ છુત્રરં સ સમાચરેત્‌ 1 ૨૨૦ ॥ 
જે માણુસ પોતાની પાસે ધન વિદ્યમાન છે, વળી તે ખાદ્ય છે 


અને અનિત્ય છે છતાં તે ઉત્તમ સ્થળે ખરચ્‌ી શકતો નથી, તે ખિ- 
ચારો ડુઃખે પાળી શકાય તેવું ચારિત્ર કેવી રીતે આદરી શકશે ? ૧૨૦. 
ન્--ઝ્ક્ક્્રડ્ઝકસ્ઝલ્સ્સ્ઝ્ઝ---- 


સહા શ્રાવકની દિવસચર્યા. 
વ્વાલે મુસ રાિછેત્‌ પરનેછિસ્ઝુમિં પરન । 
શર્મા પિજિજતારિમ િત્રવોડ્રો સિ સ સ્૫રન॥ર૨૨॥ 
સીસ વુષ્યામિપસ્તોકેટ્વમમ્વસ્યે વેરતત્તિ । 
પત્યાણ્યાન ચયાશ સિદ જીસ શેવશટૂં વ્રસેત્‌॥ ૨૨૨ ॥ 
પ્રતિશ્ય વિધિના સત્ર ત્રિઃપરટસિળનેસ્તિસથ । 
શુારિમિસમમ્યસ્યેસ્તવવૈહ્સમેઃ સ્ઝુયાત્‌॥ ર૨૨ ॥ 





૨૮૦ “ તૂતીય પ્રંડાશ?# ' * રે 


પાછલી ખે ઘડી રાત્રી રહે ત્યારે (તે પેહેલાં જાગ્રુત થવાય તો 
વધારે સાર્‌) જાગૃત થઈ પચ પરમૅષિ નવકાર મત્રની સ્ડુતિ કરી 


શ્રાવકે ચાદ કરવું કે સારો શુ ધર્મ છે, સાર્‌” કુલ કુ. છે, મે ક્યાં: 


કુચાં વ્રતો અગીકાર કચ, છે ? (ઉપલક્ષણુથી મારો ગુર્‌ ધર્સાચાર્ય 
જાણુ છે) તે સર્વ ચાઢ કરી પવિત્ર થઈ પુષ્પ નૈવેઘ અને સ્તોત્રવડે 
(સ્તુતિ કરવે ) ડરી પોતાના ગૃહચત્યમાં રહેલ દેવાષ્તિદેવની પૂજા 
કરી શકત્યતુસાર નવકારશી, પોરસ્રી, ર પચ્ચખાણું- કરી સોટા દેવાલય 


પ્રત્યે જવું. વિધિપૂર્વક મ દિરમાં_ પ્રવેશ ડરી જીનેશ્વરના ટ્રેરતી ત્રણુ' 


શિવા કરી 'પછી સુષ્પાદિ (ભાદિ શબ્દથી કેશર, ચ-હન, ખરાસારિ- 
થી) પૂજન કરી ઉત્તમ સ્તવસોએ કૅરી ભગવાનની' સ્તુતિ કરે ૧૨૧- 
૨૨-૨૩. આ ઠેકાણે દેવવ'દન ભાષ્યાદિથી અરેષ વિધિ જાણી લેવો. 





ચૈત્યવ'ટન કર્ચા પછીઃ - 
# વતે શુણજ્ળાવમ્યમે ત્રતિપસતિયુર સર 
વિટ્ધીત વિશદ્ધાસ્મા પસ્યાર્યાનપાશનય 1૨૨૪ 
પછી ગુર્‌ મહારાજની પાસે આવી નંમસ્કારાદિ ભં્તિ કરવાપૂર્વક 
વિશ્ચુદ્ધ આત્મા શ્રાવકે પોતે પહેલાં દેવ સાક્ષીએ કરેલું પચ્ચખાણુ ચુર્‌ 
પાસે મ્રકારિત કરવું અર્થાત્‌ ગુર્‌ પાસે ફરી પચ્ચખાણુ કરવું.૧૨૪. 


, વિવિચન--પચ્ચખાણુ પોતાની શાક્ષિએ, અને શુર્‌ સાક્ષિએ, 
"દેવ સાક્ષિએ, એમ ત્રણુ પ્રકારે થઇ શકે છે. તેથી આંહી ગુરૂ આ- 


ગળ ગ્રકાશિત ડરવાતુ જાવ્યું છે - ચુર્વ' દંત બે હાંથ નનેડી સ- 
“શ્થએણુ વદાસિ કહેવું તે જઘન્ય છે. આ વદન રસ્તોમાં સન્સુખ 


મળતાં કુ. છે. બે ખમૌસમંણુ દઈ શાતા પૂછી અભ્લુઠિઆનેા 
પાઠ કહેવો, તે મષ્યસ વદન છે અને દ્વાદશાવ્ત વદન કરવું તે 


ઉત્કટ વદન છે. આ ગુરવ દન વિધિ વિસ્તારથી ગુર્વગટન ભાષ્યથી 


નજાણુવી તથા પસ્ચખાણુ લેનાર, દનાર તથા ભાંગા* અને પ્રકાર, તે 
-સવે”- પચ્ચ[પાણુભાખ્યથી ન્ણી લેવાં 


જલોક્માં જણાવ્યું કે, શુરૂની ગ્રતિપત્તિપૂર્વક પચ્ચ- 
(્‌ ,શંપક્ત ક અડે છે. ). 

ત તરા છવેડમિયાસે સ તહમે1 ઝે 
શિરસ્યત્તજિસિેવઃ સ્તરયમાલનટૌજનવ ॥ ૨૨૬ ॥ 


# 









2 


ગુરૂભક્તિ કેવી રીતે કરવી? 1૮1 


ઝા સનાપિત્રહો મવસયા વેરતા પર્ડૂવાસન । 
તપાતેડ્યુઃમમેતિ પ્રમિવત્તિસ્મિ શુતઃ ॥ ર૨૬ ॥ 
ગુરૂને બેતાજ ઉભા થઇ જવું. આવતા સાંભળી સન્‍્સુભ જહું, 
ડરથી મસ્તકે માથ ભજેડવા, બેસવાને પાતે ગાસન આપવું, શુરૂ 
બેડા હોય ત્યાં સુધી પોતે આસન ઉપર ન બેસવુ, ભક્તિથી વ- 
દના તથા સેવા કરવી શને શુર્‌ જતા હોય તો તેની પછાડી કે- 
ટલાંક પગડા જવું તથદ શુરૂ પાચ ધર્મ સાંભળવા, આ સર્વ ગુરૂની 
ગ્રતિપ્રસ્તિ ભક્તિ ઉચિત આશય] કહેવાય છે. ૧૨૫-૧૨૬ 
તતઃ પરતિસિસતઃ સન્‌ હ્વાર્તમલ્ત્રા થધોચિતવ । 
સુપોર્ષર્ાવિતેધેન વિદ્ધીનાર્ધાનિતનવ ॥ ?૨૭॥ 
ગુગ્ઠ પાચેધી પાછા કર્યા ખાટ જ્યાપાર કરવાના ઉચિત સ્થાને 
જઇ પર્મને ખાધા ન પહાંચે તેવી રીતે ખુદ્ધિમાન્‌ શ્રાવક ધન કમા- 
માવાને ( વિચાર ) પ્રયત્ન કરવા, ૧૨૪ 
તતો પાષ્યા યં વત્તા જુર્વાત્‌ જરવ ચ મોત] 
ત૪સ્દિઃ સદ શાલાર્ધર્દસ્યાઈનિ વિચારવેત્‌॥ ૨૨૮ ॥ 
પછી સધ્યાન્ડુ વખતની પૃત્ત કરે, ત્પ્રારળાદ ભોજન કરી 
શાગ્ઝના જણુષ્ઠારાની સાથે ગાસસના અર્શ્ચ અને રહસ્યોનો વિચાર કરે. 
સતત સદ્વાતમમે જતા જેવાને પુનઃ 1 
જીતાવશ્યજ્કર્ષા ત જૂર્યાત્સ્વાય્યાયમુ સપ | ૨2૨૨ 1] 
પછી સ ધ્યા વેળાએ કરી દેવાર્ચનન (લપદિપાદિથી દેવપૃન્ત કરી) 
તથા પ્રતિક્રમણુ ( દિવસે શ્રાવક વ્રત સ'ભ ધી કાઇ પણ ટ્વષણુ લાગ્યુ 
હાય તેની શુદ્ધિ ) રી, પછી ઉત્તમ પ્રશ્ારતુ સ્વાધ્યાય ( મહાન્‌ 
સુર્પાનાં જીવન સ ભારવા, સાર! વિશ્વારો ઇરવા, પઠિત ચાટ કરવું ) 
વિગેરે ધ્યાન કરવુ ૧૨૯. 
સ્યાશ્ને જાણે તતો લેવશુરત્ણુતિવવિત્રિત$ । 
સિદ્રાપરયામુવાસોત પ્રાયેળાવ્રવગેજ8 ॥ ?૨૦ ॥ 
સ્વાચ્યાયાદિ ધર્મધ્યાન કરવામાં કેટલોક વખત વ્યતીત કર્યા ખાદ 
પોતાના પછિદેવ ગુરૂને સ ભારવે કેરી 'પવિત્ર થઈ પ્રાચે અખ્રદ્યાચર્યો 
( મથુનને। ) ત્યાગ કરી અલ્પ (થોડી) નિદ્રા ,કરે ( ગૃહસ્થ હોવાથી 
સૈશુન ત્યાગ કરવા માટે પ્રાય: શખ્દ મૂકયો છે. ) ૧૨૦. 


2 ર ણક 


5૧૪૨ ગ્વૃલીય હકાશ. 


દસ જીના ઇન્નળસુનનનજનાજ આત કયત”! 


વરસ્િવયેત્‌-। 
1તત્ટિસિ ૫૨1૬૬૧ ૨૨૨ ॥ 
નિદ્રા ત્યાગ કર્યા પછી સ્થલભદ્રાદિ સાધુઓએ કરેદ્વી સીના 
ક્ષરીરની નિવૃત્તિનું સ્સરણુ કરતો તત્ત્વપૂર્વક સ્ત્રીના શરીરની અસા- 
“રતાનું ચિ'તતવન કરે. ૧૩૧. 


તેજ બતાવે છે* 
ચજ્ઞરછરત્મજશ્ઝેપ્મમગ્તાસ્થિપરિવિર્તિઃ -। 
ત્તાયુસ્યુતા વદીરસ્યાઃ સિવથમેપસેવિસઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 
વર્રસિતિવિર્યાતઃ સોશરીરર્વ ચેટ મવેત | 
જુજ જુર્યાટ સપ્રમોમાયુમોપર્ષ 1 ૨૨૨ ॥ 
છ્ીશજ્ઞનાષિ સેત્જામો ગઞમહેવસ્તિમીપસિ । 
તુર્છાવિસ્છમર્ય શય સિ સાદે સ શૂદધીઃ॥ ૨૨૪ ॥ 
સ્રીઓનાં શરીરો નિરતર વિષ, સળ, ચ્લેષ્સ, સજ્જા અને 
હો્ડકાંએથી ભરપુર છે. આજ કારણુથી બહારથી રમણિક અને સ્ના- 
ચુથી શીવેલી ભસ્નાક (ધમણુ) સરખી સ્ત્રીઓ છે. સ્રીના શરીરનો જે 
વિપર્યાસ કરવામાં આવે અર્થાત્‌ જે ખહાર રમણિક્તા દેખાય છે તે 
અદર કરવામા આવે, અને અદરની સ્થિતિ ખહાર લાવવામાં આવે 
તો! તેજ સ્રીના શરીરતું કામી પુરૂષને ગીધ અને શિચાળીયાં તરફથી . 
રાત્રિ દિવસ રક્ષણુ કરવાની જરર પડે. સ્રીરૂપષ શઝુવડે કરીને પણુ 
ને કાસ આ જગતૂતે જીતવાને ઈચ્છે છે તો તે મૂઢખુદ્ધિવાળોા 
કામ સુખે મળી શકે તેવુ પિછાર્પ શર શા સાટે નથી લેતો ? 
ભાવ એ છે કે અરાર રસ, રૂધિર, સાંસ, સેદા, અસ્થિ, સજ્જા 
અને વીર્ચથી ભરપુર તથા ઘણા પ્રયાસથી મળી શકે તેવા સ્રીઝષ 
શસ્વડે ડરીને કાસ જગતને જીતવાને ઈચ્છે છે તો સુલભ અને પવિત્ર 
પિછાને જગત જીતવા સાર્‌ શા માટે તે લેતો! નથી ? અર્થાત્‌ પિ'છાં 
મસુખ સામાન્ય વસ્તુમાં જેટલો સાર છે તેટલો -પણુ-સ્રીના શરી- 
"રમાં સાર'તથી. ૧૩૨-૧૩૩-૧૩%૪. 
સજર્વચોનિનાતેત રારા વિશ્વ સિકનિતપ । 
-લરુત્તનામિ લેજરવ સૂઝમસ્ેસિ સિતચેત્‌ના ૨૨૧ ॥ 


હા હાસ ક્ક્મથી ઉત્પન્ન થતા આ કાસે વિશ્યને વિડખિત 


કાસટેવૅડશ્રાવકનુ' રૃછાત. “૧૮૩ 
“જર્શુ છે. “સાટે આ કામના ગસ'કલ્પરૂપ સૂલને હું" ઉખેડી નાખુ, આ 
પ્રસાંગે વિચાર- કરે. ૧૩૫. 
ચો ચઃ સ્યાર્‌ વાધજે હોપસ્તસ્ય તસ્ય ર્્રાતિત્રિયાય। 
“િતવેસપમુજ્ઞેશુ ૫મોટં ચતિવુ વ્વતન । ?ર૬ ॥ 
'જે જે દોષ પોતાને ખાધા કરેતો હોય, તે તે દોષથી સૂક્ત 
થવાને અથે ચતિ ઉપર ગ્રમોદ પામીને (શુણાતુરાગ રાખીને) તે તે 
ન્હોષના ઉપાયને ચિ'તવવા (જેમકે રાગને। ઉપાય વૈરાગ્ય, દ્વેષનેો ઉપાય 
ત્મત્રી, કોધને। [ઉપાય ક્ષસા; માનનો નચ્રતા, માયાનો સરલતા, લોભને 
-સ'તોષ, સોહુનો વિવેક, કાસને સ્રીના ફારીરની અશેઃ્તા, ઈ્ષાનો 
ત્અનીર્ષા, વિગેરે ઉપાચેો। ચિ'તવવા.) ૧૩૬. 
દાસ્થાં મવસ્થિત્તિ સ્યેશ્ના સવેઝીવેળુ પચતચન્‌। 
સમી સુસસર્મે તેપ્વવવમે વિશામૈવેત 1 ? ર૭ ।। 
ુ સસારમાં રહેવાપણુ તે સ્વ જીવોને દુ ખરૂપ છે, એમ સ્થિર 
(ચિત્તથી વિચાર કરતા શ્રાવકે સર્વ જીવોને માટે સ્વાભાવિકસુખના 
સસર્ગવાછીુ' સોક્ષપદ્ટ માગડુ. (જેમકે સવે” સ'સારી જીવો સમગ્ર 
ડુ:ખથી સુશ્ત થઈ સોક્ષ પામો અથવા સષેડઝ સુસ્તિત સંત સર્વે 
સત સ્તિસાસયાઃ સર્વે મદ્રાણનિ પર્યત સા જ ્વિર્‌ છુ:લસાખ્યુચયાત ૨૩૭. 
દઢ ત્રતધારી કામરેવ શ્રાવક* 
સસર્મેવ્યુયસર્માળાં રસત્રતપરાયળાદ ॥ 
ઘન્યાસ્તે જામશેવાયાઃ જીઘ્યાસ્સીમેજસામષિ (1૨૨૮ 
વળી વિચાર કરે કે ઉપસર્ગના પ્રસંગમાં પણુ તરત રક્ષણુની 
ટઢતામા સજખુત રહેલા અને તેથીજ તીર્થ કરે પણુ પ્રશ સા કરેલા 
ત્તે કામદેવાદિ શ્રાવકોને ધન્ય છે. ૧૩૮ 
વિવેચન--વીર પરમાત્સાના વખતમાં ચ'પાનગરીમાં જીતરીઝુ 
પ્રાજા રાજ્ય કરતો હેલો તે શહેરમાં કામદેવ નામનો ધનાઢય ઝૃહુ- 
(સ્થ રહેતો હતો. તેને ભદ્રા નામની પત્નિ હેતી. તે કામદેવ પાસે 
“અઢાર કરોડ "સોનામહોર અને છ ગોઝુળોાઃ જેટલી જ્કહ્ડિ હતી. 
-્ચ'પાના સુણ્યભદ્ર નામના વનમાં એક વખત સહાવીર દેવ સમ- 
વસર્ચા હુતા તેમના ઉપદેશથી કામદેવ ખાટત્રતધારી દૃઢ શ્રાવકે 


થચો હતો અને ભદ્રા પણુ ત્રતધારી શ્રાવીકા થઇ હતી. કેટલોક 
વખત જવા 'પછી મોતાખા* જ્ચેષ - પુર્બેનેઃ રનો ' કારોાખાર સોંપી 


નિક્ષિ'ત;ચંઈઃકાસદેવ 'શ્રાઘક પોતાની પોષધશાળારમાં પધર્સધ્યાન કે- 


૧૮૪ * લૂતીચ પ્રકાશ# ' 





રતો હતો એક વખત તેણે પૌષધતું ત્રત લીધુ હતું. મધ્યરાત્રીએ 
શક મિથ્યાટૃષ્ટિદેવ ભચ કેર પિશાચનું રૂપ લઇ તેની પાસે આશ્યો. 
હાથમાં ખુલ્લું ખડ્ગ લઈ તે પિશાચે કામદેવને કહ્યુ કે તું 
ધર્મ સુકી દે, શું તારા જેવા રાંકે જીવો પણુ સ્વર્ગ અને સોક્ષની 
ઇચ્છા કરે છે ખરા? જે ધમનો ત્યાગ નહિ કરે તો આ ખડ્ગથી 
તારૂં મસ્તક ઉડાવી દઇશ. દેવે બે ચાર વાર કહ્યું અને ઘણી 
તર્જના કરી પણુ કામદેવ ધર્મ ધ્યાનથી સલાયમાન ન થયે ત્યારે. 
તેણે પિશાચતું રૂપ મૂફી ભયગ્રદ હાથીનું રૂપ ટ્રુ અને પૂર્વની. 
માફ્ક્જ ધર્મં મૂકવા સૂચવ્યું . જ્યારે તે દહજ રહ્યો ત્યારે સુંડાદ ડથી 
પકડી કામદેવને આકાશમાં ઉછાળ્યો અને પગ હેઠે પક્ડી કચરી* 
નાખ્યો. કામદેવે દુ:ખ સહન કી; દેવપ્રભાવથી મરણુ ન પાસ્ચો, 
અને ધર્મમા દૃઢજ રહ્યો ત્યારે તેણુ સર્પ:તું' રૂપ કરી ઘણુ ડસે 
દીધા અને ગળે વીંટાઇ વળ્યો. આમ અનેક હુ:ખ દેવા છતાં તે” 
તો ધૈર્પપણુજ રહ્યો. દેવ થાક્ચો; અને સાથે સાહસ નેઇ ખુશી 
થચે. દિબ્યરૂપ પ્રકટ કરી કામદેવ પાસે પોતાના કરેલા અપરાધની 
સાપ્રી માગી, અને ઇદ્રે તમારી દેવસભામા પ્રશ”સા ડરી તે મારાથી 
સહન ન થઇ માટે મે' તમારી પરીક્ષા કરી છે, અ! પ્રમાસ કહીને દેવ 
ચાલ્યો ગચે. કામદેવ પ્રભાતે પોષધ પૂર્ણ કેરી ત્યાં પધારેલા સહા- 
વીરદેવને નમન કરવા ગચે! મહાવીરદેવે જ્ઞાનથી રાત્રિની સર્વ 
હેકીકત કામદેવને કહી કે કાસદેવે ! રાત્રે એક દેવ આવ્યો હતે ? 
કામદેવે હા કહી મહાવીરદેવે ગાતમાદિ સુનિઓને ઉદ્દેશીને કછુ; 
ગૌતસ યાદ રાખો; આવા ઝૃડુસ્થાવસ્થામાં રહેલા શ્રાવકો! પણુ 
રૃવોથી ચલાયમાન થતા નથી, સાટે તમારે ત્યાગીઓને તે! પર્સમાં 
વિરેષ ગ્રકારે દઢ રહેવુ. ગાતસ સ્વામીએ હાથ નડી તહત્તી કહી. 
તે વાત સ્વીડારી કામદેવ આચુષ્ય પૂર્ણ કરી અર્ણાભવિમાનર્સાં _ 
કેવપણે ઉત્પન્ન' થયે. ત્યાંથી ચ્રવી મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં સોક્ષ જશે. 
આવા પ્રીર , શ્રાવકોનાં ચસ્ત્રિ પ્રાતઃકાળમાં શ્રાવકોએ ચાદ કરવાં અને. 
તેનુ અતુકરણુ કરતાં શીખવુ . 
4ઝિતો શેવ: છપા પરમો શરતો ચત્ર સાથવઃ । 
' શ્રાવવત્વાથ સ્તરે સજઝીવેતાવિણૂટધીક ॥ ૬૨૨.॥ , 


શ્રાવકોએ નીચેના સતેોરથેદ2ડર્વા# ૮પ 


૬૪મા જર ગઆ ગજ '/૧૪ ઇર ર૪ જઇ “ભ જજ, પજા જ ર૪ ર'ા'ાઇજ ભ. શ “જ "જ જા ૪ જાજા જાર “જજ "જ "જજ જજ અ પયજ ગજગજ જજ ભજ ભા જજ ૧૪ ૧૪૧૫૪ 'જ જથ પા ગજા ભરભ જદછ, 
જીનેશ્વર જેનો દેવ છે, દયાસય ધર્સ' છે, અને ન્યાં નિર્ગ્”થો શુરૂ 
તરીકે છે; તેવા શ્રાવકપણાની કચો। બુદ્ધિમાન્‌ પ્રશ'સા ન કરે, ૧૩૯. 


ઘવ્કવેનઝણાનજ 
શ્રાવકોએ નીચેના મતોરથેો કરવા, 
સિતધમેવિસિગેસતે મામૂર્વ ચત્રચરસ્થેષિ । 
સ્થા ચેટોડવિ હર્દ્રોડષિ સિનધર્ષાપિવાસિત 1૨૪૦ 
જૈનધર્મથી રહિત થઇ ચકવર્તિ* પણુ હું ન થાઉ. પણુ જૈતધર્સથી 
વાસિત દાસ કે દરિદ્ર પણુ થાઉં તે તે પણુ મને સ'મત છે. ૧૪૧. 
સ્યસમો બીળવાસા મજછિસવરેવર; | 
મત્ત માણુવરીં સિ મુસિત્રર્યા જરાશ્રયે ॥ ૨૪૨ ॥ 
ભનન્‌ દુઃશીણસસમે શર પારસ રપ । 
વાટ થોમમગ્યસ્યન્‌ પમવેચ મવર્છિરે ॥ ૨૪૨ ॥ 
મહાનિશ્ઞાયાં ળકે જાયોલ્લમે વુરાહ્વરિ । 
સ્તમવલ્સ્યંધજપેળ ₹વાઃ છુર્યું? જરા મચિ ॥ ૨૪૨ 
વતે પજ્ાસનાસીને ત્રેરશ્થિતણમામેજ । પુ 
થહ્‌ પ્રાર્સ્યતિ વજ્ઞે મં તરતો શમયૂથવાઃ ॥ ૨૨૨ ॥। 
સત્રો મિત્રે ઇને શેને સ્તખેડ્ફમનિ મળો શરિ। 
મોક્ષે મવે મવિષ્યામિ 1સાવિજ્ેપર્માસઃ જર ॥ ૨૪૦૧ ॥ 
અપિસેરુ શુળશ્રોળિ “િશ્રેનોં શરદલેમપન । 
પરાનેહ્છતાયંતાસ જુર્વાવિલિ મનોરચાત ॥ ૨૨૬ ॥ 
અહો! હું આ સર્વ સચેાશોનો ત્યાગ ડરી, જીર્ણુપ્રાય વસ્ત 
વાળા થઈ, મળથી” ક્લિન્ન (લિજાએલા) શરીરવાળા (અર્થાત્‌ 
શરીર ઉપરથી નિરપેક્ષ ખની) માધુકેરી વૃત્તિવાળી સુનિચર્યાને। ક્યારે 
આશ્રય કેરીશ ? ડુ.શીલોની સોબતનો ત્યાગ કૅરી, શુરૂ મહારાજની 


પાદરજને સ્પર્શ કરતો, યોગને. અભ્યાસ કરી આ લવેોને। નાશ કેર- 
વાને હું ક્યારે સમર્થ થઇશ ? મધ્યરાત્રિએ શહેરની બહાર કાચે.- 
હ્સર્ગ સુદ્રાએ ધ્યાનમાં રહેલા મને સ્ત ભની માકક સ્થિર રહેલાને 
સ્ત'જ જણી ખળદે પોતાના સ્ક ધતું ગ્યારે કર્ષણુ (ઘર્ષણુ) કરશે ? 
વનની અદર પવાસનમાં બેઠેલા અને ખોળામાં સૃગનાં ખચ્ચાંએ 
રહેલા મતે સોઢા ઉપર વૃદ્ધ સૃગેયૂથર્પાતેએ (અચેતન વસ્તુ જાણી) 
રૂંપ# 


જટ તલીય પરાર# 


જન 


ડયારે આઘ્રણું ડરરો ( સુ ધશે ) ? શન્નના ઉપર અને મિત્ર ઉપજ 
તૃણુ ઉપર ભને સીના સસુદાય ઉપર, સોના અને પથ્થર ઉપર, 
મણિ અને માટી ઉપર, મોક્ષ અને ભવ ઉપર, એડ સરખી ખુદ્ધિ- 
વાળે (રાગ દ્વેષ વિનાનો ) હું ડ્યારે થઈશ ? આ પ્રમાણે મોક્ષ 
સહેલ ઉપર ચડવાને શુણુઠાણાની શ્રેણિર્પ નિસરણી સરખા તથા 
પરમ આને'દરૂપ લતાના કંદ સરખા સનોરથેઃ શ્રાવોએ ડરવા. 
૧૪૧ થી ૧૪૬. 
ર્સ્યાહેશાત્િશી ચર્ચામમમત સ 

ચથાવહુસતરરથો શદ્સ્યોષિ વિસ ી ૨૫૭ ॥ 

આ પ્રમાણે અહો રાત્રી સ'બ'ધી ચર્ચાને અપ્રમાદીપણુ આચ- 
રતે, અને પૂ નવી રીતે કહ્યુ' છે તેવી ર્રીતે વ્રતમાં રહેલો ગહસ્થ 
પણુ વિશુદ્ધ થાય છે. ૧૪૭. 


ફ------ 


વિશેષ વિધિ ખતાવે છે. 
સોમાવશ્યજ્યોમાનાં મંમે શત્યોરથાગમે | 
જરવા શજેલનામાણો પત્તિપલ ચ સયમ ॥ ૨૪૮ ॥ 
જ્ન્મરીણાજ્ઞાનમોસરથાતેશુ શ્રીપટ્રેલં । 
તર્‌માવે શહેડરપ્ગે ર્સ્થરિછ ઝંતુવાર્સસે ॥ (૨૨ ॥ 
સ્યવસ્વા ચતુષિપાણરં સમસ્જારવરાયળઃ | - 
આરાધ વિધાયોગ્ઞથતુઃ રરળમાષિસ ॥ ૨૧૦ ॥ 
રૂટ જોરે પરજોજે હઝી વિતે મરળે તથા । 
રવવરવા સાં નિરસ સવાપિણુષયોસિત॥,ર૧૨ ॥ 
સિર્મિગને ગિસમસ્િમાયૂ। 
પ્રતિપચેત મરળમાનર્થાવજે ચયા 1 ર૧૨ ॥ 
પચસિઃ છુક, 
શ્રાવક અવશ્ય કરવા લાયક સ'ચમાદિ ચે ઝરવાંમાં અશક્ત 
હોય અથવા મરણુ નજીક આર્વ્યું જણાય તો ગ્રથમ શરીર તથા 
કેપાયને પાતળા કરવાર્‌પ સલેખણા કરી પછી સચમ અગીકાર 
કેરે. સર્વથા સ'લેખણા કરવા સાટે શ્રીસાન્‌ અરિહુ'તના જન્મ 
; કેરયાણુક, દીક્ષા કલ્યાણુક, જ્ઞાન કલ્યાણુક યાં સોક્ષ કલ્યાણક જેવાં 


કા જવ ૦૩૦-૦૦૯ જમાનાના: 


સ'લેખણાની વિધિ ખતાવે છે, ૬૮૭ 
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સ્થળોમાં જવું અથવા તેવાં સ્થળો નછીક ન હોય તે! જીવજ'તુ 
વર્છીત ઘેર અથવા અરણ્યવાળી જગ્યાએ સ'લેખણા કરવી. ત્યાં 
ગ્રથમ ચાર પ્રકારના અહારનો સાગ કરી, નમસ્કાર મ'ત્ર જપવામાં 
તત્પર થવું, તથા સારી રીતે આરાધના કરી ( પૂર્વનાં કરેલ 
પાપો શુરૂ સાથે, ચા તે ન હોય તો પોતાની મેળે આલ્વી) 
અરશ્હિ'તાદિ ચાર શરણુનો આશ્રય કરવો. તથા આ લેક સ'ખ'ધી, 
પરલોક સળધી, જીવિત સ'ખ'ધી, મરણુ સ'બ'ધી આશ સાના 
(ઈચ્છાનો) તથા નિચાણાનેો ત્યાગ કરી, સમાધિરૂપ અમૃતથી 
સિંચાચેલો પરિષડુ તથા ઉપસર્ગૌાથી નિર્ભય અને જીનેશ્વર વિષેચા 
આરાધના વિષે ખહુ માન ધરતો આણુંદ શ્રાવકની માકક સમાધિ 
સરણુ અગીકાર કરે, ૧૪૮ થી ૧૫૨ * , 
વિવેચન--સ'લેખના ખે પ્રકારની છે. શરીર સ'લેખના તથા 
કષાય સ'લેખના. અનશન કરવાની ઈચ્છા રાખનાર મજખણુત શરીર 
વાળાએ તપક્ચર્યા કરી હેળવે હળવે શરીરને ફુ્ખળ કરવું તથા 
તેની સાથે ફોધ, માન, માયા, લોભાદિ કષાચોને વિશેષ પ્રકારે પાતળા 
કરી દેવા. મજખુત શરીરવાળાએ પણુ પોતાનું આયુષ્ય નજીક જણાય 
તો શરીરને દુ્ખળ કરવાનું છે. જ્ઞાન ધ્યાન થઇ શકતાં હોય તેવા 
શરીરને પાડી નાખવુ એવી ત્તાનીની આત્તા નથી, પણુ «ત્યારે જ્ઞાન 
ધ્યાન કાંઈ પણુ હવે ખની શકવુ' અશડ્ચ છે એમ જણાય, અથવા 
આયુષ્ય હુવે ઘણા થોડા વખતમાં પૂર્ણુ થવાનું છે તેમ સમન્ય 
ભારે મરણાંત સ'લેખના યા અણુસણુ કરવાતું છે. અણુસ્ણુ કર- 
વાની ભૂશ્તિકા ખહુધા તીર્થેકરાનાં કલ્યાણુકવાળી હોય તે વિશેષ 
શ્રેદ છે, કેમકે પરિણામ વિશુદ્ધિમાં તેવાં સ્થળો વિશેષ અતુફૂળ 
છે. તેન હોય તો ધરકે અરણ્ય કોઈ પણુ નિર્જીવ ભૂમિકામાં 
જઈ અણુસણુ કરવુ. અણુસણુ કર્યા પહેલાં આ જન્મ પર્યેતનાં સર્વ 
પાપો ગુર્‌ સાક્ષીએ ચા તેમના અભાવે આત્મ સાક્ષીએ આળેોવવાં. 
છેલ્લું અણુસણુ હોવાથી સાધુનાં ત્રતો અ'ગીકાર કરી લેવાં. સર્વ 
જીવોને ખમાવી, ચાર પ્રકારના આહારને ત્યાગ કરી, ચાર શરણુ 
લઈ ધર્મ ધ્યાનમાં તત્પર થઈ રહેવુ, તેમજ અણુસણુ કરી આ લેક 
સખખધી મ્તાવા પૂજવાની દરકાર ન રાખવી. પરલે[ફે દેવાઠિ 


'૧૮ટ તૃતીય પ્રકાશ? મ 


થવાની ઈચ્છા ન કરવી, માન સન્‍માન વિશેષ થતું હોલાથી વિશેષ 
જીવવાની ઇશ્છા ન થવા દેવી અને પ્રશ સા વિગેરે થતું ન હોવાથી 
જલદી મરવાની પચ્છા પણુ ન કરવી, તથા તપશ્ચર્યાદિ ષર્સ'માં «વે 
સામર્થ્ય હોય તો આ કિયાથી હું દેવે'દ્ર, ચકેવાર્તિ, રાજા, સ્ત્રીવણધ- 
ભાદિ થાઉં તેવુ નિદ્ટાન (નિયાણું) પણુ ન કરવુ'. પણુ એકજ પરસ 
સ્વરૂપમાં લક્ષ રાખીને સમભાવિત સ્થિતિએ તે આયુષ્ય પૂર્ણ કરવુ . 
જેમ આનદ શ્રાવંકે અણુસણુ કરી અવધિજ્ઞાન સેળવવા ઉપરાંત 
સ સાર પરિભ્રમણુ ઘણુંજ ઓણું કરી દીછુ . 

ભગવાન મહાવીર દેવના વખતમાં વાણીન્યસુરનો શાસ્તા 
જીતશત્નૂ રાજા હતે, તે શહેરમાં જગતના જીવોને આન આપ- 
નાર આનદ નામનો ગૃહપતિ હતો, અને ચ'દ્રને જેમ રોહિણી 
તેમ આન'દને શિવાન'દા નામની પ્રિયા હતી. આનદની પાસે 
ખાર કરોડ સોનામહોર અને ચાર ગોકુળ હતાં. તે શહેરથી 
ઇશાન ખુણામાં કોદ્લાક નાસના ગામમાં આનદનાં સગાંસ'ખ' 
ધી રહેતાં હુતાં. એક વખત વીર્પ્રભુ વિહાર કરતાં શહેર નજી- 
કના વનમાં પધાર્યા, રાન અને આનદ વિગેરે પ્રભુવ'દનાથેય 
ગયા. પર્મ દેશના સાંભળી આનદ કઠ્વાદશ વ્રતધારી શ્રાવક થયો 
અને શિવાન'દા શ્રાવિકા થઇ. નિરતિચાર શ્રાવક તરત પાલન કરતાં 
આનદને ચોદ વર્ષ નીકળી ગયા એક વખત પ'છલી રાત્રે આનદ 
વિચ્રારવા લાગ્યો કે કુટુખના ખરોખર જથ્થામાં અને લેવડદેવડના 
કાર્યમાં જઇએ તેટલું ધર્મકાર્ય માં માર્‌ ચિત લાગતું નથી, માટે 
સાણ્ઞાક ગામમાં ચૌષધશાળા છે ત્યાં જઇને મારે હવે નિશ્ચિ'ત થઈ ધર્સ- 
ધ્યાનમાં સગ્નેજ રહેવુ". આવે! વિચાર કરી સવારમાં તેણે તે પ્રમાણે 
કશું. સગાંવહાલાંને બોલાવી જમાડી સોટા પુત્રને ઘરનો કારોબાર 
સોંપ્યો અને પોલે કોલ્લાક ગામમાં ષોષધશાળામાં સુસસાધિએ પર્સ 
કર્મમાં રત થયેપ્‌ તેણે શ્રાવકની પ્રતિમાએ વહેન કેરી. અતુકેમે 
તેતું શરીર જીણું હાડ ષિજર જેવુ થઇ ગયું. એક વેળા મધ્યરાત્રિએ 
તે વિચારવા લાગ્યો કે હજી આ શરીરમાં બેસવા ઉઠવાની થોડી 


શષ્તિ છે મારા ધર્સોચાર્ચ મહાવીર દેવ પણુ વિદ્યમાન છે તો મારે 
અત્ય વખતની મરણાંતિક સ લેખના કરી લેવી અને ચારે આહારનો 


ત્યાગ ફેરવે. વિચા૨ સુજબ ખીન્ટે દિવસે તેણે તે પ્રમાણે ક્રુ. દેહ 
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ગેહાદિથી મમત્વ છુટી ગયો અને એક વીર પરમાત્માના મનોહર 
જીવનમાં પોતાતું ચિત્ત પરેવ્યું. પરિણામની વિશ્દ્ધિ વૃદ્ધિ'પામી 
અને કસે થોડાજ વખતમાં અવપિજ્તાન પેદા થયું. આમ વીસ વર્ષઃ 
પર્યત ઉત્તમ શ્રાવક પર્મ પાળી સુસમાધિએ મરણુ પામી સૈધર્મ 
દેવલોકના અરૃણાભવિમાનમાં દેવપણે ઉત્પન્ન થચે. ત્યાંથી ચવી 
માનવદેડુ પામી મોક્ષે જશે. આમ આન'દ શ્રાવકેની ઉત્તમ સમા- 
પિવાળી સ'લેખના સાંભળી તેતું અત્યુકરણુ કરવાને શ્રાવકોએએ ચથા- 
ચોગ્ય પ્રયત્ન કરવે।. 


ઝે 5522 
શ્રાવકની ઉત્તરભવની સ્થિતિ, 
પ્રાપ# સ જર્પેાજદ્રત્વમન્યદ્ા સ્થાનણુસમત । 
મોહ્તેડ્નુરત્રાગ્વપુળ્યતમારમાજૂ તતઃ ॥ ૨ર ॥ 
જ્યુસ્વોસ્પય મનુષ્નેષુ સુવસ્વા મોપાન્‌ સુહુછેમાત્્‌ । 
પિત્તો શુસ્તમાસોસિ શુદ્ાસ્પાંતમેવાઇય ॥ ૨૧૨૪ 1 
આ પ્રમાણે ઉત્તમ શ્રાવકેધર્મ પાળી તેએ સૈૌપર્માદિ ડલ્પેો 
(દેવલે[ે) ને વિષે ઇદ્રપણું અથવા કેઈ બીજી સ્થાન (સામાનિક 
દેવાદિ) પામી અનન્યસદશ અને મહાન્‌ સુણ્યસમૂડને ભોગવતા 
આનદમાં રહે છે. ત્યાંથી આયુષ્ય પૂર્ણ થયે ચવી મતુષ્યભવમાં 
ઉત્પન્ન થઈ રુર્લભ ભાગોને ભોગવી, સસારથી વિરષ્ત થઇ, તે શુદ્ધા- 
ત્માએઇ આઠ ભવની અદર સોક્ષ પામે છે. ૧૫૩, ૧૫૪. 


ઉપસ હાર# 

ફિ સંલ્ષેપત$ સમ્યવ્‌ રત્તત્રયમુરીરિત । 

સવો ચટ્નાસાય નાસાજ્યતિ સિણવિ ॥ ૨૧૦ ॥ , 

જે રત્નત્રયને ( દર્શન, જ્ઞાન; ચાસ્ત્રિને ) 'પપાસ્યા સિવાય કેઈ 
પણુ સોક્ષ પામી શકતુ નથી; તે સસ્યકૂ રત્નત્રયતું આ પ્રમાણે 
સ'્વેપથી વર્ણન કેર્યું ૧૫૫. 
તૂતિત્રી આવા સેમત્ર સિસ્સિતે' ચોમસાએ સુનિ થ્રી વેસર- 

અિસયગળિ જાત વાજાયવોષે લતીચઃ પ૧19 
કાના ઇઇઝકન્નન--- 





જ 


હ જ 
ચતુથઃ વજાશ યારન્‍્ઘતઃ 
આયાત 
પૂર્વના પ્રકારોમાં ધર્મ અને ધર્મનો ભેદ નયની અપેક્ષાએ કરી, 
આત્માને રત્નત્રય સુસ્તિતુ' કારણુ છે એમ જણાવ્યુ- હમણાં અલેદ 
નચની અપેક્ષાએ આત્માતુ' રત્નત્રયની સાથે એકયપણુ' છે તે ખતાવે છે. 
ઝઆલૌવ હ્રતજ્ઞાનગારિતાળ્યયવા ચતે! 1 
ચત્તટાસ્મ "વેષ શરીરધષિતિઇતિ ॥ ? ॥ 
અભેદ નયની અપેક્ષાએ ચતિને આત્માજ દર્શન જ્ઞાન અને ચાસ્ટત્રિ 
છે. કેમકે સાન દશશન ચાસ્ત્રિ રૂષજ 'આત્મા શરીમાં રહેલો! છે. ૧ 
નાના ઝઝેન:ઝઝ-(2)«:૦૦--૪૯૭ 


તે અભેદતા ખતાવે છે. 
આ તલ્માનમાત્મના વેસિમોર્‌ૃલ્વાનાય ગાસ્માતિ । 
તરેવ તસ્ય પારે તજને તત ૬રેસથ ॥ ૨ ॥ 
જે ચોગી મોહને ત્યાગ ડરવાથી આત્માને વિષે આત્માવડે 


ફેરી આત્માને જાણે છે, તેજ તેનુ ચાસ્ત્રિ છે, તેજ જ્ઞાન છે, અને 
તેજ દર્શન છે ૨, 





આત્મજ્ઞાનની સુખ્યતા બતાવે છે. 
આત્મ્ઞાનમવે હુલમાત્મત્ાનેન ર્ન્યતે। 
તપસાપ્યાસ્મવિજ્ઞાનદીસૈસ્રુસું ત શવચતે ॥ ર 
આત્મઅન્તાનતાથી પેદા થયેુ ફુ#ખ આત્મજ્ઞાન વડે નાશ પામે 


છે, જે દુ:ખ આત્મવિત્તાન વિતાના સતુષ્યો તપસ્યા વડે કરીને પણુ 
છેદ્દી શકતાં નથી. ૩. ક 


અયપાહવ સિવ: રરીરી મમેચોરવઃ । 
પ્યાનાસિવ્મ્યવ્પા તુ સિદ્ધાસ્મા સ્વાસિરગતશાં "૪ ॥ 
સવમાતૈવ સસાર; વષાચેદ્રિયસિિગિતઃ 1 

સમેલ તર્િિવાર મોલમાદુમેનીપિનઃ ॥ ૧ ॥ 


જ્યારે સ્વસ્વભાવસાં ( આત્સાપચોગસાં ) આત્મા રહે છે ત્યારે 


ફરોધથી થતા રાષે।? ફટ૨ 


અઝ પર કાક 
આ આત્માજ જ્તાનસ્વરૂપ છે, અને કર્મના ચોગથી તેજ આત્મા 
શરીરી (દેહધારી ) કહેવાય છે. તથા શુક્લષધ્યાનરૂપ શગ્નિએ કૅરી 
ઝમોને ખાળી નાખે છે, ત્યારે નિર જન' સિદ્ધાત્મા થાચ છે. કષાય 
તથા ઇંદ્રિયવડે જીતાઈ જાય છે, ત્યારે આ આત્મા તેજ સસાર છે, 
અતે જ્યારે તે કષાય ઇંદ્રિયને જીતનાર થાય છે, ત્યારે વિદ્વાન 
ચુર્‌ષો ક ઝા કહે છે. ૪-૫. 
વાષાયા જોપમાનવાયારોમાઃ યરીરિણા। 
વણા તોર પ્રચેવરં મેરેડ ઉગ્ગના જિમિ! ॥ ૬ ॥ 
પક્ષ સર્વજન પત્યાસ્યાનો મસગતણયશ । 
જપસ્યાશ્યાનવતે વર્ષ ઝન્માવેલાયુવધ ॥ ૭ ॥ 
વીલસમર્યાતિથાર્સન્યમરદિસ્વવાતજા$ 1 
તે શેવસ્વમનુષ્યસ્વતિયેવસત્વનરવપદાઃ ॥ ૮ ॥ 
દેહુધારી જીવોને કોધ, માન, માચા, અને લોભ એમ ચાર 
પ્રકારના ડષાચે! હોય છે, તે ક્રોધાદિ ચારે પણુ સજ્વલન, પ્રત્યા- 
ખ્યાની, અપ્રત્યાખ્યાની અને અન તાતુખ'ધી એમ ચાર ચાર પ્રકા- 
રના હોવાથી સોળ ભેદ થાય છે. તેમાં સ'જ્વલનના કષાચો। એડ 
પખવાડીયાની મર્યાદાવાળા છે. પ્રત્યાખ્યાની ચાર માસ, અપ્રત્યા- 
ખ્યાની એક વર્ષ, અને અન'તાતુખ ધી કષાયો ચાવત્‌ જીવ સુધી 
રહે છે. તે સજવલનાદિ કેષાચો! અતુકેમે વીતરાગપણાનેો ચતિપ- 
ણુને।, શ્રાદ્ધપણાને। (શ્રાવકપણાને) અને સમ્યગદર્શનપણાને। નાશ 
કરે છે, તેમજ સ'જ્વલનાદિ કષાયો! અતુકેસે દેવગતિ, મસતુષ્યગતિ, 
તિર્યચગતિ,; અને નરકેગતિ આપનારા છે. ૬-૭-૮. 


કડાના ઝાાજજ ઉં ઝઝકર-ડ૦૦૪_ 


કોધથી થતા રોપે।* 
તત્રોપતા૫%ઃ ત્રતેષદ ત્રતેધો વેર્સ્વ જારને । 
હુતેમેરસી, ત્રોધઃ વરેષઃ શષણુલામેજા ॥ ૨ ॥ 
રસ્પ્વમાતઃ ૫ચમ દ્વ ર્વમાશ્રર્ય । 
પ્રોષઃ જશાનુવસ્પથારન્ય છ્ર્તિ વા ત વા 1૨ના 
અથ્*:--કોધ શરીર તથા મનને ઉપતાપ કરનાર છે. કોધ 
વૈર્ડું કારણુ છે. કોધ્ર ડુર્ગંતિનો માર્ગ છે અને શસસુખને રોક્વાને 


શહર ચતુર્થ પ્રકાર? 





અર્ગલા ( ભેોગળ ) સરખો ફ્ોધ છે. અસિની માફક ઉત્પન્ન થતો 
કોધ "પહેલું તો પોતાનું સ્થાન (આત્મગુણુને) ખાળીજ નાખે છે, 
અને પછી અન્ય સ્થાનકને (ઓજ માણુસને કોધ ઉત્પન્ન ઠરાવી 
તેના આત્મગુણુને) ખાળે કે ન પણુ ખાળે. ૯-૧૦. 
વિવેચન--અપરાધી મતુષ્ય ઉપર કોધ કેમ રેકી શકાય ? 
ઉત્તર એ છે કે પરાકમથી અથવા ભાવનાથી. જેમકે, પોતે પાપ. 
અ'ગીકાર કરી જે મને દુ:ખ આપવા ઇચ્છે છે, તે પોતાના કર્સથીજ 
હેણાચેલે। છે, તેના ઉપર કેણુ કોધ કેરે ? અપક્ારી ઉપરજ કોધ 
કરવો એવી ને તમારી મરજી હોય તો, ફુઃખના કારણુર્પ પોતાનાં 
કરેલાં અશુભ કર્મૌ ઉપર શા સાટે કોધ કરતા નથી ?,શ્વાન હોય 
તે પોતાને પથ્થર મારનાર માણુસની ઉપેક્ષા કરી, પથ્થરને કરડવા 
રાડે છે, પણુ સિહ તો ખાણુની ઉપેક્ષા કરી ખાણુ મારનારને મારવા 
રાડે છે. તેમ તમારે ખરા અપરાધીને શોધી કાઢી તેને શિક્ષા 
કરવી નેઇએ, પણુ તમારા ફૂર કર્સની પ્રેરણાથી અસ્ુક માણુસે દુ.ખ 
દીધું, તે કર્માની ઉપેક્ષા કરી તે માણુસને તમે ફુ:ખ આપો, કોપ 
કરા, તો. શું તમે શ્વાનનું અતુકરણુ નથી કરતા ? સ'ભળાય છે ઝે 
મહાવીર દેવ કોધ સહુમ કરવા સાટે છશ્સ્થપણે સ્લેચ્છ દેશમાં ગયા 
હતા તો આ તો વગર ગ્રચત્ને તેવો અવસર તમને મળ્યે! છે તો 
શા સાટે તમે સટુન નથી ડરતા ? પ્રલચથી ત્રણુ લોક્ઝુ રશ્નણુ કરનાર 
મેહા સુર્ષાએ પણુ આત્મગુણુ માટે ક્માનોજ આશ્રય કર્યો છે, તો 
ઝેળના થડ જેવા સત્ત્વવાળા પ્રાણીએ તસે શા માટે તે ક્ષમાના 
આશ્રય નથી કરતા ? તસે એવું પુણ્ય શા માટે ન કર્યું કે તમતે 
જ્ોઇપણુ ખાધા ન કેરે? હુવે તમારા તે પ્રસાદનો શોચ કરતાં તસે, 
હેજી પણુ ક્ષમાનોજ આશ્રચ કેરો. ફોધથી અધ ચચેલ સુનિ અને 
ચડાળમાં કાંઈ પણુ અ'તર નથી. એક મહોાન્‌ તપસ્વી, પણુ કોષી 
હેતો તેને મૂછીનએ નિરતર ભોજન કરનાર પણુ ક્ષમાશીલ કઝુરગડુ 
સુનિને દેવાએ વન ક્યું માટે તપસ્યાથી પણુ ક્ષમાજ પ્રધાન છે 
સર્વ પદ્રિચોને ગ્લાનિ કરનાર, અને સર્પઃ'ની સાજડ પ્રસરનાર કોધને 
જીતવા માટે જુલી મંત્ર સમાન ક્ષમા તેજ સમર્થ છે, માટે હૈ 
ભબ્યો ! તમે ક્ષમાનોજ ત્તિર તર આદર ડરો. 


-- ર - (થઝામસયદામાનાથ્જુ 


હ 


- ક 
પ્ણ 


સાનથી થતા ગેરફાયદા અતે તેને! જય કર્ધાતેો ઉપાય, ૧૯૩ 








જ્ાધને શાંત કરવાનો ઉપાચ, 


ઘ્રોધવહેસ્તટ્ણય કશમતાય શુમાત્મમિ! । 

ગ્રયળીયા ઇમૈવીવ સચમારામતારળી? ॥ ૨? ॥ 

કોધરૂપ અગ્નિને તત્કાળ શાંત કરવા માટે ઉત્તમ મનુષ્યોએ 
સયમરૂપ ખગીચ્ચાને નવ પલ્લવિત કરનાર નીક (પાણીના ધોરીયા) 
સમાન એક ક્ષમાનોજ આશ્રય કેરવો, અર્થાત્‌ કોધને શાંત કરવા 
માટે એકડ ક્ષમાજ સમર્થ છે. ૧૧ 


માનથી થતા ગેરફાયદા અને તેનો જય કરવાનો ઉપાય. 
વિનયશ્નતશીછાનાં તિવમેશ વ ઘાતજઃ । 
[ેવેવોચને છુંવન્‌ માનોંડષજરળો રનાં ॥ ૨૨ ॥ 
જાતિજામકુરમ્વચેવજર૧ત૫; શ્રુત । 
જુવેસ મહ્‌ શુનરતાનિ દીનાસિ છમતે તતઃ ॥ ૨૨ ॥ 
રહ્તપૈયન્‌ હોષશાણા શુળમૂણાન્યધોનચન્‌ । 
ણન્મૂજનીયો માત મા પાક! | ૨૪,॥ 
વિનય; ક્રૃતજ્તાન, ક ( આશ્ચાર ) અને પર્સ અર્થ કાસ રૂપ 
ત્રણુ વર્ગને1 ધાત કરનાર માન, વિવેકરૂપ ને ત્ર ફોડી નાંખી મનુષ્યોને 
સંધળા કેરે છે. જાતિને, લાભને, કુળનો, એશ્વર્યા, બલનો, રૂપને, 
તપને, અને ક્ષુતને મદ કરનાર સાણુસ ફેરી ફેરી તે તે વસ્તુની 
હોનતા પાસે છે માટે દોષરૂષી શાખાઓને વિસ્તારતા અને ગુણુરૂપ 
મૂલેોને નીચે લઈ જતા સાનરૂપ વૃક્ષને નસ્રતા યા કોમળતારૂપ ન- 
દીના પૃરવડે કરી મૂલથી ઉખેડી નાખવો. ૧૨-૧૩-૧૪. 
વિવેચન--ઉત્તમ, મધ્યમ અધમાદિ અનેજે જાતિના ભેરોને 
અતુભવ ડરનારે તેનો મદ કરવો, એ અયોગ્ય છે. ઉત્તમ જાતિ પા- 
મેલ અધસમ જાતિ પણુ પાસે છે, અને અધમજાતિ પાસેલ ઉત્તસ 
પણુ પાસે છે; માટે જાતિ શાશ્ચતી તો નથીજ, એટલે તેને ગર્વ 
કૅરવે1 એ કેવળ અજ્તાનતાજ છે, અતરાય કર્મનો ક્ષય થવાથીજ 
પનાદિનેપ લાભ મળે છે તો વસ્તુ તત્ત્વના સ્ાતાએ લાભમદ શા મારે 
કરવો! જેઈએ ? કેમકે “મહેનત કરીને વસ્તુ મેળવી છે. અજુલિનેા 
પણુ ખુહ્ધિ અને વેશવમાં યા આચારમાં' અધિક જવામાં આવે છે, તે 
ક્ષપ 
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જેઇ ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન્ન થચેલાઓએ ઝુળમદ ન કરવો નઇએ, જે 
પોતે કુશીળ છે તો ઉત્તમ ઝુળમાં પેદા થયે તોપણુ શું; અને જે 
પોતે સુશીળ છે તો ગમે તેવા કુળમાં પેદા થયો તોપણુ શી હરકત 
છે ? ઇદ્રાદિકની ત્રણુ ભુવનપણાના બશ્ચર્યની સ'પદા જેઇને કેચો 
સાની સુર, ગ્રામ અને ધનાદિકને। ગર્વ કરશે? ઝુશીળ સ્ત્રીની માકડ - 
ગુણ્‌।જ્વળ સુર્ષા પાસેથી જે લક્ષ્મી ચાલી નાય છે; અને દોષવોન્‌ 
જીવોના પણુ જે આશ્રય કરે છે, તેવું એશ્ચર્ય વિવેકી સુર્ષાને મદને. 
અર્થે હોયજ નહીં. મહા ખળવાન્‌ જીવોને પણુ રેગાદિ એક ક્ષણુ- 
માત્રમાં નિર્ખળ કરી નાંખે છે. એવા અનિત્ય ખળને ગર્વ કચો। ડાહ્યો 
મતુષ્ય કરે ? સાત પધ્રાતુથી ખનેલે,; અને વખતો વખત ચય, અપ- 
ચય પાસનાર, તથા જરા અને રોગોથી વ્યાસ આ દેહના રૂપનો 
કોણુ ગર્વ કરે ? સનત્કુમારનું રૂપ, અને થોડાજ વખતમાં થચેલે 
નાશ, એના વિચાર કરનાર કચો માણુસ રૂપનો મદ કેરે ? 
ત્રદષભરેવ ભગવાન અને ભગવાન મહાવીર દેવની ઘોર તપસ્યાને 
સાંભળીને પોતાના સ્વલ્પ તપનો મદ કેણુ કરે? શ્રીસાન્‌ ગણુધર 
દેવોની શાસ્્ર રચવાની અને ધારી રાખવાની શષ્તિને સાંભળીને 
અત્યારની સ્વશ્પ શક્તિનો કચો1 ખુદ્ધિસાન્‌ મદ કરે ? પૂર્વ સુરૂષ- 
સિંહોની વિજ્ઞાનાતિશયતા; કૌશલ્યતા, અને આત્મપરાયણુતા સાંભ- 


બીને સાંપ્રતકાળના મતુષ્યોને એક લેશ સાત્ર પણુ અત્યારના સ્વલ્પ 
સાનના સદ કરવા જેવું નથી. 
૨-૦ ર,રભજનસતાનતાતા, 


માચાથી થતા રોષે અને તેનો જય કરવાને ઉપાચં# 
અભર નની પરજ શીઇશારિત । 
જન્મમૂમિર્વિયાનાં માચા છુમેતિજારળણ ॥ ૨૧ ॥ 
વમેરસિસ્વવટવઃ પાપા માથયા વજણતય? । 
ક કા વંતવૈતે સ્વમેવ રિ ॥ ર૬ ॥ 
તહાખવમદપધ્યા જમહાનેલ્રેતુના 1 
જયેગ્તમર્દ્રોદ્જરીં માથાં વિષષરી મિવ ॥ ૨૭ ॥ 
માયા (કપટ) અસત્યને પેદા કરનારી, શીલરૃષ વૃક્ષનો નાશ” 
કરવા સાટે પરશુસરખી, અવિયયા (સિથ્યાત્વ, ચા અસ્ાન) ની જન્મ- 


ક્ોભથી થતા રોષે અતે તેતે જીતવાતો ઉપાય? ૧૯૫ 


ડડ ડઝ 
ભૂસિ સમાન, અને રુર્ગંતિસાં જવાના ફોરણુર્પ છે. માયાવડે કરી 
ખગલાની સાર્ક આચરણુ કરનારા, અને કુટિલતામાં હુશિયાર, પાપી 
મનુષ્યો જગતૂતે ઠૅગતા છતાં (પાતાના આત્માને કેમ ખ'ધધન કરી 
ડુર્ગતિમાં નાખતા હોવાથી) પોતેજ ઠૅગાય છે. માટે જગત જીવોને 
આન'દના હેતુરૂપ, આજવતા (સરલતા) રૂપ મહા એષધવડે, જગ- 
તનો દ્રોહુ કરનારી સર્ષણણી સરખી માયાનો જય કરવો, ૧૫-૧૬-૧૪. 


“્સઝ્ઝ્ય,5૮૬*------ 
લોભથી થતા રેોષો અને તેને જીતવાનો ઉપાય, 
આ સર્વેટ્રોમાળાં મુળત્રસનસક્ષરઃ । 
જટ વ્વતનવણોના છોમઃ સર્વાયેવાપષજ ॥ ૨૮ ॥ 
પનદ્‌ીત$ કતવ સર શતવાતવિ । 
સદજ્ઞાષિયતિષેશ વોટિ છલે'વરોવિ વ ॥ ૨૨ ॥ 
યતેટીશ્રસે નરેન્દ્ર  નરેન્ટ્રથત્રવસિવાં । 
ચત્રમર્સી ચ લેવ વેવોષીદ્રત્વમિસ્છાતિ ॥ ૨૦ ॥1 
ફરત દિ સંત્રસે ચહીચ્છા સ સિષતેતે । 
સૂજે જવીયાંસ્તછોમઃ શરાવ ર૧ થધેતે ॥ ૨૨ ॥ 
છોમસામરખુટ્રેઇમતિવેઈ મરામતતિ$ । 
સેલોષસેતુવંઘેનત પસ સતિવારમેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
લોભ ફુનિયાના સર્વ જાતના દોષોની ઉત્પત્તિની ખીણુ સમાન 
છે, ઉત્તમ ગુણુનું ગ્રસન (ભક્ષણુ-નાશ) કરવામાં રાક્ષસ તુલ્ય છે, 
ફુઃખર્‌ૂપ વલ્લીઓના મૂછ સરખો છે અને ધર્મ કામાદિ ગુર્ષાર્થનો 
ખાધ કરનાર લોભજ છે. મૂંછામાં શરાવ (રામપાતર ) ની સાષ્ટ્કે 
લેણભ નાનો હોય છે પણુ આગળ ચાલતા તે શરાવની માફક વ્રાદ્ધ 
પાસે છે. જેમકે, ધ્રનરહિત માણુસ એક સો રૂપા નાણાની કે સુવર્ણું 
નાણાની ઇશ્છા ડરે છે. સો વાળા પણુ હજારની ઇચ્છા કરે છે, હજા- 
રનો અધિપતિ લાખની ઇચ્છા કેરે છે, અને લક્ષેશ્વર પણુ ડરોાડની 
ઈચ્છા રાખે છે. કોઢીધ્વજ રાજા થવાને, રાજા ચકેવર્તિ થવાને, 
ચક્ઠવતિં દેવ થવાને અને દેવ પણુ ઈદ્રે થવાને ઇચ્છે છે. છદ્રપણું 
ત્રાસ થયું છતાં પણુ ઇ*્છા નિવૃત્ત (શાંત) થતી નથી, માટે વારવાર 
ચોટી ભરતીખી માફક ફેલાતા લોભ સસુદ્રને મહાખુદ્ધિમાન્‌ ચોગીએ 
સ'તોષરૂષ પાજ ખાંધવે કરી તેના કેલાવાનો નિરોધ કરવો. 
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વિલેચન--જેમ સર્વ પાપોત્તું મૂછ હિંસા છે, કર્માતું મૂંઇ- 
મિથ્યાત્વ છે, રોગોતું મૂછ ધાતુક્ષય છે, તેમ સર્જ અપરાધેોતું મૂછ , 
લોભ છે. અહો ! આ પૃથ્વી ઉપર લોભતું એક૪ત્ર સાસ્રાજ્યપણું ! 
જુ વૃક્નો પણુ નિધાન પામીને પોતાના મૂળાવડે તેને દાખી રાખે 
છે. દ્રવ્યના લોભથી પોતાનાં પૂર્વનાં નિધાના ઉપર પ ચેન્દ્રિયાદ- " 
જીવો પણુ સૂર્ચ્છાથી ઉત્પન્ન થાય છે. સર્પ, ઉદર, ગ્રડુગાોધા, પિશાચ, 
પ્રેત, ભૂત, અને યક્ષાદિકો પણુ નિધાન ભૂમિ ઉપર લોભથી ફર્યા 
કરે છે. આભૃષણુ, ઉદ્યાન, અને વાપિકાદિકમાં મોહ પામેલા દેવો 
મરીને ત્યાજ ઉત્પન્ન થાય છે. કોધાદિકનોા ।વજય કરી, ઉપશાંત 
સોહપણું પામેલા ચતિએ પણુ લોભના અ'શથી તેવી ઉશ્ચ સ્થિતિથી 
નીચા પડે છે. ધનના લોભથી એક માસના અભિલાષી ઝુતરાઓની 
માટ્કે સગા ભાઇઓ પણુ લડે છે. ગ્રામાદિકની સીમાના લોભને 
ઉદ્દેશીને દયા રહિત થઇ સોટા રાજાએ પણુ આપસમાં લડે છે. 
સાટું આશ્ચર્ય છે કે, આ લોભર્‌ૃપ ખાઇને જેમ જેમ પૂરવાની 
સેહેનત કરાય છે તેમ તેમ તે પુરવાને ખદલે ઉંડી જતી જાય છે. 
પાણીથી જેમ સસ્ુદ્ર પૂરી શકાતો નથી. તેમ ત્રણુ લોકના રાજ્યથી 
પણુ આ લોભ સસુદ્ર પૂરાતો નથી. ભોજન, આછાદનાદિ વિષચિંક 
અનત વિષચોના અતુભવ આજ પર્યત કર્યો પણુ હેજી લોભનો એક 
અશ પણુ પૂશાચો નથી. આ સર્વ શાસ્ત્રોનું પરાવર્તન કરી સે તે 
એવે નિર્ણુચ કર્ચો છે કે, લોભને એછે કરવા માટે ખુદ્ધિમાનોએ 
યત્ન કરવા નનેઇએ. પુ 


કૅષાચ જીતવાના ઉપાચોનેો સ'ગ્રહુ કરી કહે છે. * 
છાંસ્યા ત્તેધો હુત્તેસ માતો માચાગેવેસ સ । - 
સમથાનીર્‌યા સેયાઃ જાયા ર્સિ સત્ર: ॥ ૨૨ ॥ 

ક્ષમાએ કરી કોધને, નગ્નતાએ કરી માનનો, સરલતાએ કરી 
સાયાને, અને અનિચ્છાએ (સ'તોષે) કરી લોભને! જય કરવો. આ 


ત્રમાણુ સર્વ કષાચોને જીતવાનો સ ગ્રહ ખતાવ્યો. ૨૩. 
ઈંદ્રિય જય કર્ચા શિવાય કષાયતો જય ન થાય તે વિષે. 
નાદ ૭, નડે 
ચ નવ જપાચાન્‌ તેતુમી'૧૨$ । 
રત્યતે ફેપને સાધે ત વિત્ત સર રિતાતરપ॥ ૨૪ ॥- - - 


ક્‌ 
જુ 





એક એક ઇંદ્રિયાની પરાધીનતાથી મરણ થાય છેઃ ૬૧૭ 





ઇંદ્રિયોને જય કર્યા સિવાય કેષાચો। જીતવાને મતુષ્યો સમર્થ 
થતા નથી. કેમકે હેમ ત શ્રતુની ઠંડી (ટાઢ) જાજ્વલ્યમાન અસ્નિ 
સિવાય હેણ્‌ી શકાતી નથી. 
અતલૈરિદ્રિયર્ચેશ્રકેરવયમામિમિઃ । 
આજૂભ્ય નરજારળ્યે ગતુ$ સપિ તીચતે ॥ ૨૦ ॥ 
રૃદ્રિચિતિગિતો બંતુઃ વપાયેરમિમૂયતે | 
વીરે જદેઇજ$ પૂર્ષ વળ વૌદ વેલે સદ્ચતે ॥ ૨૬ [1 
જીજઘાતાય પાતાય વધાય વ વધાય ત । 
ઝત્તિર્સતાસિ ન્ઞાર્યતે જરળાતિ શરીરિળામ॥ ૨૭ ॥ 
દમન નહિ કરેલા ચપળ અને ઉન્સા્ગે* ચાલનારા ઇંદ્રિયરૂષ 
ઘાડાએ વડે ખે ચાઇને પ્રાણિ તત્કાળ નરકેરૂપ અરણ્યમાં લઇ જવાય 
છે. એમ પદ્રિયોવડે જીતાચેલે। પ્રાણિ કષાચે। વડે કરી પણુ પરાભવ 
પાસે છે, કેમકે પહેલાં વીરપુરૂષે કિલ્લાની એક ઈંટખે'ચી કાઢયા પછી 
તે કિલ્લાને ડ્યા ક્યા માણુસો ખ ડિત નથી કરતા ? અર્થાત્‌ અલ્પ 
સત્ત્વવાળા પ્રાણિએ "પણુ તે કિહ્લો તોડી પાડે છે. નહિ જીતેલી 
ઇદ્રિયા, દેહધારીએને રાવણુની માફક જુલના નાશ માટે, સૈદાસની 


સાફ્‌ક રાજ્યથી બ્રછટ કરવા માટે, ચ ડપ્રથાતની સાફ્કે ખ ધનને માટે 
અને પવનકેતુની માકફ્ક વધને માટે થાય છે. ૨૫), ૨૬, ૨૭ 


એક એક ઈંદ્રિયાની પરાધીનતાથી મરણુ થાય છે તે 
બતાવે છે? 
વશાર્ષશેણુલાસ્તાલ્વસારિતવર$ વરી । 
ઝાજણાનવેધનછેશમાસાવ્યત્તિ તસસળાત્‌ ।॥ ૨૮ ॥ 
પચરચમાધે 1તિતસત્‌ મિજન્‌ મમતા પિવ । 
મતિવર્ય જરે ટનો મોતઃ પતતિ સિશ્નિતપ॥ ૨૨ ॥ 
ત્િપતન્મસપાતેમજપોજે મંધછોણપ? | 
વાબતાઇતળાઘાતાન્યત્યુમામોસિ પરવર ॥ રૂ૦ ॥ 
જનજ્ચ્છેલરજાશશિસાજજવિતોદિતઃ 1 
સમસત ૫તન્‌ હીપે શઇમો મતે મર્તિ ॥ ર૨ ॥ 
દૂરનો દારિની મોતિયાકબેચિતુુષ્યુર । 
જજર્ળાજણ્યાપસ્વ ચાલિ ચ્યાધસ્ય વેષ્વર્સા॥ રૂ૨ ॥ 





શૃહ્૮ ચડુર્થ પ્રકાશ# 


"વે સિવ ૫ર વતત્વાય સિવેષિતા । 

થય [રિ યુમપસ્તસ પંચસ્વાય મવંતિ સન ।। રરૂ ॥ 

હાથણી સ'બ'ધી વિષય સુખના આસ્વાદ સાટે સુ'હને પ્રસારણું 
(લાંબી) કરનાર હાથી આલાન સ્ત'ભ સાથે ખ ધનના કલેશને તત્કાળ 
પાસે છે. અગાધ (ઉંડા) પાણીમાં રહેવાવાળા માછલે! જાળની 
સાથે ખાંધેલા લોઢાના કાટા ઉપર રહેલ માંસને ભક્ષણુ કરતો દીન 
થઈ ધીવરોના હાથમાં સપડાય છે. મદોન્મત્ત હાથીના કપોળ ઉપ- 
રના ગધસા આસક્ત થઈ કપોલ ઉપર બેસતા તેના કાનના ઝપા- 
ટાથી બ્રમર મરણુ પાસે છે. સુવર્ણના તેજ સરખા શિખાના પ્રકાશમાં 
સોહિત થચેલ પતગીએ રભસવૃત્તિથી દીવામાં પડીને મરણુ પાસૅ 
છે. મનોહર ગાયન સાંભળવામાં ઉત્સુક થચેલો હરિણુ કાન પર્યત 
ખેચેલા વ્યાધના ખાણુથી વેધપણાને (મરણુતાને) પામે છે. આ 
ગ્રમાણે સેવેલો એક એક વિષય મરણુ સાટે થાય છે, તે! એકી સાથે 
સેવવામાં આવતા પાંચ વિષચેો સરણુને સાટે કેસ ન થાય ? અર્થાત્‌ 
થાયજ._૨૮-૩૩. 

વવલેચન--ખદ્રિયાના વિષચોને પરાધીન થએલા કોણ 
કોણુ વિડંબના નથી પામતા ? શાસ્રાર્થના જાણકારો, પણુ ઇદ્રિ-. 
ચાધીન થએલાઓ ખાળકની માફક ચેષા કરે છે. આથી હુવે ખીજી 
ઇદ્રિચાનું નિંદદનીયપણું અમે શું ખતાવીએ? પોતાના સગાભાઈ 
આહુખલિ ઉપર પણુ ખદ્રિયાર્થતે પરાધીન થચેલા ભરતરાજાએ 
ચક સૂકયું હતું. બાહુખલીનો જય અને ભરતના પરાજ્ય, આ 
જય અને પરાજય, જીતેલી અને નહિ જીતેલી ઇદ્રિયાથીજ થયો 
હતો; ઇદ્રિયા વડે કરી અજ્ઞાની પશુઓ તો દ'ડાયા; પણુ આ 
આશ્ચર્ય છે કે, શાંત મોહવાળા પૂર્વધરા પણુ ઇદ્રિયોથી દ'ડાય છે. 
છદ્રિયાથી પરાભવ પાસેલા દેવ, દાનવ, માનવો અને તપસ્વીઓ પણુ 
નિંદનીય કર્મો આચરે છે. ઇદ્રિય પરાધીન સતુષ્યો નહિ ખાવાર્તું 
ખાય છે, નહિ પીવાનું પીચે છે અને અગસ્ય પણુ ગસન કરે છે. 
ઇદ્રિચોથી' હુણાંચેલા માનવો, કુલ, શીળ, 'અને ડરૂણાને। ત્યાગ કેરી, 
વેશ્યાનાં નીર કર્મો અને દાસપણું પણુ કરે છે. માહાંધ મનુષ્યોની 
પરદ્રવ્યમાં કે પરસ્રીસાં જે પ્રવૃત્તિ થાય છે તે સ્વત-ત્ર ઇંદ્રિચોનુંજ 


ઇંદ્રિજયતો ઉપદેશ અતે ઉપાય*# ઉહ 


ચેષ્ટિત છે. જેનાથી હાથ, પગ, અને ઇંદ્રિચોના છેદને મતુષ્ય પાસે 
છે, તે ઇદ્રિચોને નમસ્કાર કરવા જેવું છે, અર્થાત્‌ તેનો દૂરથી ત્યાગ 
કેરવો। જઇએ. પોતે ઇંદ્રિચાથી જીતાચેલે। છે; છતાં જે તેના સખ ધમાં 
ખીજાને ઉપદેશ આપે છે, તેને નેઇને વિવેઠ્ઠી પુરૂષો હાથથી સુખ 
ખ'ધ કરીને હસે છે, અર્થાતૂ તેની અજ્ઞાનતાને અથવા પરેપદેશ 
જુશળતાને ધિક્કારે છે. 
વ્હ્ર્થ્ન્સ્ેન 


ઇ'દ્રિયજયના ઉપરેશ અને ઉપાય. 
તરટ્દ્રિયગય શૂર્યાન્મનઃશુટ્ચયા મરામત? । 
ચાં વિતા ચમનિયમૈ! જાયછેશો દયા ગળા ॥ રૂ૪ ॥ 
માટે ખુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યોએ મનની શુદ્ધિ કરવે કરી ઇદ્રિઓને 


વિજય કરવો. મનની શુદ્ધિ સિવાચ મતુષ્યોને યમ નિચમોવડે કરી 
'"્રાગટ કાય ક્લેશ થાય છે. ૩૪. 





મનનો વિજય ન કરવાથી થતા ગેરફાયદા. 

મનાણયાનરો ખ્રાસ્યનપરાજં તસિરંજુર । 

ત્રવાતયતિ સસારવસૈમરસે નમત્રથીં ॥ ર૧ ॥ 

તષ્યમાનારતયો મુસ મતુજાયાન્‌ શરીરિળઃ । 

વાલ્વ તરે ચેત સિષતન્યત્ર જુત્રસિત્‌ । 3૬ ॥ 

અઝતિર્જ્રમનર%$ સન ચોમશ્રજ્ા ટ્ધાતિ ૫૬ । 

ઘરા શિમમિષર્યામ સ વેણરિવ *દસ્યતે ॥ રૂ૭ ॥ 

મનોરોષે તિરષ્યત્તે જર્માળ્યાવિ સમતલ; । 

ઝતિશ્જ્રમનરજસ્ય પસસંતિ દિ તાન્યષિ ॥ ર૮ ।॥ 

પને:શ'ક અને નિર ુશપણે ભમતો આ મનરૂપી રાક્ષસ આવ- 

તવાળી સ'સારર્પ ખાડમાં ત્રણુ જગતના જીવોને પાડે છે. વળી સોક્ષે 
જવાની ઇચ્છાથી કઠોર તપસ્યાવાળા મતુષ્યાોને આ ચપળ સમન 
વાયરાની માકક કોઈ જુદેજ ઠેકાણે રોકી દે છે, માટે મનને રડ્યા 
જુ સ્વાધીન કર્યા સિવાય જે માણુસ ચોગી થવાને! નિશ્ચય રાખે છે તે 
જેમ પાંગળા માણુસ પગવડે ગ્રામાન્તર જવાની સચ્છા રાખતા હાંસી 
પાત્ર ખને છે; તેમ તે જગતજીવેોને હાંસીપાત્ર થાય છે, મનને 


૨૦૦. . ચવુથ પ્રકાશ, 


રીકવાથી સર્વ ખાજુથી આવતાં કર્સા પણુ રોકાઈ જાય છે અને જેણું 
મન રે।કયું નથી તેવા માણુસને તેજ કર્મૌ વૃદ્ધિ પાસે છે. ૩૫ થી ૩૮. 
સના જાપિરથે વિશ્વરિત્રિમળહવટઃ । “ 
સિયત્રળીયો ચત્તેન મુસ્િમિસ્છામિરસ્મતા ॥ રૂ૨ | 
માથી પોતાની સુક્તિ મેળવવાના ઈચ્છક મતુષ્યોન વિશ્વમાં પરિ- 
ભ્રમણુ કરવામાં લ પટ આ મનરૂપ વાંદરાને પ્રયત્નથી રોકી રાખવે।.૩૯. 


મત!શુદ્દિ કરવાની જરૂર. 
ટીષિજા સ્વસિર્વાળા સિર્વાળપથરરિની । 
ણ્વવમનસઃ-શુદ્નિ! સમાસ્ાતા મતોપિમિ॥ ૪૦ ॥ 
સાં દિ મનસ! જુદો સત્યલલોડષિ થટળાઃ। 
સંલોડપ્યસસ્યા નો સતિ સેવ જાર્યા યુષેસ્ત જ? ॥ ૪? ॥ 
મતાશુર્રિથવિષ્રાળા ચે તપસ્યંતિ સુત્તાયે। 
ત્થવસ્વા નાર્વ સુગાગ્યાં તે સિતીર્ષેતિ માળવે ॥ ૪૨ ॥ 
તપર્વિનો મતાર નિતા મૂતસ્થ સવેથા । 
ધ્યા સજી ગુધા સણુર્વિક્જર્યેવ રવ; ॥ ૪૨ ॥ 
તટ્વરયે મતાર: થતેવ્યાં સિ્રિમિચ્છતા । 
તપડજુતયમપાથેઃ જિમન્ચેઃ જાયહરને? ॥ ૪૪ ॥ 
ફશુજ્ોવ વાતવ્યો ર્ટ્રેયવિસિગેયઃ । 
જાજમ રેસ 1રિલ્ત્રાસયા ર્વર્વશ્પેડવતિઇતે ॥ ૪૦ ॥ 
વિદ્વાન પુર્ષાએ એક મન જ્દ્ડિનેજ મોક્ષ માર્ગ” દેખાડનારી 
અને નહિ ખુઝાય તેવી દીપીકા (દીવી) કહેલી છે. જે મનશુદ્ધિ 
વિદ્યભાન હાય તે. અવિદ્યમાન ગુણ્‌।ા પણુ' આવી મળે છે. શ' 
શુરા, વિયમાન હોય છતાં જે મનઃશુદ્ધિ ન હોય તૉ તે ગુણી છેજ 
નહિ (અર્થાત્‌ તે ગુણ ચાલ્યા જવાના અથવા છે તો તે નકામા 
(છે.) માટે વિઠ્દાનાએ મનશુદ્ધિ અવશ્ય કરવી. મનશુદ્ધિને ધારણુ 
કર્યા સિવાય જેઓ સોક્ષ મેળવવા માટે તપશ્ચચો કરે છે “તેએ 
પોતાને મળેલી નાવનો ત્યાગ કરીને ભ્રુજાએ। વડે કરી મહાન 


સસુદ્રને તશ્વાને ઇચ્છે છે. આંધળા માણુસને દર્પણુ દેખાડવું જેમ 
[નરર્થક છે તેસ સનની થોડી પણુ શુદ્ધિ થયા સિવાયવું “તંપસ્વીઃ 


રાગ દ્વેષ જીતવાનો, ઉપાય? ૨૦૨ 


“્ન્્ૂ--------------------.----ૂૂૂૂ--. ----- 


એતું ધ્યાન નિરર્થક છે, માટે મોક્ષની ઈચ્છા રાખનારાએાએ અવ- 
શ્ય મનની શુદ્ધિ કરવી નનેઈએ. તે શુદ્ધિ સિવાય બીજા તષ; 
શ્રુત અને યમાદિ અને' (પાંચ મહાત્રતાદિ)થી કરી કાયાને દ ડવે 
કરી (દુ:ખી કરવે કૅરી) શું સાધ્ય થવાતુ છે ? અર્થાત્‌ મન શુદ્ધિ 
સિવાય તે કેવળ સસાર વધારવાનાં ૩ારણુ સરખા છે. મન શુદ્ધિ 
સાટે રાગ દ્વેષનો વિજય કરવો, કે જેથી આત્મા મલિનતાને ત્યાગ 
કરી સ્વરૂપમાં ( સ્વાભાવિક સ્થિતિમાં ) રહી શકે. ૪૦ થી ૪૫ 





રાગદ્રેષતું' દુજયપણુ', 
આત્માયત્તમષિ 'ત્તાંતે જુર્વસામત્ર યોનિના । 
₹માટ્્‌િમિઃ સમાવ્રસ્વય ૫રયતસ વિધોયતે ॥ ૪૬ 
રદ્યમાળમવિ સ્વાંત સમાલય મનામિિષ । 
ફવ ₹ામાચાર્છજવતિ ગુછુમુદ? ॥ ૪૭ ॥ 
રામાહિસિમિર્્તસ્તજ્ઞાનેન મતસા ળતઃ । 
અંષેનાંધ ર્વાજણઃ પાતતે નરજાવટે ॥ ૪૮ ॥ 
આત્માને આધીન કરતાં પણુ થોગીઓના મનને રાગ દ્વેષ 
સોહાદિ ( રક્ત, દ્વિછ અને મૂઢતા વડે ) દખાવી દઈ તેને પરાધીન 
કરી દે છે. યમ નિયમાદિકે કરી તેતું (મનતુ) રક્ષણુ કરતાં છતાં 
પણુ કાઇક ખાતુ કાઢીને પિશાચની સાક્ક રાગદ્દેષ્રાદિ તેને વાર- 
વાર છળી લે છે. રાગટ્વેષાદિ અ ધકાર વડે જ્ઞાનઆલે।[કનેો (્ઞાનપ્રકા- 


શને) નાશ કરનાર મન જેમ આધળે આધળાને ખે ચીને ખાડામાં 
નાખે છે તેમ મતુષ્યોને નરકરૂપ ખાડામાં પાડે છે ૪૬, ૪૭; ૪૮. 





રાગ દ્વેષ જીતવાનો ઉપાય. 
ઝરનલેદ્રેર્તઃ છુંમિર્નિ્યાનવર્ાસિમિઃ । 
વિધાવ*્યઃ સપત્વેન રામટ્રેપદ્િષઞય ॥ ૪૨ ॥ 
સાઢે નિર્વાણુપટના ઈચ્છક સુર્ષાએ સાવધાન થઈ સમભાવ 
રૂપ શસ્ત્ર વડે રાગ દ્વેષ રૂપ શત્રુના વિજય કરવે-૪૯. 
અમેલ્વટ્ઞનનતે સાચ્યવારિનિ સત્તત - 
ત્ાયતે તદા શતાં સમ્ેપપઇકય$ ॥ ૧૦ ॥ 
ચો? ૨૬ 


ર૨૦૨ ચતુર્થ પકાર* 


હી 


જડપ, આત્યન---જયતયતભ- નમ-૧૦૩,ન૯૦૦૫૮૪ નનવા? ૦૭ ૦૭*નસ-જન-૦મ૦ન૧-ભ,ત.નામાત 





ત્રળિદૃતતિ ક્ષળાર્ષેન સામ્યમાહેચ્ય જમે તત્‌ | 
ચન દન્‍્યાજ્રસ્તીત્રતપત્ા ગન્મપ્તેટિમિઃ ॥ ૧? ॥ 
તીવ્ર ચા મહાન્‌ આનદ ઉત્પન્ન કરવા માટે સમભાવ રૂપ પાણીમ 
સ્નાન ડરનાર પુર્ષાને અકેસ્માત્‌ રાગદ્રેષ રૂપ મળનો ક્ષય થાય છે 
સમભાવનુ અવલ અન કરીને એક સુહ્તમાં પ્રાણીઓ જે કર્મને 
નાશ ફરે છેતે કર્મા સમભાવ વિન્દા તીવ્ર તપસ્યાવાળાં કરોડો વર્ષો 
વડે કરીને ષણુ નાશ કરી શકાતાં નથી, ૫૦-૫૧. 


સસભાવથી કર્મો કેવી રીતે નાશ થાય? 
જમે સોર્ય અ સારિણઇં પરિજ્ઞાતાસ્મનિશ્રયઃ । 
ચિમિસીજુરને શાણુઃ સાપાચિકશજાકથા ॥ ૧૨ ॥ 
જમ શલેષ દ્રવ્યથી (ચિકણી વસ્તુથી) નેડાચેલું પત્રાદિ વાંસ 
ત્રઝુખની સળીથી જાડુ ડરી શકાય છે તેવી રીતે કર્મ અને જીવ 
આપસમા ન્નેડાચેલાં છે, તેવો નિર્ણુચ કરીને સાધુએ સસભાવ રૃપ 
શલાકા (શળી) વડે કરી ડર્મ અને જીવને જીદ્દાં કરે છે. પર. * 
ાસાદડ- 4-7. નેસરતાઇ 
આત્મનિશથ્રયના ખળથી કેવળ કર્માજ ખપાવે છે 
( જુદાં કરે છે ) એટલુ'જ નહિ પણુ આત્મામાં 
૬ પરસાત્મપણુ પણુ રેખે 
રોમાસિપ્તરાતવિસ્યસે શને સામાચિશશુના 1 
સમ્‌ સવરપ પરયતિ ચોમિનઃ ૫રમાસ્મત? ॥ જ્રે ॥ 
સસેમ્ત્ર ૩૫ સૂર્ય વડે રાગાદિ અ ધકારનો નાશ કચે? છતે 
ચોગીઝેોા પાતાને વિષે પરમાત્માનું સ્વરૂપ જીવે છે. ૫૩. 





સસમભાવનો પ્રભાવ. 
સતો નિત્ય વૈસ્નિિ ૧૨૨૧૨ । 
અષિ સાસ્વમાગઃ સાધો? પમાવતયા ૧૪ ॥ 
પોતાના સ્વાર્થને સાટે પણુ સમભાવતુ' સેવન કરતા સાધુઓના 
મભાવથી નિત્ય વેર[ધારણુ કરનારા પ્રાણિઓ પણુ આપસમાં સ્નેહભાવ 
પારણુ કરે છે. (આ સર્વ સસભાવનોજ ગ્રભાવ છે.) પ૪. 


સમભાવ કેવા નિસિત્તાત્રી ઉત્પન્ન થાય, ૨૦૩ 


જેએઓતુ' મન સુ'ઝાતું નથી, તેએનેજ સમપણુ' હોથ છે. કોઇએ 
ચ'દનથી વિલેપન કરું. અને કોઇએ હથીયારથી છેદન કર્યુ, એ 
ખન્ને પ્રસગમાં ચિત્તવૃત્તિ હર્ષ શેઇ વિનાની રહે તો તેમાં અ- 
તુપમ સાસ્યપણું સ્ડૅથું સમજે. અભીણ સ્તુતિ કરનાગ અને રેપાંધ 
થઇ શ્રાપ આપનાર ઉપર જે સમટૃણિ હોય તો તે સમ- 
ભાવતુ' અવગાહન ડરી શકશે મોટુ આશ્ચર્ય છે કે, કાંઈ લેવા 
રવા સિવાય સમભાવથી નિવૃત્તિ પણુ મેળવી શકાય છે. સ્વર્ગ 
સોક્ષાદિ પરેોક વસ્તુનો અપલાપ કગ્નાર નાસ્તિકો પગ સમભા- 
વથી ઉત્પન્ન થતા સુખાને તો ડંછ”લજ કેરે છે. ડવિએઓના પ્રલાપ 
માત્ર અમૃતના નામ ઉપર તસે શા સાટે સુ ઝાએ છે! ? ષણુ સ્વ- 
સવેદ્ય સામ્યામૃતતુ જ તસે પાન ડરે. અરે ! ષાવા, પીવા, પહેરવા 
વિગેરે રસથી વિસ્ુખ થયેલા સુનિએઓ પણુ આ સાશ્યામૃતત્તુ પાન 
ચથા ઈશ્છાએ નિરતર કરે છે. પણુ તે સાસ્યપણ્કુ તેજ કે કલ્પવ્ર- 
ક્ષની સાળા ગળામાં આવી પડે! કે મણિધર સર્પ ગળામાં વિ ટાઇ 
વળે, એ બેઉ સ્થળે ઞગખી દૃષિ હોવી જેડએ. માટે હે ભવ્યો ! 
જેના હોવાથી ત્તાનાદિ રત્નો સફળ છે અને જેના અભાવે તે નિષ્ફળ 
છે, તે સામ્યતાનો તસે આશ્રય કરે. જપ. 





અહીં શિષ્ય શકા કરે છે કે સમભાવ કેવા નતિસિત્તાથી 
ઉત્પન્ન થાય ? આચાય* શ્રો ઉત્તર આપે છે. 
સામ્ય સ્વાસિમેમલ્લેન તસ્કરો માવતાઃ અયેત્‌ । 
ઝતિલ્યતામશરળે મતમેવલ્પન્યલ ॥ ૧ ॥ 
અશોત્ાશ્રવવિધિ સવર જમેસિગેસ । 
ઘઘસ્વાણ્યાતતા છવ દારશીં વોધિમાવરનાં॥ ૦૬ ।। 
સાસ્યપણુ (સમભાવ) નિર્મ'મત્વવડે કરી થાય છે અને તે 
નિર્મમત્વતા માટે ભાવનાનો. આશ્રય કરવો. ભાવનાઓ ખાર છે તે 
અતુકમે ખતાવે છે. અનિત્ય ૧. અસરણુ ૨. સ સાર ૩. એકત્વ ૪. 
અન્યત્વ ૫. અશુચિ ૬. આશ્રવ ૭. સવર ૮. કર્મનિજરા ૯. ધ્મ- 
સુઆ'્યાત ૧૦. લેક ૧૧, અને બાધિભાવના, ૧૨, પપ-૫૬. 





૨૦૪ ચતુર્થ પ્રકાશ# 





પહેલી અનિત્ય ભાવનાનું સ્વરૂપ. 
ચલાતસ્તજ્ઞ મધ્યાહે ચત્મય્યાજે ન તન્િશિ । 
સિસીદ્યતે મવે્ગર્મન્‌ જા પહાર્યાનામતિત્યત।। ૧૭ ॥। 
શર્‌ીરં ફેદ્રિના સવેપુરપાર્થાસિવંધન% 1, 
પ્રચટવવનો ટૂવ ઘનાઘન વિત'વર૬ ॥ ૧૮ ॥ 
જછોણતપણછા જદ્મીઃ સમમાઃ સ્વપ્ન તિમાઃ। 
વાત્યાય્યતિજરોદિક્ષિસતૂજતુર્ં ચ ચૌવન% । ૧૨ ॥ 
ફ્લ્યાનિત્ન સમદ ર્થિરચિતતઃ પતિક્ષળય । 
તૃળારષ્ળાદિમત્રાય સિમેમતાય સિન્તવેત્‌ ॥ ૬૦ ॥ 
હા! હા ! જે વસ્તુની સૌદયતા (ચા સ્થિતિ) પ્રાતઃઝાળમાં છે તેં 
સધ્યાન્ડુ વખતે રહેતી નથી અને જેમથ્યાન્ડે દેખાય છે તે રાત્રી એ 
રખાતી નથી. આ સ સારમાં એવી રીતે પદાર્થોની અનિત્યતા દેખાય 
છે. જે શીર પ્રાણીઓને સર્જ પુર્ષાર્થ સિદ્ધિતુ' કારણુ છે, તે શરીર 
પણુ પ્રચડ પવનથી છિન્નભિન્ન કેરી નાખેલ વાદળ સરખુ વિનશ્ચર 
છે. સસુદ્રના કલ્લોલે। (સોજા એ1)ની માકક લક્ષ્મી ચપળ છે, સ્વજ- 
નાદિના સચે!ગે! સ્વસ સરખા છે, અને યૈદરન વાયરાના સમૂહ 
ઉડાડેલ શર્કેતુલની તુલનાવાછુ છે. આ પ્રમાણે અનિત્ય જગત્‌ સ્વ- 
રૂપને સ્થિર ચિત્ત કરી ક્ષણુ ક્ષણુ પ્રત્યે તૃષ્ણારૂપી કુષ્ણુસર્પને મ ત્ર- 
તુલ્ય નિર્મ મત્ત થવા માટે ચિ તવવુ . પછ-૬૦ , 
વિવેચત--પેોતા તરફથી, પર તરક્થી, ચા સર્વ દિશાએ 
તરકફથી'આપદાએ। નયા આવી પડે છે, તેવા આ સ સારમાં રુતાંતના 
દાંત રૂપ યત્રમા પડેલા પ્રાણીએ ડુ:ખે જીવે છે. વજૂના જેવા સ- 
જખુત રેહા ઉપર "પણુ અનિત્યતા આવી પડે છે; તો કેળના ગર્ભ 
જેવા અત્યારના અસાર દેહોની તે! વાતજ શી કરવી ? મરણુ રૂપ 
વ્યાઘ્રના સુખમાં પડેલા જીવોતુ મ ત્ર, ત ત્ર ચઆષધા્દિકે કરી રક્ષણુ 
થતું નથી. વૃદ્ધિ પાસતા જીવોને પ્રથમ જરા, અને પછી મરણુ 
સપાટામા લે છે પાણીસા પરપાટાએ ઉત્પન્ન થઈ થઇને વિલય 


થાય છે, તેસ પ્રાણિઓના દેહો ઉત્પન્ન થઇ થઇ વિલય થાય છે. 
ગુણમાં દાક્ષિણ્યંતા, અને દોષો ઉપર દ્વેષ આ મરણુને છેજ નહિ. ' 
એ તો! દાવાનળની માર્ક સુજુ કે લીછુ , સદોષઃ કે નિર્દોષ સર્વએો 


અશરણૃ ભાવનતાવુ' સ્વરૂપ? ૨૦૫ 


સહાર કરે છે. સસાર વાસનાથી મોહિત થઇ તુ' એમ નિશ્ચય ન 
જુરીશ કે, કોઈ પણુ ઉપાયથી આ દેહનું રક્ષણુ કરીશ, કેમકે જેઓ 
“પૃશ્વીતુ' છત્ર, અને સેર્‌ પર્વતને દડ કૅરવૉર્તું સામર્થ્ય ધરાવતા હુતા 
તેઓ પણુ પોતાતુ' કે પરતુ' મરણુથી રક્ષણુ કરવા સમથ થયા નથી, 
“આ અનિત્ય યોવન સતુષ્યોને ખળ, રૂપ વિગેરે ખતાવી ધીરજ આપે 
છે, તે પણુ જરાએ કૅરી જર્જરિતિ થાય છે. ઘણા સ'ક્લેશથી પેદા 
કરેલુ' અને ઉપભોગ ન લેતાં સારી રીતે રક્ષણુ કરેલું ધન પણુ 
ક્ષણુ માત્રમાં વિનાશ પાસે છે. ધનના નાશ પાસવામાં કે પર્યાયાંતર 
થવામાં; પાણીના પરપોટા, કે વીજળી સિવાય ખીજી ચપળતાવાળી 
કઈ ઉપમા આપી શકાય ? સ'ચોગા વિચોગથી ભરપૂર છે. સ'પદા તે 
વિપદાજ છે. આમ નિર'તર અનિત્મતાને ભાવનાર, અનિત્ય સ'સ્કારથી 
વાસિત થતાં, વહાલે! પુત્ર મરણુ પામ્યો હોય તોપણુ શેક કરતો 
અથી; ત્યારે મૂઢ માણુસા માટીનુ' વાસણુ ભાગતાં પણુ રૂદન કરે છે. 
ત્મામ આત્મા સિવાય દરેક વસ્તુની અનિત્યતા વિંચારવી. 


અશરણુ ભાવનાતુ સ્વરૂપ. 
રૂટ્રોવેદ્રાટ્યોડવ્યેતે ચન્જૃત્યોર્યાતિ મોર્‌ । 
અહો તલા ૧1 શર? શરીરનાં ॥ ૬૨ ॥ 
4વિતુર્માતુઃ સ્વછુર્ષ્ાતુસ્તનયાર્ના અ વરવા । 
જત્રાળો તોયતે અંતઃ વમેમિયેમસલતિ | ૬૨ ॥ 
શોર્ચતે સ્તગતાનેલે તીચંમાનાન્‌ સતજમેમિઃ । 
તેજ્વાળ તુ શોષૅતિ માતાને મૃટકુટ્રયઃ ॥ ૬ર ॥ 
સારે દુઃ લઢાવાસિગ્તકગ્ઝ્યાછાજરાકિતે । 
વતે શમામેજર્વેવ શરળ નાસ્તિ ફેદિતઃ ॥ ૬ ॥ 
અરે ! જ્યારે ૪દ્ર અને ઉપે'દ્ર વાસુદેવાદિ પણુ જે મૃત્યુને આ- 
'ધ્ીન થાય છે તે મરણુભય આવ્યે છતે આ પામર પ્રાણિઓને કૉતુ' 
શરણુ ? પિતા, માતા; બેન, ભાઈ અને પુત્રાદિનાં જેતશ્નેતામાંજ 
શરણુ રહિત આ પ્રાણિને કર્મા યમના ઘર પ્રત્યે ( ચાર ગતિને વિષે ) 
લઇ જાય છે. પોતાના કર્સોવડે કરી અત પમાડાતા ( મરણુ પામતા ) 
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કમમતગતમનફ 


ન યતુર્થ પડાશે? - 


સ્વજનોને જઇને મૂઢ ખુદ્ધિવાળા લોકે શોચ કેરે છે. પણુ પોતાને- 
તે કર્મો થોડા વખતમાં લઈ જશે તેને માટે તે ખીલકુલ શો કર- 
તા નથી, એ અક્સોસતું કારણુ છે. ડુઃખર્પી દાવાનળની ખળતી 
જવાળાએથી ભચકર આ સ'સાદ્રૂપ વનમાં સૃગના ખાળકોની મા- 
ટેક પ્રાણિઓને ( ધર્મ સિવાય ) કેઇતું શરણું નથી. ૬૧ થી ૬૪. 

વિવેચન--આયુર્વેદાદિના અણાંગને જણુનાર રાજવૈયો, અને 
મૃત્યૅજય સત્ર વડે મત્રવારીએ પણુ આ દેહનું મરણુર્થી રહ્યણુ કરી 
શકતા નર્થી ખ્ડ્ગના પીજરામાં રહેનાકા અતે ચતુરંગ સેનાથી 
વિટાએલા રાજને પણુ રાંકની માકક મરણુ ખેત્ષી જય છે, તો અન્યની 
શી વાત કરવી ? સગર ચકવત્તિના સાઠહન્તર સુત્રને તૃણુની માટ્ક 
ન્વલનપ્રભ દેવે ખાળીને શસ્મ કરી દીધા, પચીશ હજાર દેવાથી 
સેવન કરાતો ચકવત્તિ પોતાતું રક્ષણુ કરવા સમર્થ ન થયો સ્કદકા- 
ચાયના પાંચસો શિષ્યોને પપી પાલકે ઘાણીમાં ઘાલી માર્યા, પણુ 
મરણુથી ખચાઝ્વા કોઇ સમર્થ ન થયે. જેમ મરણુના પ્રતિકારને 
જનાવરો નથી ન્તણુતા તેમ સનુષ્યો પણુ ન નણે તો તે મતુષ્ય- 
પણું ધિષ્કારને પાત્ર છે. અહા ! જું પરાકેમી સુર્ષોની ષણુ પરા 
ધીન દશા 'એક ખડગ માત્ર ઉપડરણુથી જેસે આખી દુનિયાને જીતી 
હેતી; તેવા વીર પુરષો ષણુ મરણુ પાસે આવ્યે રીન થઈ મોઢામા 
શાંગળીએ ઘાલે છે. સ્નેહથી ખેંચીને જેને ઇંદ્ર મહારાજ પણુ અર્ધો- 
સને બેસાડતા તેવા શ્રેણિકાદિ મહારાજાએ પણુ વર્ણવી ન શકાય. 
તેવી ઘોર દશા પાસ્યા! ખડ્ગ ધારાની સાક્ક તીક્ષણુ ત્રત પાળ- 
નાર સુનિએ પણુ તેનો પ્રતિકાર નથી કરી શક્તા. માટેજ આ. 
વિશ્વ અશરણ્ય, અરાજડ અને નિર્નાયક છે. એમ એકે નાનામાં નાના. 
કીડાથી લઇને દેવા પર્ચતના સર્વ જીવાથી ભરપુર આ આંખુ" જગત્‌ 
શરણુ રહેત; કર્સાને ચા જન્મ મરણુને પરાધીન છે સક ધર્સપતુ” 
“શરણુ તેજ શુણ ગતિ આપી, કર્મની જળથી છોડાવી, જન્મ સર- 
થુથી સુપ્ત કરી ખરૂં સુખ કે શરણુ આપનાર છે, માટે હે ભવ્યો ! 
કર્માધીન જીવોના આશ્રય સૂકી એક ધર્મો આશ્રય તમે સ્વીકારો, 
જેથી અક્ષય સુખ મળે. ઉ 





ક્ર 


સસાર ભાવનાનું સ્વર્‌પ# ૧૦૭ 


સ'સાર ભાવનાતુ સ્વરૂપ, 

કોય શ્૧૫ત્તઃ સ્વામી પતતિત્રેસા જમિથ્ર સ$ । 
સંતાર્તાટસે નય્વત્‌ સંસારી દૂત ચેળતે ॥ ૬૦ ॥ 
ત ચાતિ જવમાં ચોસિ વતમ વા ત સુવતિ । 
સતાર જર્મસર્વષાટ્વત્રયજુરીમિત ॥ ૬૬ ॥ 
સમત્તછોજાજાશેડવિ નાનાસપેઃ સ્તવમેમિ! । 
વાછાત્રમવિ તનાસ્તિ યજ્ઞ ર૫૪ શરૌરિમિ? ॥ ૬૭ ॥ 
આ સસારની અનેક ચેો।નિઓસાં પરિભ્રમણુ કેરવારૂપ નાટક 
કર્મમાં નટની માક્ક સસારી જીવો ચેષા કરે છે અહો ! તેમાં 
વેદનો! પારગામી પણુ મરી કર્મચોગે ચ ડાળ થાય છે. સ્વામી મરીને 
સેવક થાય છે; અને પ્રજાપતિ કેસી આદિપણેુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
સ'સારી જીવે કર્મના સ'બ ધથી ભાડાની કોટડીની માકક કઇ ચોનિ- 
માં પ્રવેશ કરતા નથી કે કઇ ચોનિને। ત્યાગ નથી કરતા ? અથાત્‌ 
રરેક સ્થળને ત્યાગ ડરે છે અને તેમાં પ્રવેશ પણુ કરે છે. આ સ- 
સમસ્ત લેોકાડાશની અ દ૨ એક વાળાગ્ર જેટલો પણુ એવે ભાગ નહિ 
સળી શકે કે પોતાના કર્મી વડે અનેક રૂપો ધારણુ ડરી આ પ્રાણી- 
એએ તે સ્થળને સ્પર્શ ન ફર્ચે હાય. ( એમ સ સારપરિભ્રમણુના 
સ'ખખષમાં [વેચારવું તે સ સાર ભાવના) ૬૫-૬૬-૬૪. 

વિવેચન---સ'સારી જીવો! નરકે તિર્યચ મતુષ્ય અને દેવ એમ 
ચાર પ્રકારનાં છે, પ્રાચે સર્વ જીવો દુ:ખથી ભરપૂર અને કર્મ સ ખ- 
ધથી પીડાચેલા આ જગતમાં પરિબ્રમણુ કયૉ કરે છે. 

પહેલી ત્રણુ નરકમાં શીત અને પાછળની ચાર નરકમાં ઉષ્ણુ 
વેટના નરકના જીવો અતુભવે છે. જે નરકની ઉષ્ણુતામાં લોહઢાને 
પર્વત નાખવામાં આવ્યો હોય તો તે પણુ પીગળી નય, તેટલી 
ગરમી ત્યાં નરકના જીવો સહન કરે છે. તેમજ અન્યોઅન્ય દ્વેષ 
ભાવથી કે પૂર્વના વેરથી મારામારી ડરી નારક્રીએ હુ:ખી થાય છે. 
વળી પરમાધાસી દેવે। તેને દુ:ખ આપે છે. આસ ત્રણુ પ્રકારનાં દુ:ખોને 
ભોગવતા નારક્ીના જીવા ૬ુઃખે જીવે છે. 

તિર્ચચગતિમાં પૃથ્વિપણે ઉત્પન્ન થચેલા જીવોને હુળાદિકે વિદા- 
રવે કરી, પાણીના પ્રવાહમાં ભીંજવે કરી; અગ્નિથી દહુન કરવે ડરી, 
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અને અનેક વિજાતીય, દ્રવ્યે છેદન; ભેદન કંરવે કરી દુઃખ અનુભ- 
વડું પડે છે, 
પાણીપણૂ ઉત્પન્ન થએલા જીવો, સૂર્યના તાપે કરી, ણળ ગ્રચુ- 
'બથી શૈસાવે કેરી, ક્ષોરાઠિડ્ની સિશ્રતાએ કરી તૃષાવાળા જીવોના 
જીવે કરી, ફુઃખો8 અતુભવે છે. ર . 
અગ્નિપણે ઉત્પન્ન થએલા જીવે, પાણીથી ખુઝાવે ઝરી, ઘણુ પ્ર- 
સુખથી ઝુટવે કેરી, અને ધણાં પ્રસુખથી ખાળવે કરી ફુ:ખી થાય છે. 
વાયુપણે પેદા થંએલો જીવો વીજણૂ પ્રસુખથી ઝંધટાવે કરી, 
શીત ઉષ્ણાદિ દ્રવ્યના સ ચોગે કેરી, આપસમાં પછડાવે કેરી મરણુા- 
દિકે અતુભવે છે. 
વનસ્પતિના જીવે, છેદાડું, ભેદદાવું, અગ્નિથી પચવું, પીલાવુ, 
અન્યોન્ય ઘસાવુ'; વાયગ પ્રસુખથી ભગાવુ'; દાવાનેળ ગ્રઝુખથી બળવુ% 


અને પાણીના પૂરવડે ઉન્મૂલન થવુ" વિગેરે કારણથી અસહ્ા દુઃખોને 
અતુભવ કરે છે. 


બે ઈદ્રિય ત્રિપ્દ્રિય ચ રદ્રિય વિગેરે વિકલે દ્રિય જીવો કોઇ 
એષધાદિકથી, કોઈ પગ ગ્રસુખથી મર્દન થવે કૅરી, માર્જન કરવે 
કૅરી, અને કોઈ તાડમાદિકે કરી દુ ખ અને મરણુ અતુંલવે છે. 
પચેદ્રિય જીવા સૃગાદિ વ્યૉંધ પ્રસુખના મ્રહારે કરી, નાનાં 
જનાવરો માંસાહારી સોટા જનોવેરોના લક્ષ્ય તરીકે તેમજ ટાઢ, 
' તાપ, વરસાદ, અસ્તિ, અને શાસાદિકે કરી સર્બ ઠેકાણે ત્રાસ પામતાં 
“કેવલ ડુ1ખોનો અત્તુભલવ કેરે છે. 
ષ્યોમાં અનાર્ય“પણે ઉત્પન્ન થએલા જીવો એટલાં તો પાપો 
કેરે છે ક વર્ણન કરવુ' અશક્ય છે આચ્હ્પણે ઉત્પન્ન થયેલા 
પણુ અનાર્યયચેછાવાળા દુ:ખ, દારિદ્ર અને રર્ભાગ્યથી દગ્ધ" થએલા 
હુઃખે જીવેત્ત પૂરૂં કર છે. પરપ્રેષ્યતાથી પરાધીન થએલા રોગ, જન્મ; 
જરા, મરણોદિથી, ગસાચેલા, નીચ કર્સાથી કંટથના પામેલા, દીનંદશા 
પામેલા મામૃવા ડુ.ખે જીવે છે. અગ્નિના વશ સરખી તપાવેલી સૂઈ 
ભેદવોમા આવે તેના કરતાં આઠગણું દુ.ખ ગર્લ વાસર્નું 
છે. ખાલપણાસોા મગન પડયા રહેવે ડરી, ચે।વનાવસ્થામાં 





વિષચાદિમાં અ ધ ખની;અથવા વિષયાદિનો વિયોગે કરી, અને જદ્ધાવ- 
સ્થાનાં ખાંશી, શ્વાસ, છેદ્રિયોની હીર્થતા ધડે દુ:ખો અનુશંવે-છે. 


સ'સાર્‌ ભાવતાનુ' સ્વર્‌પ રૈટ્ટુ' 

ખાલ્યાવસ્થા વિછાના શુકર સરખી, ચોવનાવસ્થા મદન પરાધીન 
ગર્દભ સરખી, અને વૃદ્ધાવસ્થા જરત ખળદ સરખી, મંતુષ્યો શુજારે 
છે. પણુ પર્મ' સિવાય સુર્‌ષ પુર્ષ થઇ શકતોજ નથી, 

ખાલ્યાવસ્થા માતાનું સુખ નેવામાં, ચુવાલસ્થા સ્તીનું સુખ ન્ને- 
તામાં અને વૃદ્ધાવસ્થા પુત્ર સુખ નેવામાં મૂર્ખ મતુષ્યો કાઢે છે પણુ 
“અતર્સુખ થઇ શક્તો નથી એજ શેાચનીય છે. 

કેવા, કર્ષણુ, વાણિજ્ય, અને પાશુપાલ્યાદિ કર્મ કરવે કેરી 
પનની આશામાં વિષળ થયેલો મતુષ્ય પોતાનું જીવન નિરર્થક ડરે 
છે. જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રિના ભાજન તુલ્ય મતુષ્યજન્મમાં પાષી સુર્ષેો 
"પાપ તુલ્ય મદિરા ભરે છે. સ્વર્ગ, મોક્ષની પ્રાત્તિના કારણુ રૂપ મતુષ્ય 
જન્મ પામીને નરકની પ્રાજ્તિ રૂપ કર્મ કરવે કરી મતુષ્ય જન્મ 
“જ્રાગટ હારે છે એ મહાન અક્સોસની વાત છે. 

સેક, આમર્ષ) વિષાદ, ઈ્ષ્યા, અને દીનતાદિથી હુતખુદ્ધિવાળા 
દેવોને, દેવલે।કને વિષે પણુ ફુ:ખતુંજ સાસ્રાજ્ય અતુભવાય છે. પર- 
જન્મના જીવિત તુલ્ય અપર દેવોની મહાન્‌ જદ્ધિને જેઇને સ્વલ્પ 
-્રઈદ્ધિવાળા દેવો શેોહચ કરે છે અરે! પૂવે" કાંઈ વિશેષ સુકૃત અમે 
ન ફર્યું તેથી આંહી આભિચે।!ગિકે (ચાકર) દેવપણું અમે પાચ્ચા. 
વિશેષ લક્મીવાન્‌ દેવાને નનેઈ હુલષ્ટી ત્રહદ્ધિવાળા દેવો આ પ્રમાણે 
વિષાદ કરે છે. ખીજ મહક્િક દેવોની સ્રી, વિમાન, રત્ન, અને 
ઉપવનાદિક સ'પદા નનેઇ ઇર્ષ્યા અનળથી રાત્રિ દિવસ દેવો! ખન્ચા 
ફરે છે. પુણ્યથી મળેલા દેવલોકમાં પણુ કામ, કોધ, અને ભયાતુંર 
રવો ત્યાં પણુ સુખ અતુભવી શકતા નથી. ચ્યવન (મરણુ) સમચ 
નંજીક આવતાં અસ્લાન માળા ગ્લાનિ પામે છે, કલ્પવૃક્ષો ચાલતાં દેખાય 
છે, નિદ્રા આવે છે, શેગ વિના શરીરની સ ધ્િએ ઝુંટે છે; દીનતા 
ચાય છે, અનેન્તાન દૃણિથી આગામી કાળમાં ગર્ભ્વાસમાં અતુભવવામાં 
આવનાર દુ.ખોને નઇ ત્રાસ પાસે છે. આમ ચાર ગતિમાંથી કોઇ 
પણુ ગતિમાં સુખને લેશ માત્ર નથી. પણુ કેવળ શારીરિકે ચા માન- 
સિક ટુ:ખોથી ભરપૂર આ સ સાર છે એમ જાણી નિર્મતત્વ થવા 
“સાટે પ્રયત્નપૂર્વક આ ભવભાવનાને વારવાર સ્મરણુમાં રાખવી. 
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શન #“#૧૦૧નજનન-,૧/અ૦ત૧.- ૪૧-૫૧૧-૦૦ -%-%: .%-*-૨ “૪૦૫8. ૮૯-૦૦૨૦૨ન૧૦૧૪૨/જા૨૪યના” ય જનનન૪જ/નજન૫૦૭ભઇનય૮-ઝ૧૮ જાતન ૧૦૧૪૧૦૪૧૧૭૧ .અનનતથતનજભાનનનજ ન/શુજતવન 


એકત્વ ભાવના. 

ઇજ ડત્પવરતે ખંતુરેજ ઇવ વિપચતે | 

જામાળ્યગુમવત્મેજઃ પૃચિતાનિ મંતરે ॥ ૬૮ ॥ 

અન્ચેલ્તેનાગત વિસે મય - સમથ ચુ્યતે । 

સ ત્વેવનો તરજત્રારે જિર્વતે નિત્તવમેમિ ॥ ૬૨ ॥ 

આ જીવ ભવાંતરમાં એક્લોજ ઉત્પન્ન થાય છે, એકલેો।જ મરણુ 
પામે છે, અને પોતે એડઠાં કરેલ ડમા (આ ભવમાં યા) ભવાંતરમાં 
એક્લો અતુભવે છે. એકે ઉપાર્જન કરેલું ધન ખીન્ન અનેક ઝુટુ ખી 
આદિ એકઠા થઈ ખાય છે, છતાં તે પાપ કરી ધન ઉપાર્જન કરનાર 
પોતાનાં કર્માવડે કરી નરકમા એક્લોજ ક્લેશ પામે છે. (આ પ્રમાણે 
વિચાર કરી વિરષ્તતા પામવી તે એકત્વ ભાવના) ૬૮, ૬૯. 


વિવેચન---ડુ.ખરૂપ દાવાનળથી ભય કર વિસ્તારવાળા સ સ્ા- 
રરૂપ કાનનમાં કર્મથી પરાધીન આ આત્મા એકલે] પરિબ્રસણુ ડ્યા 


કેરે છે. આ ધન, સ્વજનાદિ ઉપાધિ અહી જ મૂડી ભવોભવમા એફ- 


લુંજ ભટકવું પડે છે. પૈસાને માટે યા સ્વાર્થને માટે ન સગાં હોય તે 
"પણુ સગાં થતા આવે છે, પણુ કોઇ આક્રત આવી પડી હાય ત્યારે 
દુ:ખનો અતુભવ તો. એક પોતાનેજ કરવો પડે છે. જેમ લીલાં ફેળ- 
કુલવાળા વૃક્ષોનો યા જ ગલોનો આશ્રચ હજરો પ્રાણિયો લે છે; પણ 
વૃક્ષ મૂછાથી ઉખડી ગું હોય કે વનમા દાવાનળ લાગ્યો હોય તો 
તત્કાળ તે વૃક્ષનો કે વનને] ત્યાગ કરી પ્રાણિએ બીજાનો આશ્રચ લે છે, 
તેમ સ્વાર્થ. ન સરવાથી જે પૂર્ણઃ થવાથી પ્રાણિએ પોતપોતાને રસ્તે. 
પડે છે અને વૃક્ષની કે વનની માફક પાપ કરનાર ફુ:ખાદિનો અનુભવ 


%્્રે કઝ 


કરે છે છ ખડ પૃથ્વીનું સાસ્રાજ્ય, નવનિધાન, ચોદ રત્નો, અને * 


હેજારો। અ તેઉરીને। ત્યાગ કરી ચકવર્તિ જેવા મહાન્‌ પરાકૅમી રાજાએ! 
પણુ એકલા ચાલતા થયા, ત્રણુ ભુવનમા નિષ્કટક ખીરૂદ ધારણ, 
કરનાર અને મહાન્‌ ગર્વિષ્ઠ તથા ખલિષટ રાવણુ જેવા રાજાએ સર્વ 
વસ્તુનો ત્યાગ કરી એકલાજ રણુશચ્યામાં પોઢ્યા, પરિવાર કોઈ સાથે- 
ન ગચેો। અને નરકાદિ ભય કર સ્થળોમાં દુ'ખતો અતુભવ એકલાનૅજ' 
કરવી. પડચો. માટે હે આત્મન્‌ ! જાગૃત થા, ક્ષણુભ'ગુરં ડુ.ખદાઈ અને. 
કેવળ સ્વાર્થી આ પરિવારને ત્યાગ કર, અને પરમાન'દ સ્વરૂપ, અક્ષય. 


તથા અવ્યય 'વર્‌ષ પ્રગટ કરી તેના આનદ અતુભવ. 
ટ *નન્ર-*-ન---- ક 


અનન્‍્યત્વ ભાવના? ન 


૨ના. ઉમા ૧. 1/૪૪ મભાઇ: *નમ* ઉર, નસભ તરક. કમા જભ યતક-૭ ૭મ ૦.૯૧ ભભઇ નહ /જાત-ના ગાયા કિઇજઇાઅના, તા થ/૦૧૪૦ ૭૦5.0૮ ૮૮૮-૦૪૮ તર-૧ ૧૮3૮૧૪૧ ૮૫ 48 7૧૪૮૧૦૦૧૪૦૧." જ/પમરળજ#જનપા્તાઇ, 


અન્યત્વ ભાવના, 


ચત્રાન્યસ્ન શરીર્સ્ય વૈતાદયાર્ઝરીરિળઃ । 

ઘનવછુતદ્ાયાર્નાં તત્રાન્યર્ટ ત રુગ૫% 11 ૭૦ ॥ 

ચો ેરૃષનવંધુન્યો 1મિસમાસ્માનપીક્ષતે ! 

સ્ત શોજસજીતા ૧૧ દૂંતાતવ: પ્રતન્યતે ॥ ૭૨ 1 

જ્યાં મૂર્ત, અમૂર્ત, ચેતન, જડે; નિત્ય, અનિત્યાદિ વિસટશ'પ- 
ણથી, આત્મા કરતાં શરીરતુ જુદાપણું સ્વતઃ સિદ્ધ છે ત્યા ધન 
ખાંધવાદિ સહાચિઓતું જુદાપણું કહેવું કે તેએ આત્માથી જુદા છે 
તે અતિશય ઉક્તિવાછુ નથી અરે; જે માણુસ દેહુ, ધન અને ખ'ધુ 
આદિથી ભિન્ન જુદોજ આત્માને જીવે છે; તેને વિચોગાદિ જન્ય 
શેકર્‌પ શલ્ય કેવી રીતે પીડા કરી શકે ? આ પ્રમાણે દેહ, ગૈહ, 
સ્વજનાદિથી આત્મા ભિન્ન છે તેમ વિચારી નિર્મળ થવું તે અન્યત્વ 
ભાવના. ૭૦, ૭૧. 

વિવેચન--અન્યત્વ એટલે જુદાપણું એક સ્વરૂપથી ખીજ સ્વ- 

રૂપનું વિલક્ષણુપણું. આ વિલક્ષણુપણુ આત્મા અને દેહુના સ'ખ ધમા- 
પ્રત્યક્ષ અનુભવાય છે. આત્મા ચૈતન્પર લક્ષણુ છે. ત્યારે ચયાપગ્ાય 
ધર્મવાછુ શરીર જડે સ્તરૂપ છે. દેહાદિ ઇં દ્રિયગ્રાહા છે. આત્મા અ- 
નુજવ ગોચર છે. આંહિ કોઈ શકા કરે છે કે, “ આત્માં અને દેહ 
ને પ્રગટ રીતે જીઠાજ છે તો, દેહુ ઉપર પ્રહાર થતાં આત્મા કેમ 
દુ:ખ અતુભવે છે?” એ કહેવુ ઠીક છે, પણુ જેઓને શરીરાહિસાં 
ભેદખુદ્ધિ તાત્તિક નથી તેઓને દેહુ ઉપર પ્રડાર કરતાં આદ્મા હુ:મી 
થાય છે, પણુ જેઓ દેહ, આત્માના ભેદ સારી રીતે સ્વીકારે છે તે- 
ઓને દેહુ ઉપર પ્રહાર થતાં આત્મા બીલકુલ પીડાતો નથી યાદ 
કેરો, ભગવાન મહાવીર દેવના ઉપર સ ગમકદેવે લેહાનું"ચક ફે કયું, 
અને ગોવાળીઆએ એ પગ ઉપર 'ીર રાંધી છતાં દેહાત્માની ભિ- 
ન્નતાનો અતુભવ કરનાર મહાવોર દેવને દુ:ખ થયું છે ? દેહાત્માની 
ભિન્નતા અતુલવનાર નમીરાન્તને ઇદ્રે કહ્યુ કે આ તારી સિથિલા- 
નગરી બળી જાય છે. નમીરાજાએ એજ ઉત્તર આપ્યા કે માર્‌ 
કાંઇ ખળતું નથી. ભેદ જ્ઞાનનો અતુભષ કરનાર ગજસુમુમાલના. 
માથા ઉપર માટીની પાળ ખાંધી સસરાએ ખેરના અ'ગારા ભર્યા. 


અબ 


ર૧૨ * ચતુર્થ પ્રેકાશ# 


_નરનત૪-૦૦--૦૪ 





પણુ દેહથી પોતાને ભિજ્ત સમજી ચઉત્મભાવમાં રહેતા કેવળ 

સાન ઉત્પન્ન કર્યુ. આ ભેદ જ્ઞાને કહેવાય છે. ભેદસોન જાણુનારને 
પિતા સબધી હુ:ખ આવ્યે છતે ધણુ તે દુ:ખી થતો નથી ત્યારે 
અભેદ ખુદ્ધિવાળા જીવને એક ચાકર સ'ખ'ધી દુ:ખ આવ્યે છતે પણુ 
તે ફુ:ખી થાય છે, જ્યારે સતુષ્યો મમત્વપણું-પોતાપણુ'-મૂફ્ઠી દે છે, 
તયારે ગુત્ર હાય તોપણુ તે પર છે અને ન્યાં મસત્વપણુ' ધરાવે છે તે 
પર હોય છતાં સુત્રથી પણુ અધિક છે. પરવસ્તુને પોતાપણું” માનનારા 
કોશાકારના (રેશમના) ક્રીડાની માફક પોતે પોતાને ખાંધે છે અને 
વિવેકસ્ઞાનથી સ્વપરને। નિર્ણય કરનાર પોતાને કર્મખ'ધનથી છોડાવે, 


છે. નવીન કર્મ રોકવા અને પૂર્વ ક્ષ હૂર ફેરવા, આ ભાવના 
વારવાર વિચારવાની છે. 





અશુચિ ભાવનાતુ' સ્વરૂપ# 
ર્તાણમાંસમેરોસ્થિમત્ઞશત્રનત્રવર્પેસાં 1 
અશી વહે જાય? શુસિત્ને તસ્ય સત્તત? ॥ ૭૨ 
સવ્ોતાલવાંરેલરલ નિઃસ્વટ્વિસ્છિજે | 
રેરેવિ શૌચસજરવો મર્ન્મોર્વિસમિતવ ॥ ૭૨ ॥ 
રસ, રૂધિર, માંસ, મેદા, હાડકાં, મજ્જા, વીચ, આંતરડાં અને 
'વિષા પ્રઝુખ અશુચિના ઘર રૂપ આ કાયા છે તેમાં પવિત્રપણુ' 
કૅચાંથી હોય ? જે દેહના નવ ઠ્વારોથી ઝરતો! દુ્ગેધિત રસ અને તેના 
નીકળવાશી ખરડાચેલા દેહને વિષે પણુ પવિત્રતાની કલપના કરવી કે 
અભિમાને કરવું તે મહાન્‌ મોહ્ું ચેષિત છે. આ પ્રમાણે વિચારો 
કૅરી સ્રી ચા સ્વદેઠ ઉપરથી સમત્વ ઓછે! કરવો તે અશ્ુચિભાવના.. 
વિવેચન--વીર્ચચ અને રૂધિરથી પેદા થએલ, મળથી વૃદ્ધિ 
પામેલ અને ગર્ભમાં જરાયુથી ઢ કાયેલ કાયા "પવિત્ર કેમ કૅહી શકાય ? 
માતાએ ખાધેલા અનાજ પાણીમાંથી પેદા થએલ રસ નાડી વાટે 
પીઇ પીઇને વૃદ્ધિ ષાસેલ શરીરમાં કોણુ પવિત્રતા માને? પાંતુ, ' 
અને મળાદિ દોષથી વ્યાસ, કમિ, ગ ડુપદાદિનાં સ્થાનરૂપ અને રોગ 
રૂપ સર્પ સસુદાયંથી ભક્ષણુ કરાતા આ શરીરને પવિત્ર કેાણુ કહે ? 
સુસ્વાદિણ, ઉત્તમ લોજનોંદિ ખાધેલાં* જેના સે'ગથી વિછાર્પ થઇ 
“જાય છે, તે શરીરંપવિત્ર કેમ હેય ? કસ્તુરી અને ચ'હનાંદિના 


આશ્રવ ભાવનાવુ' સ્વરૂપ? ૨૧૩ 


સુગ'ધી વિલેપનો એ જેના ઉપર લગાડવાથી મળરૂપ થઇ જાય છે 
તે શરીરમાં પવિત્રતા શી ? સુગ'ધી તાંખુળાદિ ખાધા હોય છતાં 


સવારમાં ઉઠતાં સ્રુખ જુગુખ્સનીય યા દુડીધિત થાય છે, તે શરીર 
શું પવિત્ર કહેવાય ? 


સ્વભાવથીજ પવિત્ર યા સુગ ષી, ગ'ધ, ધપ, સુષ્પ, ચુષ્પમાળા, 
વસ્રાદિ જે દેહના સ'ખ'ધથી ડુર્ગેધિત અને અપવિત્ર (મલિન) થાય 
છે, તે કાયાને પવિત્ર માનવી એ કેટલું ખધુ શાઃનીય છે ? મદિરાના 
ઘડાની માફક સેકડો વાર આ કાયાને ધોવે, વિલેપન કરે કે અભ્ય- 
ગન કરો તેોપપણુ પવિત્ર થવાની નથી. માટે આ અનિત્ય દેહથી 
જેટલી તપસ્યા, જ્ઞાન, ધ્યાન, અને પરોપકારાદિ ખની શકે તે કરી 
લેવું, એજ આ માનવ દેહનું સાર્થકપણુ છે આ અશુચિ ભાવના 
ભાવવાથી શરીર સ'ખ ધી મદ, અભિમાન ગળી જાય છે અને દેઢુથી 
આત્માને જુદો જવામાં આવે છે. 





આશ્રવ ભાવતાનુ સ્વરૂપ* 

મનોવાવ યવાન યોમાઃ જામે શમાશુર્મ । 

ચહ્‌શ્રવાતિ અંતૂનાપાશ્રવાત્તેન જોસિતાઃ ॥ ૭૪ ॥ 

મૈઃ્યારિવા સિવ ચેત? જામે તૂને જમાત્મર૫ । 

વાવાયવિષવાત્રાતે વિતનોલ્વજીમ શત 11 ૭૧ ॥ 

શમાગેનાવ સુતચ્મ ક્રતજ્ઞાનામિ્ત ૧૨૬ । 

પિષરીત યુનસ્વમજીમાગેનદેનવે | ૭૬ ॥ 

શરીર્‌ેન સુળુબેત્ત શરરી ચિનુતે શમ । 

સતતારમિણા સતુવ્રાતવેનાજીમે પુત ॥ ૭૭॥। 

વાપાયવિષયાયોમાઃ વમાજવિરતી તથા । 

મિથ્યાત્વમેસેદ્રે ચેસ્યશુમે પ્રસિ દેતવ$ ॥ ૭૮ ॥ 

મન, વચન અને કાયાનો વ્યાપાર તે ચે।!ગો કહેવાય છે. તે. 
ચોગદ્વારા પ્રાણીએપસા શુભાશુભ કર્મ આવે છે. માટે તે શુભાશુભ 
કર્મને આશ્રવ કહેલ છે, તેજ કેસે કરી ખતાવે છે. મન ન્ત્યારે 
સેત્રી પ્રસોદાદિ ભાવના વડે વાસિત થાય છે ત્યારે શુભ કર્મ" ઉત્પન્ન - 
કરે છે અને કોધાદિકેષાય તથા ઈ દ્રિચોના વિષચે।થી જ્યારે આકાંત 


૨૧૪ કૈતુર્થ પ્રકાશ# 
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(વ્યાસ) થાય છે છે ત્યારે તે અશુભ કર્મ વધારે છે. ક્રતત્ઞાનાશ્રિત 
સત્ય વચ્ચનન તે શુભ કર્મ ઉપાર્જવા માટે થાય છે. શરીરને સારી 
રીતે અશુભ કાર્યોથી ગાપવી રાખી અને ધાર્મિક વ્યાયારોમાં ગ્રવ-” 
ર્તાવવાથી આત્મા શુભ કર્મ એકઠાં કરે છે અને નિર તર્‌ જ'તુઓના 
ઘાતક અશુભ વ્યાપાર વડે અશુભ કર્મ એટ્ઠાં થાય છે. તેમજ કેોધ, 
સમાન, સાયા, લેશ, પાંચ ઇ દ્રિચોના ત્રેવીશ વિષચે, મન, વચન, 
કાયાના ચોગે[, નિદ્રા આલશ્યાદિ પ્રસાદ, કોઈ પણુ જાતનાં વ્રત 
નિયમો ન લેવાં તેવી થોડી કે ઝાઝી અવિરવી, મિશ્યાન્વ, આત્વેધ્યાન; 
દ્રધ્યાન, વિગેરે અડાલ કર્મો ઉત્પન્ન કરવાના કાશ્સ્‌। છે આ સર્વ 
કર્મ આવવાના કારણે! છે; એમ વિચારી જેમ ખને તેમ તેથી પાછા હ- 
ઠંડું એ આશ્રવ ભાવના વિશ્વારવાતું કે સમજવાતું રહુસ્ય છે. ૭૪ થી ૭૮. 

વિવેચન--»ર્મં પદ્ગલે। ગ્રહણુ ઠરવાનો હેતુ તેને આશ્રવ કહે 
છે. તે કર્સા સાનાવરણીયાદિ લેદથી આડ પ્રઅારનાં છે. સાનાવરણીય, 
દર્શ'નાવરણીય, વ વેદની, સાોહુનીચ, આગરુપ્ય; નાસ. ચૌત્ર, અ તરાય 

કેવા કારણે ( હેતુઓ), મળવાથી ડયાં કર્મા ખ ધાય છે તે 
અતુક્સે ખતાવવામા આવે છે 

ગ્ઞાનાવરણીય, અને વી કર્સા, તે તે સ્ાનાદિ 
ગુણુવાળાઓને, અને જ્ઞાન; દશ્નના હેતુભૂત કારણે।મા વિશ્ન કર- 
વાથી, તેને એળવવાથી, નિદા કરવાથી. આશાતના કરવાથી; ઘાત 
કરવાથી કે મત્સર કરવાથી બધાય છે. 

દેવપૃન્ત, ગુરૂની સે સેવા, સુપાત્રદાન, ક્ષમા, સરાગસ ચમ, રેશ- 
વિરતિ, અકામ નિર્જરા, ગચ, અને અજ્ઞાન તપ; આ સર્વ શા- 
તાવેદનીય કર્મના કારણે! છે. 

દુ:ખ, શે!કે, વધ, સ તાપ. આર્કંદ, અને પર્વિદન, પોતાના 
સખધમા કરડું, બીજાને ક જવું અથવા સ્વપર ઉલ્યને કરવુ તે 
અશાતા વેદનીય કર્મ છપેવાના રણે છે. 

વીતરોગ, શ્ત, સ ધ, ધર્મ અને -સર્વ દેવાના સ'બ'ધમાં અવ- 
ણું'વવાઢ બોલવા, તીત્ર સિચ્યાપરિણાસ, સર્વ ન્ન; સિદ્ધ, અને દેવોને 
અપલાષપ કરવો! ( નથી એમ કહેવું ), ધાસિક : સુરૃષોને દૂષણ આપડું, 
'ઉન્સાર્ગની પ્રરૂપણાં ડરવી, અનર્થ આગ્રહે કરવો, અસ યતિનું પૂજન _ 
કરવું, પૂર્વાપર વિચાર કર્યા સિવાય કાર્ય ઝગ્વાપણું,- અને ગુર્વાદિકનું 


૬ 


ક 
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અપમાન કરવું આ સર્વ દશષન સોહનીય કર્મનાં આશ્રવે છે. 

કષાયના ઉદયથી શઆત્માના તીવરક્યુષિતપશ્લ્‌મ તે ચારિત્ર 
મોહનીય ડર્મખધનનાં કાયણે છે. 

કદ ઉત્પન્ન થાય તેવી ચેષ્ાએ, ઉપહાસ ( મશ્ડરી ), 
અસહુનશીલતા, ખહુત્રલાપ, અને દીન વચ્ચન વિગેરે હાસ્ય સોહ- 
નીય કર્મનાં આશ્રવૌ છે 

ઇષ્યા, પાપશીલતા, બીજાના સુખને નાશ કરવાપણું, ખરાખ કાયોમાં 

ઔજાને ઉત્સાહિત કરવા. વિગેરે અરાતિ મોહનીય કર્મના આશ્રવે। છે. 

દશાદિ દેખવામા ઉત્સુકતા, ચિત્રો! કાઢવા, રમવું, ખેલવું અને 
ખઔજ્તું મન સ્વરાપ્યીન કરી લેવુ વિગેરે રતિ સેદ્હુનિયના આશ્રવા છે. 

હયચના પરિણામ, ખીજાને ભય પમાડવે।. ત્રાસ આપવો; 
નિદ્ચપણું વિગેરે ભય સાડનીયના આશ્રવે છે 

પાતે શૈ।ક કરવો! બીન્તને શે!૩ કરાવવે।, શેઇય ડરવેો, રૂદન 
કરવું વિગેરે શેપકુ સોહનીય કમ ખ ધનનાં કારણે છે 

ચ્રતુર્વિધ સ ઘના અપવાદ બોણલવા, જશુપ્રા કરવી, સદાચારની 
નિદા કરવી વિગેરે જીઝુખ્સા સૌાહુનીયનાં આશ્રવો! છે 

ઇર્પ્યા. વિષયમાં આસક્તિ, અસત્ય બેધલવું, વકતા, પરસ્ત્રી 
લ'પટતા, વિગેરે સ્ત્રીવેદ ખ ધનના ડારણે। છે 

પોતાની સ્રીમાં સ તોષ; ઇર્ષ્યા ન કરવાપણું , ડંષાયની સ દતા, 
સરલતા, શીચળ પાળડું; ઇત્યાદિ પુરૂષવેદ ખ ધનના કારણે છે 

સ્રી, પુરૂષ સખ ધી અન'ગ સેવા; કષાય, વીત્ર વિષયાભિલાષ; 


સતી સ્ત્રીઓના શીયા. ખ ડન ડરવાપણુ, ઇત્યાદિ ન'ષુ'સકે વેદ 
ખાંષવાનાં આશ્રવેા છે. 

સાધુ પુરૂષોની નિ દા કરવી, ધર્મ" કેરવા તત્પર થએલાઓને વિશ્ન 
ઝુરવું, મધુ, માસ વિગેરેથી વિરસેક્ષાએ પાસે તેનો ચુણેતું વર્ણુન 
કરવુ, વિર્તિ યા અવિરતિઓતે અ'તરાચ ડરવી, સ સારાવસ્થાના 
ગુણ કહેવા, ચારસ્ત્રિને ટૂષિતત કહેલુ, શાંત થએલા કષાય નોડષાયની 
ઉદ્દીરણા કરવી વિગેરે સાસાન્પથ્રી ચારિત્ર સોહનીય કર્સ આવ-- 
વાના આશ્રવે। છે. 


પચે દ્રિય પ્રાણિના વધ, ઘણે! આર ભ; ઘણે પરિગ્રહ, નિર્દયતા, 
સાંસર્નું ભોજન, લાંબા કાળ વેર રાખવાપણુ ; રોદ્રધ્યાન, સિચ્યાત્વ, 


જર. 


સ્પ યહચે પ્રકાશ? 


અનતાતુખ'ધી ટેષાય, મુષ્ણુ, નીલ, ડાપાતલેશ્યા, અસત્ય ભાષણુ, 
પરદ્રવ્યાપહરણુ, વારવાર સૈથુન સેવન, અને ઇંદ્રિય પરાધીનતા વિગેરે 
તરક આયુષ્ય ખ ધનનાં કારણે। છે. 
ઉન્માર્ગનોા ઉપદેશ, ધર્મસાગનેદ નાશ; ચિત્તની સૂઢતા, 
આત્તધ્યાન, કરેલ પાપને છુપાવવુ',કેપટ, આરભ, પરિગ્રહ, અતિચ॥- 
રવાછી શીયળત્રત; નીલ, કાપોતલેશ્યા, અને અમ્રત્યાખ્યાનાવરણી 
કષાય આ સવે તિર્યેચ (જનાવર) નાં આયુપ્ય ખ'ધનનાં કારણુ છે. 
અલ્પ આરભ, અલ્પ પરિગ્રહ, સ્વાભાવિક નસ્રતા, સરલતા, કાપોત,. 
પીતલેશ્યા, ધર્મખ્યાનમાં પ્રીતિ. પ્રત્યાન્યાનાવરણી કષાય; સધ્યસ. 
પરિણુઃસ, સ વિભાગ કરવાપણું, દેવ ગુર્તુ પૂજન, સજ્જનોને માન. 
આપવાપણુ; પ્રિય આલાપ, સુખે બાધ કરી શકાય ચા સસજાવી. 
શકાય તેવી ખુદ્ધિ, અને લોડ સસુઢાયમાં મધ્યસ્થપણ્‌ રહેડું આ સર્જ 
સત્તુષ્ય આયુષ્ય ખધન ડરવાનાં કારણે છે. 
રાગસ'યમ. દેશવિરતિ, અકામ નિર્જરા, ઉત્તસ મતુષ્યોની 
સોબત. ધર્મશ્રવણુ, સુપાત્રદાન, તપ; શ્રદ્ધા, રત્નત્રયની વિરાધના, મરણુ 
અવસરે પીત અને પશ્મ લેશ્યાના પરિણામ, ખાળતપ; જીભ પરિણામ 
પૂર્વે અગ્નિ, પાયી આદિમાં સરણુ, અને અવ્યક્ત (અર્થ, કારણુ 
સમન્ત્યા વગર ) સામાચિક વિગેરે દેવ આઆચુષ્ય ખાંધવાના કારણે છે- 
મન, વચન, કાયાતુ વક્રપણુ, ખીન્વને ઠૅગવા, માયાપ્રચોગ,. 
સિશ્યાત્વ, પશઞુન્ય, ચળચિ-તતા, વસ્તુએ મા સેળલેળા કરવું, જૂટી 
સાક્ષી ભરવી, અન્યના અગ'પાગ કાષવાં, ચ-ત્રો, પિજરાએ। વિગેરે 
ખઅનાવવાં, ઝુડા તોલા, માપા ખનાવવાં, અન્યની નિંદા, પોતાની 
પ્રશસા, હિંસા, અસત્ય, ચોરી, મૈથુન, આરભ; સહા પરિગ્રહ, કઠોર 
અને અસભ્યતાવાળાં વચને।, વાગ્ચાલપણુ', આકોશ, પરના સોભાગ્યનો 
નાશ કરવો, કાર્મણુકિયા. કુતુહલ, પરની હાસી; વિડ ખના કરવી, 
વેશ્યા ગ્રસુખ નીચ સ્રીએપ્તુ' પોતરણુ, દાવાનળ આપવે।, દેવાદિકના 
આનાથી વસ્તુ -લઇ પોતે ભોગવવી; તીત્ર કષાય; શ્ય, ઉપાશ્રય, 
આરાસ, અને ગપ્રતિમાદિનો વિનાશ ડરવા, અને અ ગારા પાડવાદિકની 
ડિચા, એ સવે અશુભ નાસ કર્મ ખ'ધનનાં આશ્રવો (કારણે » છે. 
અશુભ નાસ કર્મનાં નિસિત્તોથી ઉલટી રીતે વર્તન કરવું, સ સા- 
રથી ભચે પામવો, પ્રમાદ ઓછે કરવે!, સદ્ભાવ અર્પ ણુ, ક્ષસાદિની 


શ 


રા'વર ભાવતાવુ' સ્વરૂપર ૨૧૪ 


ઝન... ના. નાકા. યપ. આછ તતા -૧--૫- ૧.૦; ૧.૫૦ ર. માચા. કક “મ -૧૮ ૧ યનસ કના શુ-- ૧-૧૦.“ આ. 3૫. ૧૯ :૫.&-.4મ% ૧૪-૦૪ ન. ૧-૦૪-૧૫.-૫ ૧૪, યા, ૧. 


ન્ડ, મી સુર્પાનાં દર્શ હનથી સ'ભ્રમ, તેની સ્વાગતફિિચા, આ શભ 
ખસ કર્મખ'ધનનાં કારા છે. 

શર્ત, સિંદ્ધ સેર, શુરૂ, સ્થવિર, ખટુકૂત, ગ*છ, થુતજ્ઞાન અતે 
તપસ્વીએની ભક્તિ કરવી, આવશ્યક અને શીયળને વિષે અપ્રમાદ;, 
વિનીતપાર' ઝાનાભ્યાસ, યયા ત્યાગ, વારવાર ધ્યાન, ક્ઞાસનની 
શ્રભાવના, સ'ઘમાં કાંતિ કરવી, સાધુએ ની વેયાવગ્ચ, અપૂર્વ જ્ઞાન 
ગાયુ, વિશુદ્ધ સસ્ચકત્વ, આ વીશ સ્થાનકોનું સન, વચન, કાયાથી 
પેવન કરવામાં આવવાથી તીથ”કૅર નામ કર્મ ખ'ધાય છે 

પરતી નિદ્દા, અવનસા, ઉપહાસ, સદ્શુણુલેપન, અસદ દોષ- 
કઘત, આત્મ પ્રકા સા, સદ્બસદગુણુકથન, સદ દોષ શ છાદન, ન્તતિ- 
આદિનો ગર્વ, આ સર્વ નીચ ગોત્ર કર્મનાં કારણે છે. 

નીચ ગોત્ર કર્મ બ'ધનનાં કારણે।થી વિપરિત વર્તન, ગર્વ રહિત 
મન, વશ્ચન, કાયાગ્મે વિનય કરવો તે સર્વ ઉચ્ચ ગોત્ર ડમ” 
પનનાં કાર્‌ છે 

જાઈ દાન યપર હોય તેના સ'ખ'ધમાં, કોઇ દાન લેતે। હોય 
તેના સખ ધમા, વીર્ચ ( શક્તિ ) કે કોરવવાના સ'ખ'ધમાં, ભોગ અને 
ઉપભેગના સ ખ ધમાં 2 કારણુસર ઝે વગર કારણે વિધ્ન કરયું, અ'તરાય 
કરવા તે અ'તરાય કર્મખ ધનનાં કારણે છે. 

આ પ્રમાણે કારણૂ। ( નિમિત્તે) સમજી એ કર્મખધનોથી સુક્ત 
થવા માટે તથા વેરાગ્ય પામવા માટે આ આશ્રવ ભાવનાને વાર- 
વાર યાદ ડરવી. 








સ'વર્‌ ભાવતાતુ સ્વરૃપ; _ 

સર્વેવાયાશ્રવાળાં તુ સિસેષઃ સૈવર$ સ્‍્પત$ | 

ભ પૂુર્નામેઘતે દ્રેધા દ્રવ્યમાવષિમેટ્ત$ ॥ ૭૨ ॥ 

ચ$ જામેશુટ્જાજાનચજેટર સ દ્ર્વ્યસવર । 

મવરેતુત્રિયાસ્યાઉમ( સ ણુતર્માવલવર$ || ૮૦ ॥ 

મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, પ્રમાદ, કષાય અને ચોગાદિથી આવતા 
સર્વ આશ્રવોને નિરોધ કરવો તેને સવર કહા છે. તે સ'વર દ્રવ્ય 
બતે ભાવ એવા વિભાગોથી- બે પ્રકારનો છે. જે કર્મ ચુદ્ગલેનુ' 
૧૮ 


ફ્ર્ટં . શડુર્થ ષ્રકારા* . 





આશ્રવં દ્વારો વડે કરી ગ્રહુણુ કરવાતુ' ખ'ધ કરડું, તે દ્રવ્ય સ'વર 
અને ભવના હેુભૂત આત્મ વ્યાપારરૂર્પ કિચાનેો ત્યાંગ કૅરવો તે 
ભાવ સંવર કહેવાય છે. છ૯, ૮૦. 

શિકત તે પ૦૦૫૦૦૦૦૦૪બ થક 


” આશ્રવ રોકવાનો! ઉપદેશ અને ઉપાય. 

ચેત ચેત શુપાયેત રષ્યતે ચો ૫ આથ્રવઃ । 

તરય વસ્વ સિરોધાય શ શ યોસ્યો મતીષિમિઃ ॥૮૨॥ 
જમવા શરુમાવેત જ્ઇઝુલ્વેતાષ્યનીદ્યા । 

ઘ્રવોધ માને લથા માચા જોમ સસ્‍સ્યાયથાત્રપથ ॥૮૨ 
અસચમજૃતેસ્તેજાન્‌ વિષયાસ વિષતસિમાત । 
સિરાહરયાર્સરેસ સથમેસ મણામવતિઃ ॥ ૮૨ | 


. વિજઝમિયેસિમિર્યોમાન્‌ પમાર્હ્‌ ચાપમારત$ । 
સાવચયોમદાનેસાષિર ચાપિ સાધવેત્‌ ॥ ૮૪ ॥ 
શેરે મિય્ચાર્ત રુમસેયેન સેસસઃ 1 . 

ઝયેતાસેસૌદ્રે ચ સંવશર્થે જુતોયમઃ ॥ ૮૧ ॥ 

પ જે ઉપાચે કરી જે જે આશ્રવ રોકાય તેના તેના નિરોધને 
સાટે તે તે ઉપાચે। વિદ્દાનોએ લાશુ પાડવા. સવર માટે ઉદ્યમ કેર- 
નાર મનુષ્યોએ ક્ષસા; કોસળતા, સરલતા, અને અનિચ્છા ( સ તોષ ) 
વડે અતુકસે કોધ, સાન; માચા; તથા લોભને રોકવા. અસ'ચમે કરી 
(ઉદ્રેચોની સ્વચ્છદ ગ્રવૃત્તિએ કરી ) વૃદ્ધિ પમાડાતા વિષ સરખા 
વિષયોને બુદ્ધિસાને અખ'ડ સ'યમવડે ( જીવે દ્રિયપણે ) કરી ટૂર કરવા. 
મનશુસ્િ, વચનગુસિ અને કાયગુસિ વડે સન, વચન, કાયાના ચોગોને, 
અગ્રમાદથી પ્રસાદને અને સાવઘ્ય ( સપાપ-સરોષ) ચોગોાનોા ત્યાગ 
કૅરવે કરી વિરત્તિને પણુ સાધવી ( સ્વાધીન કરવી ». તેમજ સમ્ય- 
ફૂત્વ વડે સિથ્યાત્વનો અને શુભ વિચારોમાં મનને સ્થિરતા કરાવવે 
કેરી આર્ત્તઃ તથા' રોદ્રધ્યાનનો વિજય કરવો. ૮૧ થી ૮પ. 

સ વ૧૨ ભાવના. 

વિવેચન--જેમ રાજમાર્ગ ઉપર અનેક દ્વ દ્વારાવાછી સુલ્છુ' ઘર 

કે તો ખારણાના માર્ગથી તેમાં ઘૂળ ભેરાય છે, તેમ આં સસાર 


કજ 


હા. 


નિજર્‌ા ભાવનાશુ” સ્વરૃષેક ર રટ 





રૂપ રાજરસ્તામોં રાગદ્રેષર્પ ખુલ્લાં ક્રારાએ કર્મર્‌પ ,ણળ ભરાય છે. 
પણુ જે ક્રાોરો, બધ કરવામાં આવ્યાં હોય તો કસ રૂપ ધળ ભરા- 
વાનના સ'જવ નથી. અથવા જેમ સરોવરમાં પાણી આવવાના રસ્તાએ। 
ખુલ્લા હોવાથી તે દ્રારા પાણી અ'દર આવે છે, અને તે દ્વારા ખ'ધ 
કરવાથી પાણી આવતું અટકે છે. તેસ અઢાર પાપસ્થાનકરૂપ દ્રારાથી 
પાપરૂપ પાણી આ જીવ સરોવરમાં આવે છે, અને તે પાપસ્થાન 
જાને ખધ કરવાથી પોપ આવતું અટકે છે. અથવા વહાણુમાં છિદ્ર 
હોવાથી છિટ્રદ્રારે પાણી અ'દર પેસે છે, પણુ છિદ્ર ખ ધ કરવાથી 
પાણી આવતું અટકે છે, તેમ ચોગાદિ આશ્રવદ્દારો ખ ધ કરવાથી 
સ'વરવાળા જીવમાં કર્મ દ્રવ્યનો પ્રવેશ થતે નથી. સ વરે કરી 
આશ્રવદ્વારોનો શોધ કરવો. આ સ વર ક્ષમાદિ ભેદથી અનેક મકારને। * 
છે જે પૂવે કડેવાચો છે. તથાપિ સજ્ઞેપમાં એજ -કેહેવાનું છે કે 

સિથ્યાત્વના અતુદયથી મિથ્યાત્વ સવર, દેશથી વિરતિ કરતાં દેશ. 
વિરતિ સવર, સર્વથા વિરતિ ક્ેરતાં સર્વવિરતિ સવર, અપ્રમત 
સયતિને પ્રમાદ સ'વર, પ્રશાંત સાહુ યા ક્ષીણુમાહુ ગુણુઠાણુ ફેષાય 
સ'વર. અને અચોગી કેવલી ( ચાદમે ગુણુઠાણે ) પશિપૂર્ણુુ ચોગ 
સ'વર આ પ્રમાણે આશ્રવના નિરાધર્‌પ_ સ'વર કહ્યો, આ સ'વર 
સર્વ ભાવનામાં શિરોમણિ તુલ્ય છે. માટે આ ભાવનાતું વાર વાર 


મનનપૂર્વક રટણુ કરવું, જેથી કર્મ ધ રોકવાના રણા પ્રબળ 
જાગૃતિ થતાં સવરની પ્રાપ્તિ થાય. 


આ પ્રમાણે પ્રયત્ન કરી આશ્રવને રાકવાથી_ સ'વર એટલે 
આવતાં કમા બ'ધ ચાય છે. તે સવર ભાવના, કહેવાય છે. ; 





નિજરા ભાવનાનુ' સ્વરૂપ* 
સસતાર્વીલમૂતાનાં વમેળાં નરળારિદ્‌ । 
સિગેરા સા સ્ણતા ટ્રેધા સામા જામવ મતા ॥ ૮૬ ॥ , 
જ્ેયા સજામાં ચપિતાપજમા સ્વન્યહેરિનાં । 
મેળા ષજવરવાવતે થહુવાયાસ્લ્વતોડષિ  ॥ ૮૭ ॥ 
સહ્ોષવષિ ફ્ીષોત છુવર્બ વદિતા ચયા | 
તપોડશિના'વષ્વપાનસ્તયા બીવો વિશષ્યત્તિ॥ ૮૮ ॥ 


૨ . 'ચહુથ પ્રકાશ? 


ઈ "ઝતસનમોનોટથે ઇસેઃ સંક્ષેપ તથા ક 
* સ્સસ્યામસ્તનુજ્શો . છીનતેસિ વરિત્તપઃ ॥ ૮૨ ॥ 
ત્રાચશ્િસ વૈયાદસય સ્વાધ્યાયો વિનયોર્ગવિ ₹। 
ઘ્યુત્લમોંડથ સય ધ્યાયે પોરેસામ્યતરં તપઃ ॥ ૨૦ ॥ 
હીવ્યમાતે તપોવણીં વાળે વાગ્યંતરેષિ ચ । 
ચમી નરસ જર્માળિ દુનેરાળ્વવિ તરણળાત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

સ સારનાં 1 બીજભૂત ( કારણુભૂત) કર્મોનું 'આત્મગ્રદેશોથી ઝશ્ડું 
થતું હોવાથી તેને સિદ્ધાંતમાં નિર્જરા ડ્હી છે. તે ખે પ્રકારની છે. 
સકામનિ્જરા અને અકામનિર્જરા. ( આ કિયાથી મારાં કર્મોને ક્ષય 
થાએ. આવા આવા અભિલાષથી ઉપચોગપૂર્વકે ગ્રદેશે રસને અતુ- 
ભવી કર્મ સુરગલેતું પરિશાટન કરવું તે સકામ નિર્જરા, અને 'કર્સથી 
સુપ્ત થવાથી''ઈચ્છા સિવાય ( ટાઢ, તાપ, ભુખતરસાદિથી ) આત્મ- 
પ્રદેશે રસ અતુલવી કર્મ પુદ્ગલોનુ' નિર્જરવું તે અકાસનિર્જરા ). 
આ સકામ નિર્જરા સાધુઓને તથા સસ્યકત્વ ધારણુ કરનાર ગૃહુ- 
સ્થાને હોય છે અને એકે દ્રિયાદિ ખીન્ત' પ્રાણિએને અકાસ નિર્જરા 
હાય છે. કેમકે ફલની માફક કર્માના પાડ પણુ બે પ્રકારે થાય છે. 
એક સ્વભાવથી અને ખીન્ને ઉપાયથી. ( જેમ ફેલને ઘાસ પ્રસુખની 
ગરમીમાં નાખવાથી પાષ્ઠી જાય છે અને વૃક્ષ ઉપર યુ ॥ 'પાકે છે 
તેમ કર્મો પણુ એક તો સ્વાભાવિક કાળે કરી નિર્જરે છે ત્યારે 
ખીન ઉદીરણા ગ્રસુખ ઉપાચોએએ ડરી નિર્જરાય છે. સાટે કર્મોનો 
પાક બે પ્રકારે કહેવાસાં આવ્યો! છે. એક સકાસ અને ખીન્ને અકાસ ). 
ટૃણાતપૂર્કક સકામ નિર્જરાના હેતુ ખતાવે છે કે, જેમ સેલવાછુ' 
સોનુ હાય પણુ દેદીપ્યમાન અગ્નિમાં નાખવાથી તે વડે શુદ્ધ થાય છે, 
તેમ જીવ પણુ અશાતા વેદનીચાદિ કર્માએ કરી દોષયુક્ત છે, છતાં 
તપસ્ચા રૂપ પ્રબછ અગ્નિવડે કરી કુદ્ધ થાય છે, કેસકે તપસ્યા નિર્જ- 
રાનુ કારણુ છે. તે તપ ખાદ્ય અને” અભ્ય'તર એમ બૅ પ્રકારને છે. 
ખાહ્ય તપ, અનશન, ઉતેોદરી, વૃત્તિસ ક્ષેપ, રસત્યાગ,' શરીરક્લેશ 
અને સ'લીનતા એમ છ ઝકારનો છે અને અભ્ય તર તષ, ગ્રાયશ્ચીત, , 
વચાવચ્ચ, સ્વાધ્યાય, વિનય, કષાયત્યાગ અને શુભ ધ્યાન એમ છ 
મારતો છે. આ ખાહ અને અભ્ય'તર તપરૃપ અગ્નિ પ્રદીત્સ થયે છતે 


ધર્મ સુખા'ખ્યાતતા ભાવના? ૨૨૧ 


પ ાગાાતાવાદ,ઈમા બટકા /ભપન, 9 ૧0૦૫૫,-:૫૦--ડ ભસ. ડગર અમા ૯. નમા “ખસ કબ. :5ત૫મણ. મજ. 75 9-૫-0૧, #*ર.-૭૨,. 





સ'મવાન્‌ મુનિસ્પો દ: દર ડરી શકાય તેવાં પણુ કર્મોને તત્કાળ 
ખાળી ભસ્મસાત, ડરે છે, ૮૬ થી ૯૧. 
વિવેચન---2*મ ઉપાયથી સર્વં ઠ્વારા ખાધ કરતાં, નવીન 

પાણીથી સરોવર ભગતું નથી, તેમ સ વરવડે આશ્રવનો નિરોધ ડર્યાથી 
નવીન કર્મ્રવ્યવડે આ છવ સુગતો નથી. જેમ પૃવે એકઠુ થએથું 
ચ્રોવશ્તુ પાપી ગર્મના તીત તાપથી સૃકાઇ જય છે, તેમ પર્વનાં 
ખાંષલ સર્જ ડમા તપસ્ચાળી બોને ટાય થાય છે, નિર્જરા માટે 
ખાવ તપથી અબભ્યતર તપ શ્રેટ છે છે અને અભ્ય'તર તપમાં પણુ 
ધ્યાન છે તે સુગટ તુલ્ય છે. કેમકે ધ્યાનવાળા સુનિએ, ઘણા કાળનાં 
ગમકડાં કરેલા. ઘણો અને પ્રબળ કમાન પણુ એક ક્ષણુ માત્રમાં 
નિર્જરી નાખે ઘે, જમ વૃદ્ધિ પામેલ અજછીર્ણાદિ દોષ લાંઘણુ કર- 
વાથી બોૌ।ઓાઇ જાય છે. તેમ તપસ્યાથી ર્વ સચ્ચિત કર્મો હ્ય થાય 
છે. તેત્મ પ્રચ'ડ પવનથી હ હળ5ાયેલ વાદળના સખૃ& વીખરાઈ જાય છે 
તેમ તપસ્યાથી કમો! છુટી જય છે. આ ખે પ્રકારના તપ વડે નિર્જર 

કરતાં સર્જ કર્મના ઢાયથી મોક્ષ પ્રાસ થાય છે. માટે સ સાર સસુદ્ર ન 
ઉતરવા સેતુ( પાળ યા ગુલ) તુલ્ય અને મમત્વ નાશના પ 
આ નિર્જરા ભાવનાને વાર'વાર યાદ કરવી અને તે પ્રમાણે વર્તન ક 





ધમ સુઆખ્યાતતા ભાવના? 

સ્તાર્યાત$ સછી ધર્ષોડવે મમવર્િગિતોતતમેઃ। 

ચ સમાઇંવમાનો રિ ન મગજ મવસામરે ॥ ૨૨ ॥ 

સયમ; સનત કોતં વ્રજ્ઞાષિત્તિનતા 2૫ । 

ક્ાસિર્માટ્વણઝુતા મુજિ ર્યા સજ ॥ ર ॥ 

ભગવાન ઝેવળ જ્ઞાની તીર્થકરાએ વિધિ પ્રતિષેધ રૂપ આ 
ધર્મં ઘણીજ સરસ રીતે પર્વાપર વિરોધ રહિત કહ્યો છે કે જે 
પ્રમતતું ડુર્ગતિમાં પડવાના ભયથી અવલખન કરનાર માણુસ સ' સાર- 
સાગરમાં ખુડતો નથી તે ધર્મ સયમ (પ્રાણિની દયા ) સત્ય, 
શોચ (અદત્તાદાન પરિહાર, ) ખ્રહ્મચર્યઃ, અફિ'ચનતા ( શરીર તથા 
ધર્મોપકરણાદિ ને વિષે પણુ નિર્મમતા; ) તપ, ક્ષમા, નચ્રતા, સરલતા 


અને પ (ખાહ્યાભ્ય તર વસ્તુ વિષે તૃષ્ણા વિચ્છેદ ) રૂપ દશ 
પ્રકારનો છે. હ૨-૯૩. 
જ ડાના ઉકેદણમ૦-ન૦૦૦૭, 





૨૨૨ ચહુર્શ પ્રકાશ* 


કજનાજઇપાઇજ શામ” જુજ#નરન-સપનજજી'જભ#૧ન-તબ સાન #મ.7)6 ૧૦/૧૦ ભઈન્ઝ૦ખવજઇજપાાનપક સક જતા. #નાજન જૂ જાજા. ૧.૧૭ ચ. -૧૦૪૦૦૧૦૦૧૦૨% નમ ૪૧ 


ધમેતુ' માહાત્મ્ય, 
ઘમૈપ્રમાવતઃ ૧ર૧૪માયા «૯લી તિત ॥ 
મોચરેવિ ન તે ચસ્લ્જુરધર્માવિષિતાત્મનાળ ॥૨૪॥ 
ઝવારે ચ્વસનામોપો પ્ત પાતિ જેર 1 
સહ સષિધવત્યેવ્ને વષુધરમોંડનિવસ્તસ 1૨૧ - 
સાજાવયતસિ તાંમોષિસશ્યાતયતિ જાંગુટઃ । 
ચન્મદ્દી ત પમાવોચં છૂર્ય ધમેસ્વ વેવજા 1 ૨૬ ॥ 
સ ગ્વછસ્યનજસ્તિર્ચજુ દ ચટ્ટ જાસિ સાનિજ । 
ઝાચિસ્યમર્‌ધા તત્ર ધમે પવ તિવધતમ ॥ ૨૭. ॥ 
સિરતા સિરાધાત વિશ્વાધાર વસુંધરા । 
યત્નાવતિઇતે તત્ર ધર્મારન્યત ૨1૧૧ ૨૮ ॥ 
સર્ચાપૈદ્રમસાવેલો વિશ્વોવજતિરેતવે | 
હયેતે ભમસ્વસ્ધિન્‌ સૂરત ઘમેસ્ય કા ૨૬॥ 


અવેપૂનાવસૌ વધુર્સસીનામ સસ્ઞા। 
અનાચાનામલો નાથો ધર્યો વિચેજતત્તજ 1૨૦૦ 
રકોયક્ોરમવ્યાપ્રવ્યાછાનજયર1ટય ॥ 
તાપજસુમઇં તેષાં ચેર્ષવેઃ શરન ત્રિતઃ 1૨૦૨ 
ઘર્ષો તરજવાતાઇવાતારવાલિ વેરિનતઃ । 
ધમો તિરવમે થસ્છત્યવિ સવેરવૈમવવ 1૨ન૦૨॥ 
ધર્મના પ્રભાવથી કલ્પવૃક્ષ, કાસધેતુ, ચિ'તામણ્યાદ્િ મન 
ઈચ્છિત ફેળ આપે.છે અને તેજ કલ્પવૃક્ષાહિ અધસિષ્ટ મનુષ્યોને દૃછિ- 
ગાર પણુ થતા નથી. સહાન્‌દુ:ખરૃપ સસુદ્રમાં પડતાં ગ્રાણિઓને 
નિરંતર પાસે રહેવાવાળા અને ખુ સમાન અતિ વત્સલ એક પર્સ, 
રક્ષણુ કરે છે. સસુદ્ર પૃથ્વીને ભીંજવી દેતો નથી અને વરસાદ 'પૃ- 
ચ્વીને તૃસ કરે છે, આ પ્રભાવ નિશ્ચે કેવળ ધર્મનાજ છે. અગ્નિ 
તિચ્છિ રીતે બળતો નથી અને પવન ઉષ્વવહુન થતો નથી. આ 
અચિ'ત્ય મહિમાતું કારણુ ધર્મજ છે. વિશ્વના આધારભૂત પૃથ્વી, 
આલ'ખન અને આધાર વિના રહી શકે છે; ત્યાં-ધર્સ સિવાય ખીજી.* 
કોઈ કારયુ નથી. આ સૂર્ય અને ચ્રસા વિશ્વના* ઉપકારાથે આ 


સમેવુ' સાહાત્મ્ય. ર૨૩ 





જગતૂસમાં ઉદય પામે છે. નિશ્ચે તે ધર્મની આસ્તાથી ઉદય પાસે છે. 
આ પર્સ જેને ખાંધવ ન હોય તેનો ખાંધવ છે, મિત્ર ન હોય તેનો 
સિત્ર છે; અનાથનો નાથ છે અને સર્વતુ' હિત કરનાર છે. જેઓએ 
ધર્મતુ' શરણુ લીધુ' છે તેઓને, રાક્ષસ, યક્ષ, સર્પ, વ્યાવ્ર, વ્યાલ, 
અગ્નિ અતે વિષાદિ ફુ:ખ આપવાને કે ખુરૂં કરવાને સમર્થ થતાં 
નથી. પર્સ, નરક અને પાતાળમાં પડતા પ્રાણિઓતતુ' રક્ષણુ કરે છે અને 
ઉપમારહિત સર્વસ્તપણાના વૈભવને પણુ ધર્મજ આપે છે. ૯૪થી ૧૦૨ 

જ્સ્સ્થિવસ્નેશારસ્યાનજ્સ્યતરાજીતિય | ' 

ટ્રવ્યેઃ પને સ્મરેછોજે સિથિત્યુત્પસતિગ્યયાસમજેશ 1૨૦૨ 

છવ્તે અમત્રચાજીળો સુવઃ સત્તર વેદલા; । 

ઘામોધિમદાવાતતગુવાલેમેદાવજેર ॥3૦૪॥ 

તેત્રાસનસમોડઘસ્તાન્મધ્યતો સરી સિમઃ ॥ 

અમે યુલ્ઝસજાયો જજ સ્ચાહેવમાજવિક 1૨૦૦૫ 

ત્િષ્વારિતો સ વેતાપિ ત ઘડ વેતચિસ ૨3 । 

સ્યર્ષ સિજ્નો [સિરાધાસે મરતે જિતવરિથિત$ 1૨૦૬ 

જેડ ઉપર બેઉ હાથ રાખી અને પગ પહોળા કેરી ઉભેલા પુર્‌- 
ષની આયૃતિ સરખા સ્થિતિ ઉત્પત્તિ તથા વ્યય ધર્સવાળાં છ દ્રવ્યો.- 
થી પૂર્ણુ આ ચાદ રજ્જી પ્રમાણુ લોકને ચિ'તવવે.. તે લેક ઉધ્વડ, 
અધે અને તિર્ચ્છો એમ ત્રણુ જગત્‌થી વ્યાસ છે. અધો લોકમાં 
રહેલી નરકની સાત પૃથ્વીઓ મહા ખળવાન્‌ ઘનાદધિ ( નિંવડ 
જાસેલ "પાણીથી ) ઘન વા ( નિવિડ જાસેલ વાયુથી ) અને પાતળા 
વાયુથી નીચે વિટળાચેલી છે. આ ચોદ રાજ્ય લોક અધો ભાગમાં 
વેત્રાસનને આકારે (નીચે વિસ્તારવાળા અને ઉપર ઉપર સકોચ 
પામતા આકારવાળો ) છે. મધ્ય ભાગમાં ઝાલર સરખા આકારને 
છે અને ઉપરના ભાગમાં સુરજ ( ઉપર તથા નીચે સ'કોચવાળોા 
અને વિસ્તારવાળે સુરજ ) ના આકારવાળો છે આ પ્રમાણે ચૌદ 
રાજ લોકની આરતિ છે આ લોકને કોઇએ ખનાવ્યો નથી તેસ 
તેને કોઇએ પકડી રાખ્યો નથી પણુ સ્વય સિદ્ધ અને નિરાધાર 
સઆકાશસાં રહેલો છે. આ ગાણું વિચાર કરી લેકસ્વર્પતું ચિ'ત* 


-૨૨૪ "ચતુર્થ પ્રકાશ 
વને કરી ભવભ્રમણુથી વિરક્તતા' સેળવવી તે લોકેસ્વરૂપ વિચારવાનું 
પ્રયોજન છે. લોકસ્વર્પ ભાવના સસાત્ત થઈ. ૧૦૩ થી ૧૦૬, 


હા સતા બટા 





સસ્યકત્વ દુર્લભત્વ ભાવના. 

ઝજામસિગેસસ્પાત્યુખ્યાત્તલો? પતાયતે 1 

સ્થાવરસાત્રસત્વૈ વા તિર્ષવરસ્વ વા જર્થગત ।૨૦૭॥ 

માનુષ્યમાર્પેરેશથ જ્ઞાતિ$ સર્વાક્ષપાયવ૧/ . 

ઝાયુશ્ર પાષ્યતે વત્ર વચંસિત્જમેછાવવાત્‌ ॥૨૦૮॥ 

પ્રાસ્ેષુ પુખ્યત અદ્ધા જથજશ્રવળેપ્ાવ । 

તરવાસેશ્રયસ્વે તહ વોધિર્સ્ને છુટુહૈમવ ॥ ૨૦૨ ॥ 

માવતામિરવિશ્રાત તિત માવિતમાતત 1 

સિયેમઃ સવૈમાવેષ સપત્વમવછવતે 1 ૨૨૦ ॥ 

અકામ નિર્જરાર્‌ષ સુણ્યેથી કોઇ પણુ પ્રકારે જતુઓને ( નિ- 

ગોદ્થી ) સ્થાવરપણું, ત્રસપણું અને તિર્યચપણુ પ્રાસ થાય છે. અને 
તેનાથી પણુ' વિશેષ કસ્ક્લાઘવતા થતાં મનુષ્ય જન્મ, આર્ય દેશ; ' 
ઉત્તમ જાતિ, સર્વઇદ્રિયપટુતા ( પરિપૂર્ણતા ) અને લાંખુ આયુષ્ય 
ગ્રા્ત થાય છે તેમજ વિશેષ સુણ્યોટયથી પર્સ શ્રવણુ કરવાને અ- 
ભિલાષ, ધર્મ કથન કરનાર ગુર્‌ અને ધ્મતુ' શ્રવણુ એ સર્વ મન્યે છતે 
પણુ તત્ત્વ નિશ્રચર્‌પ બોાધિરત્ન (સસ્યક્ત્વ ) પામવું એ વિશેષ ડુ- 
લભ છે આ પ્રમાણે વિચાર કરી સસ્યકત્વમાં દૃઢ થવુ તે બોધિદુ- 
લભ ભાવના છે. આ ખાર ભાવનાઓવડે મનને નિરંતર વાસિત- 
જ્ઞાવિત-કેરતા સર્વ પદાર્થોને વિષે મમત્વ રહિત થઈ પ્રાણિએ સ- 
'મભાવને પ્રાસ થાય છે. માટે સમ સુખાથી“એએ આ ખાર ભાવનાથી 
અહોનિશ અત:કેરણુને વાસિત કરવુ જેઇએ, ૧૦૪ થી ૧૧૦. 





સસભાવતુ ફળ* 
વિષમેગ્યો વિર્સદાનાં સાસ્વવાસિતસેલસાપ 
જપણાન્યેસ્કપાયાસિર્વો પિહ્ોવઃ સમુસ્મિવેત્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 
વિષચોથી વિરક્ત પામેલા અને સમભાવથી વાસિત ચિશ્તવાળા 


મતુખ્યોએા કષાય અગ્નિ ઉપશશી નાય છે ' અને સસ્યડત્વ દીપક 
મદીસ થાય છે, ૧૧૧, 


ધ્યાનતુ' સ્વરૃૂપ* ૨્ર્પ 


સષત્વ આવ્યા પછી શુ કરવુ? 


સમત્તમવર્જવ્યાથ પ્યાત ચોમો સમાશ્રવેત્‌ । 
તિના લમસ્વમારન્યેશ્યાતે સવાલ વિર્રવ્યતે 1૨૨૨ 
સમત્વતુ' અવલ'બન કરીને ચોગીઓએ ધ્યાનનો આશ્રય કરવો 
(ધ્યાન કરવું). સમભાવ સિવાય ધ્યાનને] પ્રારભ કરવામાં આવે તે 
ધ્યાનમાં પ્રવેશ ન થતાં, આત્મા વિડ'બના પાસે છે. ૧૧૨. 
મોજ્ઞ જમશચારેવ સ જાસ્મતનલો મવેત્‌ । 
પ્યાનસાધ્ય મલ તસ તહ્ધયાન વાયો ॥૨૨ર॥ 
ઝમક્ષયથીજ મોક્ષ થાય છે, તે કર્મ'ક્ષય આત્મજ્ઞાનથી થાય છે, 
તે આત્મજ્ઞાન ધ્યાનથી સાધ્ય થાય છે, માટે તે ધ્યાનજ આત્માને 
હિતકારી માનેલું છે. ૧૧૩. 
સ સાચ્યેન વિના ઘ્યાર્તન પ્યાસેન વિના અ તત્‌ । 
સિવ્યસ્પત્તાયતે તરપાર્‌ દ્યધન્યોડન્યજારળય ॥૨૨૧॥ 
સાસ્યતા સિવાય ધ્યાન હોતુ નથી અને ધ્યાન સિવાય નિષ્ક'પ 
(મજખુત) સાસ્યતા આવતી નથી, માટે તે બેઉ આપસમાં (અન્યો।- 
અન્ય) છેતુરૂપ છે. ૧૧૪. 





દૈયાનનુ સ્વરૂષ* 

સુરત તમેતાસ્મેથે ધ્યાન જયર્થયોમિના% । 

ઘર સું ચ તહ્‌ ટ્રેષા ચોમસેધસ્ત્તચોમિનાય્‌ 1૨૧ 

એક આલ'ખનમા અ તર્ઝું ર્ત પર્યત મનની સ્થિરતા તે છવ્મસ્થ 
ચોગીઓું ધ્યાન કહેવાય છે. તે ધર્મધ્યાન અને શુકલધ્યાન એમ 
ખે પ્રકારતુ છે. અને ચોગના નિરેધર્‌પ ધ્યાન અચોગિઓને (શાદસા 
ગુણુઠાણાવાળાને ) હોય છે ૧૧૫. 

મુટૂર્સારવર્લામિતા ચદ્દા ધ્યાર્તાતરં મવેત્‌ । 

વછુયેસનમે ત્‌ સ્ચારીર્ધાષિ પ્યાનસન્સતિઃ ।। ૨૨૬ ॥ 

એક સુહૂર્ત ધ્યાનમાં જવા પછી ધ્યાન સબધી ચિ'તા હોય, 
અથવા ત્રાલ ખનના ભેદથી ખીજી' ધ્યાનાંતર હોચ (પણુ એક સુહૂર્ત- 
સિવાય એકેજ આલ ખનમાં વધારે વખત શ્યાતા રહી શકતે નથી.). 
એમ ઘણુ અર્થમાં પ્રવેશ કરવાથી એટલે અત્ઝુહત રહી વળી 

રહ 


રદ ચતુર્થ પ્રકાશ. 


સડક ડાક 
ત્રીજુ' આલખને લીધું એવી રીતે લાંખા વખત સુધી પણુ ધ્યાનની 
સતતિ હોય છે. ૧૧૬. 
ધ્યાનની વૃદ્ધિ કરવા માટે ધ્યાનમાં ભાવનાઓ કરવી 
તે બતાવે 

મૈત્રીપમોદ્જારળ્યમાધ્યસ્થાસિ સિચોગવેત્‌ | 

ઘમેધ્યાનયુપસ્જશુ તર્ટ્રિયસ્ય રસાયનથ ॥ ૨૨૭ ॥ 

જુટેલા ધ્યાનને ફેરી ધ્યાનાંતરની સાથે નેડવા સાટે મૈત્રી, પ્ર- 
સોાદ, ક્ર્ણા અને સાધ્યસ્થત્તા આ ચાર ભાવનાઓ આત્સાની સાથે 
સમચોજવી, કેમકે આ ભાવનાએ ધ્યાનને રસાયણુની માકક સાઇ 
આપનારી છે. ૧૧૭. 


મૈમ્યાદિ ભાવનાનુ' સ્વરૂપ* 
મા જાષીસ્વેડાવિ પાપાસિ માચ મૃત્જોષિ હુ સિતઃ । 
મુરયતાં નમરષ્વેપા મતિમેત્રી સિમયતે ॥ કા | . 
જપાસ્તાસેષદ્ોષારળાં વસ્તુવપ્વાવજોજિતા% 
શુળેષુ પ્ણવાતો ચ$ સ પ્રમોટ કરરી સિતડ | શ્શ્શ્॥ 
ટ્ીસેવ્યાત્તયુ મીતતે% ચાચમાતે સી વિતથ | 
પરનીજારપરા શુર્િ જારખ્વમમિધીયતે ॥ ૨૨૦ 1 
શૂરજમેણુ સિજ શેવતાશશનરિષિ 1 
આસ્મરસસિુ ચેકો વશ્માષ્યરચમુરીરિતિય ॥ ૨૨૨ ॥ 
ત્માયે માવચજ્ામિર્માવનપમપેરામસિઃ 1 
જુરટતામષિ સધસે વિશ્ધાપ્યાનસલ તિય ॥ ₹૨૨।॥ 
જાઈ પણુ જીવો પાપ ન ડરી, જાઈ પણુ ફુ:ખી ને થાઓ અને 
આ જનગત્‌ના સર્વ જીવા પણુ કમથી સુષ્ત થાએ, આ પ્રકારની 
ભાવનાખુંદ્ધિ તે તે મૈત્રી કહેવાય છે. જીવહિંસાદિ સમગ્ર દોષોને દ્ર 
કરનારા એને ચથાસ્થિત વસ્તુતત્ત્વને નનેવાવાળા મહા સુર્ષોના શમ, 
દમ, ઓજચિત્ય, ગાંભિય, ધૈયત્વાદિ ગુષ્ાને વિષે શુણુપણાના જે પક્ષ- 
પાત (તેમનો વિનચ વદન સ્તિતિ, *લાઘા અને વૈયાવૃત્યાદિ કરવા 
રૂપ પક્ષપાત) તેને પ્રસાદ કહેલ છે. દીન, દયાપાત્ર, આત; -તૃષ્ણું- 





આસતોવુ' સ્વરૂપ? પર્યકાસન, શ્ર 





રૂપ તમસ્નિ વડે કરી ખળતા વિવિધ ડુ:ખથી પીડાચેલા, વેરીથી દખા- 
ચેલા, રોગથી 'પીડાચેલા અથવા મૃત્યુના સુખમાં સપડાયેલા માટેજ 
પ્રાણુત્રાણુ માટે ચાચના કરતા જીવોને તે તે દુ:ખો માંથી સુછ્ત કેરવા 
માટે હિતોપદેશ તથા દેશકાલની અપેક્ષાએ અજ્ઞ, પાન, આશ્રય, 
વસ; એષધાદિ વડે કરી મદદ કરવી તે કરૃણુ કહેવાય છે. ગસ્યા- 
ગસ્ય, ભક્ષ્યાભક્ષય, કતવ્યાકર્તઃવ્યાદિ, વિવેક વિનાના અને તેથી કૂર 
કર્મ કરવાવાળા, નિ:શ કપણે દેવગુર્ની નિ દા કરનારા અને સદોષ 
છતાં પણુ પોતાની પ્રશસા કરવાવાળા આ જીવો ધર્મ દેશનાને 
અચેોણ્ય જણાતાં તેએની ઉપેક્ષા કરવી, તેને માધ્યસ્થ ભાવના કહે છે. 
આ ભાવનાઓવડે પાતાના આત્માને ભાવિત કેરતાં-વાસિત 
કરતાં-મહાખુદ્ધિમાન્‌ જીવા ઝુટેલી વિશુદ્ધ ધ્યાનની સ તતિને પાછી 
સજીવન કરે છે. સાંધી આપે છે. ૧૧૮-૧૨૨. 
અન્નને છઝસમ્ન્વ, 
ઘ્યાન કેવા સ્થળોમાં રહી કરવુ તે. 
તીર્થ વા સ્વર્થવાદેતું ચત્તા પ્યાનસિ્ધયે । 
છીતાતનઞયો યોનો વિષિત્ત સ્યાનમાથ્યેત્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 
આસનનો જય કરવાવાળા ચોગગીએ ધ્યાનની સિદ્ધિ માટે તીર્થ- 
ફુરોના જન્મ, દિક્ષા, કેવળ અને નિર્વાણુ ભૂમિકામાં જડું જેઈએ. તેના 


અભાવે સ્વસ્થતાના હેતભૂત સ્ત્રી, પશુ, પ ડકાદિ રહિત કોઈધણુ સારા 
એકાંત સ્થળનો આશ્રય કરવો. ૧૨૩. 





આસનોનાં નામ, , 


પર્ચયવીરવત્રાબ્ગમદ્રટ્્ડાસનારનસ વ । 
શટ્ાટિજા પોહો દ્વા જાયોલ્લમેસ્સથાસનથ્‌ ॥ ૨૨૪ ॥ 
ચર્ચ ફાસન, વીરાસન, વજાસન, પદ્માસન, ભદ્રાસન, દ'ડાસન, 
ઉત્કેટિકાસન, ગોરોહિકાસન, અને કાચોત્સર્ગાસન, વિગેરે આસનો 
કહેલાં છે. ૨૨૪. ર 





આસનેતુ' સ્વર્‌પ# પર્યેકાસન* 


₹્ચાત્તુઘયોર્‌ધોમામે પાહોપરિ જતે સતિ । 
પર્ચવને તામિમોત્તાનરસિળોતરવાળિક ॥ ૨૨૧ ॥ 


૨૨૮ ચહુર્થ પ્રકાશન 





ખેઉ જ'ઘાના નીશ્વલા ભાગો પગના ઉપર મૂકચે છતે સે 
જમણે તથા ડાબો હાથ વે નાભિ પાસે ઉચા ઉત્તર દક્ષિણુ 


રાખવાથી પર્ય કાસન થાય છે. મહાવીર દેવને નિર્વાણુ અવસરે આ 
આસન હતું. જતુ અને હાથને પ્રસારીને સુવું તેને પાત જલી પર્ય- 
કાશન કહેછે, ૧૨૬, 





 વીરાસન, 
વામૌપ્રિવસિળોરુક વામોસ્પરિ «કિન! । 
જ્યત્તે ચત્ર તદ્દીસેસિત વીરાસને ₹8તથ ॥ ર૨૬ ॥ 
ડાબા પગ જમણા સાથળ ઉપર અને ડાબા સાથળ ઉપર 
જમણે પગ જે આસનમાં કરાય છે, તે વીર સુરૂષાોને દચ્રિત વીરા- 
સન કહેલું છે. ૧૨૬. 


ડટ 2 સા 


વજૂસન, 


જણે વત્રાજુતીમૂતવો મ્ય થીરાલતે સતિ 1 
શરીચાસ્વાત્યો્ચૈત્રાશુણો વત્રાસને તુ તત્‌ ॥ ર૨૭ ॥ 
પૂવે બતાવેલ રીત પ્રમાણે વીરાસન કર્યા પછી વજની આકૃતિ 
ફક પાછળ ખેઉ હાથ રાખી તે હાથ વડે બેઉ પગના શ'શુઠા પક- 
ડવા । (અરથોત્‌ પીઠ પછાડી હાથ કરી વીરાસન ઉપર રહેલા ડાખા પગના 
અ શુઠાને ડાખા હાથથી શને જમણા પગના અ ગુઠોને જમણા હાથથી 
પકેડવા) તેને વજાસન કહે છે. ૧૨૪. 
જેટલાએક તેને વેતાલાસન કહે છે ( સતાંતરથી ખીજી રીતે 
વીરાસન ખતાવે છે. ) 


પર્ાસનાધિસ્ટસ્યાતનાપતયતે 1 
તચેવાવસ્થિસિર્યા તાવન્ને વોરાસનૈ પા 1] શર્ટ 1 
સિહાસન ઉપર બેઠેલા અને પગ નીચા સુકેલા હોય, ત્યારે 

પાછળથી આસન કાઢી લીધા પછી તે માણુસ જેવી રીતે રહી શકે 
તેવી રીતે રહેવુ” તેને ડાયક્લેશ પ્રકરણુસાં સિદ્ધાંતિએ વીરાસન 
કડુ છે. ૧૨૮._ 

પાત'જલી તે! ઉભા રહીને એક પગ ભોંચ ઉપર સ્થાપન કરી 
રાખવે। અને એક 'પગ ઉચો વાંકે! વાળી રાખવો તેને વીરાસન કહે છે. 

ક હોર હ. હો... 


ઉત્કટિક તઘા મોાદોહિક આસન? ર્ર્ટ 


કબસવ૦સટા સત પ:તન પતાતુ-ન્વગશાાપઇષના જવાનના ૧ સમ ગ"ત-હુનજનજ સિજ વાગડ રનર જનટ ય જા પાન્યર-સેગજન્રભનનનામઇનાજ-અજજ-સજ-૦ન૪ ૯૦૧ 


પવ.સન, 
સાશા ૫૬૯માને તુ સશજેયો યત્ર ગંઘચા । 
પશાલતમિતિ પો તટાસર્નાવિચળેઃ ॥ (૨૨ ॥ 
એક જ ઘાના મધ્ય ભાગમા તેની સાથે ખીજી જ'ઘાનોા મેળાપ ફેરી 
રાખવે। તેને આસનના જાણુપુર્પો પહ્યાસન કહે છે, ૧૨૯. 





ભદટ્દાસત, 
સંવુસેજૃત્ય મુકામે તજવાવ તથોપરિ । 
પાળિજ્ચ્છષિર્કા જુર્યાત્‌ યત્ર મદ્રાતસ તુ તત્‌ ॥ ૨૨૦ના 
પગનાં બે તળીયાં એકઠાં કરી લિંગ આગળ રાખી તેના ઉપર 
બેમી ખેઉ હાથનાં આંગળાં આપસમાં ભરાવી ત્યાં પગ ઉપર રાખવા 
તેને ભદ્રાસન કહે છે. ૧૪૦. 





દ'ડાસન, 
'જળાશરી જણે મૂજિણેર પ્રતારચેત્‌। 
ચત્રોપવિરય પાટો તરટરાસનણુલીરિતય ॥ ૨૨? ॥ 
ખેગ્રીને આગળીઓ, શુલ્ક અને સાથળ એ ત્રણે જમીનની 
સાથે અડકે તેવી રીતે પગ પ્રસારવા-લાખા કરવા-તેને દ ડાસન ક- 
છેલું છે. ૧૩૧. 





ઉત્કટિક તથા ગાદોહિક આસન. 
પુતપાષ્નિસમાયોરે પારુસસ્કાટિવાન । 
વારલમ્યાં તુ ઝુવરત્યાગે તત્સ્યાર મોલો રિજન 1૨3૨॥ 
જડની નીચેના ઢગરાઓ (કુલાએ) ને પાનીની સાથે નીચે 

જમીનઉપર અડકાવવા તેને ઉત્કટિકાસન કહે છે (તે આસનમાં 
મહાવીરદેવને કેવલસ્ઞાન થયું હતું ) અને પગની પાનીઓ જસીન 
સાથે ન અટકે તેવી રીતે ગાય દોવાને આકારે ખેસડું તેને ગોદો 
હેકાસન કહે છે. ૧૩૨. 





૨3૩૬ ચવુર્થ પ્રકાશ* 


કાચોત્સર્ગાસન., 

પાજવેતસુનદ્ન્ટ્ણૃષ્વેસ્યસ્યાતિતસ્ય વ । 

સ્થાન જયાને યત્‌ જાયોરલર્યઃ સ જસત? ૨ર॥ 

ખન્તે ભુજાઓને નીચી લટકતી રાખી, ઉભાં અથવા ખેઠાં કાચાની 
અપેક્ષા રાખ્યા વગર રહેવુ તેને કાચાત્સર્ગ આસન કહે છે. ૧૩૩. 

આ આસને! તો એક દિગમાત્ર બતાવ્યાં છે પણુ બીના અનેક 
આસને છે છતાં:- 

જ્ઞાયતે વેન ચેતેદ્‌ કિરિતેત રિથિરં મનઃ । 

તસરેવ વિવાલન્યવાસને પ્યાનવાધતમ ॥ ?ર૪ ॥ 

જે જે આસન કરવે કરી મન સ્થિર થાય; ધ્યાનના સાધનભૂત 
તે તે આસનોજ કરવાં, આંહી અસુક આસનજ કરવું નેઈએ વેવોા 
કાંઇ આશ્રહુ નથી. સુખપૂર્વક લાંબો કાળ ચિત્ત સમાધિમાં ખેસ્રી 
શકાય તે આસન કરવા લાયક છે. આ સર્વ આસનેપમાંથી તેવું 
પોતાને ચોગ્ય કોઇ પણુ આસન કરડું. ૧૩૪. 


સુતાસતલમાતીનઃ છુછિણાધરપછવ$ 1 

સાલત્રન્યસ્તરષૂટ્રો હસેટ્સાનસસ્વશન ॥ ૨૨૦ ॥ 

પરસસ્વરતઃ પૂર્વામિઝુલો વાપ્યુ₹યુઃ । 

અત્રમત્તઃ સુર્સસ્થાનો પ્યાતા ર્યાતોયતો મવેત્‌ ॥૨રૃ૬॥ 

લાંખા વખત સુધી સુખે ખેસ્રી શકાય તેવા આસને બેસી પવન 
ખહાર ન જાય તેવી રીતે મજખુત1ઇથી ખન્ને હોઠો અધ ડરી 
નાસિકાના અગ્ર ભાગ ઉપર બન્ને દૃણિ સ્થાપન કરી, ઉપરના દાંતોની 
સાથે નિચેના દાંતાના સ્પર્શ ન થાય તેવી રીતે દાંતોને -રાખી, 
(હૉંતની સાથે દાંત લાગવાથી સન સ્થિર થતુ નથી) રન્‍્ને; તસો- 
શુણુરહિત .કુટીના વિક્ષેપા વિનાનું પ્રસન્ન સુખ કરી, પૂર્વ સન્‍્સુખ 
ચા ઉત્તર સન્ઝુખ બેસી (અથવા જીનેશ્ચરની પ્રતિસા સન્‍્સુખ બેસી) 
ગઅસસત્ત અતે શરીરને સરલ (સિચ્ધુ) ચા મેર્દડને અક્કડ રાખી 
થ્તાતાએ ધ્યાન કરવા માટે ઉઘસવાન્‌ થવુ". ૧૩૫-૧૩૬. 
રતિ સાચ ત્રી સ્મ્ચન્રસિસ્્િસે ચોમશાઓ સુતક વેડકાર- 

વિગયત્રીગનિરત વાળાવચાપે અસુર તરજ: 


શન-ળહાામડઝેનેન્લ્ઝઝન)નુ;-ળતલાતાકાા, 


ષ્ટ 


॥ અથ પંચતઃ પરજાસઃ પ્રારગ્યતે ॥ 
---નજજનન------ 
પ્રાણાયામ? 

યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા; ધ્યાન 
અને સમાધિ એસ ચોગનાં આઠ અ ગો છે. તેસા ચોથુ” અગ પ્રાણા- 
યામ છે. પત'જલિ પ્રસુખ ચોગાચાર્ચોએ સોક્ષ સાધન માટે પ્રાણા- 
યામને ઉપચોગી ગણી સ્વીકાર્યો છે, પણુ ખરી રીતે પ્રાણાયામ 
મોક્ષના સાધનર્‌પ ધ્યાનમાં ઉપયોગી નથી, છતા પણુ શરીર નિરો 
ગતા અને કાળજ્ઞાનાદિમાં ઉપયોગી છે, એમ ધારી અસે પણુ પ્રાણુ- 
ચામતુ' સ્વરૂપ આંહો આપીએ છીએ. 

“્રાળાયાયસ્તત! વૈેરશિત્‌ ગાઈિવો પ્યાતસિર્યે । 

શવયો લેતરથા ૧ તઃ પવતતિગેયઃ ॥ ૨ 11 

આસન જય કર્યા અનતર કોઇ પત જલિ પ્રસુખે ધ્યાન સિદ્ધિ 
માટે પ્રાણાયાસનો આશ્રય લીધે છે. કેમકે પ્રાણાયામ કર્યા સિવાય 
સન અને પવનને! જય થઈ શકતે! નથી. ૧. 


કાર સાદરા 2 
મ્રાણાચામથી પવનનો જય થાય પણ મતનો જય 
કેમ થાય તેનો ઉત્તર આપે છે, 


થતો ચત્ર મસતતત્ર મણ્યત્ર મતસ્તત$ । 

અતસ્તુર્વદ્રિયાવેલો સવીતો લીર્સીરવતૂ ॥ ૨ ॥ 

સન જે ઠેકાણુ છે, તે ઠેકાણે પવન છે. અને જ્યાં પવન છે ત્યાં 
મન છે. આ કારણુથી સસ્ખી કિયાવાળાં સન અને પવન ફુધ ને 
પાણીની માકેકે એડઠાં મળેલાં રહે છે. ૨. 

1વવેચત---મન અને પવનની ફિયા તથા સ્થાન એડસરખુ' 
છે. શરીરના ફોઈ પણુ ભાગ ઉપર મનને રોકશે તો તે ઠેકાણે અવ- 
ડય પવનના ખટકારો થતો જણુ!શે. મનને કોઈ પણ ભાગ ઉપર 
રોકેવુ' એટલે ઉપચોગ રાખી તેતે ભોગો ઉપર જેસા કરવું” આમ 


૨૩૨ પ'ચસ મપ્રકાશ# 





કરવાથી ખીજ કોઇપણુ વિચાર સખધી મનની કિયા ખધ પડશે. 
અને જે ડેકાસે રોકવામાં આવ્યું' છે તે ઠેકાણું ઉપયોગની જાગૃતિ 
હોવાથી દર નહિ કરે, પણુ ઉપયોગની રિ સુધી ત્યાંજ 


શેકાઈ રહેશે અને પવૃન પણુ ત્યાં ખટક ખટક એવા શખ્દ કરતો 
જે કોઇ ખીજી પણુ રીતે ત્યાં છે એમ અતુભવારે. ૩ 





મન પવનવુ તુલ્ય ક્રિયાપણુ' બતાવે છે? 
ણ્જ્સ્યતાસેડન્યસ્ય સાન્નાયો દસ ચ વતત । 
પ્યસ્તયોરિદ્રિયમતિષ્વસાન્મોજ્ઞષ જાયતે॥ ર ॥ 
સન, પવન, બેમાથી એકનો નાશ થયે ખીજાનેો નાશ થાય છે; 
અને બેઉમાંથી એકહાય તો બીને પણુ ખન્યો રહે છે. બેઉને નાશ 
શવાથી પદ્રેય અને ખુદ્ધિના વ્યાપારને! નાશ થાય છે. અને ઈ દ્રિયની 
પ્રવૃત્તિ તથા મનના વિચારેખ'ધ થવાથી મોક્ષની પ્રાસિ થાય છે. 
વિવેચન.--મન અને પવનનો નાશ શરીરમાંથી જીવ જવા 
ષી થઈ નય છે, ત્યારે પંદ્રિય તથા વિચારની પ્રવૃત્તિ પણુ ખ ધ 
થાય છે, તે આંહી. ગ્રહણુ કરવાની નથી, અને તેથી મોક્ષ થછું નથી. 
પણુ આત્મ ઉપચોગની પૂણુ. જાગૃતિ હોય ત્યારે મન અને પવનની 
પ્રવૃત્તિ ખ'ધ થય છે, તે પ્રવૃત્તિ ખધ થતાં ઇદ્રિયના વ્યાપાર 
અને ખુદ્ધિની પ્રવૃત્તિ ખધ થાય છે; તે ન્માંહી ગ્રહુણુ કરવાની છે 
અને તેથીજ સોક્ષ મળે છે, ૩ 
પ્રાણાયાસ# 
પ્રાણાચામનુ' લક્ષણ અને તેના ભેરે! 
તાળાયામો મત્તિચ્છેટ ' શ્રાસશ્યાસયોમેત$ । 
રેસ પૂરજસેવ કૂંમવયેતિ સ સિધા॥૪॥ 
શ્વાસ ઉચ્છ્વાસની ગતિને નિરોધ કરવે, તે ને ગ્રાણાયાસ કહે 
છે. તે પ્રાણાયામ રેચક, પૂરક અને કુ ભક એસ ત્રણુ પ્રકારનો છે ૪ 
વેબેશન---ના(સેછાદિના છ્િદ્રેથી ખહાર નીષ્ઠળાતાવાચુને શ્વાશ' 
કહે છે, ખહારથી અદર પવેશ કરતા વાચુને નિશ્વાસ ડહે છે. તે 


બેઉ ગ્રકારના વાયુની ગલિને રોકવી -તેને મ્રાણોયીમ કહે છે, 
* ક કે ાકમાશા,ાદરાઇ જ દ 


એ સાતના અતુક્રમે લક્ષણે બતાવે છે? ૨૩૩ 


શક કલતનરાસતમડ ર પયૂતલ,તસત.-૨---૫૧૧,૦.*અ*૫૮ 


ખીજા આચાર્યના સતે માણાયામના સાત ભેદો કણે છેઃ 


4લ્યાદ્દારસ્તથા શોત સતર્થાષર્સતયા , 

ણમેમેકેથુમિસ્જુ સતૃધા જૌર્પ્યતે પરે ॥ 

પ્રત્યાહાર, શાંત, ઉત્તર અને અધર આ ચાર લેદો સહિત 
(પૂર્વના ત્રણુ સાથે મેળવતાં ) સાત પ્રકારનો પ્રાણામય છે, એમ 
કેટલાક આચાર્ચ કહે છે. પ. 





“------ 


એસાતનાં અતુક્મે લક્ષણા બતાવે છે. 

ચલ્ોણાદતિયત્તેન તાસાત્રલપુરાનનેઃ । 

વર! પલેપળ વાચો સ રેત રતિ સતત ॥ ૬ ॥ 

જાઠામાંથી ઘણા પ્રયત્નપૂર્વક નાસિકા, ખ્હારધ્ર અને સુખે કૅરી 
જડ ખહાર કાઢવો તેને રેચક પ્રાણાયામ કહ્યો છે. 

ચહાપાનાત્‌ પરખે સ તુ ૧ૂર% । 

સાિશે [ર્થિરીજૃરય રોધતે સ તુ યૂંમજ ॥ ૭ ॥ 

ખહારથી પવનને ખેચીને અપાન (શુરાદ્રાર) પર્ચત્ત કોઠામાં 
પૂરવો। તે પૂરક અને નાભિકેમળસાં સ્થિર કરીને તેને રોકવે। તે ઝું'ભક 
કાડેવાય છે. ૭ ટ 

સ્યાનાસયાનાશરોરયેા ૧ર્યાદાર્‌ઃ પ્રજોસિતઃ । 

તાજનાલાનનટારિનિરોધઃ શાંત રચ્યતે ॥ ૮1॥ 

એક સ્થાનથી ખીજ સ્થાનમાં વાયુને ખેચી જવે તેને પ્રત્યા- 
હાર કહ્યો છે અને તાળવુ , નાસિકા તથા સુખના ઠ્વારાથી વાચુનો 
નિરોધ કરવે। તેને શાંત કહે છે. ૮, 

વિવેચન--નાભિથી વાયુને ખે ચી હૃદયમાં લઈ જવે।, હૃદ- 
ચથી નાભિસમાં લઈ જવો વિગેરે એક ઠેકાણુથી બીજે હેકાસે લઈ જવેા 
તે પ્રત્યાડાર પ્રાણાયામ. શાંત અતે ઝુભકમાં કેર એટલો જણાય છ્ઠે 
જે જુ ભકમાં, નાભિકમળસાં પવનને રોકવામાં આવે છે અને શાંતમાં 
તેવોાનિયમ નથી પણુ નિકળવાનાં દ્વારોથી રોકવો! તેવો સામાન્ય 
નિચમ છે. ૮. 

આપીયોર્ધ્વ ચઢુત્જષ્વ છૃટ્યા[િષ્‌ ધારળય । 

૩ત્ત₹$ ત સપાશ્યાતો વિષરીતસ્તતોડપ($ ॥ ૨ ॥ 


૨૩૪ પચસમ કાશ? 


સનાવ#-૧૦,#નજન- ક જમ૭#૨ાબ૦ઇજનમાકત બના -ક-૧.ા૪-અ ય તઝ૩નતમ.લ --/-તર૨૫તા-૩,ન૦૭"%૦ ડમ. તાન/૧&. સુ. જયત.૦૪જ૦-ન૪તક”*8:૦પ૮૦૦૦૦૪૦ન-જ૦ #નર કડરટતન- “ચ કસા. ૧-4 ૧૪-૫--૦૫૦-૭૫૭૦૭અ,.---૧/૪"૪ ૧૪૦, 


“અહાશ્ના વાયુને પીને ઉચે ખેંચી હુટયાદિકને વિષે ધારી 
રાખવો તે ઉત્તર પ્રાણાયામ અને તેથી અવળી રીતે એટલે નાભિ 
આદિ નીચા પ્રદેશમાં ધારી રાખવો તે અધર ગ્રાણાયાસ. ૯. 

વિલેચન--આહી એ શકા થાય છે કે રેચકાદિમાં પ્રાણા- 
ચામ કેવી રીતે સ'ભવે? કેમકે પ્રાણાયાસનો અર્થ* એવે થાય છે કે 
શ્વાસ પશ્ચાસની ગતિનો નિરોધ કરવા તે, તે રેચકાદિમાં ખની 
શક્તો નથી. તેનો ઉત્તર આ પ્રમાણે છે કે રેચક કર્યા પછી પ્રા- 
ણુને નાસિકાના દ્વાર આગળ ખહારજ રોકવો. અદર આકર્ષવા 
નહિ તેમ મૂકવાનો તો! છેજ નહિ. એટલે તે શ્વાસ પ્રશ્ચાસની 
ગતિ વિચ્છેદરૂપ પ્રાણાયામ કહી શકાય. તેમજ પૂરકમાં ખહારના 
વાચુને હળવે હળવે આકરષી5ને કોઠામાં રોકવો. ત્યાંથી રેચવેો 
નહિ અને પૂરવા પણુ નહિ એટલે ત્યાં ગતિવિશ્છેટર્‌પ ગ્રાણાયામ 
થયો. એવી રીતે સર્વ પ્રાણાયામમાં શ્વાસ ગ્રશ્વાસની ગતિને રોકવાતું 


અની શકે છે. ૯. 





પ્રાણાચામનુ' સળ, 
રેસનાુર્રય્યાયેઃ જષજ્સ્વ ત પરિક્ષયઃ 
પૃુછિઃ પરજચોમેન વ્યાધિઘાતય ગયત ॥ ?૦ ॥ 
રેચક પ્રાણાયામથી ઉટ્ટર (પેટ)ની ન્યાધિ અને કફને નાશ થાય 
છે અને પૃરક પ્રાણાયામના ચોગે શરીરને સુંષ્ટ સળે છે. તથા વ્યાખિ 
(રેગ)ની શાતિ થાય છે 
વિવતલ્યાસઝ ટૃત્વર ગચિર્તવિમિયતે | 
વજસ્ચેયવિણ્િિ સુંમનાદ્‌ મવત્તિ સ્ીટ્ય ॥ ર? 1] 
હેદયકમળ તત્કાળ વિકસ્વર થાય છે, અ'દરની ગાંઠ ભેદાય છે; 
શરીરસાં બળની વૃદ્ધિ થાય છે અને વાયુ સ્થિર રહી શકે છે. ઝુ'ભકે 
કેરવાથી ઉપર પ્રમાણે પ્રગટ રીતે ખની શકે છે ૧૧, 
મસ્યાદાર વહે વાસિટવરતસિશ્ર શાંતત: 
સત્તરાવર્સેવાતઃ સ્પિર્સા ઝુમ તુ ॥૨૨॥ 
કત્યાહાર નામના પ્રાણાયાસથી શરીરમાં ખળ અને કાંતિ આવે 
જ છે, શાંત નામના ગ્રાણાયામથી વાત પિસ અને કફૂ અથવા ત્રિદોષ 


પ્રાણુ વાયુના સ્થાનાદિક કહે છે, ર૩૫ 


જક પન 


(સન્નિપાત)ની શાંતિ થાય છે અને ઉત્તર તથા અધર પ્રાણાયામની 
સેવાથી ઝુ'ભક્ની સ્થિરતા થાય છે. ૧૨. 

અત્યાર સુધીતું વિવેચન પ્રાણુ વાયુને માટે આવ્યું છે. આ પ્રાણુ- 
યામથી એકલા પ્રાણુ વાયુનો જય થાય છે તેમ નથી, પણુ પાંચે 
જાતના વાયુને જય થાય છે તેન” ખતાવે છે. 


ણ ર228 


વાયુનાં સ્થાનાદિ અને તેનો જય કરવાનો ઉપાય, 

ત્રાળમવાનસમાનાવુટારને વ્યાતમેવ 4 । 

પ્રાળાયાધૈગેચેત્‌ સ્થાનવર્ળાઝ્િયાર્થત્રીગવિત્‌ ॥ ૨ર ॥। 

પ્રાણ, અપાન; સમાન, ઉદાન અને વ્યાન આ પાંચ વાયુને 
તે વાચુનાં સ્થાન, વર્ણ, ક્રિયા, અર્થ અને ખીજને જાણુનાર ચેો- 
ગીએ ગ્રાણાયામે કરી જય કરવો ૧૩. 

વિવલેચન---શ્વાસ, નિશ્ચાસાદિ ઘણે। વ્યાપાર કરે તે પ્રાણુવાયુ 
૧, મૂત્ત વિછા અને ગર્ભાદિકને શરીરની ખહાર લાવે તે અપાન- 
વાચુ ૨, અનાજ અને પાણી આદિ પદાર્થોની પરિપકવતાથી ઉત્પન્ન 
થતા રસોને યથાચોગ્ય સ્થાનકે પહોંચાડે તે સમાન વાયુ ૩, રસા- 
દિને ઉંચે લઈ જનાર તે ઉદ્યાન વાયુ ૪, અને સઘળા શરીરને વ્યા- 
પીને રહે તે વ્યાન વાયુ ૫. આ પાંચે વાયુનાં સ્થાન, વ્ણું, કિયા, 
અર્થ અને ખીજ અતુકમે ખતાવવામાં આવશે. ૧૩ 
---મ૦૨૦૩૦૦---- 
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પ્રાણુવાયુના સ્થાનાદિક કહે છે. 


ત્રાળો નાસાગ્રજ્ઞામિયાહાશ તમો દારિત્‌ । 
મમામમમયોમેળ લત્યો ધારળેન સ 11 ૨૪॥ . 
પ્રાણુવાયુ નાસિકાના અગ્રભાગ ઉપર, હદયમાં, નાભિમાં અને 
પગના અ'શુઠા પર્યત પ્રસરેલેો! છે. તેનો વર્ણુ લીલે, નવાં ઉગેલાં 
તૃણુના જેવો છે અને ગમાગમના પ્રચોગે કરીને તથા ધારણા વડે 
કેરીને તેનો જય કરવો, ૧૪. 
વિવેચન--ગમ એટલે રેચકિયા, આગમ એટલે પૃરકે કિયા, અને 
પ્રારણુ એટલે ઝુ'ભક્ની કિયા. એ ત્રણુ કિયાએ કરી એક પ્રાણાયામ 
થાય. આ પ્રાણાયામ ફિયાએ કરી પ્રાણુવાયુનો જય કરવે।, અર્થાત્‌ જે 
જે હેઝાભુ જે જે વાયુતું સ્થાન ખતાવ્યું છે તે તે ઠેકાણે રેચક;'પૂરક અને 


શર્ટ પ્‌'ચસ પ્રકાર 


ઝુ'ભક કરીને તે વાયુના જય કરવે।. આંહી નાસિકાનો અગ્ર ભાગ, હૃદય, 
નાભિ અને અગુઠા પર્યત એ સર્વ સ્થાનો બતાવ્યા. લીલો રંગ એ 
વર્ણ જણાવ્યો અને રેચક; પૂરક, ઝુ'ભક, રૂપ ગમાગસ પ્રચોગ તે 
ક્રિયા ખતાવી. પૂવે જણાવેલ પાંચમાંથી આંહી ત્રણુ ખતાવ્યાં અને 


ખાકી રહેલા અર્થ ને ખીજ એ ખે પાંચે વાયુના સ્થાનાદિ ત્રણુ 
અતાવ્યા પછી જણાવવામાં આવશે. ક 





એજ ગમાગમ પ્રયોગ અને ધારણુ ખતાવે છે. 
સાસાહ્િ્થાનયોગેન પૂરળાટ્રેસનાન્યુદુઃ |! 
રમામમપયોમઃ સ્થાત્‌ ધારે ફુમનાત્યુન ॥ ?૧ ॥ 
નાસિકાદિ સ્થાને કરી વારવાર વાયુને પૃરવે કેરી અને રેચન 
કરવે કરી ગસાગમ પ્રયોગ થાય છે અને તે વાઝુને તે તે ઠેકાણે 
રૈકવાથી (જુ ભક કરવાથી) ધારણુ નામનો પ્રચોગ થાય છે. ૧૫. 





અપાન વાયુતાં સ્થાનાદિ બતાવે છે* 
અપાન? જીભ્ળરમન્યાણણવવા જમ । 
તેય! સ્વરથાનવોમેન રેપનાત્પૂરનાન્યુરુઃ ॥ ૨૬ ॥ 
અપાન વાયુને! વર્ણ કાળા છે. કંઠની પાછલી નાડિ, પીઠ, ગુદ્ટા 


અને પહોનીમાં તેનું સ્થાન છે. તે સ્થાનમાં વારવાર રેચક પૂરક કરવે 
કૅરી અપાન વાઝુનો જય કરવે।, ૧૬. 


૦્વ્--- 
સમાન વાયુનાં સ્થાનાદિ, 
શા સાનો ટસામિસવેસધિષ્તવસ્થિવ$ । 
તેય: સ્વસ્થાનયોમેનાલનૃદ્રેગતશરળાત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
સમાન વાયુને વ્ણું ધોળે છે હૃદય, નાભિ અને સર્જ સાંધા- 


એપને વિષે તેતું રહેવાતું સ્થાન છે. તે સ્થાને વાર'વાર રેચક પૂરક; 
(કુંભક) કરવેકરી તેનો જય કરવે1 ૧૭. 


ઉદાન વાયુનાં સ્થાનાદિ. 
રસ્તો દત્ય્સાજથષ્યસૂંિ ચ સસ્થિતર । 
યાનો વચ્ચર્તા' તેયો મત્યામતિસિયોરતઃ 1 ૨૮॥ 


પચ વાયુનાં 'ધાતવ્ય બીજો બતાવે છેદ ૨૩૭ 


ઉદાન વાયુના ૨ લાલ દે. [દ કડ, તાળવું ( દગમદ્ટાર ) 
બૂધટીના મધ્ય ભાગમા ક્યને મસ્તકમાં તનુ સ્થાન છે (તે રહ છે.) 
ગતિ ને “્યાગતિના પ્રયોગથી તેતે વડા કરવા ૧૮. 


ગતિ આગતિને પ્રયોગ કેવી રીતે કરવો તે ખતાવે છે. 
તાનાયરષળયોમેન સ્વાવમર્સ ઇટારિય । 
વજાટ્ન્રુવ્યમાળ સ શ્્વા જન્ય વર્ષ તચેત્‌ ॥ ?૧ ॥ 
નાસિકા બગારધ વાયુન એરી તેને હૃદયાદિકમાં સ્થાપન 
કરવા ભેદથી તે વાયુ ખીજ હેકો ચાલ્યો જતો હોય તો તેને 
વારવાર જાકી કોદીને વશ કરવા ૧૯. 
વિવેચન---અ ઉપાય €મક વાયુ જીતવા માટે લાશુ પાડવાને 
ઈ. «યાં «ત્યાં વાયુને રહેવાનાં સ્ધાના ખતાવવામાં આવ્યાં છે, ત્યાં 
તા પદલો પૃગ્ક કરી (એટલે બષારથી નાસિકાાર વાયુને અ'દર 
ખે) તે તે સ્થાને કોકી રાખવા: એટલે ખે'ચવો કે મૂકવો એ 
બેઉ કિયા બધ કરવી, તેમ થતા તે વાયુ તે તે ઠેકાળે્‌ અસુક 
વખત ગુષી સ્થિર ચ્હેમે, કદાચ જેર કરી તે વાયુ બીજે હેકાણે 
ચાલ્યો ત્તય તે! તે ત સ્થળે વાદવાર કેષ્ઠી રાદીને (એટલે છુક 
કરીને) કેટલેક વખત રાપખમીને પાછે દેચક ડરી દેવો (નાસિકાના 
એક છિદ્રઠાગ હળવે હળવે ખહાર કાઢી નાખવે। ). પાછે તેજ 
છિદ્રથી અદર ખેચી કુ'ભક કરવે।, આ પ્રકારે તે તે વાયુને જય 
કરવો! ચા પોતાને સ્વાધીન કરવે।, ૧૯- 


“ખ/“* “ચક 
- જ્યાન વાયુનાં સ્થાનાદિ બતાવે છે 
સવેલ્વસિવને ચ્યાતઃ યળ્કામેજસસિમઃ । 
લેતવ્યઃ યુંમજાગ્યાસાત્લવતેસપ્રઈતિત્રપાત ॥ ૨૦ ॥ 
વ્યાન વાયુને! વર્ણ છદ્ધધતુષ્યના સરખો ( વિવિધ ૨*ગી ) છે. 
ચામડીના સર્વ ભાગોમાં તેતું સ્થાન છે. સકોચ અને પ્રસૃતિ 
(પૂરક અને રેચક)ના કમે કુ'ભકના અભ્યાસથી તેને! જય કરવે1.૨૦. 


જ કતા પીુઝુન-નન્નજ, 
પાંચે વાયુનાં ધ્યાતવ્ય બીન્ને બતાવે છે? 


પ્રળાયાત સપાનોદ્ાન ઘવાસેબેજુ ત વાયુ । 
સવચેસનો વીત્ાનસિ ધ્યાવવ્યાસિ ચચાત્નમ૧ ॥ ૨૨ ॥ 





૨૩૮ પ ચમ ઝોકા 


શાન્ઇન્લક .% # ૮૦ -૫--૧૦૧૦૦%૮૪. પ૦-૦યન૦૧૦૫૪ન૧નમળ સુન મનજ વનવા - ઝબાન તનય વતય#નાજ મામ, 6.ન૦-૪૦,૭૦૦૫, 


પ્રાણ, અપાન, સમાન, ઉદાન અને ન્યાન એ પાંચ વાયુને 

વિષે અતુકમે ચૈં, બેં, વે, રો, લો આ પાચ ખજ્ેતુ' ધ્યાન ડરવું.૨૧. 
વિવેચન---પ્રાણાદિ દે વાયુનાં જે સ્થાનો ખતાવવામાં આવ્યાં છે, 
તે તે સ્થાને પ્રાણાદિ વાચુનો જય કરવા માટે પૂરડ, કુંભક અને 
રેચક કરતી વખતે પ્રાણાદિ વાયુના ચે, આદિ ખીન્નેતુ' ધ્યાન કરવુ. 
અર્થાત્‌ પ્રાણુ વાયુનો જય કરતી વખતે યૈ * અપાનના જય વખતે 
પૈ, સમાનના જય વખતે વૈ, ઉદાનના જય વખતે રૉ એને વ્યાનના 
જય વખતે લોં તુ ધ્યાન કરવુ ધ્યાન કરવુ એટલે તે ચે આદિ 


અક્ષરની આપૃતિ કલ્પી તેનો જપ પૃરક, ઝુ'ભક અને રેચક કરતી 
વખતે કરવો ૨૧. 


*---૦૦૨૬૪%૨૦-૦------ 


વાયુ જય કરવાથી થતા ફાયદા. 


પ્રાવ્ય ગાય્સ્સ્યાન્તેીવશ્વાસમસ્તતયો । 
જાઘવ જ શરરસ્ય પાળસ્ય સિઝયે મવેત ॥ ૨૨ ॥ 
પ્રાણુવાયુને જીતવાથી (વશ કરવાથી ) જઠંરાગ્નિની પ્રભળતા 
થાય, દીર્ઘશ્યાસ ચાલે (દમ ન ચઢે); વાયુનો જય થાય ( ખાદી 
મટી નાય) અને શરીર હુલકુ થાય ૨૨. 
સેર લતમંમારેસ્ટ્રામ્તેઃ વટીયનથ । 
લરતોડરપરત્વચ્યાષિવાતઃ માનાળ મોડે ॥૨૨॥ 
સસાન વાયુ અને અપાન વાયુને જીતવાથી; ગડ, ગુખડ અને 
ઘા આદિના નણુ (છિદ્રો ) રૂઝાઈ જાય, હાડકું ભાગી ગ્યું હોય તે 
સ'ધાઈ નાચ, ઉદરની અગ્નિ પ્રદીસ થાય, મળ મૂત્તાદિક થોડાં થાય 


રૂ છૂ અ ૨૧% 


અન રોગાતા નાશ થાય. ૨૩. 


રત્ાસિર્વારિયેજાયેશ્રાવાધોલાનસિગેચે । 

જયે ચ્યાતસ્ય શીતોળ્ાસમઃ વાતિર્સેસિતા ॥ ૨૪ ॥ 

ઉદ્ટાન વાયુના જય કરવાથી ઉત્કાંતિ એટલે મરણુ અવસરે 
દશસે દ્વારથી.પ્રાણુત્યાગ ડરી શકાય. પાણી તથા કાદવથી શરીરને ' 
ખાધા ન થાય, આદિ શખ્ટથી કાંટાદિકની પીડા -પણુ ન થાય. 
વ્યાન વાયુને જય કરવાથી ટાઢ અને તાપની અસર થતી નથી, 
શરીરતું તેજ વધે અને નિરોગતાની પ્રાસિ થાય. ૨૪. 

કઝ 


પાંચ શ્લેકે કરી ધારણાતું સ્વરૂપ ખતાવે છે, ૨૩૯ 
પાંચે વાયુને જીતવાંનાં જુદાં ફળો બતાવી હવે પાંચે 
વાયુ જીતવાતુ' એકડું' ફળ બતાવે છે, 

ચત્ર ચત્ર મવેત્સ્થાને બતો રોમ$ વવી; । 
તત્છીલ્યે ધાર્યેત તત્ર પાળા હ્મિસ્ત; સરા ॥ ૨૧1 
જે જે ઠેકાણે પ્રાણિઓને પીડા કરનાર રોગ ઉત્પન્ન થચે1 હોય 
તેની શાંતિને માટે તે તે ઠેકાણે પ્રાણાદિ વાયુને યાં રોકી રાખવે।. ૨૫. 
વિવેચન---શરીરના કોઇ પણુ ભાગમાં પાંચ વાયુમાંથી કોઇ 
પણુ વાયુતું સ્થાન હોય છે, તે આગળ ખતાવી ગયા છીએ, તે! જે 
કેકાણું રોગ ઉત્પન્ન થયો હોય તે રોગ મટાડવા સાટે પ્રથમ પૂરક 
કૅરી, તે રોગને ઠેકાણે ( રોગના ઉપર ) કુંભક કરવે[.'આમ કરવાથી 
તે રોગ નાખુદ થશે. ઘણે ભાગે વાત; પિત્ત અને કફ્‌ની વિષમતાથી 
રાગોાની ઉત્પત્તિ થાય છે. તેવે ઠેકાણે વાયુને રોકવાથી ખરાખ તત્ત્વો 
ટૂ૨ થઇ, વાયુ પ્રસુખની વિષમતા ચાલી જાય છે, અને સનુષ્ય 
નિરોગી ખને છે. આમ કરવાથી કર્મનાં સિદ્ધાંતોને કોઇ પણુ રીતે 
હાનિ પહોંચતી નથી. કેમકે કેટલાએક રોગોની કે અશાતા વેદનીની 
શાંતિ આવા ઉપચારથી કે આવાં નિમિત્તોથી પણુ થઇ શકે છે. 
ક કર્મ એકજ રીતે વેદવાતું કે નિજ રવાનું ખની શકે એવે સિદ્ધાંત 
નથી. ર૫. 
(માણાદિક વાયુને જીતવાનાં ટ્રળો ખતાવી હુવે તેની ધારણા 
કૅરવાર્નું કહુ છે. ) 
--થ્ષ્બ્ય્ક્- 
વાયુની ધારણા. 
"4 ૃ્રાળાહ્વિગવે જુતામ્યાતઃ પ્રતતિક્ષળય । 
ઘારળારિવિમમ્યસ્યેન્નનસ્ેયજતે સટ 11૨૬ 
આ પ્રમાણે પ્રાણાદિ વાયુને જીતવા માટે વારવાર અભ્યાસ કરીને 
સનને સ્થિર કરવા માટે નિરંતર ધારણાદિકનો અભ્યાસ કરવો, ૨૬% 


પાંચ શ્લેકે કરી ધારણાનું' સ્વરૂપ બતાવે છે, 
રસ્ાલનસમાસીનો રેચ ચિસાનિજ શને? । 
આયાર્દશઇપર્ચત વામમારમેન પૂરચેત્‌ ॥ ૨૭ ॥। 
વાર્ટશછે મનઃપૂર્વ ર્ર્ષ્તા પારતજે તત । 

વાળો શુન્જો પ ગૈઘાયાં જ્ઞાનુન્યરો સુરે તત$ ॥ ૨૮ 





2૪૦ પચમ પ્રકાશ?” ? 


_૯૦-કન૦૦-મતસ. ૦૧૭૦૭૦૭૧૮૮6 “જન, .-.-૦૦૦તપતયન્ક૧ભ૮૦૮--૪- ---૧.૧-૦/૧૭ ૫૪4૦૮૦... ૪૮-૪૦૦-૫, ૦૧૮૫૦૫, યયઇયભ#પ પજ. 


“જિમ તામૌ ચ તુંરેં સ રટે (તતેવિ સ । 
તાજીનાસામ્રનેષ્રે ચ ખુવોર્માછે શિર્ર્યથ ॥ ૨૨૧॥ 
ણ્વં ર્રિમત્રમેળેવ ઘારયન્મરતા સવ 
સ્થાનાસ્ાનાતર નીતા યાવજત્રહુરં નચેત્‌॥ ૨૦ ॥ 
તત ત્રમેળ તેનેવ પા્હાશુજતમાનયેત્‌ । 
સામિષજ્ઞાંતરં તોત્વા તતો વાયું વિરેચમેતૂ ર? પતિઃ ગજવે 
પૂવે" ચોથા પ્રકાશમાં ખતાવેલ આસને બેસી, હેળવે હળવે 
પવન રેચક કરી (પવનને ખહાર કાઢી) નાસિકાના ડાખા છિટ્દથી 
પવનને અ'દ૨ ખે'ચીને પગના અગુઠા સુધી પહોંચે ત્યાં 'સુધી 
પૂરવા, પછી પ્રથમ પગના અગુઠા ઉપર મનને રોક્યું. ( જ્યાં 
સનત્યાં પવન એ ન્યાયથી મનને રોકવાતું કહેતાં પવન પણુ તેજ 
હેકાણું રોકાય) પછી અતુકેમે પગનાં તળીયાં ઉપર; પાનીમાં, ચુ" 
લકમાં, જ'ઘામાં, જતુમાં, સાથળમાં, ગુદામાં, લિગમાં, નાભિમાં, 
પેટમાં, હૃદયમાં, ક ઠેમાં, જીભ ઉપર, તાલુમાં, નાકના અગ્ર ભાગ 
ઉપર, નેત્રમાં, બ્રજુટિસાં, કંપાલમાં અને માથામાં એક પછી એકે 
સ્થાનમાં આગળ વધતાં, વાયુની સ'ઘાતે મનને છેવટમાં ખ્રહ્ાર પ્ર 
પર્યત લઈ જવું. ત્યાર પછી તેજ કેમે પાછા કૂરી પગના અગુ- 


ઠાં મન સહિત પવનને લાવી, ત્યાથી નાશિકમળમાં લઈ જઇ વાયુને 
રેચક કરવો. ૨૪-૨૮-૨૯-૩૦-૩૧. 





વાયુની ધારણાતું ફલ. 
ઘાર્હાશણા બૈવ્ાર્યા નાગરઇ્મેદને । 
ધાસ્તિઃ ત્રમશો વાયુ$ શીદ્રરલ્યૈ વજાય અ ॥ રૂ૨ ॥ 
સામો વરા હ્વાતાય લટર જાયસુદ્ધયે 1 
' જ્ઞાતાય ટૃજ્યે વૂમેનાડ ચાં રોમગસાચ્છિષે ॥ ૨ર ।॥ 
યે છુસપેનાશાથ સિટપ્રે રસર્સસિરે । 
મંધજ્ઞાનાય નાસામ્ે શ્પજ્ઞાનાય ચણુયો$ ॥:ર૪ ॥ 
માણે તદ્રોપસાશાય બ્રોધર્યોવશવાય ત્ર 
વ્રભરંબ્રે ત સિદ્ધાનાં સાક્ાઇ્રેનદેતવે ॥ રજ ॥ , 
પગના અ શુઠાસાં, જં'ઘાસાં, ઘુ ટણુમાં; સાથળમાં, ગુદામાં અને 


તે ચારાદિકના સ્ાનતું ફલ ફહે છે? ૨૪૨ 





“----------- 





હાક કળ ત8 પતન ઇમતગ તરમા વનમાભક લના, 
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લિગમાં અતુકેમે વાયુને ધારી રાખવાથી ઉતાવળી ગતિ અને ખળની 
ગ્રાસિ થાય છે. નાભિમાં વાયુને ધારી રાખવાથી તાવ ઉતરી જાય છે, 
જઠેરમાં ધારી રાખવાથી મળ સાફ્‌ થઇ શરીર શુદ્ધ રહે છે. હૃદયમાં 
પ્રારી રાખવાથી સાનની વૃદ્ધિ થાય છે. ઝુર્મનાડિમાં રાખવાથી રોગ 
અને વૃદ્ધાવસ્થાને નાશ થાય છે. (વૃદ્ધાવસ્થામાં યુવાન જેડું શરીર 
ખન્જયં રહે છે.) ક ઠંમાં વાયુને ધારવાથી ભુખ અને તરસ લાગતી નથી, 
હ્યાગી હાય તોપણુ શાંત થાય છે. જીભના અગ્ર ભાગ ઉપર 
વાચુને રોકવાથી સર્વ જતના રસતું સતાન થાય છે. નાસિકાના અગ્ર 
ભાગ ઉપર રેકવાથી ગ'ધનુ' જ્ઞાન થાય છે. ચક્ષુમાં ધારી રાખવાથી 


રૂપોતુ' જ્ઞાન થાય છે. કપાલમાં ધારી રાખવાની કપાળના રોગનો 
નોશ થાય છે, અને કોધની શાતિ થાય છે ( કોધવાળે સ્વભાવ મટી 
જાય છે,) અને ખ્રહ્નાર પ્રમાં વાયુને રે#્ઠી રાખવાથી સાક્ષાત્‌ સિદ્ધોનાં 
દર્શન થાય છે ૩૨-૩૩-૩૪-૩૫. 
“---50ણ્સ0૦વ્ક---- 
ધારણાનુ' સ્વરૂપ બતાવી હવે પવનતુ' ચેષ્ઠિત બતાવે છે. 
ઝમ્યશ્ ધારળામેવ 1[સિદ્ઠીનાં જારળ ૫૨૫ । 
વેણિજ વવમાતરય ઝાનીયથાર્‌ મતસેશયઃ ॥ રૂ૬ ॥ 
સિદ્ધિઓના પરમ કારણુરૂપ આ પ્રમાણે ધારણાનો અભ્યાસ 
કરીને પછી શ સયરહિત પવનતુ સ્વરૂપ જાણુવું ૩૬. 
વિવેચન--ધારણુા।ના અભ્યાસ સારી રીતે થવાથી સાધા- 
રણુ રીતે કેટલીક સામાન્ય સિદ્ધિઓ પ્રાતત થાય છે. ૩૬. 





વાયુતા ચારાદિ અને તેનાં ફળે।* 
સામેનિષ્ત્ાપવ્રાર્‌ં દૃન્મપ્યે નથતો મતિ । 
લિદતો દૂારશતે તુ વિચાલ્સ્થાલે તમસ્વવ$ ॥ રૂ૭ ॥ 
નાભિમાંથી પવનત્તુ નિકળવુ તે ચાર; હુઢયના મધ્યમાંથી જવું 
તે ગતિ અને ખ્રદ્મારપ્રમાં રહેવું તે વાચ્ુનુ' સ્થાન જાણુવું. ૩૭. 


અનર િ્ટ,જીયક 
તે ચારાદિકના જ્ઞાનનુ* ફલ કહે છે, 


તશામમનસ્થાનજ્ઞાના્‌ મ્યાતયોમતઃ 1 
જ્ઞાનીયાત્ાજપાયુશ્ર શુમારુમજજલ્ય૧ --॥ ર૮ 1| 


ર૪ર પ'ચમ પ્રકાશ, 


તપતા, તમામ પન નઇાપતય૦#૧.૧.૧૭ બા“, ૧૦૫૦૧૧૦ _ઝનજ૪૦૪/જ- અ _ #જજ -- ૧૬૧૦૫૦૦૦૦૦૫૦૫૪૫૯૦૦૯૫૦૧૮૪૧,*૦૧#%: પ૦ "રર ત૧૫૮૧-૧/૫તનનય/ન, ભય ૪” 


તે વાયુના ચાર, ગમન અને સ્થાનને અભ્યાસે કરી જાણુવાથી 


ડ્ુભ' અને અશ્ષુભ ફળના ઉદ્યવાળા કાળ અને આયુષ્ય જાણી 
શકાય છે. ૩૮. 





જરુરત” 5) ટાાતાજસાપતાજ” 


હૃદયમાં ૨ મતતે રોકવું અને તેથી થતા ફાયદા, 
તતઃ શસેઃ સમાજખ્ય પવસેન સમ મત । 
દૃલ્યપાતવિત્તિવેશ્વ તયંત્રવેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
તે પછી પવનની સાથે મનને હળવે હળવે આકર્ષીષને (ખેચીને) 
ચોગીઓએ તેને હૃદયકમળની અ દર પ્રવેશ કરાવીને ત્યાં રોકી રાખવું. 


તતોડવિચ્યા વિછ્ીયતે વિષચેસ્છા મિતર્યતિ। 
વિવરવા વિતિવચૈતે જ્ઞાસમસવિજઞમતે ॥ ૪૦॥ 
હુંદયકમળમાં મનને રોકવાથી અવિદ્યા (કુવાસની ચા સિશથ્ચાત્વ) 
નો વિલય (નાશ) થાય છે, પાંચ ઇ દ્રિયના વિષચોની ઇશ્છા વિનાશ 
પ્રામે છે, વિકલ્પો નવૃત્ત થાય છે, ( ઉત્પન્ન થતા નથી ) અને 
અદર સ્તાન પ્રગટ થાય છે. ૪૦. 
; ૧ મટજે મસિર્વાયોઃ સંકમઃ ૧ ઘર વિશ્રમઃ । 
જ્ઞ અગાસી સિ ગાતીયાત્‌ સત પિસ સિવરીરરે॥ ૪૨॥ 
તેમજ વાયુની ક્યા મ ડળમાં ગતિ છે, કયા તત્ત્વમાં સ ક્રમ (પવેશ) 
થાય છે, કહ્પા જઈ વિશ્રાસ પાસે છે, અને હમણાં કઇ નાડી ચાલે 
છે, તે સર્વ] હૃદયમાં મનને સ્થિર કરવાથી જાણી શકાય છે, ૪૧. 
ખનન :૯૬---૧ 
મથમ ચાર મ'ડળા જણાવે છે. 
ત ચત્વારિ તાસિજાવિવરે વિદુઃ । 
1થય્યાસેયાલ્યાતિ થયોત્તરણ ॥ ૪૨ ॥ 


વાર્‌ણુ; વાયવ્ય અને આગ્નેય, આ ચાર મ'ડળોા 
અતુકંસે નાસિકાના વિવરસમા ડહ્યાં છે. ૪૨. 









- પાથિવ મ'ડળનુ' સ્વરૂપ કહે છે. , 
પૂચિવીયીગસંપૂર્ણ વત્નજાંજનલંયુતત | 
ચતુર રતર્તળેપ્રમ સ્થાહ્‌ મૌતમંટજમ ॥ ૪૨ ॥ 


તે વાયુતા ચારે સ'ડળવુ' સ્વર્‌પ કહે છે. ૨૪૩, 


“-ન્-ન્----- ---.---ૂ-*--------- 








અડ વનજ... ૦-૦૦ ૦૦૦૫૮૦૦૨૧૮૦. 


પૃથિવીનાં ખીજથી પરિપૂણું (વ્યાસ), વજન લાંછન (ચિન્ડ)થી 
યુક્ત, ચાર છુણાવાછી' અને તપાવેલા સોના સરણુ' પાર્થિવ સ ડળ છે. 
વિવેચન---પા્થિવખીજ “અ” અક્ષર છે. કેટલાએક આચાર્ય 
“લ”તે પણુ પાર્થિવ બીજ કહે છે હેમચદ્રાચાર્યજીએ “ક્ષ” ને 
પાથિવ ખીજ તરીકે માન્યું છે. ૪૩. 


શ્ર્ન્-- 





વારૂણુ મડેલતુ સ્વરૂપ. 
સ્ચાટ્ષેટ્રસસ્થાન વાર્ળાણરછાસિત૧ । 
ચૈટ્રામપશતસ્યટ્‌ સટ વારળમટજમ | ૪૪ ॥ 
અણમીના ચ'દ્ર સરખા આકારવાછી, વારૂણુ અક્ષર “વ” કારના, 
ચિન્હુવાછુ, ચદ્ર સરખુ' ઉજવળ, અને અમૃતના ઝરવા વડે કરી 
વ્યાસ થએલું વારૂણુ મડળ છે ૪૪ 


વાયવ્ય મંડળનું સ્પરૂપ, 
સિમ્ધાંગનવનરછાર્ય સુટ વિન્ટર । 
હુહદ્વ પવનાત્રત સગં વાયુમદજમ ॥ ૪૧ ॥ 
તેલાદિકંથી સિશ્રિત ડરેલા અ જનસસાન ગાઢ શ્યામ ડાતિવાળુ ; 
ગોાળાકારવાછી,; ખિુનાં ચિન્ડાથી વ્યાસ, ડુ.ખે દેખી શકાય તેવુ, 
અને પવન ખીજ “ય”ડારથી દખાયેલું; ચ'ચળ વાયુમ'ડળ છે ૪૫. 








આગ્તેય મ'ડળનુ' સ્વરૂપ# 
શષ્વેસ્વાજા સિહ મીમે સિવતેન સ્વર્તિયા સ્વિસ । . 
ર્જાકમવિંમ તર્વીગે ત્તેથમાસેયમેદજ% ॥ ૪૬ ॥ 
ઉચી પ્રસરતી જ્વાલાયુષ્ત, ભય આપતુ ; ત્રણુ ખુણાવાછી', સ્વસ્તિક 
(સાથીઆ) ના લાંછનવાછુ', અગ્નિના કણીયા સરખુ, પીળા વર્ણુવાળુ, 
અને અગ્નિખીજ રેક (* ) સહિત, આગ્નેય મડળ ન્નણુવુ. ૪૬ 
ઝમ્યાસેન સ્તસવેસ સસ્‍્વાન્મટજનતુછવ% 1 
ૃ્રમેળ સૈચર્ત્તત્ર વાયુર્સેયશ્રતુનિધઃ ॥ ૪૭ ॥ 
અભ્યાસ કરવાથી આ ચારે મડળ અભ્યાઝીને જાણી શકાય છે. 
આ ચાર સ'ડળસાં ચાલતો વાયુ અતુકસે ચાર પ્રકારનો જાણુવો,૪૭, 





ર૪૪ પ'ચસ પ્રકાશે 


શ -- “ક નર તપન #* 





તે વાયુના ચારે.ભેદે કસે બતાવે છે. 
તાસજારપ્રમાણ્ક પીતવર્ણઃ શનેવૈદ્ન 1 
થવોળ્ોદાંશઝસ્વઃછો મવેટાયુ$ શર્ટ ॥ ૪૮ ॥ 
સુરદર વાયુનો ( પૃથ્વી તત્વનો) વર્ણ પીળા છે. સ્પર્શ કાંઇક 
શીત અને કાંઇક ઉષ્ણુ છે; અને નાસિકાના વિવર્ને પૂરીને સ્વચ્છ 
તથા હુળવે હળવે આઠે આંગુળના પ્રમાણમાં ખહાર વહન થાય છે. ૪૮ 


ઘવજઃ શીતજછોડ્ધસાત્‌ ત્વસ્તિત્વરિતે વદન 1 
ક્રાટ્શસજપાનથ વાયુવેરન રસ્તે ॥ ૪૨ ॥ 


ધોળા વર્ણવાળા, શીતળ સ્પશવાળા અને નીચે ઉતાવળે ઉતાવળે 
ખાર આશુલ પ્રમાણે વહન થતા વાયુને વર્‌ણુ વાયુ (જળતત્વ) કહે છે. 
રષ્ળશીતય જૃપઆ્ળથ વહેર્તિયેમનારતમ 1! 
પટંચુજમમાળશ્ર વાયુ ૧વતસનસ્િતઃ 1 ૧૦॥ 
પવન નામને વાચું, (વાયુતત્વ) કાંઇક ઉષ્ણુ અને કાંઇક ઠડો છે. 
વર્ણ કાળા છે અને નિરતર છ આંગુલ પ્રમઃણે તિચ્છો વહન થાય છે, 
વાણાર્સિયસમન્યોતીરત્યુષ્ળશ્રતુરશટઃ [ _ 
આવત્તવાન્‌ વદ્ન્મૃષ્વ પવતો લ્ય: ₹ત? ॥ ૧૨? ॥ 
ઉગતા સૂર્ય સમાન લાલ વર્ણુંવાળા;, અતિ ગરમ સ્પશવાળા 
અને વ'ટોળીઆની સાફેક ઉંચા ચાર આંગુલ વહન થતો દહેન નાસનેો 
પવન (અગ્નિતત્વ ) કહ્યા છે. ૫૧. ી 





વાયુ વહન થતી વખતે કરવાલાચક કાર્ચે* 
રૂદ્ર સ્તમારિજાર્યેુવુ વરને શસ્તક્મેછુ | . 
ચાયું મણિનજોલેષ વશ્ચાણે વશિમાષિસેત્‌ ॥ ૧૨ ॥ 
સુર'દરવાયુ વહેતો હોય ત્યારે સ્ત'ભનાદિ કાર્ય કરવાં, સારાં પ્રશસ્ત 
કાર્ય" વરૂણુ વાયુમાં, મલિન અને ચપળ કાર્ચો પવન વાયુમાં અને 
વશીકરણાદિ કાર્ય વન્ડિ નામનો વાયુ ચાલતો હાય ત્યારે કરવાં. ૫૨. 
મારભેલ કાર્યો તથા પ્રશ્ન કરવાનો વાયુ વહેન થતી * 
વખતનો શુભાશુભ નિણુષ્ય, 
છીત્રસ[મરફ્સ્ત્યશ્વરાપરાસ્યારિસવટ્ય | 
મતી પિત જઈ વાયુ! શથાચરે વુરર્‌રર ॥ ૧૨ ॥ 





ફાભાશભ પ્રશ્નને નિર્ણય? ર૪૫ 


પુરદર વાચુ વહુતત થતી વખતે આગળ ખતાવે છે તેના સ'ખ- 
પમાં પ્રશ્ન ડરે, અથવા પોતા માટે તેવાં કાર્યનો પ્રારભ કરે તો 
છત્ર, ચામર, હાથી, અક્ષ, આયામ, રાજ્યાદિ સ'પદા અને મનઇ- 
ચ્છિત ફળની પ્રાત્તિ થાય. પ૩. 
તથા રગ્યાદ્લિયૂર્ભઃ પુત્રસ્તગતયેણુંમિ! । 
સારે વસ્તુતા ચાષિ શોગયેટ્રળઃ જ્ળાત્‌ ॥ જ૪ ॥ 
પ્રશ્નયા પ્રાર ભ અવમરે વરૃણુ વાયુ હોય તો શાન્ત્યાદિકથી સ“પૃર્ણુ, 
સુત્ર, સ્વજન, બ'ધુઓ અને ઉત્તમ વસ્તુઓની સાથે મેળાપ ડરાવી આપે. 
જ્ઞષિસેવાટ્‌વિ સવેમવિ સિટ્ું વિતર્યતિ ॥ 
મૃત્યુઃ જતો ૧ર ત્રાસશ્ર પવ્તે મવેતૂ ॥ ૧ | 
પ્રશ્ન તઅ કાર્યના પ્રારંભ વખતે પવન નામને! વાયુ હોય તો 
ખેતી અને સેવા પ્રસુખ સર્વ કાર્ય ફળ દેવાને તૈયાર થયું તોપણુ 
તેનો નાશ થાય અને મૃત્યુનો ભય, ક્લેશ, વેર તથા ત્રાસ થાય.પપ 
મય શો સઝ દાસ વિદ્નવ્યૂર્પરવરાથ । 
સંણૂષયેદ્દિનાશે ત દનો દદ્નાસવજર ॥ ૧૬ ॥ 
અને દહન સ્વભાવવાળે દહન વાયુ હોય તો ભય, શૈ, રોગ, 


દુ:ખ, વિધ્નના સસુહુની પરપરા તથા ધન ધરાન્યાદિડેના વિનાશને 
પણુ સૃચવે છે. ૫૯૬. 


એ ચારે વાયુનુ' સૂક્ષ્મ ફળ બતાવે છે. 
શત્રાજરવિમામેણ વાયવો મંરજેબ્મી । 
સિર્શતઃ ૪મ૯ઃ સર્વે સિષ્તાયતોડન્યથા સ્થલાથાં ૧૭ ॥ 
ચ'દ્ર અને સૂર્ય માગે થઇ (ડાબી અને જમણી નાડીમાં થઇ) આ 
ચારે મ'ડળમા પ્રવેશ કરતા વાયુ સર્વે: શુભ દેવાવાળા છે, અને તે મ ૨- 
ળમાંથી નીકળતા અશુભ દેનારા કહ્યા છે. પછ. 








તેનુ' કારણુ ખતાવે છે, 


પરવેરાસમવે પાયુર્ગીવો મત્યુરતુ સિમમે । 
શસ્યતે શાસિમિસ્તારજ્‌ પછજપપ્યનયોસ્તત$ ॥ જદ 
વાયુ જ્યારે સ ડેળામાં પ્રવેશ કરે 'છે ત્યારે તેને જીવ: કહે ” 


ર્જહ -પચમભ કા 


ચાઇજઇઅ અનક જટ “૦૧૦૧૯૦ ટ -. ઇક અ જમતા જકમવ ૮ “જીવ 


અ 


મડળમાંથી નીકળે છે ત્યારે તેને મૃ-ચુ ક્હેદે છે, માટે તે ખેઉયું ફે્‌ળ 
સાની પુરૂષો તેવુંજ કડે છે. પદ. 
વિવેચન--તાત્પર્ય એવું છે કે જ્યારે વાયુ પૃરકરૂપે મ'ડળમાં 
પ્રવેશ કરે છે (નાસિકાની અદર લે લેવાતો! હોય) ત્યારે નને કોઈ ક્ષ 
કરે કે કાર્યનો પ્રારભ કરે તો તે કાર્ય સિદ્ધ થાય છે અને જ્યારે 
રચક સ્પે મડળાસાથી ખહાર નીકળે ત્યારે કોઇ પ્રશ્ન અથવા ગ્રા- 
રભ કરે તે] તે કાર્ય સિદ્ધ થતું ફે પ૮. 
----ઝ્વ્ય્ક્ય્ક્વ્ડઝ્---- 
ઇંડાનાડિને માગે* પ્રવેશ કરતા વાયુનુ' શુભાશુભ અને 
સધ્યમપણુ' બતાવે છેઃ 
વચેટોરિદ્રવરળો વિતી સવેસિર્િલો 1 
સવિમારમેળ સિર્યાનૌ પ્રષિસનો વ મધ્યમ ॥ ૧૨ ॥ 
ચદ્ર માગે (ડાખી નાસિકાને માર્ગે) પ્રવેશ કરતા સુરદર અને 
વરુણુ વાયુ સર્વ સિદ્ધિને આપે છે અને સૂર્ય માર્ગે (જમણી નાસિકાને 
માર્ગે)નીકળતા અથવા પ્રવેશ કરતા તે ખેઉ વાયુ મધ્યમ ફળા આપનાગ્છે. 
વિવેચન--ડાબી ખાજીના નસકેોરાને ચદ્ર યા ઇડાનાડિ ઝે 
છે અને જમણી ખઆજુીના નસકે!રાને પિંગલા યા સૂય નાડિ કંડે છે. 
ડાબી નાડિસાં ગુર દર અને વરૂણુ વાયુ પ્રવેશ કરતા હાય એ અવ- 
સરે પ્રશ્ન ચા કાર્યો પ્રાર ભ કરનારને તે કાર્યની સિદ્ધિ થાય છેઅને 
તે વાયુ સૂર્ય નાડિમાંથી નિકળતો કે ગ્રવેશ કરતો હોય ત્યારે 
પ્રશ્ન કરનારને ચા ડાર્ચ પ્રારંભ કરનારને મશ્યમ ફળની પ્રાસિ થાય છે. 
હ્‌સિખેન વિસિર્યાન્તે વિનાશાયાસતિજાનજ । 
સિઃસરન્લો વિશન્તો સ મષ્યાવિતરેન તુ ॥ ૧૦ ॥ 
જમણી નાસિકામાંથી નીકળતા પવન અને દહન વાયુ દરેક કાર્યના 


વિનાશને માટે થાય છે અતે ડાખી નાસિકામાંથી નીકળતા કે પ્રવેશ 
કરતા તે વાયુ સધ્યમ ટ્ૂઃળળ આપે છે. ૬૦. 





પ 


 નાડીઓનાં લક્ષણ ,બતાવે છે, 
ડાખી ખાજીએ રહેલી નાડીને ઈંડાનાડિ કહે છે ને તેમાં ચદ્ધું 
સ્ચાન છે. જમણી ખાજુએ રહેલી નાડીને ષિગલા ડડે છે ને તેમાં 


ડે 


ત્રસૂ નાડીએ। માં વાચુસ'ચારતું સામાન્ય ફળ ડહે છૈ, ર૪૭ 





૦ પક#૦૦ જઇનઇજ# ૬૯ “#૧૦૧/૦૩૪૦૦૦૦૦૫૮૫૭ન૪૫૪૪૫૦૧૪ ૪૧૪૦૨૦૪ ર૧૦૦ ૦પ, 


સૂર્યતું સ્થાન છે. બેઉની મધ્યમાં રહેલી નાડીને સુષુસ્ણા કહે છે ને 
તેમાં શિવ સ્થાન છે (મોક્ષ સ્થાન છે.) ૬૧. 
ઈખનન્નનન્ઝઝ5#ર્‌ત્ર-__-- 


ત્રણે નાડીઓમાં વાયુસ'ચારનુ' સામાન્ય ફળ કહે છે. 
ફટા ચ વિંમછા ચેત છુષશ્ળા ચેતિ તારિજ | 
॥ાશિલુર્યશિવસ્થાને વામર્ટશિળમપ્યમાઃ ॥ ૬૨ ॥ 
પીયૂષમિવ વર્ષન્તી સવમાતરેષ સવૈટા | 
વામાશતમયા તાથી સસ્મવામોદણચિકા ॥ ૧૨ ॥ 
વદૃન્સ્યસિણસસિત્રી સરેત્રી દૃજ્તિના શન! । 
સુળુસ્ળા તુ મવેસ્તિર્તિતિર્વાળજજરારળ ।॥ ૬૨ ॥ 
શરીરના સર્જ ભાગમાં નિરતર જાણે અસૃત વરસાવતી હોય, 
તેમ અભીષ (સમનોઈ ચ્છિત ) કાર્યને સૂચવવાવાળી ડાખી નાડિને 
અમૃતમય માનેલી છે. તેમજ વહન થતી જમણી નાડિ અનિષ્ટ 
સૂચન કરવાવાળી અને કાર્યનો નાશ કરવાવાળી છે તથા સુષુસ્ણા 
નાડી અણિમાદિ આઠે મહા સિહ્ધિએ તથા સોક્ષ ફળના કારણુ- 
રૂપ છે. ૬૨-૬૩ 
વિવેચન---સુષણુસ્ણા નાડિમાં મોક્ષનું સ્થાન છે, આઠ સિદ્ધિઓ 
અને સોક્ષતુ કારણુ છે, આ કહેવાનો આશય એવે છે કે સુષુષ્ણા 
નાડિમાં ધ્યાન ડરવાથી ઘણા થોડા વખતમાં એકાગ્રતા થવા પૂર્વક 
લાંખા વખત પર્યત તે ધ્યાનસ તતિ ખની રહે છે અને તેથી થોડા 
વખતમાં વધાર કર્સાનોા ક્ષય કે નિર્જરા મેળવી શકાય છે, આ કાર- 
ણુથી તેમાં મોક્ષનું સ્થાન કહેછુ છે તેમજ સુષુષ્ણા નાડિસાં 
પવનની ઘણી મ'ટગતિ હોય છે તેથી સનપણુ ઘણી સહેલાઇથી 
શ્થિર થાય છે. મન તથા પવનની સ્થિરતા થતા સચમ ઘણી 
જડેલાઇથી સાધી શકાય છે ધારણા, ખ્યાન અને સમાધિ એકજ 
સ્થળે કરવામાં આવે તેને સયમ કહે છે આ સયમ સિદ્ધિઓતુ' 
કારણુ છે. માટે જ સુષુસ્ણા નાડિ મોક્ષનું કે સિદ્ધિઓતું ડારણુ 
છે એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. 
આ શ્લોકોમાં નાડિ વહનછુ સામાન્ય ફ્ળ ખતાવવાસાં આવ્યું 
છે, ષણુ તે નાડિનો ઉદય કયારે હે[્થ, કેવી રીતે થયો! હોય, ને 


૨૪૮ પચમ પકાશ? 


ક--- «ચ ડઝન મ્્ય નક ગમ નક નપર તટ ત ૦૫૭૪ ૮૦ ૦ઝાઇજ, મ્યૂઝવ, ૦ના ૭૪જ/મ૦#લવનતાણમ, 


કેવા કેવા સચોગોામાં તેથી ઉલટીજ રીતે તે નાડિએના વહુન 
થવાથી તેતુ પરિણામ વિપરીત આવે તે* વિશેષ આગળ ઉંપર, 
જણાવવામાં આવશે. ૬૨-૬૩. 


----કજનન---- ી હ 
ડાખી અને જમણી નાડિ વહન થતાં જે જે કાચો 
કરવાં તે તે ખતાવે છે. 


વામૈવામ્યુટ્યાટીઇશસ્તજાવેઘ સમતા 1 
ટસિના જ સતાદારયુટ્રારે રીપ્ક્પમેળિ ॥ ૬૪ | 
અભ્યુદય આદિ ઇછ અને પ્રશસ્ત કાર્યોમાં ડાબી નાડિ સારી 
માનેલી છે અને વિષયસેવન, આહાર (ભોજન કરવું ) તથા યુદ્ધાદિ 
રી કાર્યોમાં જમણી નાડી ઉત્તમ સાનેલી છે. ૬૪. 
વિવેચન---ાત્રા, દાન, વિવાહ, નવીન વસ્ત્રાભરણુ પહેરવા; ગ્રાસ, 
નગર. ગૃહપ્રવેશ, સ્વજન મેળાપ, શાતિક, પાછિક, ચોગગાભ્યાસ, 
રાજદર્શન, ઝેગદિ ચિકિત્સા, નવીન મિત્રાઇ કરવી, ખીજ વગેચેું 
વપન આદિ કાર્યના પ્રારભકાળે ડાખી નાડી સારી જાણુવી. 
ભોજન. વિગ્રહ, મેથુન, યુદ્ધ, સ'ત્રસાધન, દીક્ષા ગ્રહણુ, સેવાકર્સ; 
વાણિજ્યકર્સ, આષધ કરવું, ભૂતપ્રેતાદિ સાધન, બીજા પણુ તેવાં 
શેદ્ર કાર્ષમા સૂર્ય નાડિ પ્રશસ્ત ન્તણુવી 





તાડિતા ઉદયની શ્રેષ્ઠતા. 


થાપા શસ્તોઢયે પક્ષે [તે જજો તુ હકના | 
ગ્રીળિ ત્રીખિ ર્તાતોટુલયેયોર્ટયઃ શુમઃ ॥ ૧૧ ॥ 
અજવાળા પક્ષમાં સૂર્યોદય વેળાએ ડાળી નાડિનો ઉદય હોય 
તે! તે બ્રેટ છે અને અ'ધારા પખવાડીયામાં સૂર્યોદય વેળાએ જમણી 
નાડિનો ઉદય શ્રેષ્ઠ છે. આ ચ-દ્ર સૂર્ય નાડીના ઉદય ત્રણુ ત્રણુ દિવસ 
સારે હોય છે. ( વિશેષ ખુલાસો હવે પછી આવશે ). ૬૫. 








નાડિના અસ્તની શ્રેણ્તા* 
શાંષેનોર્યે વાયો! સૂર્મેનાલ્તે શુમાવર | 
રુર્ચે રવિના સ્વ સિતાર શિવે તતા । ૬૬ 1 


આ ક્ડેમથી વાચું વિપરિત ચાલે તેવુ' રૂળ બતાવે છે. ૨૪ટ 


“્હન્ન્્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ક્----- 


વાયુના ઉદય સૂર્ય" ઉઢય વેળાએ ચદ્રૂ સ્વરમાં થયે! હોય તો 
તે દિવસે સૂર્ય સ્વરમાં અસ્ત થાય તો તે સુખાકારી છે, અને 
સૂર્ય સ્વરમાં ને ઉઢય થયો હોય તો ચદ્ર સ્વરમાં અસ્ત થવેો 


શજુ 


તે ડલ્યાણુકારી છે. ૬૬. 


“કકક 
પૂવે" કહેલ નાડિનો ઉદય વિશેષ પ્રકારે બતાવે છે? 
સિતપત્તે હિતારંમે ચસ્તત$ પસતિપસ્તિ । 
વાયોર્વક્ષેત તાર તરસર્તમિતરં તથા ॥ ૬૭ ॥ 
રરેતિ પવન! પૂર્ષ દસિન્ચેથ ક્યે તત । 
સત્રામતિ ક્યટૂં સર્ચે કશિન્ગેવ પુતયફે । ૬૮ ॥ 
શાક કઝ મારત? । . 
જભ્ળષ ક ધ વ્મ? 11૬૨ 
ક વિશેષવ 


અજવાળા પક્ષના પડવાને દિવસે સૂર્ચોદ્યના પ્રાર ભ વખતે યત્ન- 
પૂર્વક પ્રશસ્ત ચા અપ્રશસ્ત વાયુના સ ચારને ન્નેવો, પ્રથમ ચ દ્ર 
નાડિમાં પવન વહેવા શર્‌ થશે. તે ૧-૨-૩ ત્રણુ દિવસ પર્યત સૂર્ચો- 
દય વખતે વહુન થશે. પછીના ત્રણુ દિવસ ૪-૫-૬-સૂર્ચાદય વખતે 
સૂર્ય નાડિમાં વહન થશે. ફેરી ત્યાર પછીના ત્રણુ દિવસ ૭-૮-હ 
ચ'દ્ર નાડિમાં વહન થશે એવી રીતે પૂણિમા પર્યત આજ કમે વાયુ 
વહેવા જરી રહેશે એટલે ૧૦-૧૧-૧૨ સર્યમાં-૧૩-૧૪-૧૫ ચ દ્રસાં. 

અધારા પક્ષમા પહેલા સર્યનાડિમાં ૧-૨-૩ ત્રણુ દિવસની 
પછીના ત્રણુ દિવસ ૪-૫-૬-ચ દ્રસાં-તેવી રીતે અમાવાસ્યા પર્યત 
વહુન થશે. ૬૭, ૨૮, ૬૯. 

આ વાચુતુ વહન આખા દિવસ માટે નથી; પણુ સૂર્ચાદયના 
વખત માટે છે. પછી તે! અઢી અલી ઘડીએ ચદ્રમા; સૂર્યસાં વિગેરે 
નાડિએ માં બદલાયા કરે છે. આ. નિયમમાં ફ્રેરફરાર થાય તે! તેનુ 
પરિણાસ અશુભ યા હુઃખદ આવે છે. 








જ્ન-*-ક--- 


આ ક્રમથી વાયુ વિપરિત ચાલે તેનુ' ફળ બતાવે છે 
ગ્રીન્‌ પણાનન્યચાસ્વેડસ્ય માતપટ્જેન પંસસા । 
ઘક્ષટૂનૈ _વિષર્યાતેડમીઇવંછુતિવજ મવેત્‌ ॥ ૭૦ | 
ફ્ર્‌ 


૨૫૬ પચમ પ્રર્ક પા ન્- 


કારનો વ્વાપિરેજે વણે વિષષવે 1 
“ કડોદ મ જજફારિ્ણરિસેત્‌ ॥ ૭૨ ॥ . 
નને ત ત્રણુ પખવાડીયાં પર્ચેત વાયુ તિષરીતયણે ઉદય થાય (એટલે 
સૂર્યને બદલે ચદ્રનો ને ને ચદ્રને & ખદલે સૂર્યના ઉદય થાય) તો તે 
માણુસ છ મહીને સરણુ પાસે. બે પખવાડીયાં વિપરીત ચાલે તે 
વહાલા ખ'ધુને વિપદા ચાય, એક પષખવાડીયા પર્યત વિપરીત ચાલે 
તો ભયકર વ્યાધિ ઉત્પન્ન થાય અને જે ખે ત્રણુ દિવસ વિષસ્તિ 
ચાલે તો ક્લેશાદિ પેદા થાય. છ૦, ૭૧. 
વલ્ડટ 
કાળસોાને* 
જ્જદિગીપ્યદ્ઞેસત્રાખ્યકે શ્વ મસ્ટૂરન્‌ 1 
વષે સિષિર્દાપ્યાસેગેનાતા્ેરોસ્ને રુમ ॥ ૭૨॥ 
સક અહારાત્રિ (રાત્રિ અને દિવસ ) નને સર્ચ  નાડિસાંજ વાઝુ 
ચાલે તો ત્રણુ વર્ષે સરણુ થાય, બે અહો રાત્રિ સૂર્ય નાડિમાં પવન 
ચાલે તો બે વર્ષે મરણુ થાચ, અને ત્રણુ અહો રાત્રિ ચાલે તો એક 


ક જૂ ૫% 


વર્ષે સરણુ થાય, અને ચન દ્ર નાડિમાં તેટલો વખત પવન ચાલે તો 
રગ ચષેદા થાય. છર. 
માલમ ર્વારેત્ર વદ્ન્‌ વાયુર્વિસિરિસેત્‌ 1 
શત્યું દેત પત્તષયન 15૭૨1 - 
એક સડિના પર્યત સૂર્ય નાડિમાંજ યવન ચાલ્યા કરે તે સ્મેક 


અહોરાત્રિમા્‌ તેનુ મરણુ ચાય, અને તેટલો! વખત ચ દ્ર નાડિસાજ 
પવન ચાલે તે। ધનના નાશ થાય, છ૩. 


વાયુસિમામેનઃ રૌતેસ્તષ્યાાસ્વરતો મૃતિક 1 
શાહે સ દ્િમામેસ્થઃ સતત ૧રબે રિસેત' 1 ૭૪ ॥ 
ઇડઇ પિંગલા અને સુયુસ્ણાએ ત્રજે નાડિસાં જે પવન સાથે ચાલે 
૨ ગ જ". ક મ ક જ 
તે! ખે હોર પછી સરણુ થાય. ઇડા અતે પિંગલા બેઉ નાડિસાં સાથે 


ચાલે તો -દશ દિવસે સરણુ થાય અને એડલી સુણુસ્ણાસાં ( લાંબા 
વષત ] ચાલે તો સરણુ થાચ એસ ક્ડેયું. ૭૪. 


ટ્શાદં 8 વરૃતિટાવેવોટ્રેનર્ઝે મરત 1 
ર્સસેલ ત ચામાં વદ્ત્‌ જામા તારિક 1 ૯૧ 1 





-“ “જનન રૂ 


ખૂ 


અ૧૧૫૫૧૫ ૧૦,૫૪૧ ૧૪.૧ ખા "૧.%૧૧૪. ૧૦૦૫૫૪૦૨, ૫૦મ૫,ન૪-થ. રન ૧,૧૨,૧૪૦. યાઇળાય૧જનય૧૪% ૫૫. ૫.૧૨,૫૫૮૧૦,"૨૪ ૧૦૧,૧૪૧, ૧૫,જજ, ૧, ૫૦૧૧ન૪૦૪૧૪૦૪૫૪૧૪૧૦૦૦,૧૪૧૪જ,જ, ૧૪૦૧૧૧૧૧૧૫૧ ૧૧૦૧૪૫૫૧૪૧૪ "અજાજ 


જે દસ દિવસ નિર'તર ચ'દ્ર નાડિમાંજ પવન ચાલે તો ઉદ્દેગ 
1થા રોગ થાય અને સૂર્ય, ચ'દ્ર એક એક નાડિમાં વારા ફરતી અરધો 
યહોર, (ચાર ચાર ઘડી) સુધી વાયુ ચાલ્યા કરે તો લાભ અને પૂજા 
પ્રસ્રુખ ફળ થાય. ૭૫. 
વિવવત્તમયત્રાજ્ો સ્વંરેસે યસ્ય તણુષો । 
અર્ઞોરત્રેન આાનીયાત તસ્ય નાશમર્સશયષ્‌ ॥ ૭૬ ॥ 
ખાર કલાકને! દિવસ અને ખાર કલાકની રાત્રિ હોય તે! તે વિષુવત્‌ 
સસય કહેવાય છે. તે વિષુવત્‌ સમયમાં જેની આંખો કરકે તે એક 
અહા રાત્રિમાં મરણુ પામે એ નિ:શ સય છે. કોઇક વિષુવતૂકાળને। 
એવે અર્થ કરે છે કે સૂર્ય અને ચ'દ્ર નાડિ એકી સાથે બેઉ ચાલતી 
હોય તે વિષુવતૂકાળ. તેમાં નેત્રો ફરકે તો એક અહો રાત્રિમાં મરણુ 
થાય, વાયુના વિકારથી ફરકે તેનો આંહી અધિકાર નથી પણુ 'સ્વાભા- 
વિક કરકે તે માટે છે. ૭૨. 
પંતાતિત્રમ્ય સત્રાતીજુલે વાચુવદ્ન્‌ હિગેત્‌ । 
શિત્રાધેદાતિનિત્તેગોડ્નરથાન સર્વાન શિ પિતા ॥ ૭૭ ॥ 
એક નાડિમાંથી ખીજી નાડીમાં પવન જાય તેને સ કાંતિ કહે છે. 
તેવી દિવસની પાંચ સ'કાંતિ જવા પછી નેને વાયુ મોઢાથી ચાલે 
તતો સિત્ર, ધનની હાનિ; નિસ્તેજપણુ અને મરણુ સિવાય સર્વ 
અનર્થ પાસે. છછ. 


 સશદ્રાલીઃ સમતિત્રમ્ય ત્રયોટ્શ સમીરળઃ । 
ત્રયદત્‌ વામનાસાયાં રોમોદ્રેચારિ શચયેફ ॥ ૭૮ ॥ 
તેર સકાંતિને એળ ગીને પછી વાયુ જે ડાખી નાસિકામાંથી 
શ્રાલે તો તે રોગ તથા ઉદ્દેગાદિ થશે એમ સૂચવે છે. ૭૮. 
મામેશીપૈસ્ય સત્રમેસિજાણારર મ્ય માસ્ત$ । * 
' ઘરન પંચાદમાતછે વલ્સરેડાર્સો શર્તિ | ૭૨ ॥ 
(માગશર માસના અજવાળા પખવાડીચાના પડવાને દિવસે સૂર્યો- 
ચે જે વાયુ વહુન થાય છે તેને માગશર સ કાંતિ કહે છે,) તે માગ- 
શર સકાંતિકાળથી લઇને ને એકજ નાડિમાં પાચ દિવસ સુધી 
* “વન વહ્યા કરે તો તે દિવસથી અહારસે વર્ષે પ, થશે એસ 
નાણુવું. ૭૯. ી 


ર્પ્ર્‌ ક પડાશે, 


શરત્સત્રતસિસાઝાસ હસા માસો દ્ર 1 
તતઃ વેતર્ાવ્ાતાવતે મરત્નમારિશેત ॥ ૮૦] 
શરદ સકાંતિથી (સ્માસેસ મહિનાના પહેલા પડવાથી કે દને તે 
સેક્જ નાડિમાં પાંગ્ર દિવસ સુધી પવન ચડ્યા કં રેતા પદર વર્ષે 
મરણુ થશે એમ ડહેડું. ૮૦. 
શ્રાવનારેઃ સપારસ્‍્વ પસાર નિર રટ ] 
અતે દ્રાટશવર્ષાનાં મરને વરતિસવેતૂ ॥ ૮૨ 
વરસ સ્તેછાટ્િટ્વિયાર્ગાદાસિ સમીરળઃ 1 
ક વચને મરન ખપ 1૮૨] 
૧ ચૈતાસ્નાત્તંચાર પત્રનો પદ્સ્‌ 1 
ન વર્વપટ્રુસ્ય જૂસ વિચતમારિસેન ॥ ૮ર ॥ 
આર્ય માથમત્તારેઃ પચાદાસિ મસ્ટ્દ્ર્‌ 1 પ 
સતસ્લસ્તરવસ્વાતે ત્તંતૃરાતિ પૈત્રવાજ ॥ ૮૪ 
ચણનિઃ જરુપન 
શ્રાવણુ શું મહિનાની આદી. પાંચ દિવસ સે કપડાં વાયુ ચ્હે 
તો તે ખાર વર્ષને અતે તેનું મરલુ ઝગ્વે છે જ સ્હિન્યાના પ્રથન 
દિવસથી દસ દિવસ એકજ નાડિમાં વાયુ ચધ્હે તો નવ વર્ષને અતે 
નિશ્ચે તેનું મરણુ થાય. ચૈત્ર સહિનાના: ગ્રથમ દિદ્સિથી પાંચ દિવસ 
સેેક્જ નાડિસમાં પવન વહુન થાય ત્તે છ વર્ષને સાતે સિભ્ચે સરણુ 
થાય. સાહ ક ગ્યદિથી લઇને પાંચ દિવસ સ્સેક્જ નાડિસાં 
પવત ચ્ચાકે તતો ત્રણ વ ષને અતે તેનું મ્ર્હુ શકો ચેેમ્ ત્તે સ્ડૂ- 
ચવે છે. ૨ ૮૨. ૮૩: ૮૪. 


સર્વત્ર ટ્રિગિચતુરે વાયુત્ેષિવિસાર્‌ વે 1 
અવ્મામેસ્સુ તે સોપ્યા ચયાવટુર8શ: ॥ ૮૧1 
ત્તે સહિનામાં એક્જ નાડિમ્યં બે ત્રહુ કે દાર દિવસ જે વાયુ 
વહુન થાય તે. પાંચ દિવસ વાયુ ચાયે ત્યારે ઝેટટે વર્ષે સરયુ ટુ 
છેત્તે વર્ષના 'ાંગ ભાગે કરી તેમાંઘી ચાર દિવસ ચાલે તો ગેકે 
- જાગ સેર વ્યલુવેદ, ત્રહુ દિવસ ગ્રે તો તે વષોમ્મથી સે લાગ. 
સમાછા કરવા સેસ ચચાચોગ્ય સતુકસે વતી લેક, તેવીક રીતે કડુ 


ન 








જ 


સિ 


ધષ્ણૂકાળનુ' લક્ષણ બતાવે છે? ૨૫૩ 





આદિના માસમાં પણ બે ત્રણ કે શ્રાર દિવસ વાયુ નિર'તર એકજ 
નાડિમાં વહુન થાય તો હાં પણુ તેવા વિભાગો સમજી લેવા. ૮૫, 

અથેઢાનીં વવ્યામિ જિશિસ્ઝાઇશ્ય નિબેચયય ॥ 

સૂધેમામે સમા થિત્ય ત ત્ત પૌજ્ળે ત્ર મમ્યતે ॥ ૮૬ ॥ 

હવે હું' હમણા કાંઇક કાળસ્ઞાનનો નિર્ણય કહીશ, તે કાળજ્ઞાન 
સૂર્ય માર્ગને આશ્રચિને વૉષ્ગુ કાળમાં ન્નણી ફાકાય છે. 

ન“સ્‍ેહ/જે-પ્ન્ક 
ષ્‌ષ્ણુ કાળતુ' લક્ષણુ બતાવે છે. 

જ્ન્પશ્સમતે પદ્રે સપસપમતે રવો । 

પોભ્ળનામા મવેસ્જાજો શૃસ્યુતિબચજારળ% ॥ ૮૭ ॥ 

જન્મ નક્ષત્રે ચદ્રમા હોય અને આપણી રાશિથી સાતમી 
રાશ્િએ સૂય હોય તથા જેટલી ચદ્રમાએ જન્મ રાશિ ભોગવી 
તેટલીજ સૂચેરે સાતમી રાશિ ભોગવી હોય, ત્યારે પૈૌષ્ણુ નામનો 
કાળ કહેવાય, તે પાપ્ણુ કાળ મૃત્યુ નિર્ણૂુય કરવામા કારણુભૂત 
છે. અર્થાત્‌ તે કાળમા મૃત્યુનો નિર્ણુય કરી શકાય છે ૮૭. 

છ્િનાવૈ રિસમેજં ચ ચહ સૂર્ય મર્દન । 

તતુકશે #ાવ્સેડ્ન્ટે શરથવે મવલિ ત્રામાત ॥ ૮૮ ॥ 

તે પોષ્ણુ કાળમાં જે અર્ધો દિવસ સૂર્ય નાડિમા પવન ચાલતો 
હાય તે! ચાટમે વષેન મરણુ થાય, અને ને આખો દિવસ સૂર્ય 
નાડિમાં પવન ચાલે તે! ખારમે વ્ષેન મરણુ થાય. ૮૮. 

તચૈવ ત વદ્‌ન્‌ વાધુર્ફોરસત્ર દ્ચટૂં શ્રયટે । 

«3મ૫10મ૫૧૪છાય્રેજ્વેતાય મવત્રતિ વ્રામાત । ૮૨ ॥ 

તેમજ તે પૌષ્ણુ કાળમાં એક અહે રાત્રિ, બે દિવસ કે ત્રણુ દિ- 

વસ સૂર્ય નાડિમા પવન ચાલે તો અતુકમે દશમે વષે“, આઠ વષે 
અને છઠ્ઠે વર્ષે મરણુ માટે થાય. ૮૯. 

વર્ત્‌ રિ્ાસિ ચત્યારિ તુર્ેડડ્રે શૃત્યવે મસ્ત ॥ 

સાશીત્યદરરૃલે છુ પંચારાનિ વરર્‌ પુન ॥ ૨૦ | 

ને ચાર દિવસ વાયુ તેમજ વહેન થાય તો ચોથે વષે" સરણુ 

થાય; પાંચ દિવસ વહન,થાય તો ત્રણુ વષે" મરણુ થાય# ૯૦. 





૨૫૪ પ'ચમ પ્રકાશ 





"જદ્િ્રિચતુઃવલ ચતુવિશત્વર કયાત |! 
પરાટ્‌ીન્‌ ર્વિસાન્‌ પેચ શોધવેહિદ્‌ લયથા 1 ૨૨ ॥ 
એક સૂર્યનાડિમાં છ, સાત, આઠે; નવ, દર્શ, દિવસ" પર્યત 
વાઝ વહન થાય તો! (પાંચ દિવસ ચાલે તો. ૧,૦૮૦ દિવસે જીવે,) 
તેમાંથી ૧-૨-૩-૪-૫ ચોવીસ દિવસ ઓછા ડરવા. ૯૧. 


તેજ બતાવે છે. 
ઘટક હિતાનામડ્મવડજી વદ્‌માલે સમોરળે । 
જ્ીવત્યજં સર્‌ પટ પતાશર્વિતાધિવાથ ॥ ૨૨ 1" 
છ દિવસ સૂર્ય નાડિમાં વાયુ ચાલે તો (૧૦૫૨) એક હજર 
ને છખ્પન દિવસ જીવે. ૯૨. જૂ 
સરલ સાઇન ખીવેટાયો સપ્ાદ્વારિસિ 1 . 
સપરૃત્રિશન્તવશતીં તીવેટ્‌્ણાદ્વાર્મિ ॥ ૧૨ ॥ 
સાત દિવસ સરખો પવન ચાલે તે! (૧૦૦૮) એક હેજરને 
આઠે દીવસ જીવે, આઠ દિવસ ચ્રાલે તો (૯૩૬) નવસો છત્રીસ 
દિવસ સુધી તે માણુસ જીવે. ૯૩ 
ઇ%ગેક તવાદૃતિ તથા વર્દાલિ મારતે । 
અહાયઇરતીં નોવેચતારિરિનાધિજશાપળ ।॥ ૨૨ ॥ 
એકજ નાડિમા નવ દીવસ પર્ધેત વાયુ વહ્યા કરે તો (૮૪૦) 
આઠસો ચાલીસ દિવસ તે જીવે, ૯૪. 
તચેવ' વાચી વવર્ત્યેવાત્ર ટશ પાસરાન્‌ 1 
શિચલત્યષિજાતકાં સીવેલ્સમશતીં ખુવવ ॥ ૨૧ ॥ 
તેમજ પૌષ્ણુ કાળમાં એક નાડિમાં દશ દિવસ વાગ વહન 
થાય ત્તે! (૪૨૦) સાતસે વીસ દિવસ તે જીવે. ૯પ. 
"્જકાટિિતિચતુઃ પચચતુવેશત્યદઃ કયાત । 
જ્જાવશાસિચાન્યતર શોધ્ચાસિ પ 1:૨૬ 
અગીયારથી પાંચ દિવસ એટલે ૧૧-૧૨-૧૩-૧૪-૧૫ સુધી 
એક નાડેમાં પવન વહન થાય તો અતુકસે ૧-૨-૩-૪-૫ ચોવી- 
શીના દિવસો (૭૨૦)*.સાંથી ખાદ કરવા. ૯૨. ૬. 


ન્્ક્ 





માડીથી ધતુ' કાળ શાન. ર૫૫ 


તેજ બતાવે છે, 

ઇજાર્‌શ ર્તાન્યર્યનાઇાં વદ્તિ પાસ્તે । . 

પળવત્યપિજ્ાનાનાં પટ મતાન્યેવ બલિ ॥ ૨૭ ॥ 

પાઘ્ણુકાળમાં સૂર્ય નાડિમાં અગીચાર દિવસ વાચુ ચાલ્યા કરે 
તો (૬૯૬) ઇસે છન્તુ દિવસ તે જીવે. ૯છ. 

તથૈવ ટૂવ્શારાનિ વાયો વરૃલિ સોર્વાલ ॥ 

દિનાનાં પર્શતીમઇએત્વારિશત્‌ સમન્વિતાથ ॥ ૨૮ ॥ 

તેમજ બાર દિવસ વાયુ વહન થાય તો (૬૪૮) છસે ભડતા- 

ળીસ દિવસ તે જીવે. ૯૮. 

ત્રયોટ્સટિનાન્યવનાસ્નિસિણ માસે । 

જ્ીવેર્વગશતોયલે પટસપ્તિ દિનાષિર% ॥ ૧૨ ॥ 

સુરશ જિનાન્ચેવે વવાદિતિ સમીરને । 

અશીત્યમ્યષિજ જોવેર્ણાં શતપતણય ॥ ૨૦૦ ॥ 

તયા પંચર્શારાનિ ચાવત્‌ વદૃતિ માહ્તે । 

બીવેત્પણિટિનોપેલ હિવતાનાં શતત્રયપ ॥ ૨૦૨ ॥ 

છ્જદ્રિત્રિયતુઃ પંત દૂર્શાદત્રમકષયાત્‌ । 

વોટત્રાયાસિ પત્ાદ્ાન્યત્ર સોષ્યાસિ તચયા ॥ ?૦૨ ॥ 

તેર દિવસ સૂર્ય નાડિસા પવન ચાલે તો! પાંચસો! છૉંતેર દિવસ 

તે મતુષ્ય જીવે. એમજ ચોદ દિવસ વાયુ ચાલે તો ચારસોએ સ્રી 
દિવસ જીવે. પદર દિવસ પયૈત વાયુ ચાલે તો ત્રણુસે। સાઠ દિવસ 
જીવે. સેળળથી માંડી પાંચ દિવસ પર્યત એક સૂર્ય નાડિમાં પવન 
ચાલે તો, એટલે સાળ; સ'તર, અઢાર, એગણીસ સને વીશ દિવસ 
પર્યત એક નાડિસાં ષવન ચાલે તે! ત્રણસો સાઠે દિવસો માંથી એક 
દિવસે એક ખાર, ખીજે દિવસે ખે ખાર, ત્રીજે દિવસે ત્રણુ ખાર, 
એમ પાંચ દિવસ સુધીમાં કમે બાદ કરતાં ખાષ્ઠી રહેલા દિવસોમાંથી 
ખાદ કરવા તેજ ખતાવે છે. ૯૯ થી ૧૦૨, , 

પ્રવદ્દયેજનાશાચાં - પોરશારાનિ માસ્તે 1 . 

ગ્રીવેલ્લદાર્ષતારિશિતરિસિરનત્રથીમ--, ॥-?૦૨ । 





કપટ પંચમ પ્રકાશ, 


જા જ જાઇ જા. ૧8. ૧૧% જ.“ ૧૦૮૧૦, “૧ 


વર્ધાન તથા સપર૨શાદાનિ સમીરને 1 
અહં શવગ્રયે મૃતયુશ્રુવિશસિસગુતે ॥ ૨૦૪ ॥ 
પવને વિચરસ્યળાર્શાદાસિ તથૈવ ત્'। 


નાશોડણશીતિસયુજે પતે હ્િતિશવદ્વે' | ર૦૧ ॥ 
ેચરસ્યતિછે તદ્તૂ વિનાન્નેવોનવિશતિજ । 
લારિશયુને થાતે ગૃત્યુટ્નિશવટ્યો ॥ ?૦૬ ॥ 
શતિ દિવસાનેજ્તાસાથારિળિ માસ્તે | 
સાશીતો વાસર્‌શતે પતે મૃત્યુને સંશય$ ॥ ૨૦૭॥ . 
એક નાસિકામાં સોળ દિવસ વાયુ વહુન થાય તે ત્રણુસા અડ- 
તાળીસ દિવસ તે મતુષ્ય જીવે. તેમજ સત્તર દિવસ પર્યત વાજ્ુ 
વહુન થાય તો, ત્રણુસ થોાવીસ દિવસ સરણુ થાય, તેજ પ્રમાણે 
અઢાર દિવસ પર્યેત વાયુ વહન થાથ તો ખસો અઠ્ઠાસી દિવસે તેને 
નાશ થાય. પૂર્વની માફક ઓગણીસ દિવસ વાયુ શ્રાલે તો ખરે 
થાળીસ દિવસ ગયા પછી મરણુ પામે અને શકજ નાસામાં વીસ 


દિવસ પર્યત સૂર્ય વાયુ ચાલ્યા કરે તો એકસો એ'સી દિવસે મૃત્યુ 
થાય, આમાં કાઇ સશય નથી. ૧૦૩ થી ૧૦૪ 


ઇ્જહ્િત્રિયતુઃવસહ્તિપટકત્રપણવાત્‌ 1 
ઇજનિશાર્ષિત્ાદાન્યત્ર શોષ્વાતિ તથયા'॥ ?૦૮ ॥ 
૨૧) ૨૨, ર૩, ૨૪, ૨૫ દિવસ પર્યત સૂર્ય નાડિમાં પવન 


વહન થાય તો, એકસો એઝ્ી દિવસમાંથી ૧, ૨, ૩, ૪, ૫; €; 
ષટડને અતુકેસે ખાદ ફરવા. ૧૦૮. 


તેજ ખતાવે છે. 
ઇજાવશસ્થટં ત્વજોનાટીવાહિતિ મારતે । 
અજુ! સતતિલંચુરેદ અત્ુહ્નિશતે મવેતૂ 11 ૨૦૨ ॥ 
ષ્ણુકાળમાં એકવીસ દિવસ પર્યત સૂર્ય નાડિમાં પવન વહેન 
, થાય તો! (૧૭૪) એકસો ચુ સાતેર દિવસે તેનુ મરણુ- થાય; ૧૦૯. 
ટ્રાવશવિટ્નાન્ચેવે ત દિંવણાવદેઃશતે 1 
પરૂર્તોને તરમા :ભયોવ્િશરવદ્ાનુમે ॥ ૨૨૦ 








નાડીથી થતુ' કાળ સાન, ૧૫૭ 


ક: ૦૦૪૧-૦૫ ત.છ.૦,મ૮મતજાનાળજ,જહમત/મ વા ક. 2.8.3. તરમા #-૮૫૦-ન૭મ-નામઇજબાત 


-- જ ન ૦-૦૦૦-૦૦ 


તેવી રીતે ખાવીસ દિવસ પવન ચાલે તો (૧૬૨) એકસો ખાસઠ 
દિવસ જીવે; ત્રેવીસ દિવસ પવન એક નાડિમાં ચાલે તો પાંચ 
મહિનામાં છ દિવસ એછા એટલું જીવે. ૧૧૦. 
તપૈવ વાયો વદૃતિ સતુવિશતિવારીં । 
[િશત્યગ્યપિજે મત્યુમેવેરિનિમતે મતે ॥ ૨૬૨ ॥ 
તેજ પ્રમાણે ચોવીસ દિવસ વાસુ ગ્રાલે તો! (૧૨૦) એકસોવીસ 
દિવસ જવા પછી તેતુ મરણુ થાય. ૧૧૧. 
વત્રષિશત્યર્‌ં સેવે વાચો માસત્રવે મૃતતિદ । 
માતદ્રે વુનમેલ્યુઃ પરવિશતિટ્િનાનુમે ॥ ૨૨૨ ॥ 
એસ પચીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો ત્રણુ મહિને મરણુ થાય 
અને છવીસ દિવસ તેવી રીતે વાચુ ચાલે તો ખે મહિનામાં 
મરણુ થાય. ૧૧૨. 
શતષવિશત્યદું વદેસાશો માતેન જાયતે | 
માસાર્ષેનપુનમેત્યુ (છાવિશ્રસદ્ાનુમે ॥ ૨૨૨ ॥ 
સત્તાવીસ દિવસ વાયુ ચાલે તો એક મહિને મરણુ થાય અને 
અડ્ઠાવીસ દિવસ ચાલે તો ૫૬૨ દિવસે મરણુ થાય. ૧૧૩. * 
ઇવેતત્રિશર્દ્મે શતિ* સ્ચાદ્રમેડ્દ્સિ। 
'બિશ્ર્તીગરે તુ સ્વાસ્વચસ્વે વતમે હતે | ૨૨૪ ॥ 
ઔગણુત્રીસ દિવસ ચાલે તો દશમે દિવસે મરણુ થાય, અને ત્રીસ 
દિવસ ચાલે તો પાચમે દિવસે મરણુ થાય ૧૧૪. 
ઇ્જમિશ્ષટ્દપરે વાયો ફર્સ્યાર્ટન્‍ન ત્રવે । 
હ્તોચદ્વિસે નાશો દ્ાતિશટ્દ્વારિસિ ॥ ૨૨૧ ॥ 
એકત્રોસ દિવસ ચાલે તે ત્રણુ દિવસે મરણુ થાય અને ખત્રીસ 
દિવસ સૂર્ય નાડિમાં વાયુ ચાલે તો ખીજે દિવસે સરણુ થાય. ૧૧૫. 
વ્રયશિશર્દ્નરે ત્વેજારેનાષિ પત્તા । 
છ્વેચીદુનાયાં સ્યાત્‌ તલા વ્યાષ્યારિયા હિશેત્‌ 122૨૬ 
તેત્રીસ દિંવસ સૂર્યની નાડિમાં પવન ચાલે તો એડ દિવસમાંજ 
મરણુ થાય. આજ પ્રમાણે ચૌષ્ણુકાળમા જે ચ દ્ર નાડિસાંજ પવન 
ચાલ્રરા કરે તો. વ્યાધિ થાય, આદિ શષ્દેથી સિત્રવિનાશ, મહા ભય, 
ફર 


સ્પટ પષ્ચમ પ્રકારો, 


પરદેશગમન, ધનવિનાશ, પુત્રવિનાશ. રાજ્યના નાશ અને રુલિક્ષાદિ 
ઉત્્પજ્ન થાય. ૧૧૨. 
અક્યાત્મ વાયુમાત્રિત્ય તેક જર્યેસોમયો? 1 
છ્યમમ્યાસયોમૈન સાનીયાત્‌ જાજસિનૈય%્‌ ॥ ૨૨૭ 
આ પ્રમાણે શરીરમાં રહેલા ચ“દ્ર સૂર્ય સબધી પ્રત્યેક વાયુના 
અભ્યાસે કરી કાલનો ( આયુષ્યને ) નિર્ણય જાણવો. ૧૧૪. 
જક્યાસ્મિ્સાવેવર્યાતઃ સમવેટ્યાપિતોવિ રિ । 
તત્િશ્રયાય વશ્તામિ વાય જાજસ્ય છતણળથ ॥ ૨૨૮ ॥ 
ક્દાચ વ્યાધિ કે રગ થવાથી પણુ શરીર સખ'ધી વાયુને 
વિષર્યાસ થઈ આવે છે, માટે કાળસાનના નિશ્ચય કરવા સાટે આજયુ- 
પ્ય ન્તણુવાતું બાહ્ય લક્ષણુ ખાંછું છું, ૧૧૪. 
વિવલેચત---રોગના કારણુથી કેટડીક વખત એક નાડી વધારે 
વખત વહ્યા કરે છે, કે બીજી નાડી શ્રાલતી નથી. આમ હોવાથી 
આયુષ્ય નિર્ણય કરવા માટે આયુષ્ય નિર્ણુયનું' ખજુ લઠ્ણુ 
આચાર્ય બતાવે છે, તેના પણ્‌ પ્રયાગ સાથે અજમાવી કાળનો 
ચોકસ નિર્ણુચ કરવો. ૧૧૮. 
સેત્રશ્રોકસિસેમેઢાત્‌ સ ન શિષિષળજનઃ । 
સિસોદ્યઃ તૂવેમામિલ્ય ચવેદપપર? પુન ॥ ?૨૨ ॥ 
નેત્ર. શ્રોત અને મસ્તકના ભેદથી ત્રણુ પ્રકારના લક્ષણુનેૅ 
જણુાવવાવાળા આ ખાજ કાળને સર્યને અવલ'ખીને નવો અતે 
ભ ત્રણુ પ્રકારથી અન્યકાળનતા ભેદને ચથા ઈચ્છાએ જેવા. ૧૧૯. 


ઘનાજેન્રાઇનનજ 
નેત્ર લક્ષણુ જ્ઞાન બતાવે છે. 
વામે સગ્ેણળે ૧ વોરશસ્ઝર્મેટ્વમ 1 
નાનીયાદ માયનીયે જુદ્સિનેટારશમેર્વળ॥ £૨૦ ॥ 
હાખા નેત્રસાં સાળા પાંખડીવાઝી ચદ્ર સબધી કમળ છે 


એમ ન્ણવુ ગ્યને જમણા -નેત્રમાં ખાર પખડીવાળી' સૂર્ય સખ'ધી 
કમળ છે એમ ભાવવુ. ૧૨૦. જ 


ભલઘોતશુસિવર્નાનિ સત્તા ર્સ્છર્સાિ સુ! 
તરે તત્ર રર્વાસિ સ્તાંગુભીવિનિથીરનાત્‌॥ ર૨૨ ॥ 


નેત્રથી શતુ' આચુષ્યજ્ઞાન? ૨૫૯ 


પોતાની આંગળીથી આંખના અસુક ભાગને શુર્‌ ઉપદેશાતુ- 
સારે દખાવવાથી, પ્રત્યેક કસળની ચાર પાંખડીઓ; કાંતિની માકક 
ઝગઝગાટ કરતી જણાશે તે જેવી, ૧૨૧. 


સોમાધોખ્જતાયામવ્રાળાતિજ્ટ્જેથુ જુ । 
જજે સછે ત્રપાન્યૃસ્ુ; વટ તિયુમૈજમાલ૧ ॥ ર૨૨ ॥ 
ચદ્ર સબધી કમલમાં તે ચાર પાખડીમાંથી જે હેઠળની પાંખડી 
ન દેખાય તો છ માસે મરણુ થાય, બ્રજુટી પાસેની પાંખડી ન દે- 
ખાય તે! ત્રણુ માસે મરણુ થાય, આંખના ખૂશ તરક્ની પાંખડી 
ન દેખાય તો ખે માસે મરણુ થાય અને નાસિકા તરક્‌ની પાંખડી 
ન દેખાય તો એક મહીને મરણુ થાય ૧૨૨. 
ઝયમેવ શ્રમ! પજ માનવોયે ચ્‌ મવેત્‌ । 
«શવ ત્િદ્રિરિનિ$ ત્રાન્યત્યુસ્તટા મવેત્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 
ડાખી આંખની માફક જમણી આખ આંગલીએ દખાવવાથી 
સૂર્ય સ'ખ'ધી ખાર પાંખડીવાછુ કમળ દેખાશે. તે ખાર માંહીલી 
ચાર પાંખડીએ ખજવાની માકક દેદીપ્પ્રમાન દેખાશે તે ચાર 
માંહેલી ને હેઠલની પાંખડી ન દેખાય તો દશ દિવસે મરણુ થાય. 
ઉપરની (બ્રછુટી તરફની) પાંખડી ન દેખાય તો પાચ દિવસે મરણુ 
થાય. કાન તરફની ચયા આંખના ખુણા તરફની પાખડી ન દેખાય તે 
ત્રણુ દિવસે મરણુ થાય અને નાકની ખાજીની પાંખડી ન દેખાય તો બે 
દિવસે મરણુ થાય છે. ૧૨૩. 
"્તાન્યવીઃચયાનાનિ ટૂયોરવિ દિ પસવોઃ । 
ટ્છાનિ થર પોદ્યંવે શત્યુર્ટ્નિશતારર ॥ ૨૨૪ ॥ 
આંગલીથી આખને દખાવ્યા સિવાય ને તે બેઉ કમલની પાંખ' 
ડીએ જેવામાં આવે તો સો! દિવસે તેનું મરણુ થાય. ૧૨૪ 


કાનથી થતું' આયુષ્યજ્ઞાન* 
ઘ્યાત્વા #ૃવઇપત્રાવ્ન થ્રો દૃસ્‍્તામપી સતિ । 
સ ગ્રચેસાસિસિર્યોવો ચર સ્વઃ પંચવાસરાનૂ ॥'૨૨૧ ॥ 
ટશ વા પંચટશ વા વિશતિ પંચિશસિય । 
તટ વત ચતસિદ્રવેજવર્ષેમેરભ મવેત ॥ ૨૨૬ ॥ 





૨૬૭ યપ'ચસ પ્રકાશે# 


આઇ જઇ્ટરબવજઇ-પભઇજીજજક "અ નઅખઇનાજપટજ ૧૪૧૮ અ પ ૧૪૫૮ ષક ૧૫૦૫૦૧ ૦૩ ૧૦-૦૦૪૦૦૨૦-૦ હ. અન ૦૦૦૮૫૦૫૪૫૭ ૦૭૭૨૪૧૯૫૭૦૪ (૦૪/ ૯.૦૦, 


હુંદયમાં આઠે પાંખડીવાળા કૅમળતું ધ્યાન કરીને પછી હાથની 
તર્જની આંગળી બેઉ કાનના વિવરોમાં નાખવી તે! જેરથી બળતા 
અસ્િની માફેક ધડહુડાટ જેવો શખ્ટ સ'ભળારે, ને તે કાનમાં થતો 
શખ્દ પાંચ દિવસ, દશ દિવસ, પ'દ૨ દિવસ, વીસ દીવસ અને 
પચીસ દિવસ સુધી ન સભળાય તે। અતુકેમે પાંચ વર્ષે; ચાર 
વર્ષે; ત્રણુ વર્ષે; ખે વર્ષે" અને એક વર્ષે મરણુ થાય. ૧૨૫-૧૨૬. 
ળ્જટ્રિતરિયતાપતતુથિશત્યદ!લયાત્‌ | 
પટાદ્પોડશર્તાન્યાંતરાળ્યષિ શોધચેત્‌ 1૨૧૭ 
છ દિવસથી લઈ સોળ દિવસ સુધી ને આંગળીથી દખાવ્યા, 
છતાં કાનમાં થતો શખ્દ્ ન સભળાય તો અતુકમે એક, બે; ત્રણુ; 
ચાર, પાંચ આદિથી લઈ સોળ ચોવીસીઓએ 'ાંચ વર્ષના દિવસો- 
સાંથી ઓછી કરવી. તેટલા દિવસ તે જીવે. ૧૨૪. 
વિવેચન-- દિવસ ન સ'ભળાય તે! પાંચ વર્ષના દિવસ- 
માંથી એક ચોવીસી જેટલા દિવસો! એછે જીવે. જે સાત દિવસ ન 
સભળાય તો છ દિવસ ન સભળાય તેના જે દિવસો છે તેમાંથી ખે 
ચોવીસી ઓછી કરવી તેટલુ જીવે જે આઠ દિવસ ન સ ભળાય તો 
સાત દિવસ ન સ ભળાય તેના દિવસેોમાંથી ત્રણુ ચાવીસીએ એછી 
કરવી, યાવતૂ સોળ દિવસ પર્યત સમજી લેયું, ૧૨૪, 
કો 
મસ્તકથી થતુ' આયુષ્યજ્ઞાન, 
ત્રણટ્ટારે પરસર્પતીં વંગાદં પૃષ્ મ 1- 
ત સેર્પશ્યેરર જેયો મૃત્યુ! સવસ્લરેસ્રિમિઃ ॥ ૨૨૮ । 
ખ્રછ્ષ્ાર (ઢશમેટ્ાર) પ્રસરતી છુમાડાની શ્રેણી જે પાંચ દિવસ 
દેખવામાં ન આવે પ્તો ત્રણુ વષે તેતું' મરણુ થશે એમ નાણું. 


આ છુમાડાની| શ્રેણિ બ્રહ્મદ્રારે કેવી રીતે નાય છે તે ચુર્ગમથી 
જાણુવા ચોગ્ય છે. ૧૨૮. 





છ લેકે પ્રકોરાંતરથી કાલજ્ઞાન જણાવે છે. 
પ્રતિવર્વિસે- ₹ાઇગત્રજાનાય શૌચવાન: । 
આસ્મતો ર્શિળ વાળિ ગુજ વસ તરરરવયેલ્‌ | ૨૨૨ ॥ 


છ શ્લેકે પ્રકારાંતરથી કાળજ્ઞાન જણાવે છે? રહફ. 


જક્કન્-ૂ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ઝ--- 








અઅનર૦અન૦ ૨૦૦-૦૦૦૦” અનઅ૦ સ સારણ 2022100 20100000 060840 


કાળચક જાણુવા સાટે સુદ પડવાને દિવસે પવિત્ર થઇ પોતાનો 
જમણે હાથ તે અજવાળે પખવાડો છે, એમ કલ્પના કરવી, ૧૨૯. 
જષોમપ્યોર્ધ્વપર્વાળિ જસિણશુષિશસિ ઇ। 
દ્રમેળ પરતિપત્ઝકગેજારસીઃ જ્રવવેસિથો? ॥ ૨૨૦ ॥ 
તથા ટચલી આંગળીના હેઠલા, વચલા અને ઉપરના પર્વને 


(વેઢાને ) અતુકમે પડવો છડ તથા :અગીયારસની તિથી છે તેવી 
કહ્પના કરવી ૧૩૦. 


અવસેષાશુછીપર્વા"્યવસેષતિથીસ્તથયા । 

પૈત્મી રશથી રજા પર્વાળયશુણમાનતિ તુ ॥ ૨૨૨ ॥ 

અ'ગુઠાના નીચલા, વચલા અને ઉપલા પર્વમાં પાંચમ, દશમ 
અને પૂનમ એમ અતુકુમે તિથીની કલ્પના કરવી અને ખાડી રહેલી 

આંગળીના પર્વમાં ખાકી રહેલી તિથીએઓની કલ્પના કરવી. ( આટલે 

અનાગ્િકા આંગલીના નીચેલા, વચલા અને ઉપલા પર્વમાં ખીજ, 
ત્રીજ ને ચાથની કલ્પના કરવી સધ્યમ આંગુલીના પર્વમાં સાતસ, 
આઠમ, નેોમની કલ્પના કરવી તથા તજની આંગુલીના પર્વમાં ખારસ, 
તેરસ અને ચૌદશની કલ્પના કરવી) ૧૩૧ 

વામપાળિ જૂવ્ળવજ્ષતિથીત્તટૂસ જ૨પ૫વેતૂ । 

તત્ર તિગેતે દેશે વદ્ધપાસનઃ સુષીઃ ॥ ૨૨૨ ॥ 

પ્રતજ્ સિતસવ્યાન! વોશીજત્ય ૧૨%૫૫ । 

તતસ્તટૂલ$ સૂર્ય તુ જજન વિચિતયેત્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 

અ'ધારા પખવાડાના પડવાને દિવસે ડાખા હાથને કૃષ્ણુપક્ષ તથા 
આંગળીઓની અદર ( અજવાળા પક્ષના હાથની માક્ક ) તિથિ- 
ઓની કલ્પના કરી મતુષ્યના સ ચાર વિનાના પ્રદેશમાં જઇ પહા- 
સન કરી મનની પ્રસન્ઞતાપૂર્વક ઉજ્વલ ધ્યાન કરી ખે હાથને કમ- 
ળના ડોાડાને આકારે રાખી તે હાથની અદર કાળા વર્ણનુ' એક 
ખિ'દુ ચિ'તવવું, ૧૩૩ 

ઝટ્વાટનજસંમોતઞર્સતો ચ્ત્રાશુજીત્તિયો 1 

વીદ્યતે જાઈવિટુઃ સ જાઈ ર્ત્ર જોરચ્યતે ॥ ૨૨૪ ॥ 


ત્યાર પછી હાથ ઉઘાડતાં જે આગળીની અ'દર કક્પેલી અ'ધારી 


રહ્‌ પ'ચમ ડે 








ચન. ઘન ૦-૧૦૦૦ “૦ નરનર મમ ઈમાઈનઇ% -_મણ૦સ૦૪તત” ૦4ના” .. 


અજવાળી તિથીમાં કાળુ' મિડ પચે દેખાય તે અ'ધારી યા શજ- 
વાળી તિથીને દિવસે તેનુ મરણુ થાય છે. ૧૩૪. 





આયુષ્ય નિણયનો બીજે ઉપાય બતાવે છે. 

છુવવિળનેટ્મૂત્રાળિ મતિ ગુમપવરિ 1 

મતિ તત્ર વિથો તત્ર વ્યતિ મળ તરા ॥ ૨૨૧ ॥ 
જે માણુસને છી ક; વિધા, વીર્ષશાવ, અને સૂત્ર (પેશાખ) એ : 


ચારે એકી સાથ્રે થઇ «તય તે શક વર્ષને અતે ૯ તેજ, મહીને અને 
તજ તિથીએ સરણુ પામે. ૧૩૫. 


રોર્ળીં શશરઝદામદાવથમરંપતીં । 
ખત નયા ઘર્વેટ્વેળ સ્થા મૃસિઃ ॥ ૨૨૬ ॥ 
રાહણી નક્ષત્ર ૧, ચદ્રમાનું લાંછન ૨, છાયા પથ ( છાયા 
સુર્ષ ) ૩, અરંધતી ( સસર્પીના તારાની પાસે ખીન્ત નાના તારા 
દેખાય છે તે) ૪, અને કવ ( બ્રકુટી) એ પાંશ્ર યા તેમાંથી એ- 
કાદ કોઇ પણુ નેવામા ન આવે તો. એક વર્ષે મરણુ થાય. ૧૩૬. 
વિવેચન--બીના આચ્ચાર્ય કહે છે ઝે, 
ઝરતી પ્રવ ચૈત્ર તિષ્નોજ્ઞીળિ વફાસિ ૫ । 
ત્ીળાયુયો ન પર્યંતિ ્હુર્થ માતમંઈજ ।। 
અરેષ્રવી મવેસ્તિજ્ પવ નાશામયુચ્યે | 
તારા વિશ્ળુવટં શોત ખવ? સ્ચાન્યાણમેટજ% ॥ ૨ ॥ 
અરૂંધતી એટલે જીહ્વા, ધ્રુવ એટલે નાસાના અગ્રભાગ, વિષ્ણુ 
પદ એટલે તારા ( ખઓીજાની આંખની ક્ીક્રીમાં નેતાં પોતાની આંખની 
ફીછીનું દેખાવું તે ) અને માતૃમ ડળ એટલે ભ્રકુટી આ ચાર આ- 
યુષ્ય ક્ષય થવા આવ્યું હાય તે નજેઇ ન શકે. ૧૩૬. 
સ્વને સ્વૈ મક્યમાર્ભ વ ગૃપ્રજાનિશાચરેઃ । 
શજ્માને સસેઇાચેર્યણા વરચેત્તણા યતઃ ॥ ૨૨૭ ॥ 
જે સ્વસામાં ગીધ, કોગડા અને રાત્રે ચાલવાવાળા પ્રાણીઓ પોતા- 
ના શરીરને ભંક્ષણુ કરતા જુવે, તેમજ ગધેડા, ઉંટ, શકર આદિ મ્રા- 
ણિઓ ઉપર પોતે સવારી કરે અથવા તેએ પોતાને ખે'ચતા (ઘસડતા 
કે તાણુતા) હોય તેમ જુવે ત્તાો એક વર્ષને અ તે સરણુ થાય, ૧૩૪, 


આયુષ્ય નિર્ણુયતો બીજો ઉપાય ખતાવે છે? રક 


રસ્મિસિ્મત્તપાદ્ત્યે સરિયયુરરદવિશેગય । 
યજા પચ્ચેદ્િયયેત તશેજાવ્શમાસતઃ ॥ ૨ર૮ ॥ 
જ્યારે સૂર્ય મ'ડળને કિરણુ વિનાતે દેખે અને અસ્ચિને કિરણે। 
સહિત દેખે ત્યારે તે માણુસ અગિયાર માસ પછી મરણુ પામે. આ 
દિવસ આશ્રચિ છે. ૧૩૮, 
ઇ્ાત્રે જીત્રસિસ્વર્મેત્‌ મંષવેનમરં યરિં । 
વરચેબેલાસ્વિશાનાન વા હ્શમે માસિ વન્મૃત્તિ॥॥ ૨૨૨ ॥ 
જોઈ ઠેકાણે વૃક્ષના અગ્ર ભાગ ઉપર ને ગ ધર્વનગર દેખે અથવા 
ગ્રેત અને પિશાચાદિકને જીવે તો દશમે મહિને મૃત્યુ ચાય, ૧૩૯. 
જીહ્શિત્રયૂરીવ વા લુવળર્ઞતાનિ વા । 
સ્તસે પર્ચેચત્તિ તહા પાતાનઞવેવ નૌવતિ ॥ ૨૪૦ ॥ 
ને સ્વપ્નમાં ઉલટી, મૂત્ર, વિષ્ા, સોનું અથવા રૂપું નેવામાં આવે 
તો તે નવ મહિના જીવે. ( આ હકીકત માદા મતુષ્યને આશ્રીને 
સમજાચ છે. ) ૧૪૪૦. 
સ્યૂજોડવસ્માસ્કસોજસ્માટ્જસ્માદતિવતેયનઃ । 
ઝજણ્માટ્તિમીસ્રા માસાનહેવ જીવતિ ॥ ૨૪૨ ॥ 
જે માણુસ કારણુ સિવાય અકસ્માતૂ જાડો થઇ જાય, શકસ્માતૂ 
દુષળ ( પાતળો ) થઈ જાય, અકસ્માત્‌ ફોધી સ્વભાવનો થઈ 
જાચ, અકસ્માત્‌ ખીક્ણુ થાય (ભય પાસે) તો! આઠ મહિનાજ 
જીવી શકે. ૧૪૧. 
સમગ્રમપિ પવિન્વસ્તે પોશ વા વહેમેર્ગવે વા । 
ર્ચાસેલ્તદં વર્ર સપૂમાસ્થંતે ક્િયતે તટ ॥ ૨૪૨ ॥ 
ધુછા અગર કાદવની અદર આખુ પગલું સુક્યુ હોય છતાં જે 
તે પગલ્યું અછુરૂં પડેલું જણાય તો સાત મહિનાને અ'તે તે માણુ 
સું સરણુ થાય. ૧૪૨. 
તાર્રા રવામાં ઘરા પર્વેસ્છુષ્યેટ્ધરવાણુ ત્ત । 
ત રસ્વાશજિત્રય માચાદ્રાગટતટ્યાંતરે | રરર 1 
શષ્રડ %1૧% પોતને વા ત્રશ્યાહોડન્યોડષિ વા શમા 
ડસિકીયેલ યજા સૂત પળાસ્યંસે મૃતિસ્સર 1૨૪૪1) 
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જે આંખની રીરી તન કાળી ઝ'જને સરષ્મી દેખાય, રેગ-. 
વિના અકસ્માત હોટ અતે તાહુ ઝ્ુકાય, સાહુ પાહાજી કયે" છતે 
ઉપરના અને નીચેના વચલા દાંતના ચ્યંતરામાં પોતાની ત્રણ જાંચુકી 
ને સમાય, ગીધ, કાગડા. પારેવે, શ્રને ખીન્ને કોઈ સાંસ સ ભટ્ષણું કર- " 
નાર પ'ખી માથા ઉપર બેસે તો છ અહિનાને અતે તે મરણ 
યાસે. ૧૪૪. 
ૃ્રત્તરું પર્વતાતખેડ્ર્સ્યાપ્ધ નજર ॥ 
સિદિતે જુત્કને શ્વાસ રક્યતે ॥ ૨૨૧ ॥ 
વલ ન ₹ઃ્યતે તસુ માલે;૧ટમિશેતિસ્તરા | 
વસ્સેત્રે સ્તહેદે વન પડ્તેત્વરબે તટ ૫ ૨૪૬ ॥ 
વાદળ વિનાના દિવસે સુખમાં પાણી ભરી ગ્માકારા સાસુ કુત્કાર 
કરી તે પાણી બહાર ઉચું ઉછાખ્યે છતે નિરતર૨ કેટલાક 1દેવસ 
નેતાં તે પાણીની અદર ઈંદ્રમતુષ્યના જેવો આકાર દેખાય છે. 
સ્‍્યારે તે આકાર નેવામાં ન આવે ત્યારે છ મહિને મરણુ થરો 
એમ નાણવુ. તેમજ ખીજ માણસની આંખમાં જે પાતાતું શરીર 
જેવાસાં ન સવે તોપણ છ સહિને મરણુ ચાય. ૧૪૫; ૧૪૬. 
જૂપસ સ્વર સાન્નોમષ્ન્યેસીરત્ય જરો સહા । 
શનિના છમ છાયા હષવેદતરતટવાળ ॥ ?૪૭॥ 
સિજતિતટઝ તત્ર ચટ પર્છિશ્વતે કયતો || 
વસ્વામેત સિથો યૃત્યુઃ વળાાસ્વંતે મવેસટા 1 ?૪૮ 1 
અનને જાતુ ઉપર ખન્તે હાથની કેરણીએમ્ને સ્થાપન કરી, હાથના 
અન્તે પાએ મસ્તક ઉપર સ્થાપન કરવા. ત અનને હાથના આંત- 
રામાં કેળના ડોડાના આકાર સસખી -3ત્પન્ન ચતો છાયાને નિર્તર 
ન્નેયા ટરવી, કેળના ડોડાના આડાર સરખી છાયામાં «તે તે ડાડાડ 
એક પત્ર વિકર્વર થએડું જવામાં આવે તો. જે દિવસે પોતે જુવે 
તેજ તિથીએ છ સહિનાને અતે તેતું મરણુ થાય. ૧૪૭, ૧૪૮. 
રદ્રનીજલમસ્છાયા વદમા સદ્સરા 1 , 
સુરદાજારકરળા; પના તકમ કેવ? ॥ ૨?૪૨ ॥ 
રિવા લગ્યુલમાવાંસો રર્વતે વ્યોગ્તિ સરિય 1 
ત રશ્વસે તટ તે તુ પાલ્ય શતિ 17૧૦ ॥ 


છ ગ્લેકે પ્રકારાંતર્થી કાલજ્ઞાન જણાવે છે ૨૬૫ 
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વાદળ વિનાના સ્વચ્છ દિવસે, ઇદ્રનીલ રત્ન સરખી કાંતિવાળા, 
વાકાંચુકા હુજારા ગમે મોતીના અલ કારવાળા, સૂક્ષ્મ આમુતિવાળા 
સપા આકાશમાં સન્સુખ આવતા દેખાય છે. જયારે તેવા સર્પા 
બીલકુલ ન દેખાય ત્યારે જણુવું જે, છ મહિનાને અ'તે ભરણુ 
થશે. ૧૪૯; ૧૫૦. 
સ્વપ્તે મુડિતમમ્ય્ં રસમેધલમવરં । 
પરવેચામ્યાં સરેચાંતં સ્વં થોડર્ટાર્ષે ત સોવતિ ॥૨૧૨॥ 


જે માણુસ સ્વસામાં પોતાતુ મસ્તક સુડાવેલ્રું, તેલથી મર્દન 
કરાવેલું, રાતા પદાર્થથી શરીર લેપાચેલુ, ગળામાં રાતી માળા પેહે- 


રેલી અને રાતાં વસતો પેહેરી ગધેડા ઉપર બેસી દક્ષિણુ દિશા તરફે 
પોતાને જતો જીવે તે માણુસ અછું" વર્ષઃ (છ માસ) જીવે. '૧૫૧ 
ઘટાનાહો રતાંતે ચેટ્વસ્માતનુમૂથતે | 
વતત પતમાલ્યતેતટા મવતિ સિકત્રિતથ ॥ ૨૧૨ ॥ 
વિષય સેવન કર્યા પછી જે અડસ્માત્‌ શરીરમાં ઘટાના નાદ 
સરખો નાદ સ'ભળાય તો પાંચ મહિનાને અ તે નિશ્ચે તેનું' મરણુ 
થાય ૧૫૨. 
શિરૈવેમાલ્લમાર્સ ૬% ૯ાતો ત્રગન્‌ ચર । 
ટ્રપાદ્ખૈત્રવે પંચમાસ્યતે મળ તરા | ૨૧૨ 1 
કાકી ડો ઝડપથી માથા ઉપર ચડીને ચાલ્યો જાય અને જતાં 
જતાં જે શરીરની ચેષા જૂરી જૂરી ત્રણુ પ્રકારની કરે તો પાચ 
મહીનાને અતે તે 
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તેતું મરણુ થાય. ૧૫૩. 
વ્ીમવાતિ નાસા ચેટ્રેછી મતો રર । 
સ્વર્થાનાર ષ્રરવતઃ વળો ચતુર્ાસ્યાસ્તટા તિય ૨૧૫ ॥ 

જે નાસિકા વાંકી થઈ જાય, આંખા ગોળા થઈ જાય અને 
જાન પોતાના ડેકાણુથી ઢીલા પડી જાય તો ચાર મહીને મરણુ 

થાય. ૧૫૪. 
છૂ'્ળ જપત્ર જદ્ટડઘરં સર । 
ચહ્ા સ્ગવ્તે સિરીકતે 9*યુર્માસસિમિસ્તરા ॥ ૨૧૨ ॥ 

ને સ્વસમામાં કાળા વર્ણુવાળા, કાળા પશિવારવાળા, તથા લેોહા- 
ના દંડને ધારગુ કરવાવાળા માણુસને જુવે તો ત્રણુ મહિને મરણુ 
થાય, ૧૫.” ક ન 
૩૪ 


રહ પ'ચસ મ્રેકાર# 


રંછુમુષ્નું રથિ શીત છિટ્ટે મૂમો રવાવષિ । 

શિક્ષ શ્વામાં મુસ વતેકતલામેં ચ ચહેકતે ॥ ૨૦૬ ॥ 

તાવો મતાટોવે વળો ડ્ગેડનેજધા યહા । 

સામેશ્રાજરિમજી રિજ મૃત્યુર્માસટ્યાત્તા ॥ ૨૧૭ ॥ 

ચૅદ્રમાને ઉષ્ણુ (ગરમ), સૂર્યને ઠડો, જમીનમાં અને સૂર્ય મ- 
ડઇમાં છીદ્ર, જીભને કાળી, અને સોહાને લાલ કમળના સરખું 
જીવે, તાલવું ક પે, મનમાં શેક થાય, શરીરમાં અનેક જાતના વણે! 
થયા કરે અને નાભિથી અડસ્માત્‌, હેડકી ઉત્પન્ન થાય તો (આવાં 
લક્ષણુવાળાનું) બે મહિને મરણુ થાય. ૧૫૬, ૧૫૭. 

સિદ્વા નાસ્વા્માદ્સે ગુદુઃ સ્લર્ાનિ માળે । 

શ્રોત્રે ન ચણુત$ શવ મધ વેસ્તિ ન સાસિજા ॥ ૨૧૮ ॥ 

સ્પરેતે તયતે 1નિસ્ય રઇવસ્તુન્યાષિ ખ્રમ; 1 

તસત્ાપિદ્રધનુઃ પર્ચેત્‌ તથોલ્ાપતને દિવા ॥ ર૦૨ ॥ 

સ રજાયામાત્મનઃ ઘચ્વેત્‌ ટળે સ ણિેવિ વા । 

અનથ વિચત પરચેત્‌ શિસેડકરમારવિ સ્વણેત્‌ ॥ ૨૬૦ ॥ 

ફેસજાવમયૂરાળાં પરવેસ ઘાપષિ સંદતિમ । 

શીલોપ્ળલરયટ્ટાણેરષિ સવથ સત વેસત્તિ ત ॥ ?૬૨ ॥ 

અમીષા ણદ્મળાં મધ્યાયકૈવ્મવિ રરયતે । 

સંતોમેવતિ માતેન તરા મૃત્યુને સશય ॥ ૨૬૨ ॥ 

વંચમિઃ છુ. 

જીભ સ્વાદને જાણી ન શકે, બોલતા વારવાર સખલના થાય, 
કાન શખ્દ્ા ન સાંભળે, નાસિકા ગધ ન જાણી શકે; નિર તર નેત્ર 
ફેરક્યા કરે, દેખેલી વસ્તુમાં પણુ બ્રસ થાય, રાત્રે ઈંદ્રધતુષ્ય દેખે, 
આરિસામા કે પાણીમાં પોતાની આકૃતિ ન દેખાચ, વાદળ વિનાની 
વિજળી જેવે, કારણુ વિના પણુ મસ્તક ખળ્યા ફરે, હુસ, કાગડા 
અને મયુર, ( મોર ) નાં કોઇ પણુ ઠેકાણે સૈશુન સેવન (વિષય 
સેવન) જેવામાં આવે, ટાઢા, ઉના, બરછટ અને સુંવાળા સ્પર્શને 
, જાણી ન શકે, આ સર્વ લક્ષણા!માથી ને કોઈ એક પણુ લક્ષણુ 
માણુસને દેખાય તો તે સાણુસતું મરણુ એક મહિનામાં થાય એમાં 
ફોઈ સરાય ન ન્તણુવો, ૧૫૮, ૧૫૯, ૧૬૦, ૧૬૧, ૧૬૨ 


કુ. 


પ્રકારાંતર્‌ે ડરી કાળગાન બતાવે છે. ૨૬૪ 


શીતે દશે જુસ્કારે ચોવ્ે ₹ તિમસિયે 1 
અંમપલવવોત્યે ૧ સ્વારશાદેન વંચતા ॥ ?૬૨ ॥ 
હકાર અદાર બોલતાં તે શ્રાસ ઠંડો જણાય, ઝુત્કાર કરી 
“ધાસ બહાર કાટતાં તે ગરમ જણાય, ચાદશષ્તિ ખીલમુલ ન રહે, 
ક” ચાલવાની ગતિ બધ થાય, અને શાર્‌ીરનાં પાંચે મળા 
હેડાં થઇ જાય તો દરક દિવસ મરણુ થાય, ૧૯૩, 
ગપોવ્નમ્જગીતે સ શરોર્‌ આયતે યણ । 
રતાજાજર્પાગ્સ્વતેકનમે સકાટેન તા મનિ 1 2૬૪ ॥ 
ડારીર અરધુ ઉતું હોય અન અરધુ શરીર ઠંડુ થઇ નય 
તથા કારાણુ સિવાય અકસ્માત શરીરમાં જ્વાલા ખળ્યા કરે તો 
સાત દિવસે મશ] ધાય. ૧૬૪. 
સ્તાતમાત્રસ્ય રવાર તરણળાવટિ ચુષ્યતિ । 
જિવતે સ્ાથતૈ પછે તરા મૃત્યુ(સશયવ ॥ ?૬%૧ ॥ 
સ્નાન કર્યા પછી તરતજ જે દૃદય અને પગ શકાઈ જાય 
તો નિ*ચે તેતું છઠેં દિવસે મરણુ થાય. ૧૬૫. 
જ્ઞાયતે કંતઘપત્રેસ્જવોધથ_ રુઃલદ્‌ઃ । 
શિટન મવતિ છાયા કવરેન બ્રિવને તો ॥ ૬૬ ॥ 
કડકડાટ કરતે! દાત ઘસ્યા કરે, મડદાની માકટ મહા ખરાખ 
દુગૈધ શરીરમાંથી નીકળ્યા કરે અતે શરીરના વર્ણમાં વિકૃતિ 
થાય હાત કાળે, ધોળે, રાતો! વિગેરે શરીરનો રગ ખદલાચા 
કરે) તો. તે ત્રીજે દિવસે મરણુ પાસે. ૧૬૬. 
તસ સ્ત સ્ત્રઝિવ્દો ત મદાસામજા રિશ । 
તાવિ સપ્ઞઝપીન વ્યોસ્િ પર્યત્તિ અ્રિયતે વહા ॥ ?૬૭ ॥। 
જે માણુસ પોતાની નાસિકા, પોતાની જીભ, ગ્રહ; નક્ષત્ર, 
તારા, નિર્મલ દિશા, અને આકાશમાં રહેલા સસજપીના તારાઓને 
ન નનેઈ શકે તે બે દિવગે મરણુ પામે. ૧૬૭. 
વ્રમાતે ચિ વા સાય ગ્યોસ્ાવસ્યામથો નિશ । 
ૃ્રવિતત્ય સિગૌ વાદ સિગસ્છાયાં વિજોત્રય ત ॥ ૨૬૮ 
શસેસ્રિક્ષષ્ય તેતે સ્વરછાર્યાં પરવેસતોડયરે । 
સ જિસે રશ્યતે તસ્યાં ચટ સ્યાન્મળલવરા॥ ૨૬૧૨ ॥ 


રૃદત. પ'ચસ મકાશ, 


ઉપા ઇજ માક કવતમટતઇનન૭ન ભરજન૦ખ૦ - પ ક“ ઊપ. ૧૮૧૭, ૦પન૦૩*4૯૦/-જ#જ- 





તેક્યતે વાપવ'દ્યેત્‌ શુત્રરાસ્સવરતર્‌ | 

ચદ્ટ્સિળવા્સેક્યતે ષ્રાહકયલતરા ॥ ૨૭૦ ॥| 

અરે ટર્યે ગૃત્યુસ્દ્રે ચ ધત? 1 

રહે પિતવિતતાશસ્ગુ ચ્યાપિશ્સ્યુને મહેસ] ૨૭૨ 1 

અદ્યૌતે પાર્થોશ્ર વિરેશમમય મલ્‌ । 

અટશયમાતે સર્વામે સયો મરળમારિશેત॥ ૨૭૨ ॥1 

વંત મિ$ જુજર્જ, 

સવારમા અશ્રવા સાજે અથવા અજવાળી રાત્રીએ પકાશમાં 
ઉભા રહી, પોતાના હાથ લાખા ( કાઉસગ્ગની માક્‌ક ) રાખી પો- 
તાના શરીરની છાયા (પછાડયા) સાસું ખુહ્યી આંખ રાખી કેટલી- 
ક્વાર સુધી ન્નેયા કરવું. ત્યાર પછી હુળવે હળવે તે નેત્રને છાયા 
ઉપરથી ઉપાડી તે ખુક્ષી આખે ઉચે યા સાસું આકાશમાં જેવું. 
તે સુર્ષના જેવી ધોળી આકૃતિ આકાશમાં રહેલી દેખાશે. ને તે 
આપતિતું માથુ નેવાસાં ન આવે તો પોતાનુ મરણુ થશે. નને 
ડાબા હાથ જવામાં ન આવે તો સુત્ર ચા સ્રીનેદ નાગ થાય. ને 
જમણેુ! હાથ જવામાં ન આવે તો ભાતું મરણુ થાય. હૃદય ન 
રેખાચ્ર તો પોતાનું મરણુ થાય. પેટનો ભાગ ન જણાય તો. ધનને 
નાશ થાય ગુહ્યસ્થાન ન દેખાય તો પાતાના પૂજ્ય વર્ગ પિતા 
મયસ્ુખતા નાશ થાય. બે સાથળ ન દેખાય ત્તો! વ્યાધિ ષેદ્દા થાય 


પગ ન દેખાય તો પરદેશમાં જવું પડે, અને આખુ શરીર ન 
દેખાય તો તત્કાળ મરણુ થાય. ૧૬૮ થી ૧૪૨. 


“ન-#સ33535---- 

મ્રકારાંતરે ડરી કાળજ્ઞાન ખતાવે છે, 
વિચવા ૬પળાશઇફર્યાટિષ્વવતારિતા 1 
1વિષિતા રેવતા પૂછા સૂન જાજસ્ય સિયે ॥ રહર ॥ 
સર્ચહુષરરૂને નિયા નરવીરે સ્‍હેત્યત | " 
સાધ્યા (શલર્લાણોત્તત્યા ઝયરમમત$॥ ?૭૪ ॥ 
જણેત્તર્લર્ણસ્વ અપાસ્જાવેક્ષળે પુતઃ, 1 
રેવતા છીચતેડ્સ્યા સતઃ જ્યાર સિચત ॥ ૨૭૦૧ ॥ 


પાચ શ્લેકે કરી શુડનટ્રારા કાળજ્ઞાન કહે છે? રહ 


સલ્તાધજગળાજ સ્વચમેવાથ શેવતા । 
ત્રિજાજવિષર્ય ઘૂને નિળયં મત્સ્ય ॥ ૨૭૬ ॥ 
વિદ્યાએ કરી દર્પણુ, અ'ગુઠા અને ભી'ત પ્રસુખમાં અવતારેલ 

દેવતાને (શુરૂ ઉપદિષટિ) વિધિપૂર્વક પૂછતાથી તે આગુષ્યને નિણુચ 
કહી ખતાવે છે સૂર્યગ્રહુણુ અને ચદ્રગ્રહુણુ હોય ત્યારે 37 સરત્રોરે 
5ઃ 5ઃ સ્ત્રાટુ એ વિઘા દશ હુનર અને આઠૅવાર જાપ ડરીને 
સાષત્રી. પછી કાર્ય પ્રસગે એક હજાર અને આઠવાર તે વિદ્યા 
જપીને દપણ દિકેને વિષે દેવતાને અવતારવી. પછી તે આરિસા 
પ્રસ્રખમાં એક ઝુવારી કન્યાને નેવશવવું. તેમાં તે કન્યા દેવતાનું 
રૂપદેખે એટલે તેની પાસે આયુષ્યના નિણુંચ પૂછવે।. તે કેન્યા સવ* 
નિર્ણય કડી આપે. અથવા ઉત્તમ સાધકના ગુણુથી આકર્ષાએલી તે 
દેવતા પોતાની સેળે નિર્ણ્ચવાછુ અને સ શય વિનાવું ત્રિકાલ 
સ'ખબધી આયુષ્યજ્ઞાન કડી આપે. ૧૭૩; ૧૭૪; ૧૪૫, ૧૭૬. 





પાંચ શ્લેકકે કરી શુકનદ્વારા કાલજ્ઞાન કહે છે. 

અથવા શકુતાદ્િયાત્સત્તો ૧1 ચહિં વાતર; | 

સ્વવો વાવિ પરતો વા રહે વા ચિ વા વરઃ ॥ ૨૭૭ ॥ 

ઝરેઇસિવજન્યાઉુઝટ્મોધાવિવયીછિવાઃ । 

ચૂજામત્જીુળ ઝતાશ્ર વચ્મીજોડ્યોયફેર્જમાં ૨૭૮ ॥ 

ઘીટિજા ઘૃતવર્ળાથ ષ્રમરયેથ વદાષિજ? । 

રટ્મવજદૃચ્યાષિમ(નાસિ તરારિસેત્‌ ॥ ૨૭૨ ॥ 

રવાનદ્રાદ્નસ્છત્રલ્રનછાયોંગજુંગણાત । 

સર્વા સુવેઘ્ જાવ ત્વાસસવ પતત || ૨૮૦ ॥ 

અશ્રુપૂબેરશો માવો માટ યાર્જવસુકરાં | 

શનનતિ વેત્ાનીં ચાદ્રોગો મત્યુશ્ર તતમમો? ॥૨૮૨॥ 

અથવા નિસેગી હોય કે રોગી હોય, પોતાથી કે પરથી, 
ઘરમાં કે ખહાર, શુડનથી શુભાશુભનો નિણુંય જાણુવો. સર્ષ્ડ, 
વી'છી, કમિચાં, ઉદ, ગરાલી, કિડીઓ, જુવો, માંકડ, કોળીઓ, 
રૉફ્ડા, (ઉદેહીના ઘરે), ઉદેહી, ઘીસેધ, અને ભમરીએ। «યારે એક- 
સ્મ વિશેષ નેવ્રામાં આવે તો! ઉદ્દેગ, કલેશ, વ્યાચિ, અથવા સરણુ 


રૃછ્૦ “ શજૃચસ પ્રકારા* 


નિપજે જેડા, હાથી, ઘોડા પ્રસુખવાહન;, છત્ર, શસ્ત્ર, શરીર, અને 
ફેશ (વાળ) એ માહેથી કોઈને કાગડો ચ્રાંચે કરી સ્પર્શ કરે, તો 
જાણુવું કે મરણુ નજીકમાં છે. જે આંખે આંસુ પાડતી ગાય ઘણા 
નનેરથી પગે કરી કૃથ્વીને ખોદે તો તે ગાયના સ્વામિતું રોગથી મરણુ 
થાય, ૧૪૭, ૧૪૮, ૧૭૯; ૧૮૦, ૧૮૧ 
પ્રકારાંતરે શુકનથી ડાલસ્તાન કહે છે. 
અનાતુરજતે જ્ેતત્‌ શરુ પર્તિિતિસ । 
ઝધુનાતુરણુસ્ડિત ૧૧ વર્શિરસ્યતે ॥ ?૮૨ ॥ 
આ પૂવ કહેવામાં આવેલ શુકનો રોગ વિનાના માણુસ માટે 

જણાવ્યાં. હમણાં હુવે રોગીને ઉદ્દેશીને શુક્નો કહીએ છીએ. 

ટતિળરવાં વષત ચેત્‌ શ્વ શું જેટયુરોયવા । 

છાશ વા તહા શત્યુરેજટ્િત્રિટ્નિઃ ॥ ૨૮૨ ॥ 

જેતે સિમિત્તજાછે ચેત શ્વ શન્વાલિઈ ૧૬ | 

છત્તા જળનો વિસ્વાંમે ધુનોલ્થથ તનો 3લિ$ ॥ ર૮૪ ॥ 

સહિ વ્યાસસુસો છાર મુંગન્‌ સંસ્ેસિતેલનઃ । 

સમે સૈવ્તેચ્ય જેતે "૧1 તરા શૃસ્યુને સશય; ॥ ર૮૧ ॥ 

ત્રિમિચિસેષજે? 
રાગી ન્યારે પોતાના આયુષ્ય સખધી શુકન નતો હોય ત્યારે 

ને કુતરા (કુતરાની જાતિ) દક્ષિણ દિશા સન્સુખ જઇને પોતાની 
ગુઢાને ચાટે તો તે રાગીતું એક દિવસે મરણુ થાય. ને ઝુતરો 
પોતાનું હૃદય ચાટે તો ખે દિવસે રોગી મરે એને જે તે પોતાની 
પુ'છડી ચાટે તે! ત્રણુ દિવસે રોગીતું મરણુ થાય ન્યારે રાગી 
નિસિત્ત નતો હોય ત્યારે ને ઝુતરા પોતાનું આખું શરીર સકો- ' 
ચિને સુવે અથવા કાનને ચડાવીને (અક્કડ કરીને) અને શરીરને 
વાળીને હલાવે (ધુણાવે) તે! રોગી મરણુ પાસે અથવા ને સાહુ 
પહેોછી કરી લાળને મૂકતો આંખો મીંચી શરીરને સ'કાચીને તે 
શ્વાન સુવે તો નિશ્ચે રાગીનું મૃત્યુ થાય. ૧૮૩, ૧૮૪; ૧૮૫. 


પનડબયુસું કજન્તૂુગાન્ર 
ખે *લેોકે કરી કાગડાનાં શુકનોા ડહે છે. 


ચટાતરઝદ્સ્યોધ્યે જાજવસિમળો મિજન | 
પ્રિતધ્ય દૃશ્યતે ચૂત ત શૃત્યુહ્વસ્યિતઃ ॥ ૨૮૬ ॥ 


નવ “લેકે કરીતે ઉપક્ષુતિઘી કાળ જ્ઞાન ડહે છે, ૨૭૬ 


પદ્ાતતે તથા શ્યામારે ૧1૧: 1પ ચેત | 
સર્માસ્પિર્સ્યું વેશાન્‌ વા તટાલસેવ પંચતા ॥ ર૮૭ ॥ 
તે દાગીના ઘર ઉપર સવાઈ, ખપાર, અન. સાંજ એમ ત્રણુ કાળ 
કાગડાનો તરસુદાય મળી કોળા &ળ કરતો જણાય તો નિશચિ તેતુ 
મગ્તુ આવી પણે*મુ છે એમ ત્તભુવું. તથા રોગીના રગોડા ઉપર 
અને સુવાના ઘર ૬૫* કાગડાઓ ચામડું. હાડકું, દારડું, કે વાળ 
લાવીન ફેક તો તનું મદ નજકજ છે એમ સમજવુ, ૧2૬, ૧૮૪. 


ક 5 
નવ “લેકે કરીતે ઉપશ્રુતિથી કાળ જ્ઞાન કહે છે, 
અપનોપશ્રતેનિયાદ્દટિઝિ જાજસ્વ નિળવજ । 
પ્રગસ્તે રિવલે સ્તઘરાણેશસ્ રિશ મિતઃ ॥ ૨૮૨ ॥ 
પત્તા પસનમજત્યાચાયમેમેળ વા શુવી । 
મેદાસ્છસજસિમેસ્છેસ્છિસ્વચલ્વરમૂધિવુ ॥ ₹૮૨ ॥ 
ચંટ્સેસાર્યમિસ્તા છતાં શિજ્યા મંધાણતારિ જ । 
સાવઘાનસ્તતસ્તત્રોયશ્રતેઃ શળયાર પ્તનિ ॥ ૨૨૦ ॥ 
અઘોતરાપરેકયથર સસ્‍્વતેતિ ત રિધા। 
3સશમસ્યરતત્રાઘઃ સ્જયેસ્ાયોડતર$ પુત ૨૨૨ ॥ 
ચશેવ મવનસ્સંમાં વસવિ રિનિદ । 
વલપધાસર્યો વર્ષેમેદ્વતે ચદ વા ન થા ॥ ૨૨૨ ॥॥ 
મનોદરતર્થાપીત્‌ કિ સ્વચં જઘુ મેંદ્યતે । 
અર્ચાતરાવલેશ્ય: સર્ચારેવમાટ્સિપય્ુતિ$ ॥ ?૨૨ ॥ 
ણ્વા રી પુરષો વાસો સ્થાનાદસમાસ ચાસ્યસિ । 
દ્ાશાપો ન વર્ષ મું મછુજામો ત સાવ ॥ ૨૨૪ || 
વિચતે મંસુવામોયપદં ત પેથળોસ્ણુજ । 
તેન ચાદ્યત્યળૌ શીદ્ર સ્યાલ્લસ્વેસ્યુપ સિ ૨૨૬૧ ॥। 
થળોજ્વ્રાટનહઝતોપશ્રત્યવરમાતમનઃ ॥ 
જુશછાડ જાઈમાલન્મતાતત સ ગાતતે | ર૨૬ ॥ 
અથવા વિઠ્દાન્‌ સુર્વાએ, ઉપથ્તિએ કરી આયુષ્યતે. મિર્ણુચ 
ફેરવા (તેજ ખતાવે છે.) ભટ્ટાઆઇિ અપચોગ ન હોય તેવા ઉત્તસ્‌ 


1 


જ્‌ડર્‌ પ'ચમ પ્રકારે? 


ચન ક-૦-૦.૦૭. ક. કાક કમ#પ્ય-ન૭% ૬. ક “ કે ભ « ** “તાન. નક. ક પાબનમ/૦ત૫. 4-6 માનક જનબ,જ 


દિવસે સુવાના અવસરે (એક મહર શત્રિ જવા પૂછી) પૂર્જ; ઉત્તર 
જે પશ્ચિમ દિશા તરક જવુ. જતાં પહેલાં નવકારસ'ત્રથી અથવા 
સરિમિબ્રે કરી કાનને પવિત્ર (મ'ત્રિત) કરવો અને થાર પછી ધરથી 
નીકળત્તાં રસ્તામાં કોઇનો શબ્દ કાનમાં ન આવે તેવી રીતે કાનને 
હાંકી કારીગરોના ઘર તરક્‌ અથવા ખજારમાં પૂવે” કહેલી દિશા તર્‌ 
જવુ. કારીગરોના ઘર પાસે યા બજારમાં જઈ તે ભૂમિનું ચદન 
વડે પૂજન કરી તેના ઉપર ગ'ધ અક્ષત (ખરાસ ચોખા) નાખી 
સાવધાન થઇ ત્યાં કોઈ પણુ મનુષ્યોના શખ્દ થતો હોય તે. કાન 
ખુલ્લા ફરીને સાંભળવો. તે સ'ભળાતા શખ્દો ખે પ્રકારના હોય છે. 
એક અર્થા'તરાપદેશ્ય અને બીજે સ્વરૂપઉપશ્ચતિ,  અર્થા તરાષદેશ્ય 
ઉપશ્રુતિ એટલે જે શબ્ટ સાંભળવામાં આવે તેનો કોઇ ખીને અર્થ 
કલ્પવો, અને સ્વરૂપ ઉપર્શ્નતે એટલે જેવે શખ્ટ સાંભળ્યો તેવો।જ 
અર્થ કહ્પવો યા ગ્રહુણુ ડરવેઇ પેહેલો અથતરાપદેશ્ય વિચારથી 
જાણી શકાય તેમ છે અને ખીજે સ્વરૃષ અર્થ પ્રકટ જાણી શકાય 
તેમ છે. ( અથીતરાપદેશ્ય ઉપઠ્નુતિ ખતાવે છે ) જેમકે આ ઘરનો 
સ્તભ પાંચ છ દિવસે થા પાંચ છ પખવાડીએ ચા મહિને કે વર્ષે 
ભાંગી જશે અથવા ર્નાંહે ભાંગે, તે ઘણા! સારા હતે! પણુ જલદિ 
ભાંગી જ્શે વિગેરે આથી પોતાના આયુષ્યના તેવોજ નિર્ણય 
કરી લેવો! કે કે તેટલા દિવસે મહિને કે વષે પોતાનું' મરણુ નિપજશે. 
એ અથૌોતરાપદેશ્ય શ્રતિ જાણુવી. હવૅ ખીજી સ્વરૂષશાશ્રચિ કુ ક્ષતિ 
કહે છે. જેમકે આ પુરુષ કે સી આ સ્થાનથી જશે નહિ. અસે 
તેને જવા પણુ ન દેઈશું. અને 'તે જવાનો “ઇચ્છક ષણુ નથી. 
અથવા તો. જવાની ઈંશ્છા કરે છે, હુ' પણુ તેતે મોકલવા કેચ્છું 
છું માટે આ હવે જલદી આહીથી જશે. આ સ્વરૂપ ઉષશ્રતિ કહે- 
વાય છે. આથી સમજી લેવાતું છે કે ને જવાતું સાંભળે તો મરણ 
નજીક છે અને રહેવાનુ' સાંભળે તો હમણાં મરણુ નથી. આ 
પ્રમાણે કાન ખુલ્લા કરી પોતે સાંભળેલી, ઉપશ્રુતિ પ્રમાણે કુશલ 
માણુસો નજીક કે દૂર પાતાના આયુષ્યના નિર્ણુચ નનણે છે. ૧૮૮; 
૧૮૯, ૧૯૦,*૧૯૧, ૧૯૨, ૧૬૩, ૧૯૪,૧૯૫, ૧૯૬, 
” પ. ૦ ક 


પૃચ્છા લગ્તના અવુસારે કાળજ્ઞાન* ૨૭૩ 


ઇશ-પ૦ાળ જ ૨૫૧૩ -ઝઈસ.ક,૭૨ ૦. કપ ૨૮૧૦ -#ક-૨ ૧૪-૫૪ સજઇ/જભન્‍જ્ટરજ#૦૮ ્ડમઝનય, 





ન્---“"ન#૦*----૦.-*“"------- 


શનિશ્ચર- પુરૂષે કરી કાળ જ્ઞાન જણુવાની રીત. , 

શતિ સ્થાયત્ર નજ્ઞત્રે તાવવ્યં મુસ તતઃ । 

તતારિ દૃજ્તિળ પાળો ત્રીખિ ત્રીળિ ચ ઘાલ્યો! ॥ ૨૨૭ ॥ 

તત્વારિ યામદસ્તે છુ ત્રમશ પંત્ત વક્ષ । 

દ્રોળિ શીર્ષ સકેદદ્રે શુ ૫૧ શનો નરે॥ ૨૨૮ ॥ 

સિમિતસમયે તત્ર પતિત સ્થાપનાત્રમાત્‌ં । 

જન્ય નામત્રદર્શ વા શહેરે મવેચરિ | ૨૨૨ ॥ 

રહ જિઉ મરેફરેઃ સૌચ્ચેરમેસિતાયુતમ | 

સસ્તસ્યાષિ તહા થત્યુડ જા વચા સેમિળઃ શસ૬॥ ૨૦૦ ॥ 

શનિક્ષરની પુરૂષના જેવી આકૃતિ અનાવવી અને નિમિત્ત જેવાના 
અવસરે જે નક્ષત્રમાં શનિ હોય તે નક્ષત્ર સુખમાં સુકયું. ત્યાર 
પછી કસે આવતાં ચાર નક્ષત્રો જમણા હાથમાં સુકવાં. ડાખા જમણા 
પગસાં ત્રણુ ત્રણુ સ્ુકવા. ચાર ડાખા હાથમાં, પાંચ છાતિમાં, ત્રણુ 
મસ્તકમાં ખે બે બન્ને નેત્રમાં અને એક નક્ષત્ર ગુહ્મ ભાગમાં સુકવું 
નિમિત્ત જેવાને અવસરે સ્થાપનાના અતુકેમથી જન્મ નક્ષત્ર કે નામ 
નક્ષત્ર ને ગુહ્મય ભાગમાં આવ્યુ હોય અને ડુષ્ટ ગ્રહોની તેના ઉપર 
દૃષ્ટિ પડતી હોત્ર યા તેની સાથે મેળાપ થતો હોય અને સોમ્ય 
ગ્રહોની દૃષ્ટિ કે મેળાપ ન થતો! હોય તો! તે માણુસ નિરોગી હોય 
તો'પણુ તેતુ મરણુ થાય તોમાંદાની તે। વાતજ શુ કરવી ? અર્થાત્‌ 
તે તો મરણુ પાસેજ. ૧૯૭, ૧૯૮, ૧૯૯; ૨૦૦. 


પૃચ્છા લગ્નના અનુસારે કાલજ્ઞાન* 

પુસ્છાયાપથ ઇશારે ચતુચૅટશમથિતાઃ । 

ગટા દ્ર્‌રાઃ શકી પછાઇમશ્ેત્‌ સ્યાત્તટા શૃતિઃ॥ ૨૦? ॥ 

આયુષ્ય સખ ધી પ્રક્ષ પૂછતી વખતે તેજ ચાલતું લસ, તત્કાળ 
અસ્ત થઈ જાય અને કુર ગ્રહો ચોથે (સાતમે ) કે દશમે રહ્યા હોય 
તથા ચ'દ્રમા છઠો કે આઠમા હોય તો તેતુ મરણુ થાય. ૨૦૧ 

પુર્છાયાઃ સપયે . છત્ાપિયસિમેવસિ” ગ્રદઃ । 

હિ વાર્તમિનો મૃત્યુઃ સઝ્ઝસ્વાવિ તરા મયેત્‌॥ ૨૦૨ ॥ 

૩૫ 


૧૪૪ પ'ચમ પડાશે. : 


કભઇમ્#નઅમટ ન્જામ# "કજ. જૂમજાનાનમઈપ૮૫૦૧, #%૦૧૪૧૯૦.૦- ૦ અ તાકટ- દર ૪૦૦૦૦૦ નનવ૯ન્કઇનન તક અ ભ સિદ ૮૦ #૦૧ ૧૮૨ “*-૧૪ સર૭૦ડ૦૫- ૧૪૦-૭૦૮૦ ૦૦૪૩૦ /૧૪-૦૪૪ જનનન, 


આયુષ્ય સ ખ'ધી પ્રક્ષ પૂછતી વખતે જે લગ્નાધિપતિ મેષાદિ રા- 

શિમાં કુજ શુકાદિ હોય અથવા ચ્રાલતા લગ્નના અધિપતિ ગહનોા અસ્ત 
થયેલો હોય તો ત સાને માણુસ હોય તે પણુ તેતુ મરણુ થાય, ૨૦૨. 

ભન્સ્થમેર્છશી સૌરિ્ાટ્શે તવમ ૬2$ । 

અઇપોડ્વીસ્સઢા મૃત્યુઃ ર્ચાસેજઞ વજવાન્‌ શ ॥૨૦૨ ॥ 

પ્રશ્ન કરતી વખતે ચ દ્રમા લગ્નમાં રહેલો હોય, ખારમે શનિ- 
શ્વર હોય, નવમે મગલ હોય; આડસે સૂર્ય હોય અને ગુરૂ ખલેવાન્‌ 
ન હોય તો! મરણુ થાય. ૨૦૩. 

રવિ! પઇસ્તૃતીયો વા શશી ચ ટશમસ્થિતઃ । 

ચલ મવતિ શત્યુઃ સ્થારૃલીયે દિવસે તટ ॥ ૨૦૪ ॥- 

પ્રશ્ન પૂછવાના સમચે છઠ્ઠો અથવા ત્રીજે સૂર્ય હોય અને ચ“દ્રમા 
દશમે રહેલો હોય તો ત્રીજે દિવસે મરણુ થાય. ૨૦૪. 

પાપમદ્મ્ેદુ્યાસુર્થે વા  દ્વાદરોડથવા । 

રિર્માતિ વદ્દિદો મૃત્યુ તૃતીયે દ્િવિસે વવા ॥ ૨૦૦ ॥ 


ગ્રશ્ષન અવસરે લગ્નથી પાપગ્રહા ( ખરાખ ગ્રહો ) ચોથે કે 
ખારમે હોય તે ડાળજ્તાનના નાણુકાર પુરુષો તેતુ' ત્રીજે દિવસે મૃહ્યુ 
જણાવે છે. ૨૦૫. 
યે પંચમે વાષિ ચર પાષમદ્ઞો મવેત્‌ । 
ઝઇપિર્ટ્શમિર્વા સ્યાસ્વિસે$ પતત તતઃ ॥ ૨૦૬ ॥ 
પ્રશ્ન સમચે ગ્રાલતા લગ્તે અથવા પાચમે ને કૂર ગ્રહુ હોય તો 
આઠ અગર દશ દિવસે મરણુ થાય ૨૦૬. 
ઘનુમિયુનચોઃ સત મચોર્યચગમપ્રદાઃ | 
તહ્ાચ્યાષિમેતિર્વાસ્યાગ્સ્યોલિયામિસિ તસિળેય॥ા ૨૦૭ ॥ 
ગ્રક્ન સમચે ( અથવા વર્ષ ફલે ) સાતમા ધતુરાશિ અને મસિથુ- 
નરાશિમાં જે અશુભ ગ્રહો આવ્યા હોય તો વ્યાધિ અથવા સરણુ 
થાય. આ પ્રમાણે ન્યોતિષના જાણુકારનો નિર્ણય છે. ૨૦૪, 
'ય'ત્રહ્વારા કાળ સ્વરૂપ કહે છે. 
તર્થાપિજુસમાભિનામતરળવમવિતસત 1 , * 
વનેળસ્યરેષામામેયપુરે ગ્યાજાશલાગુજથ ॥ ૨૦૮, 
- સાનુસ્તારેરજારાયેઃ પર્ડ્વરેડ પાળ્વેલો ઇસમ | 
સ્તસ્તિજાજવ દિ વેળ સ્વાજ્ષલઇ પતિજિતમ ॥ ૨૦૨ | 


ય'ત્રપ્રયાગે કરી કાલજ્ઞાન બતાવે છે? ૨૭૫ 


સતુઃવાર્ષસ્થળુર્યી ચંત્રવાયુુરારત% | 

જર્વચિત્તા ઘરિન્યસ્યેત્‌ પાજ્ટસ્છીધેલંષિષ॥ ૨૨૦ ॥ 

સૂર્યોટ્યક્ને સ્થ પછે જતા તત? સુષી । 

સ્વપરયુર્ચિચિશ્રેહું સિગછાયાં પિજોજ્યેત્‌ ॥ ૨૨૨ 

પુર્ણા છાર્યાં ચટીશેત તહ્‌ વર્ષે ત પગલા । 

જર્ળામાવે તુ પંચર વષેટાટ્શમિમેવેત્‌ ॥ ૨?૨ ॥ 

દતાશ્ીસ્ઝધજેશવાનવેનાસાયે ત્રમાતૂ। 

ટઇલપપંચશ્યેજવપેમેરભે મવેત્‌ 1૨૨૨ 

વભાસ્વા જ્રિયતે સાજે શિર્સશિયુજસ્ય વા। 

થીવાનાસે છુ માતેચૈજાટ્શાદેત દજ્સચે ॥ ૨૨૪ ॥ 

સસ્છિદ્રે દૃવ્યે શૃસયુર્સ્વિસેઃ સપમિમેવેત્‌ । 

રિ રછાચાદ્થ પર્ષેચમપા'કે તહા ત્રસ ॥૨૨૧॥ 

ઝઇમિઃ જુજ 

પહેલો ૬કાર કેગ્વો અને તે ૩૦કારની અ'હ૨ પોતાર્નું અથ- 
વા જેના આયુષ્યના નિર્ણય કરવો હોય તેતું નામ લખવું, તે ૬*- 
કાર છ ખુણાવાળા ચત્રમા કરવો, તે યત્રને ખુણે અગ્નિની સે'કડો 
ગમે જવાલાઓથી વ્યાસ અન્નિથીજ (૨) રકાર સુકવા. અતુસ્વાર 
સહિત અકારાદિ (અ આં, ઇ ઈ ઉં ઊ') છ સ્વરોએ ખુણાના ખાહા- 
રના ભાગોને વી'ટી લેવા (અર્થાત્‌ આ છ સ્વરો છ ખુણા પાસે 
લખવા) પછી છ એ ખાહારના ખુણે છ સાથિઆ કરવા. સાથિઆ 
અને સ્વરેોના વચમા આંતરે આંતરે છ (સ્વા) અક્ષરો સૂકવા, 
ચારે ખાજુ વિસર્ગ સહિત ચકાર કરવા (થ:) અને તે ચકાર ઉપર 
ચારે ખાજી વાયુના સુગ્થી આવૃત સલગ્ન ચાર રેખા ઠરવી, આવો 
ચ'ત્ર કટ્પી તેને પગ, હૃદય, માથે અને સ'ધિઓને વિષે સ્થાપન 
કરવો. પછી સૂર્યોદય વેળાએ સૂર્યને સુંઠ પડે તેવી રીતે પશ્ચિમ 
દિશામાં ખેસી પોતાના અથવા પરના આયુષ્ય નિર્ણુચ માટે પોતાની 
છાયા પૂર્ણ દેખાય તો! એક વર્ષઃ સુધીમા મરણુ નથી (અને રોગ 
રહિત સુખમાં વર્ષઃ પસાર કરશે) ને કાન દેખવામાં ન આવે તો 
આર વર્ષે* મરણુ 'થશે. હાથ ન દેખાયતેો। દશ વષે” સરણુ. ગમાંગ- 


૪ ક કત ભ૧૦૧% ૧૪૧૦૧૦૧૭ 


-૨૭૬. પચસ પ્રકાશ? 


લીએ ન દેખાય તો આઠ ત્રષે. ખાંધ ન -દેખાય તો સાત વર્ષે. 
કેશ ન દેખાય તો. પાચ વર્ષે. પડખા -ન -દેમાય તો -ત્રણુ વષે, 
નાક ન દેખાય તો એક વર્ષે. સાશુ',યા ચિખુક ન «દેખાય તો છ 
સહિને. ડોક ન દેખાય તો એક મહિને, આંઝેો! ન દેખાય તો 
અગિયાર દિવસે, હૃદયમા છિદ્ર દેખાય તે! સાત દિવસે મરણુ 
થાય અનેબે છાયા દેખાય તો. તત્કાળ મરણુ થાય. ૨૦૮, થી ૨૧૫. 


ચ-ત્રપ્રયોગ બતાવી; હુવે વિધાએ કરી કાળજ્ઞાન 
ખતાવે છે? 
રતિ ચત્રધયોમેળ નાનીયાત્જાજસિખેવમ । 


ચદ વા વિયયા વિચાટ્દ્યમાળમજારચા ॥ ૨૨૬ ॥ 
ખા ગ્રમાણેયત્ર પ્રચોગે કરી શ્રાયુષ્યને! નિર્ણય જાણુવો અથવા 
આગળ કહેવામાં આવશે તે વિદ્યા વડે ઠરી નિર્ણય કરવો. ૨૧૬. 








સાત શ્ક્ષેકે કરી વિધાપ્રચોગ કહે છે. 
પ્રથમ ન્યસ્ય ગાયા સ્તાશવ્ટ્મોં ચ મસ્તજે । 
શિ સેત્રટટ્યે ષે ચ તામ્વચ્સે દાડલરે તતઃ ॥ ૨૨૭ ॥ 
પ્રથમ ચોટલીમાં (સ્વા) શબ્દ, માથા ઉપર (એ) શબ્દ, નેત્રસા 
(ક્ષિ) શબ્દ) હૃંદયમા (૫) શખ્ટ અને નાભિ કમળમાં (હા) શબ્દ 
સ્થાપન કરવો. ૨૧૭ ૨8 સુત; છ સસ્યુસયાય ૦૭ 'વઝપાણિસે 
-શૂછપાખિતે ૪૨૪૨ ય્ફ્ટ્ણ સ્કરષે સ્રોવ વ્રય ફુણૂટ* 
અતચા 1િધચાણત્રશતવારં વિદોતતે । 
સ્વજાર્યાં ચામિયંક્યાર્વ પણે જસ્વારળોલ્યે ॥ ૨૨૮ ॥ 
વર્ર્છાયાં -૧રજતે સ્વચ્છાયાં . સ્તો શુનઃ . 
સસ્વજ્‌ તત્‌ જત સન્ઝુવયુત્ો સિકજયેતૂ ॥ ૨૨૨ ॥ 
આ વિઘ્યાએ એકસો! આઠવાર પોતાના નેત્રને અને પોતાની છા- 
ચાને 'મ ત્રીને સૂર્યોદય વેળાએ સૂર્યને પાછળ રાખી ( અર્થાત્‌ પશ્ચિમ 
દિશા તરક ઝુઅ રાખી ) ખીજાને સાટે,બીજની છાયા તમને પોતાને 
માટે પોતાની છાયા નેવી. ૨૧૮, થી ૨૧૯. 


જય પરાજય સ'બ'ધી જ્ઞાન, ૨૭૭ 


સપર્ળા ચદ ૫શેસાવાવરવ ન મૃતિસ્તયા | 
ત્રમ્ગપાગાન્તમાવે ત્રિટ્વેજાચ્ેપેતિકયુતઃ ॥ ૨૨૦ ॥ 
ને સ'પૂર્ણુ છાયા-જેવામાં આવે તો આ ચાલતા વર્ષમાં મરણુ 
ન થાય. પગ, જધઘા શને જાતુ (ઘુ'ટણુ ) ન દેખાય તો અતુકમે 
ત્રણુ બે અને એક વર્ષે" મરણુ થાય. ૨૨૦. 
ઝતસ્ેર્માવે ટરમિર્માશેનેશ્વેત્કરેડ પુત । 
અણમિનૈવરપિર્વાવિ હૈંદ્ામાવે તુ પસપૈઃ ॥-૨૨૨ 1 
સાથળ ન દેખાત્ર તો દશ મહિને, કચ્મર ન દેખાય તો આઠ 
અગર નવ માસે અને પેટ ન દેખાય તો પાંચ મહિને મરણુ 
થાય. ૨૨૧. 
ગ્રીવામાવે સતુસિટ્યેજમાલૈ્રિયતે ઘુનઃ । 
જાજ્ઞામાવે છુ પજ્ઞેળ ₹શાહિન અુગક્ષયે ॥ ૨૨૨ ॥ 
ને ડોક દેખવામાં ન આવે તો. ચાર, ત્રણુ, બે; કે એક મહિને 
મરણુ થાય. કક્ષા ( ખગલ ) ન દેખાય તો પર દિવસે અને લુજ્ન 
(હાથ) ન દેખાય તો દશ દિવસે મરણુ થાય. ૨૨૨. 
રિચ: સ્જંધક્ષનેડછામિશ્રુર્યાસ્યા તુ ઇૃરકષયે । 
શીર્ષામાવે તુ ચામાં સર્વામાવે તુ તત્ષળાત્‌ ॥ ૨૨૨ 
તે છાયામાં સ્ક્ધ ન દેખાય તો આઠ દિવસે, હૃદય ન દેખાય 
તો ચાર પ્રહરે ( પહેરે ),; મસ્તક ન દેખાય તો ખે પાહારે અને 
સર્વથા શરીર ન દેખાય તે! તત્કાળ મરણુ થાય. ૨૨૩. 
ણ્વમાપ્યાસ્મિવાં જાઈ વિસિશ્રેતું વતમ: । 
વાક્ષયાષવિ રિ જાજલ્ય સિળેયઃ પર્મિધષિત$ ॥ ૨૨૪ ॥ 
ચા પ્રમાણે ( પવનાભ્યાસે ) શારીરિક કાળજ્ઞાનના નિર્ણુંચ ડરતાં 
પ્રસંગોપાત ખાહ્યથી પણુ કાળજ્તાનનો નિર્ણય કડેવાચે.. -ર૨૪. 
હ“ઝ્ઝ્ક્લ્લ્ન- 
,જય પરાજયઃસ'બ'ધી જ્ઞાન* 
થે સૈષ્યતતિ દૂયોયુઝર રતિ પ્રરઝસ્યવસ્થિતે । 
જ્વઃ પૂવસ્ય પૂરને સ્વાદ્દિસ્તિ સ્યાહ્તિસ્સ્ય તુ ॥ ૨૨% ॥ 
બન્નેના યુદ્ધમાં કોણુ જીતરો ? આવે! પ્રક્ષ ક્ચે? છતે «ને 
પૂર્ણ નાડી હોય (સ્વાભાવિક પૂરક થતે હોય અર્થાત્‌ શ્રાસ અ દ૨ 


“ન ૦૦ -“નઅન૧૦૮ છન્સાજ, 


૨૪૭૮ “ જ્ર'ચસ પ્રકાશ?# 


એ"ચાતો હોય ) તો જેતું પહેલું નામ લીધું હોય તેનો જય ચાય. 
અને જે નાડી શિક્ત હાય ( રેચક થતો હોય શર્થાત્‌' પર્વન ખહાર 
સૂફાતો હોય ) તો ખીજાનો જય થાય. ૨૨૫. 








રિકત અને પૂર્ણુનુ' લક્ષણુ કહે છે. 
ચયયનેત્‌ સંચા વાયુસ્ત દ્રિ ૫મિધીયતે । 
સત્ર. સુ યત્ર સ્થાને ઘત્યર્બ જથિર્ત ગુવેઃ ॥ ૨૨૬ ॥ 
શ્રાલતા વાયુને જે ખહાર મૂકવો તે રિક્ત ડડેવાય છે, અને 
નાસિડાના સ્થાનમાં પવન અદર ગ્રવેશ કરતો હોય તેને વિદ્વાનો 
પૂર્ણ કહે છે. ૨૨૬. પે 





, સ્વરોદયથી શુભાશુભ નિણુ'ચય., 
પ્રસાહ તામ વેર્‌ જ્ઞાતુગુહાત્યથાતુરસ્ય તું ' 
ર્યાહિઇસ્વ તરા 1સસ્ટ્િવિયર્યાતે વિયવૈયઃ ॥ ૨૨૭ ॥ ' 
પ્રશ્ન કરવામાં પ્રથમ નામ જાણુવાવાળાતું લે અને પછી રેીગીડું 
નામ લે તો ઇષ સિદ્ધિ થાય અને તેથી વિપરીત એટલે પહેલું 
રઞગીતુ અને પછી જાણુનારતું નામ લે તો તેનું પરિણાસ પણુ વિષ 
શ્તિ આવશે એમ સમજવું. ૨૨૭ 
(વિવેચન ) જેમકે જીનદનતજી આ દેવદત્ત નાસના રોગીને 
સાર્‌ થશે કે કેસ ? આમાં જાણુકાર જીનદતતજીતું નામ ગ્રંથમ છે; 
અને રેગીું પછી છે; તો કૉર્ય સિદ્ધિ અર્થાત્‌ નિરોગી થરે. અને 
આ રેીગવાળા દેવદ'તને સારૂં થશે કે નહિ, જીનદત્તજી તે વિષે મને 
કહો, આમાં રોગીતુ નામ પહેલું છે તેથી ઇષ્ટ સિદ્ધિ નહિ થાય. 
જાઇ આ ગ્રમાણે પ્રથમ બાલવાતુ જાણી લઇ મરવાની તૈયારીવા- 
ળાના સખ'ધમાં પ્રશ્ન કેરે અને તેથી સર્જ જીવતા રહે કેમેસ ન 
સમજવુ. ખરી રીતે આ પ્રશ્નો અજાણ્યાં પૂછવાનાં છે અને ખીજ 
પણુ તત્ત્વાદિકથી “જણાતાં કારણને લઇને સાતા સુરૂષ ચથાચેગ્ય 
ઉત્તર 'આપે તો નિસિત-્તજ્ઞાન સત્ય થાચ છે. "“: ““. * 
વામવાદુસ્યિતે છતે સનાપાક્ષસે ગયેત્‌ક : 
' ટ્શિળયાર્‌મે સ્વાખો વિષમાસરનતા૧૧ ॥1 ૨૨૮ ॥ *, 


સ્વરોદયથી શુભાશુભ નિર્ણય? ર્છ્હ 


યુદ્ધમાં કોણુ જીતશે? એ પશ્ન કરવા માટે જે ટત (પ્રક્ષ કર- 
નાર) ડાખી ખાજીએ ઉભા હોય તો જે યુદ્ધે કરનારતું નામ સમ 
અક્ષરતુ' (બે ચારછ બેક્રીવાળા અક્ષરા તે સમ) હાય તેનો જય 
થાય અને જમણી ખાજી ઉભો રહી પ્રશ્ન ડરે તો વિષમ અક્ષર 
(એકીવાળા ૧-૩-૫) ના નાસમવાળાને! જય થાય. ૨૨૮. 
મૂતારિમિમૈરીતાનાં છાનાં વા સુનમયેઃ । 
સિષિઃ પર્વોત્ત ળ્વાસૌ વિત્ઞેય સજ માંત્રિજૈ ॥ ૨૨૨ ॥ 
ભૂતાદિકના વળગાડવાળાં અને સર્પાદિકથી ડસાચેલાં માણુસા 
માટે પણુ પૂર્વે" કડેલ વિધિજ (પક્ષના સ ખ ધમાં) મ-ત્રવાહિઓએ 
નિરોગી થવા માટે જાણુવો ૨૨૯. 
પૂર્ળાં સંત્તાયતે વાવા તારી દિ વરળેન ચેત । 
વાર્યાળ્યાર્સ્યતાળાસિ તરા સિધ્યસલશય ॥ ૨૨૦ 
પૂવે" જે ચાર મડળેો કહેવામાં આવ્યાં છે તે માંહેલા ખીન્ન 
વારૂણુ નામના મડળે ફેરી ને ડાબી નાડી પૂર્ણુ વટુન થતી હોય 
તો! એ અવસરે પ્રારંભ કરાતાં કાર્યો અવશ્ય સિદ્ધ થાય છે. ૨૩૦. 
જ્યસોતિતજામાહિવાર્યાળિ સિર્વિણાન્યષિ । 
સિવ્યછાન્વેવ જાયતે પવને દશિળાસ્થિતે ॥ ૨૨૨ ॥ 
અને ને વારૂણુ મડળના ઉદયે પવન જમણી નાસિકામાં 
રહેલો હોય તે જય જીવિત અને લાભાદિ સર્વ કાર્ચેપ નિષ્ક્લજ 
થાય છે. ૨૩૧ 
સાની વુટ્ષ્યાસિષં તસ્ય પુષ્વ દસતાસ્વાવચેત । 
મલી વિસ વિજ્ઞાને તતઃ જુર્વીત સિશ્રયણ ॥૨૨૨॥ 
જીવિત મરણુના વિસ્તાન માટે જ્ઞાનીએ વાયુને સારી રીતે જાણીને 
હાથથી પુષ્ય નીચુ' પાડવું અને તેથી પણુ નિર્ણય કરવો. ૨૩૨, 
સ્વરિતોે ઘવરળે છામથ્રિરેળ તુ શુરંર્રે । 
જ્ઞાયતે પવતે સ્ત્રરપઃ સિદ્ધોષ્યનૌ વિતર્યસિ ॥ ૨૨૨ ॥ 
(પ્રશ્ન કરતી વખતે ઉત્તર આપનારને) વરૃણુ મ ડળને1 ઉદય 
હેય તે। ઘણી ઝડપથી લાશ થાય સુરદર મડળ હેપ્ય તે! ઘણે! સાડા 
લાભ થા્‌ય. પવન મ'ડળ હોય તે! સડેજસ!જ લાભ થાય અતે અશિ 
પડળાને ઉદય હોય તે! સિદ્ધ થચેલ કાર્ય પણુ તાશ પામે.- ૨૩૩, 


૨૮૦ પ ચસ પ્રકાશ* 


જળ કનસ નતન૦-૦૦- “ક સ-.-- “:: 





આવાતિ વરને ચાતઃ તગેવાસ્ે સુભ સિતો 1 . 
પ્રયાતિ ઘવનસેડન્યત્ર- મૃત રૂત્યનછે વહેણ ॥ ૨૨૪ ॥ 
વારૂણુ મ'ડળના ઉદયમાં ગ્રાસાંતર ગયેલાના સઅ'ધમાં પ્રશ્ન 'દેયુ- 
હોય તો તે શીઘ્ર પાછો આવશે. સુરઢર મ'ડળમાં તે ન્યાં" ગયો છે 
ત્યાં સુખે સમાધે રહ્યો છે. પવન મડળમાં તે ત્યાંથી ખીજે ઠેકાણે 
જાય છે અને અગ્નિ મંડળમાં પ્રશ્ન કડું, હોય તો તે મરણુ પાસ્યો 
છે એમ કહેવું. ૨૩%. ક 
ટ્‌દ્સે ચુજકર્છાયાં ચુદ્ધમેમવ શન । 
મૃત્યુઃ સેન્યવિતાનો વા પવને: ભાયતે-પુન ॥-૨૨૦૧ ॥. 
અગ્નિ મળામા યુદ્ધ સખધી- રક્ષ કરે તો મહાયુદ્ધ થાયઃ 
અને યુદ્ધમાં વેરી તરફથી હાર મળે; પવન મડળાસાં પ્રશ્ન કરે 
તો (જેના સખ'ધમાં પ્રશ્નનકરાયું હોય-) તેનુ મરણુ થાય અથવા 


ન 


સેન્ચને! વિનાશ થા્‌ય. ૨૩૫. 
મરદ નિગયો યુજ્રે વારને ચરિત સિજ 
રિશુમમેન સંપિર્યા સ્તસિષ્ટિવિર્સિચરઃ | ૨૨૬ ॥ 
સહેદ્ર મડળમાં (પૃથ્વી- તત્ત્તમાં) પ્રક્ષ-કરે તો ચુદ્ધમાં વિ- 
જય થાય, વારૂણુ મડળ હોત તો મનેઈચ્છિત પણુ અધિક લાભ 
થાય. તેમજ ટાત્રુના ભગ થવેં ડરી અથવા સ'ધિ (સલાહૅ) કરવે 
કરીને પોતાની સિદ્ધિને તે સૂચવે છે. ૨૩૬. 
મૌસે ચર્ષનિ પર્ગન્યો વરને તુ મતોવતપ્‌ । 
વને દુસ્તિંમોરી વહ રૃછિઃ જિયત્યષિ ॥ ૨૨૭ ॥ 
વરસાદ સખધી પ્રશ્ન પાર્થીવવ મહળમાં કરવામાં આવે તે! વર- 
સાદ વરસશે, વરૃણુ મડલસાં પ્રશ્ન કરે તો મનઇચ્છિત વરસાદ થાય, 
પવન સમડલમાં વાદળાંઓશી ફર્દિન થાત્ર ( વરસાદ ન વરસે ) અને 
અગ્તિ સડલમા કાંઈ ( સેહેજસાજ ) વછિ થાય. ૨૩ણ. 
વરને શસ્થાનિપ્વતિરતિજાઘ્યા વુરંદ્રે' 1 
મધ્યસ્થ પંચને અ સ્યાસ્ સ્તરવાપિ દુતાશસે॥ ૨૨૮ ॥ 
ધાન્યનિષ્પત્તિના સઅ'ધસા વરૃણુ મહડળમાં પ્રશ્ન કરે તો ધાન્ય 
નિષ્પત્તિ થાય, સુરદ્ટર મંડળમાં ઘણી સરસ નિષ્પત્તિ થાચ. યવન 
મંડળમાં મધ્યસ્થ રીતે ( કે હેકાણે થાય અને કોઈ હૈકાણું ન થાય ) 
અને અગ્તિ મ'ડલમાં થોડુ પણુ અનાજ ન ચાચ, ૨૩૮, 





કાર્યસિદ્ધિના ઉપાય? ૨૮૧ 


મરેટ્રવરળો શક્તો મમૈત્રસે સુતપરદ | 
સથીર્ટ્દનો શોલો શૂટ્ય મમેસ્ય તા૬૧૫ ॥ ૨૨૨ ॥ 
ગર્ભ સખધી પ્રક્ષ :૨વાસાં સહે દ્ર અને વરૂણુ મ'ડલ શ્રેછ છે. 
તેમાં પ્રશ્ન કરે તો સુત્રની પ્રાસિ થાય. વાઝ્ુ અને અગ્નિ મ'ડળમાં 
પુત્રિની પ્રાત્તિ થાય તથા સુષુસ્ણા નાડીમાં કક્ષ કરે તો ગર્ભનો નાશ 
થાય છે. ૨૩૯. ર 
રહે ₹ામજુછાર સ મવેસે સિમેમેડયવા । 
પૂર્ણાતવાહ્‌ં પરત જુરવૈતઃ સ્યાટ્મીસ્તિર્ત 0 ૨૪૦ । 
ઘરને વિષે અને રાજ ઝુલાદિકને વિષે પ્રવેશ કરતાં અથવા 
ત્યાંથી નિકળતાં જે તરફના નાસિકાના છિદ્રમાંથી પવન વહેતો હોય 
તેતરફૂના પગને પ્રથમ આગળ કરી ચાલતાં ઇચ્છિત પ્રાસિ થાય, ૨૪૦. 


જાકે 
કાય* સિદ્દિના ઉપાચ. 
શુરેધુગયામાલ્યા અન્યેડવોવ્તિતજાયિનદ । 
પૂર્ણામે સજ વાતેચ્યાઃ જાર્યસિજ્િમમીપ્લતા ॥ ૨૪૨ ॥ 
કાચસદ્ધિને ઇચ્છતા મતુષ્યે ગુર્‌, ખ'ધુ, રાજા, પ્રધાન, અને 
બીજા પણુ પોતાને ઈચ્છત દેવાવાળા માણુસોાને ( તેમની પાસેથી 
કાઈ મેળવવું હોય ત્યારે ) પૂણાગે રાખવા અર્થાત્‌ જે નાસિકાના 
છિદ્રસાથી પવન વહેતો હોષ્ર તે તરક્‌ તેમને રાખી પોત્તે બેસવું ૨૪૧ 
ુ વશીકરણૃૂ# _ 
આસને શવતે વાવિ મર્ભાને િતિવેશિતા; | 
ઘશીમવેસિ વાપિન્યો ત જામેળમ1$ ૫૪૧ ॥ ૨૪૨ ॥ 
આસન અને શચન વખતે પણુ પૃણુાગે ખેસાડેલી ( રાખેલી ) 
સ્રીઓ પોતાને સ્વાધીન થાય છે. આના સિવૌય તેવું બીજી' કોઈ 
કૉર્મણુ નથી. ૨૪૨. ર - ન 2 ” 
જાસ્સૌરાધમર્ળાયા બન્ચેડપ્યુસ્યાવ સિત્રદાઃ 1 
વાૈવ્યાઃ સુ સ્સ્ણમે સવજછામણુાથમિમિઃ | ૨૨૩ 
જય, લાભ, અને સુખના અથિજીવોએ,; શતુ, ચોર અને લેણુદાર 
આદિ તથા બીજા પણુ ઉત્પોલ, વિગ્રહ; વિગેરે દુઃખ આપતારા- 


ડ્ર 








2૮૨ પચસ મકાશક 


યાડ ૦ના 
એને ખાલી અગે રાખવા ( જે ખાજીના છિદ્રમાંથી પવન ન ચાલતા 
હોય તે ખાજુ રાખવા) આથી તૈઓ હુ:ખ આપી શકતા નથી. ૨૪૩. 
પ્રતિપક્ષપદારેમ્વઃ પૂર્ળામ ચૉર્ડમેર્ણ તિ । 
સ તસ્વ રિષુમિઃ શસિવૈેરિધિરધિ દન્યતે ॥ ૨૪૪ ॥ 
જે શત્રુઆના પ્રહારોથી પોતાના પૂર્ણ અગતું રક્ષણુ કરે છે, 
તેની શક્તિનો નાશ કરવાને ખળવાન્‌ શગ્ુ હોય, તો. પણુ સમર્થ 
થતો નથી. ૨૩૪. 
વહતી તાસિયં વાયાં હસ્િળાં ચામિલસ્યિતઃ । 
પૃચ્છેવર્‌ તટ ગુત્રો રિજ્જથાં તુ ણતા મવેત્‌ ॥ ૨૪૧ ॥ 
ડાખી અથવા જસણી નાસિકા વહેતી જોય, તે સન્‍્સુખ ઉભે 
રહીજે ( ગર્ભના સ'બ'ધમાં) પ્રશ્ન કરે, તો પુત્રનો જત્મ કહેવો. 
અને ખાલી નાસેકા તરક ઉભો રહી પ્રશ્ન કરે કે આ ગર્ભવતી 
સ્રી કોનો જન્મ આપશે? તે પુત્રી થરે એમ કહેવુ, ૨૪૫. 
સુષુઃળા વાદ મારે દો શિશુ રિસ સુંય | 
સત્રો રમેદાસિઃ સ્યાત્‌ સમે ક્ષેમમર્સશચય ॥ ૨૪૬ ॥ 
ન શૈયા નાડિસાં પવન વહેતો હાય, ત્યારે સન્સુખ રહી _ 
ક્ષ કરે, તો બે ખાળકનો જન્મ થાય સુષુસ્ણા સૂકી નાસ્િકાતરમાં 
જાતાં શૂન્ય મડળ ( આકાશ મડળ) સાં પવન જવા પછી પ્રશ્ન 
કેરે, તો નસુ'સક્નો જન્મ થાય, શૂન્યમડ ડેળથી બજી નાડિમાં સક 
મણુ કરતા તત્ત્વના ઉદયે નને પ્રશ્ન કરે, તો ગર્ભનો નાશ થાય અને 
સંપૂર્ણ તત્ત્તતા ઉટય થવા પછી સામો રહી પ્રશ્ન કરે તો સશ ય- 
રહિત ક્ષેમ, કુશળ; સનોવાંછિત સિદ્ધિ થાય, ૨૪૬. 





(મતાંતર) 
વૈદ્દે જવી વુ૨૧૬ સૂ યે મષ્યમામે સપુંસથ । 
॥્રશ્ષજાછે તુ સિસેવપિસિ વેથિજ્તિમયતે ॥ ૨૪૭॥ 
ચદ્રસ્વર ચાલતાં સન્સુખ ઉભા રહી પ્રશ્ન કરે," તો! * સુત્રીનો 
જન્મ, સૂર્પ્સ્વર હોય તો પુત્ર જન્મ, ,અને સુષુસ્ણા નાડિ હોય 
તો નપુસકનો -જન્મ જાણુવો; એમ કોઇ આચાર્ય આક ૨૪૪. 


હદ... રેલાણ 


ખદ 


ચાલતી નાહીને રોકવાતો અને બીજીને ચલાવવાના ઉપાય, ૨૪37 


મ'ડળથી મ'ડળાંતર જતા પવનને જણુવાનો ઉપાય. 
ચરા સ જ્ઞાયતતે સમ્ય પવત! સરરત્પિ । 
પીતશ્વેવાર્ળર્યામેસિશ્રેતવ્યા! સાવહુમિઃ ॥ ૨૪૮ ॥ 
એક મ'ડળથી સમ'ડળાંતરમાં જતા પુર'દરાદિ પવન જ્યારે સારી 
રીતે જાણી ન શકાય, ત્યારે તેનો પીળા ધોળા, લાલ, અને કાળા 
(લીલા) ખિ'રુએ વડે નિશ્ચચ કરવો. ૨૪૮. 


કકઝઝત૦વનવનકક ધ. 


બિ'દુ જેવાને ઉપાય, 

ગંશણાસ્યાં જતીમષ્યાશુછો સ્થા સાસિજાપુટે । 

અંસ્યોવાસ્યાગુછીમિથ પવિધાય ૧ટનાંયુર્ગે ॥ ૨૪૨ ॥। 

વ્તેળાવદ્ળોસિપીયચાર્યાશુટીરસ્યા શ્વાસરોધતઃ । 

ચથાવળે સિર્‌ીક્ષેત વિટુમન્યત્રયાનલઃ ।। ૨૦૦ ॥। યુરમજ્‌ 

બે અ'શુઠાથી ખે કાનનાં છીદ્ર દખાવવાં મધ્ય આંગળીઓથી 

નાસિકાનાં છીદ્રો દખાવવાં. અનામિકા અને કનિષ્ઠા આંગલીઓથી 
સુખ દખાવવુ અને તર્જની આંગલીઓથી આંખના ખુણા દખાવી, 
શ્રાસોશ્ષાસને રેકી રાખી, શાંત ચિત્તથી જ્જુટીસાં જે વણના 
ખિ'દુઓ દેખાય તે જેવા, ર૪૯-૨૫૦. 





---ક્સ્ઝ્લ્ક્શ્્ક્કઝ--- 
બિ'દુના જ્ઞાનથી પવનનો નિણુંય. 
વીતેન વિંદુના મૌર્મ સિતેત વરને વુતઃ । 
જુન પવને વિવાર્રળેત ઇુતાશનતપ ॥ ૨૧૨ ॥ 
જે પીજી ખિ'દુ દેખાય, તો સપુરદર વાયુ, ધોછીં ખિદુ દેખાય 
તો વરૃણુ વાયુ. મુષ્ણુ (લીજુ' ) બિ'દુ દેખાય તે! પવન નામને 
વાષુ અને લાલ ખિદુ દેખાય તો અગ્નિ નામનો વાયુ છે એમ 
જાણુવું, ર૫૧. 
1 ન્ક્વ્જિ-ન્હ્થ્ક- 
ચાલતી નાડીને રોકવાના અને બીજીને 
ચલાવવાનો -ઉપાચ* 
સિર્સ્સ્તેર વર્ન્લીં ચં વાર્ષા વા ટજ્િળામથ । 
* સ્મ પીસ્પેસ્તલયો ચથા તારીતરા વદેત્‌ | ૨૧૨ ॥ 


શ્ત્ટ પચસ પ્રકાશ, 


[નનનઆ રજત #બયા 


વહુત થતી ડાબી અથવા જમણી નાડિને રેડવાની ઇચ્છા હોય 
તો (બેઠાં અગર સુતા) તે તરફનાં પડખાંને બાવડું તો તત્કાળ 
ખીજી નાડિ ચાલતી થશે. ( અને તે ખ'ધ થશે. ) ૨૫૨. 
અમે વામનિમામે રિ શશિલષેત્રે પગલતે 1 
પછે ટણિળમાને તુ ર વિક્ષેમે મતાષિગઃ ॥ ૨૧૨ ॥ 
વિદ્દાન સુર્ષાો, શરીરના ડાખા ભાગમાં આગળ ચ-દ્રતું' ક્ષેત્ર 
કહે છે અને શરીરના જમણા વિભાગમાં પાછળ સૂર્ય તું” ક્ષેત્ર 
છે, એમ કહે છે. રપ૩. 
છામાછામૌ સુ છઃ ગોક મરને તથા । 
વિટ્સ્તિ વિરછાઃ સમવન વાયુલચાર્વેરિનઃ ॥ ર૧૪ ॥ 
સારી રીતે વાયુના સ્રારને નાણુવાવાળા વિરલા પુર્ષોજ; 
લાભ, અલાભ, સુખ, દુ:ખ; જીવિત અને મરણુને ન્નણી શાકે છે. 
અસ્તિજ વાયુગન્મેટ સામચ્યે તસ્ય ગાથતે 1 
પપ ફર 
જત નારિનિશુરનિ વઃ સમ્ય ગાનાત્યણૂદથોઃ 1૨૦૩ ॥ 
જે તિક્ષણુ બુદ્ધિવાળા સારી રીતે નાડિની વિશુદ્ધિ કરવાનુ 
જાણે છે; તેને વાયુથી પેદા થતું સર્વ સામર્થ્ય પ્રાસ થાય છે. ર્પષ * 
નાડિ શોધત કરવાની રીત? 
સાન્યવ્ઝકાળજાસ્ટં જા શિટુવવિત્રિતસ 1 
રેજ્રાત્રાલ સ્જૂરર્માત દાર વર્સિયતયેત્‌ ॥ ૨૧૬ 
ત તત ત રિકિમ રજુ ્મિવશનગિતય્‌ । 
રેચવેલ્ણવેધામેળ વાપચેસ તમસરુ% 11 ૨૧૭ 
અથે પ્છાવચત્કે તમરતારયે શસૈલ્તત 1 * 
સન્દ્રાર્મ વન્દ્રમા્મેશ સામિવસે િવેશમેત્‌ ॥ ૨૧૮ ॥ 
[સિજ્ઝને જ પવેશ ચ ચથાપાર્પતતારતજ 1 ી 
જુવસ્ેચ મ! તા(ટશુર્િમતાપ્ઝુયાત્‌ ॥ ૨૦૨ 1 
“ અણામિડ જજા૧૪૧ 
_ નાભિકમળની કર્ણિકામાં આરૂઢ થએલો કેલા ( -) અને ખિ"દુ 
(- ઝથી પવિત્ર, રેક્થી દખાચેલ, સકાશવાળા-હુ-કારતે ચિતવગે!? 





એક તાડિસાં રહેતા વાચુતુ' ડાળમાન, ૨૮૫ 





૧૯૧૪ *૫૪"૫૧/મ૪"૨૦ ૦ર જ, 


( “દૈ ) ત્યાર પછી વીજગી સરખા વેગવાળા અને સડેડો ગસે 
અજ્તેતા કણિષ્રા, તથા જ્વાલાએ ચુધ્ત, “હૈ ને સૂર્ય નાડીના માગે 
રેચક કરી, (બાહાર કાઢી) આકાશમાં ઉચે પ્રાતત કરવો, ( એમ 
કપતા કરવી), પછી આકાશમાં અમૃતથી ભીન્તવી, હળવે હળવે 
નિચે ઉતારી, ચ'દ્ર સરખા ઉજવળ અને શાંત "સૈને ચ“ 
નાડિને માગે પ્રવેશ કરાવી નાભિકમળમાં સ્થાપન કરવો. આ 
મમાણેિ નિરંતર પ્રવેશ અને નિષ્કમણુ ખતાવેલ મા” કરતાં, મહા 
અભ્યાત્ની પુરૂષ નાડિશીદ્ધિ પામે છે. ૨૫૬, ૨૫૪) ૨૫૮, ૨૫૯. 
કકક 
તાડિ વિશુદ્ધિથી થતુ' ફળ. 

તારિશુટ્ટાવિતિ પાજ્ઞઃ સંપત્ાગ્યાસવતેરજ । 

સ્તેરછય[ ઘઃવેટ્‌ વાયું પુટયોદ્વળવ્‌વિ ॥ ૨૬૦ ॥ 

વિચક્ષણુ પુર્ષો, નાડેશુદ્ધિ કરવાના અભ્યાસમાં જુશળતા 
મેળવી, પોતાની ઇશ્છાતુસારે, વાપ્રુને તત્કાળ એક ખીજા નસકે- 


રામાં ( નાડીમાં ) કે (તત્ત્તમા) અદલખદલ કરી શકે છે. (જેડી 
શકે છે. ) ૨૬૦. 





એક નાડિમાં રહેતા વાયુતુ' કાળમાન* 
ફેં જ્ત્ર ઘરિજન સાર્યે ળ્વસ્યામવતિઇતે । 
તામુટ્જસ્યાયર તા ઇમધિતિદૃત્તિ માર્સ ૨૬? ॥। 
એક નાડિની અ'દ૨ અઢી ઘડી સુધી વાયુવહુન થાય છે, પછી 
તે નાડિને મૂઠી ખીજી નાડિમાં વાયુ આવે છે. (એમ વારા ફરતી 
ખદદાયા કરે છે). ૨૬૧ 
પટ શતામ્યવિજાન્યાદુઃ સદણ્ા"્યેજાવિશતિય । 
અજ્ઞેરાને તરિ સ્તરથે પાળવાયોપેવામમ૧ ॥ ૨૬૨ ॥ 
નિશ્ચિત અને નિરોગી પુરૂષમાં, એક અહો રાત્રિએ એકવિશ 
હજર અને છશેા પ્રાણુવાયુતું (&્રાસોશ્ચાસતુ ) જવુ' આવડું થાય છે. 
ઇમ્ષધોર્ય; સમોર્ર્થ સંદ્રવાલિમષિ વેસિ સ । 
સશ્ત્રતિળચવાતી સ વથ જતું તવતેતે ॥ ૨૬૨ ॥ 
જે સુગ્ધ બુદ્ધિવાળા માણુસ વાયુના સ'કમણુને (એક નાડિમાંથી 


નન 


૧૮૬* પગભચસ પ્રકાર? 


-ન્‍.“૨..૨ ત “૪” ૧ન”પ૪૪”ય. હજી 
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બજી નાડિમાં જવાના ઉપાયને ) પણુ નથી જાણુતો તે, (આગળ 
ખતાવવામાં આવેલા સુર દરાદિ ) તત્ત્વોનો નિંણુંય ડરવાને કેવી રીતે 
પ્રવૃત્તિ કરી શકે ? અર્થાત્‌ નજ કરી શકે; માટે વાઝુના સ કેમ- 
ણાદિ જાણુવા માટે પ્રથમ તત્ત્તતો સઅભ્યાસ કરવો. ૨૬૩: 

વિવેચન--કાળજ્ઞાન. પવનસ્તાન અને તત્ત્વગાનના સખેધમાં 
આચાર્યશ્રીએ ઘણું બતાવ્યું છે. આ કાલસાનાદિ બતાવવાના હેતું 
શું હુશૅ ? એ સ્વાભાવિકજ ગ્રક્ષ ઉત્પન્ન થઈ શકે છે. તેના ઉત્તર 
એમ સમન છે કે, કાળસાન ખતાવી જીવોને જાગૃત કરવાને! છે. 
આયુષ્ય નજીકમાં પૂર્ણુ થતું જણાતાં આત્મસાધનમાં વિશેષ પ્રય- 
ત્ન કરવા પ્રેરવાનો છે. જુઓ કે, આત્માર્થિ” જ્ઞાની સુર્ષા તો! નિર- 
તર જાગૃતજ હોય છે; છતાં કોઈ રેગાદિ કારણુથી પ્રમાટમાં હોય, તો 
તેસને જાગૃતિ સેળવવાતું કારણુ એક કાળત્તાન છે. તેસજ સામાન્ય 
સ્થિતિવાળા મનુષ્યો પણ આયુષ્ય નજીક પર્ણ થતું જાણી પરલોકતું 
હિત ડરવા માટે આત્મસાધનમાં ન્તગૃત થાય છે, તે માટે કાળ- 
સાન ખતાવવામાં આવ્યું છે. તેમજ પવનાદિ સાધનથી શરીર નિરે- 
ગતા થવા કહેવાનું કારલુ ચોગીએને યોગ્ય સાધનસાં વિષ્ન ન આવે, 
ચોગને પ્રવાહ અખડ લાંખા કાળ ચાલ્યા કરે અને કર્સનો! ક્ષચ 
કરી આત્મપદ સેળવે, આ સાટેજ પવન સાધના ખતાવી છે. 

તત્ત્વ ખતાવવાનો હેતુ એ છે કે કોક પણુ ધાર્સિકિ યા સ- 
ચમને અતુકૂળા વ્યવહારિક ક્ય ગ્રારભ કરતાં તે કાર્યના શયાસ 
નિરર્થક ન જાય, અથવા સરલતાથી સિદ્ધ થાય તે છે. કેસકે કાર્ય 
સિદ્ધ થરો કે નહિં થાય તે જ્ઞાન; તત્ત્વ સિદ્ધ થયાથી થઇ શઝફે છે. 
આસ કાળજ્તાન, પેવનસાધન અને તત્ત્વસાન વિગેરે ખતાવ- 

વાનો હેતુ આચાર્યશ્રીનો છે. માટે સાધકોએ વાંચી સમજીને આ 
સાનાનો ફ્રૂપચોગ ન ડરતાં તેનો સદુપયોગ કરવો, એ ભૂલવી 
જડું ન વ્નેઇએ - 

* પવન સાધન કરવાથી ઓજ્ના શરીરમાં પણુ ચોગીએ ગાવેશ 
કરી શકે છે. પણુ તેઓએ કસે વેધ કરવાની વિધિ પ્રથમ સિદ્ધ 
કરવી ક્નેઇસ્એ તેજ બતાવે છે. 

ન્ત્ઈ્્ત્ટ્ડ્ડ્ડઝ્હ્ઝ્્ઝુ 


વેધ ડરવાની વિધિ? ૨૮૭ 
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સધ કરવાની વિધિ. 


પૂર્તિ પૂરજેળાધોમુસ દસ્વનયુસ્મિયેત । 
જષ્વેથોલો મવેસ જુંમજેત દ્રવોપિતમ્‌ ॥ 2૬૪ ॥ 
સાસિષ્ય રેપરેળાથ જપટ્રાયું દૂ્ટ્ગુગાત્‌ | 
રષ્વશ્રોતે! પચમ્રથિ પિ કન ૨૬૧ 
ઘ્ર્રાત્તિષ્ત્રમચ્ય ચોરીરુતજુતૂદછઃ પ] 
સઘાષિતોડ્વતૂણેષુ વેષ જુર્યારઇનેઃ શસૈઃ ॥ ૨૬૬ । 
મુદુસ્તત્ર જૃતતાગ્યાસો માજતીણુજુજાટિપ । 
સિયિર્જદ્યતચા વેર્ષ સહા જુર્વાટ્તંદ્રિતઃ ॥ ૨૧૭ ॥ 
રહામ્યાસસ્તતઃ જુર્યાટ્‌ વેષ વરળવાયુતા | 
જેરાળુરઝછાટિિ નંધદ્રગ્યેઘસરવેતઃ ॥ ૨૧૮ ॥ 
છ્તેષ છવ્યજન્ઞોડથ વાયુ્સયોગને પુ । 
પશ્િજ્ાયેષુ સૂ્નેથ સેટ્ષ્યાટ્રેઘટુયત$ | ટે | 
ઘસેમમજાેળુ જ્ઞાવામ્યાસો શમેષ્તષિ 
ઝનન્યમાનસો ધીર સંચરેદિિવેદ્રિય! ળી ૨૭૦ ।। 
સરાડ'વજરિજાવેથુ પ્રષિશજ્િધસરજ્તિતિ । 
છુરી સંત્રમે ુસ્તોપજસ્પેષ્વવિ જ્રમાત્‌ ॥ ૨૭૨ ॥ 
ઝઇમિ$ જૂજવમ ॥ 
પુરક ફિચાએ કેરી વાયુને અદર પૂરતાં હુદયકેમળતુ સુખ 
નીચુ' આવે છે, અને સંકોચાય છે. તેજ હૃદયકમળ કુભક કરવા 
વડે વિક્સ્વર થઈ, ઉધ્વશ્રોત (ઉચા સુખવાળુી ) થાય છે. (માટે પ્રથમ 
કુંભક કરવો! ) પછી હૂુંદચકમળના વાઝુને રેચક કરવા વડે હલાવી 
(આ રેચક ખહાર કરવો નહી પણુ કુભક્ના ખધનથી અદર 
છટો કરવે।) હૂંદયકમળસાંથી (ઉ ચે!) ખેથવે તે વાયુને ઉ્્વશ્રોત 
પ્રેરી, રસ્તામાં ફુભે્ય ગ થીને ભેદીને ખ્રહમારધ્રમા લઇ જવો, (ત્યાં 
ક્ષમાધી થઇ શકે છે. ) કુતૂહલ જેવાની કે કરવાની ઇચ્છાથી 
યોગીએઓએ તે પવનને બ્રહારપ્રથી ખહાર કાઢી, શમતાથી આક* 
ડાના તુલ વિષે હળવે હળવે વેધ કરવો. (પવનને અર્ક તુલ ઉપર 
મૂકવો ) વારવાર તેના ઉપર તેવો અભ્યાશ કરી એટલે ખ્રટ્ટ* 





નમક, 


ક્ટ્ટં પ'શમ યકાર? 





રંપ્રમાં લઇ જવો અને પાછે ત્યાં લાવવો. પછી જાઇ, ચ'ખેલી, 
આદિના પુષ્પોનું લક્ષ સ્થિર રાખી ઉપચેોગની જાઝૃતિપૂર્વક વેધ 
કૅર્વો, એમ ત્યાં પણુ જડું આવવુ કૅરવે કરી દૃઢ અભ્યાસ થવા 
પછી જ્યારે વરૂણુમ'ડળમાં વાયુ ચાલતો હોય ત્યારે કર્યુ, અગુરુ 
અને ઝુષ્ટ પ્રસુખ સુગ'ધી દ્રવ્યોને, વિષે વેધ ફરવે, શ સર્વમાં 
વિજ્ય મેળવી ઉપર જણાવેલ સવમાં વગર પરિશ્રમે વાઝ્રુને જેડ- 
વામાં પ્રવીણુ થઇ, સૂક્મ (નાના) પક્ષીઓના શરીરમાં વેધ કરવાનો 
ઉદ્યમ કરવો, પત ગ અને બ્રસરાદિના શરીરમાં અભ્યાસ કરી સૃગા- 
દિક્ને વિષે પણુ અભ્યાસ કરવા પ્રવર્તવું. પછી એકાગ્રચિત્ત, ધીર 
અને જીતે'દ્રિય થઇ મતુષ્ય, ઘાડા અને હાથી પ્રસ્ુખના શરીરોમાં 
વેધ કરવો. તેમાં પ્રવેશ અને નિર્ગમન કરતાં અતુકમે પાષાણુની 
સુતલી, દેવની પ્રતિમાદિમાં સ'કમ (પ્રવેશ) કરવો, ૨૨૪-૨૪૭૧. 
"4 પરાણુરેદેષુ ત્રષિજ્ષેટ્રાપનાશવા 1 ુ 
છીવર્ર્ળવેદલ્તુ સેરવતે પાપયોજયા ॥ ૨૭૨ ॥ 

આ પ્રમાણે મરણુ પામેલા જીવોના શરીર વિષે ડાબી નાસિકાથી 
પ્રવેશ કરવો. જીવતા મતુષ્યના શરીરમાં પ્રવેશ કરવાતું પાપના 
ઉયથી અસે કહેતા નથી. ૨૪૨, 

જીવતા મતુષ્યોના શરીરમાં પ્રવેશ કરવાનું પાપના કારણુથી 
નથી ખતાવતા, તથાપિ સ્થાન શનક ન શહે ( વિષય અધુરો ન 
રહે ) માટે દિશા માત્ર બતાવે છે. 





અન્યના શરીરમાં પ્રવેશ કરવાની વિધિ. 

વ્રણ્રેળ સિમેત્ય ક્વિક્યાપાનવરસત્તા । 
મિત્લાનામ્યંઝુસે ચાયાત્‌ છૃહૂંમોસ શુષ્સ્ળચા ॥ રર ॥ 
તત્ર તસ્ત્રાળસચાર્‌ં “િરંષ્યાત્તિગઝવાયુના | 
ચાવસ્દ્‌ારતો શેરી રતચેછો વિવિપતેત્‌ ॥ ૨૭૪ | 
તેન શેદે વિનિયેરે માહમૂલેદ્રિષ્િયઃ । 

વસત સયેવાર્યેવુ સ્વરેદ ર્વ ચોમવિત્‌ ॥ ૨૭% ॥. 
. રિના વા હિન ચેતિ દ્રીરેસ્વરશુરે સુધી 1 - - 
સેન વિંધતામૂય$ મૂયરિશેટાભતઃ પુર ॥ ૨૭૨ ॥ 


પૂરકાચ પ્રવેશનુ* ફેળ* ૨ટ્ટ 


૦-૦૪-૦ ૧૧૧ "૧૪૦. ૦”અન૦૦ 


ખહ્યરપ્રથી નીકળી અને પરકાયમાં અપાન (ચુદ્દા) માર્ગથી 
મવેશ કરવો, ત્યાં જઈ નાભિકમળનોા આશ્રય લઈ, સુષુમ્ણા નાડીએ 
થઇ હૃદય કમળમાં જવુ. ત્યાં જઈ પોતાના વાચુએ કરી તેના 
ગમ્રાણુના પ્રચારને રોકવા, તે વાયુ ત્યાં સુધી રોકવો કે તે દેહ, 
દેડુથી ચેછા રષ્ડિત થઈ નીચા પડી જાય, અ'તસુંહુર્તઃમાં તે દેહથી 
વિમુક્ત થતાં. પોતા તરફથી ઇદ્રિયાની કિયા પ્રગટ થચે છતે, 
ચોગનો જ્તભુકાર પાતાના દેહની માકક તે દેહથી સર્જ ક્િયામાં 
મવૃત્તિ કરે, અરધો! દિવસ, યા એક દિવસ, પર શરીરમાં કીડા 
કરી ખુદ્ધિમાન્‌ પાછે આજ વિધિએ પોતાના શરીરમાં પ્રવેશ કરે, 
૨૪૩; ચી ૨૪૬, 











પરાકાય પ્રવેશતુ' ફળ, 
ત્રમેીર્વ પરુર પવેશામ્વાતશ્રરિદિતિ! । 
સિર ₹૧ સિવ! સ્તેસ્છયા સચરેલ્ણુષીઃ ॥ ૨૭૭ ॥ 

આ શ્રમાતે અભ્યાસ કસે બીજાના શરીરમાં પ્રવેશ કરવાની 
શક્તિ ઉત્પન્ન થવાથી, સુષ્ત થયેલાની માકક નિલે“પ રહી, 
ઇચ્છાતુસાર ખુદ્ધિમાન્‌ વિચરી શકે. ૨૪૪, 

દસિત્રો આચાર્ય છેતસત્રતિરચિલે શ્રી ચોગસાએ સુત્તિ વે;શાર 

સઝ િજત વાછાવવોધે પંચમ: પ્રજાશાઃ ॥ 
---2૦્ય્જ્મ્લ્ડ--- 
ડે 


॥ એચ વછણઃ પ્રજાશઃ પારિશ્યત ॥ 
નકક 
પરકાય પ્રવેશ, તે પરમાથિ”ક નથી. 
ટૂગારયવરુર પ્રવેશ શ્રિગપાત્રજર્‌ । 
સિષ્વેલ વાપ્રયાતેન જાજેન મદતાવિ રિ ॥ ? ॥ 
અહી' જે ખીજાના શરીરમાં ગ્રવેશ કરવાપર્ણું બતાવ્યું તે 
એક કેવળ આશ્ચર્ય કરે તેટલુંજ છે. (પણુ તેમાં પરમાર્થ કાંઇ 
નથી ) તેમજ; તે ઘણુ કાળે પણુ, અને ઘણે પ્રયાસે સિદ્ધ થાય 
કે ન પણુ થાય, (માટે સુત થવાને ઈચ્છનારા સુસુક્ુએએ તેને 
માટે ગ્રયાસમાં ન ઉતરવું, ૧. . . ન સ 3 
ફહ 





3૦ ષણઃ મેકાશ# 


પરકાય પ્રવેશ, પારમાથ'ક કેમ નથી ? 
સિત્વાવિ પવરત સાનાજર બેડ છેશજારબઃ । 
તાટીમચારમાયસૈ વિધાયાપિ વશૂમૈતળ ॥ ૨ ॥ 
અશ્રજ્ેધે ઘરશુરે તાધચિત્તાવિ સત્રમ% । 
પિજ્ઞાનેવપસસ્રય મોલમાર્મોન સિષ્યસિ ॥ ર 
નાના પ્રકારના ક્લેશના કારણુરૂપ આસનાદિકે કરી પવનને 
જીતીને અને શરીરની અ'દર રહેલ નાડીના પ્રચારને પોતાને સ્વાધિન 
કરીને, તથા ખીજાઓને માનવામાં ન આવે તેવું અન્યના શરીરમાં 
પ્રવેશ કેરવાર્નું સિદ્ધ કરીને, પણુ આવાં ( પરકાયા ગ્રવેશાદિ » 
વિસ્રાનમાં આસક્ત થએલા મતુષ્યોને સાક્ષમાર્ગ સિદ્ધ થતો નથી.૨-૩, 


---ક્ઝ્૦૪સ્ઝ્ન્---- 
સિદ્ધિ માટે પ્રાણાયામની જરૂર નથી. 
તસામોલિ મનાત્વાસ્ખ્યે પાળાયામેઃ જટ થિતવ । 
ૃ્રાળસ્યાયમતે પીરા તરસ્યો સ્થાસિત્તનિઇવઃ ॥ ૪ । 
પૂરને કુમતે વૈત રેપને ચ ૫રિશ્રિવઃ । 
સિત્તતેછેશવરળાન્યુતઃ ધત્યૂર્જારળ% ॥ ૧ ય 
ગ્રાણાયાસે કેરી કદર્થના પામેલું મન, સ્વસ્થતા પામતું નથી, 
જેમકે પ્રાણુનો નિગ્રહુ કરતાં શરીરને પીડા થાય છે, અને શરીરને 
પીડા થવાથી મનમાં ચપળતા થાય છે. પૂરક, જુ'ભક રેચક કર- 
વામાં પારશ્રમ પડે છે. પરિશ્રમ કરવાથી સનસાં સ'કલેશ (ખેદ) 
થાય છે અને મનની સક્લેશિત સ્થીતિ એ સૌોક્ષ માર્ગનું એક 
“રેખર વિધ્ર છે. ૪-૫. 


અહી શિષ્ય શા કરે છેકે, પ્રાણાયામથી શરીરને પીડા અને 
મનની ચચળતા થાય છે; તો એવા ખીજ કચ. સાગ છે, કે જેમાં 


કરીરને પીડા ને થાય અતે સનની ચચળતા શાંત પાસે ? આચાર્ય 
શ્રી ઉત્તર આપે છે કે તે માર્ગ પ્રત્યાહાર છે. 'તેજ ખતાવે છે, ૬, 


ક ન૦વાઝેડેનન૩૦);ડઝઇનનનહનલ, 
મત્યાહર્‌* દિ 
રંદ્રિેડ સમાજ 1િષવેશ્યઃ ત્રશાતમીઃ 1 
છૃમદયાનરૃતે વયાન્મતઃ સુર્વીઝ વિણ ॥ ૬ ॥ 


મત્યાહાર& ક્હ્જ 





જાર આ૦મ૦૫૫૫, બઇ'જ ૧%, ૪૦૧૫ ૧ ગજુ “મ 4૧૮.૦૫ “મજા, 





શખ્દ, રૂપ, ગધ, રસ અને સ્પર્શ એ પાંચે વિષચેમાંથી 
પ્દ્રિયા સાથે મેનને પણુ ખરેખર ખે'ચી લઇ, અત્ય'ત શાંત 
ખુદ્ધિવાળે પ્મધ્યાન કરવા સાટે મનને નિશ્ચલ કરી રાખું. 
વિધેચન--શખ્દ, રૂપ, ગધ, રસ, અને સ્પર્શ, એ પાંચ 
વિષયમાંથી મનને કાઢી લેતાં ખુદ્દિ શાંત થઇ રહે છે, અને એ 
પાંચે વિષયો સ'ખ'ધે મનમાં આવતા વિચારોમાંથી મન સોકછુ 
કરતાં ખુદ્ધિ અત્ય'ત કાંત થઇ રહે છે. એનુંજ નામ પ્રશાન્ત 
બુદ્ધિવાળા થવું, માટે પ્રથમ બાહ્ય વિષચોમાંથી અને પછી અ'ત- 
રમાં આવતા એ વિષયો સબ'ધી મનને છુટું પાડી અત્ય'ત શાંત 
ખુદ્ધિવાળા થઈએ તેજ મન નિશ્ચલ થાય છે અને એવા નિશ્ચલ 
મન વડેજ ધમધ્યાન યથાર્થ કરાય છે, માટે આપણે આંતર ખહાર પ્ર- 
ત્યાહારફેમ કરવે।, તે પ્રથમ જણી પછી કિયામાં મૂકવું નેઈએ, 
૧ શખ્દ નામના વિષયમાંથી શ્રોત્ર ઇદ્રિય અને મનને ખે'ચી 
લેવાનો ઉપાય, 
શખ્દ ખે પ્રકારના છે. એક સુસ્વરવાળા અને ખીજા દુ:સ્વરવાળા, 
સુસ્વરવાળા શખ્દ્ટ કે ૬:સ્તરવાળા શબ્દો મન શ્રોત્રે દ્રિય એટલે કણું'- 


ડુઃસ 
દ્રિયમાં હોય તોજ તે સ'ભળાય છે. આ વાતનો સૈ! કોઇને અતુભવ 
હલે થઇ ગયો] છે કે આપણું મન ન્યારે ખીજી કોઈ ખાખતમાં 
રાકાયુ' હોય અને પાસે ગમે તે વાત થતી હોય અને આપણા કાન 
ઉઘાડા હોચ તે'પપણુ આપણે સાંભળતા નથી. (તેમજ આપણી આંખ 
ઉઘાડી હોય તોપણુ આપણે નેતા નથી) માટે સન ને શ્રો્રે દ્રિય 
તરક વળતું ન હોય તો. શબ્દ સ ભળાતે નથી એ વાત તે। નિશ્ચય 
છે. આટલા માટે પ્રશાન્ત ખુદ્ધિ કરી ધમ ધ્યાનના અભિલાષીઓએ 
પ્રથમ તે! શ્રોત્રેદ્રિય તરક ક ક જુ દુ:સ્વર ન આવે એટલા માટે 
કાનમાં પુમડાં રાખવાં, એટલે મન શબ્દ સાંભળવા તરક્‌ વળતુ' 
અટ%્ઠી કંઈકે શાન્ત થશે. હવે જે તે છતાં શબ્ટ સાંભળવાના અદર 
વિચાર કરે તે! તેને થોડીવાર હુકમ કયાં કરવો કે સાંભળ-મન ! 
હમણાં તારે ધર્મધ્યાન કરવાના કાર્યમાં રેકાવાતુ” છે. માટે શબ્દ 
સાંભળવાના વિચારો તારે અ'દર પણુ ન કેરવા. તે છતા ગોલા કે 
લખાડ માણુસોની પેઠે વિચારો કર્યા કરે તો તેને હડસેલી ટ્ર કર- 
વામાં થોડો વખત રોકાવું . આમ કરતાં કણું દ્રિય કે શ્રોત્રે'દ્રિયમાંથી 
મન જતુ અટઝારો, એટલે મન નિશ્ચલ થઇ, અહર્નિશ ગ્રવર્તઃ'તી 


ર્ર ષણ પ્રકાશ? 





મનની અશાન્તિનો એક પશ્ચમાંશ જીતાઈ જ કેટલીક અપૂર્વ 
શાન્તિ અતુભવારે. - 

આ પ્રકારે બહારથી આવતા સમછુર સ્વરવાળા શખ્ટ ફે કઠોર 
ઉચ્ચારવાળા શખ્ટ તરફ-કરણન્દ્રિય તશ્ક જતું મન અટકવાથી તે 
શાન્ત થશે. પ્રશાન્ત કરવાને કે શ્લોકમાં લખેલ નિશ્ચલ મન કર્‌- 
વાને એવા શખ્દોથી વધી અ'તરમાં આવતા વિચારોને પણુ ઉપર 
ગ્રમાણુ અટકાવવા નન્‍ેઈએ, ી 

૨. રૂપ નામના વિષયમાંથી ચક્ષુઇન્દ્રિય અને મનને આકર્ષવાનો 
ઉપાય. કોઇ વિષય સુર્ષ કે સુદર હોચ છે; કોઈ કુરૂપ કે બેડોળ 
હાય છે. આ મનોસ્ત અને અળખામણા રૂપ તરક્‌ ચક્ષુઇદ્રિયને ટૂર 
કરવાને ચક્ષુઓને પ્રત્યાહાર કરતી વખતે ખ'ધ કરવી, એટલે ખહા- ' 
રનાં તમામ પદાર્થ દેખાતા બધ થશે. આટલું કર્યાથી ખહારના 
દૃશ્ય પદાર્થમાં ભટડક્તી આખ અટકી, એટલુ'જ નહિં ધણુ મન 
પણુ કેટલેક અશે અટકશે; પરતુ અ તરમાં, જે પદાર્થ આંખ:ઉઘાડી 
હોય ત્યારે દેખાચ, એવા પદાર્થો સ ખ ધી જ્યાંસુધી વિચારો આવે 
ત્યાંસુધી મન નિશ્ચલ નહી' થાય અને એ સન નિશ્ચલ નહી થાય 
ત્યાસુધી તે ધર્મ ધ્યાનને માટે ચોગ્ય પણુ નહિ થયું, માટે આંખ 
સીગ્ચા પછી દૃશ્ય પદાર્થ સખ ધી વિચ્ચારા આવે તે પણુ ટ્ર કર- 
વાનો હુકમ કરવો તે છતા તેવા વિચારો આવે તો સુન: સુન: ગ 
ચત્ન કરવો, એસ અત્યત શાંત થવાથી મનને નિશ્ચલ કરી શકાશે. 

૩. ગ'ધ નામના વિષચસાંથી શ્રાણેદ્રિય અને મનને "ખેચી 
લેવાને] ઉપાય. 

ગધ પણુ બે પ્રકારના છે. સુરભિ અને ફ્રભિ, અથવા સુગધ 
અને ડુગેધ. 

, જેમ કાનને સુ સડાથી અને આંખને પોપચાથી ખ'ધ કેરી ખહા- 
રના શખ્ઠ અને ર્‌પને અટડાવાય છે; તેમ નાકને સુગ'ધ ફુગેધથી 
અટઢકાવવુ મૂડ્કેલ છે. માટે પ્રત્યાહાર કરતી વેળા કોઈ એડું સ્થાન 
પસ'દ કરવુ* કે જ્યાં વિશેષ કરી સુગ ધ, ફુર્ગોધ ન આવે. આમ 
કરવાથી નાસિકા ઈદ્રિય તરક મન જતું અટકશે. પરતુ ધર્મ ધ્યાન 
ચોગ્ય એવુ નિશ્ચલ મન કરવાને માટે સુગ'ધધી ફૂડીધી પદાર્થના . 


વિચારોને પણુ ઉપર પ્રમાણે અટકાવવા, એજ પ્રશાંત બુદ્ધિવાળા 
શખ્સતુ કાર્ય છે ક # 


પ્રત્યાહાર સિદ્ધ ચયા પછી ધારણા ડર્વી* ર્હ્૩ 








૪. રસ નામના વિષયમાંથી જીજી ઇંદ્રિયતે અને મનને દ્ર૨ 
કેશ્વાનો ઉપાય; ” 

રસ મીઠો અને કડવો ખે પ્રકારનો છે. એટલા માટે પ્રત્યાહાર 

વેળા સુખ પણુ ખ'ધ રાખવુ, અને સનમાં ખાવા પીવા વગેરે 

સ્વાદના વિષયર્તું સ્મરણુ થઇ આવે તો! તે વિષચેોને પણુ મન- 

માંથી રૂખસદ આપવા હડસેલા મારવા, એટલે પર્સ ધ્યાનને 

ચોગ્ય નિશ્ચલ સન થશે. 


પ. સ્પર્શ નામના વિષયમાંથી ત્વચાઇદ્રિય અને મનને 'ખે'ચી 
લેવાનો ઉપાય. 


સ્પર્શ આઠ પ્રકારના છે. હળવો, ભારે; ટાહો, ઊનેો, લુખો, 
ચોપડચે[, સુંવાળા અને ખડખચડો. સ્પર્શ ઇદ્રિય તરક જતા મનને 
રોકવા માટે કોઈ તાઢ તડકો ખહુ ન હોય એવું સ્થાન પ્રત્યાહાર 
ડરતી વેળા શોધવું. આથી મન સ્પરે દ્રિય તરક નહિ વધે; પરતું 
“લોકમાં કહ્યુ' તેમ નિશ્ચલ કરવા સપરરેરૈ દ્રિયના વિષયને મનમાંથી 
પણુ વિશ્ચાર ઉપર પ્રમાણે ટ્ર કરવો. આસ પાંચે ઇદ્રિયોને ખહા- 
રથી રાકવાથી ખાહ્યવિષયોથી થતી અશાન્તિ અટકે અને આંતર તે 
વિષચો। સ ખ'ધી આવતા વિચારને પ્રશાન્ત ખુદ્ધિવાળા પોતે થઈ મનને 
નિશ્ચલ કરી શકશે. એટલે ધર્મધ્યાન માટે તે ચોગ્ય થઈ રહેશે. 

વળી મત્યાટાસરિસ્વત્તિચાળાં વિષચેમ્યઃ સમાદતિ: પ્રથમ ખાહા 
અને પછી આંતર્‌ છદ્રિચોને વિષચો માંથી ખે'ચી લેવી એજ ખરે ગ્રત્યા- 
હર કહેવાય છે, 


કનડે હ્ઝઝઝનનમજા 
પ્રત્યાહાર સિદ્ધ થયા પછી ધારણા ડરવી. 
(ઘા(ળા ) 
સામિદ્લ્યનાસાત્ર માછખૂવારુ ₹ઇચા 1 
ક્ર 
સસ જો જિર્ચેતિ ધ્યાનસ્યાનાન્યરતયન ॥ ૭ ॥ 
નાભિ, હદય, નાસિકાના અગ્રભાગ, કપાળ, બ્રકુટી, તાળવું; 
નેત્ર, સુખ, કાન, અને સસ્તક એ ધ્યાન કરવા માટે ધારણા કર- 
વાનાં સ્થાનો કહેલાં છે. ૭- 
આ સર્વ સ્થાનકે માંથી કોઈ પણુ સ્થાને ચિત્તને લગાડી, સ્થા- 
પન ફરી વધારે વખત સુધી જાગૃતિપૂર્વક નેતાં ત્યાં ચિત્ત શાંત 


ર્ટ્૪ પછ મકાશ# 


થઈ જાય છે, અને તેવે કોઇ પણુ ડેકાતું લક્ષ- રાખી ચિન્તનેઃઠેશ- 
વડું તે ધારણા કહેવાય છે. 


ધારણાતું ફૂલ? 
ણ્યાપેવત્ર જીત્રાપિ સ્થાને સ્થાવયતો ૫: । 
રત્પર્યતે સ્વર્લવિસે વૈદવઃ ધત્યયા; જજ ॥ ૮ । 

ઉપર ખતાવેલ સ્થળામાંથી કોઇ પણુ એક ઠેકાણુ મનને લાંખા 
વખત સ્થાપન કરવાથી નિશચે સ્વસ વેદન થાય ( પ્રતીતિ થાય ) તેવા 
અનેક પ્રત્યયો ( મ્રતીતિચો ) ઉત્પન્ન થાય છે. ૮. 

પૂવે કહી આવ્યા તે જીવિત, મરણુ, જય, પરાજય, લાભાલાભ વિગે- 
2 નિમિત્ત તથા ખીન્ત પણુ રૂપ રસાદિક જ્ઞાનના પ્રત્યયો થઇ આવે છે. 

વિવેચન--પારણા, ઈંદ્રિયાને અને મનને વિષયોમાંથી કાઢયા 
પછી થાય છે, પાંચ ઈદ્રિયોથી જે કાંઈ સ'ભળાય છે, નેવાય છે; ' 
સુંઘાય છે, ચખાય છે અને સ્પર્શાય છે; તે સર્વમાંથી મનને કાઢી, 
વિષયો વિસ્ઠુખ મન રહ્યુ, તે સનને નાકના અગ્રભાગપર, કપાલપર, 
ભ્રજુટીપર, તાલુમાં, નેત્રમાં, સુખમાં, કણમાં, મસ્તકપર સ્થાપન 
કરતાં એક પણુ ઈંદ્રિયગોચર વિચાર ખે ત્રણુ મિનિટ પછી આવશે 
નહિ. આટલુંજ નહિ, પરતુ જે કઈ પૂર્વે નહિ અતુલવેછું કેટલુંક 
ગ્રત્યક્ષ થવા લાગશે. કોઇ વેળા , દિવ્યગ'ધ, દિવ્યરૂપ, દિવ્યસ્પર્શ; 
દિવ્યરસ કે દિવ્યસ્વર જેવું લાગશે, પ૨ તુ તેને પણુ ઈંદ્રિયાના સૂક્મ 
વિષચો. ગણી મનમાંથી હડસેલી કાઢતાં, મનમાં કોઇ અપૂવ શાંતિ 
અતુભવાશે. આવું બાહ્ય આંતર્‌ વિષય ત્યાગવાછી' મન તેજ ધારણાને” 
ચોગ્ય થયેલું કહેવાય, અને જ્યારે પૂર્વે” કહેલા નાસિકાગ્રભાગ ।વગેરે 
પર સ્થાપન [કરતાં સ્થિર નિર્મળ થઈ નેતું જેનું ધ્યાન કરવું હરી, 
તેનું તેનું ધ્યોન ચથાર્થ* થઈ શકશે. તે તે સ્વરૃષો પ્રત્યક્ષ થશે; 
એટલુંજ નહિં પણુ આત્મસ્વર્પની પણુ સન્‍્સુખ થઇ અપૂર્વ આનદ 
આપશે પ એક અથે એવો છે કે તેને કોઇ દેશમાં બાંધવું, 





તેઉપર પ્રમાણે બાહ્યાંતર વિષયો માંથી પ્રત્યાહાર થતાં સહુજ ધારણા 
થઇ શકે છે. ર 


॥દ્તિ ઓ સેમપત્ત વિસ્ચિતે ચોગશાએ સુસિ શ્રી વેર . 
પ ચાજાયવોખણે પછઃ વવાકઃ 1 - 
---ક્્ઝકસ્સટડન્ક------ ૪ 


॥ સલસઃ પારઃ પારમ્યતે ॥ 
॥ પાન. ॥ 


ઉચ મટ 


દેચાન ડરવાનો કમ બતાવે છે. 


પયાય વિષિત્તા જ્ય ધ્યાતા પ્વેય તથા છમ । 
સિષ્યતિ તદ્‌ સામમીં વિના માર્યાળિર્જાટ્િસિત્‌ ॥ ર !: 
ધ્યાન કરવાની ઈચ્છાવાળા સતુષ્યોએ, ધ્યાન કરનારાં કેવી 

ચેગ્યતા હોવી જેઇએ ? જેતુ ધ્યાન કરવુ' છે તે ધ્યેય કેવુ' હોવુ 
જેઇએ? અને ધ્યાન કરવાથી ફૂળ શુ થાય ? આ ત્રણે ધ્યાતા, ખ્યેય, 
અને ફળતુ" સ્વરૂપ જાણુવુ' જોઇએ. કેસકે સ'પૂર્ણુ સામગ્રી સેળવ્યા 
સિવાય કોઇ પણુ વખત કાર્યો સિદ્ધ થતાં નથી. (સાટે આચાર્યશ્રી 
પ્રથમ છ શ્લોકો વડે ધ્યાન કરનારું લક્ષણુ ખતાવે છે. ) 


નનવયતામરઇ પ નળ 


ઘેયાન કર્તારતાં લક્ષણો. 
જકુવન્‌ પાળનારોપિ સથમેજયુરીળરતા । 
પર્ઘષ્યાડ્સ્મવસ્પર્વસ્‌ સ્વરવર્પાડ્યસ્ચ્યિતક॥ ૨ 
રવતાયમર્યત્રાહમ શીવવાવાતપાર્િમે! । 
પિવાણુરમરીજારિ ચોમાજૃતરલાયન ॥ રે ॥ 
શમાહ્િમિરનાકાત કતેધાહિમિરટ્વિલ । 
આત્મારામ મત! જીવેગૂ સિવ; ૧૧ ॥ ૪ ॥ 
વિરતઃ જામમોમેમ્યઃ સ્વશરીરેષિ સિ;રપૃદઃ । 
સવેમણટ્મિમેશર -સવૈત્ર સમતા થય ૧ ॥ 
સરેટ્રવા ટ્ર્દ્રિ વા રયાનજમન । 
ક) લાર 1૬1 
સમેરારિવ 1નષ્જ૧ઃ શશીવાનેટ્ર1ય%8 । 
સમીર ર૧ નિમ શુધીપ્યાતા પશર્યતે ॥ ૭ ।। 
વ્દામિ[કુજ 11 
મારે માશ થાય તોપણુ થારિત્રસાં અગેસરપણું' ન ધૂકનાર 
ખીખ ફવોને પણુ પોતની સાટ્ક જોતોર, સમિતિ; રુત્તિ આદિ 


ર્હ્દં સસસ શકાશે 


કનક કાકા. ૧.૦. ૦૦-૭-૧૯૦૮ “૫૯૫,૯૭૦ ૧૧-૧૦ તસનન્ન્સ્‍ન્ન્ન્ ક નન ૭૦-૦૦૭-૦ - ૦૦-૦૮ ૭-૦--સપ૦૦૦૦-૦૦બનનઝકતબ-/ ૦૦૦૮૦, ૭-ક-૦--ન. 


પોતાના સ્વરૂષથી પાછો નન પડનાર, ટાઢ, તાપ, અને વાયર પ્રસુ- 
ખથી ખેદ ન પામનાર, અજરામર કેરનારચોગ રૃષિ અસત રસાયણુ 
પીવાને ઈચ્છક, રાગ ટ્વેષાદિકથી નહિ દખાએલ, કોધ, સાન, માચા 
અને લેભાદિથી ટૃષિત નહિ થયેલ, સર્વ કાર્યમાં નિલેષ અને આ* 
ત્મભાવમાં રમણુ કરનાર, (સનને રાખનાર) કામ ભેોગોથી વિરક્ત 
પોતાના શરીર ઉપર પણુ નિસ્પૃડુતા રાખનાર, સ'વેગરૂપ દ્રહમાં 
મગ્ન થએલ, શત્રુ અને મિત્ર, સુવર્ણ અને પથ્થર, નિ'દા ને સ્તુતિ 
વિગેરે સર્જ જગ્યાએ સમભાવ રાખનાર, રાજા હોય કે રાંક હોય 
તે બેઉના તુહ્ય કલ્યાણુના ઈચ્છક, સર્જ જીવો ઉપર કેરૂણા કરનાર, 
સ'સારનાં સુખાથી 'પરાડ્સુખ સેર્પર્વતની માફક (ઉપસર્ગ પરિસ- 
હાદિકથી ) અડોલ) ચ'હૂમાતી માકક આન'દદાચક અને વાચુની 
માફક નિઃસંગ, ( અપ્રતિખદ્ધ ) આવી સ્થીતિવાળા બુદ્ધિમાન, 
ધ્યાતા, ધ્યાન કરવાને લાયક છે. ૨, ૩, ૪), પ; ૬; ૭ 





ધ્ચેચનુ” સ્વરૂપ, 
વિરર્થ પ પર્ર્મ ચ સ્વસ્થ સ્વર્વાગિતમ । 
યતુર્ષા પ્વેચમાસ્ાલે ધ્યાનસ્યાડ્કવન યુખેઃ ॥ ૮ ॥ 
પિ'ડસ્થ, પદસ્થ, રૂપસ્થ, અને રૂપાતીત. આ ચચાર ગ્રકારનુ' ધ્યા- 
નતા અવલ ખન રપ ધ્ચેય, સાની સુર્ષાોએ માનેછુ ( કહેયું ) છે. ૮. 





પિ'ડસ્થ ધ્યેયને ધારણાના ભેદથી બતાવે છે? 
શાક શાહ્યાત્ેથી માહી વાશી તથા | * 
ધેમ વેતિ િટસ્થે પંચ ધારળાઃ॥ ૨ | 
પિ'ડસ્થ ધ્યેયમાં પાર્થ્વી, આગ્નેયી,માર્તી; વારૂણી અને તત્ત્વભૂ. 
આ પાંચ ધારણાઓ (કરવાની) છે ૯, “** 
ત્રણુશ્લોકથી પાર્થિવી 'ધારણુ। અને તેં ક કરાયું ખતાવે છે, 
“------૦૦૫૫૫્દણ શનક. દ 


પાશિષવી ધારણા, 
પ ડિ છોષ્સમે માક" જ્ીરપલેધ તત્ર સૌંધર્સ । 
ર્ભામ બંલુ#ીવસમે 'સ્મરેથ્‌ ॥ ૨૦ગ॥ *, 





આગ્તેયી ધારણા. શ્હ્ક 


રાતરકરતડા૦૦જ૦. 


ત્જેસર્તતેરત$ સજી સ્વિમમર્માંિસાજ ં 


સ્મર્ળાગજપ્રમાળનાં ગર્જના પરિચિતયેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

ગ્ેતસિદાસનાડડસીરને વમેસિર્મૂજોયર્ત । 

આત્માને સિવેસત્ર પાપા ર૨॥ 
ત્રિમિવિસેવરષં 


આપણે જે ખૃથ્વીની સપાટી ઉપર રહ્યા છીએ, તે તિન્છો લેક 


કહેવાય છે અને તે આએકરાજ પ્રમાણુ (માપ વિશેષ) લાબો પહોાળે 
છે. તેટલો લાંબો પહોળા એક ક્ષીર સસુદ્રને (ડુધ જેવા પાણીથી 
ભરેલા સસુદ્ને) ચિ'તવવેો. તે સસુદ્રની અ ૬ર જ ખુદ્દીયની માકક 
એક લાખ ચોજનના વિસ્તારવાળુ' અને એક હજાર પાંખડીઓવાછી” 
કમળ ચિ'તવડું. તે કમળના મધ્યમાં કેસરાઓ છે તેની અ'ટજુ 
રેદીપ્યમાન પીળી પ્રભાવાળી અને મેર્‌ પર્વત જેટલી પ્રમાણુવાળી 
કણિંઝા છે એમ ચિ'તવવુ. તે કર્ણિકા ઉપર એક ઉજવળ સિ'હાસન 
છે, તેના ઉપર બેસી કર્માને મૂળથી ઉખેડી નાખવાનો પ્રયત્ન કર- 
તા પોતાને ચિ'તવવે તે પાર્થિવી ધારણા કહેવાય છે. ૧૦/૧૧,૧૨. 


૩ 





આગ્તેચી ધારણા. 
વિચિતવેત્તથા તામૌ વમ પોરશ ઝર । 
જાળિસયાં મણામક પતિષત્રે સ્વરાવછી% ॥ ૨૨ ॥ 
રેજષિદુવછાત્રનસ મદામત્રે ચરર | 
સર્ચ રેજાર્િનિર્યાતીં શસેપભશિસાં સ્વરેસ્‌ ॥ ૨૪ ॥1 
ર્જ ફિમસત સિ પ્યાયેત સ્વાછામાછામનેવરં । 
સત ગ્વાછાજજાપેન ટ્હેસપયં ટિ સ્થિત ॥ ૨૧ ॥ 
સર્ઇવમાંસિર્માળ મ૪૫ત્રમપોર ૩ । રી 
દ્દૃત્ગેવ મદાપૈત્રધ્યાનોલ્યઃ ત્વજાનજ? ॥ ૨૬ ॥ 
તસે ચેટ ચરિરષ્યાયેત્‌ શ્વણે વહિશુરં સ્તન । 
પ વીન શાં 
રેર પતે ત મત્રાિતરવેદિશુર વદિ! । 
જુસ્વાડશ મસ્મસાસ્છાચ્યેત્‌ સ્યાહાન્લેથીતિ પારના ॥ ૨૮॥ 


તેમજ- નાભિની અદર સોળ પાંખડીવાળું' કમળ ચિ'તવવુ”, 


જૈલ સતેમ શપ્રકાશ#- _ ી 


ન 
શાત ૭... ૮૧. ૨૭- ર૪ “૧૦૪૦ --- “ન્ન ન્ન્‍્------ -- ૨૦૩ પક: ર ૦અ૦ઝબત# બ-#૦ર૦૦ન૪૧ મેમર ભ૨૦૬૦૦૦૪૧ ૦૦ ૪ર 
ય -. સિ 


તે કમલની કર્ણિકામાં મહામ-ત્ર (સ ઉ) સ્થાપન કરવો. અને તે* 
કમળના દરેક પત્રોમાં અતુકસે, જ, અ૪ ₹, ૨, ૩, ઝ - શ્ર5,.ત્રર જ, 
સ, ૫, જે, ઓ, શ, જ ઝર, આ સોળ સ્વરો સ્થાપવા. , - * 
પછી હૃદયમાં આઠે પાખડીતું કમલ-ચ્ચિ'તવવુ% ,સાત્ઞાવરણિય 
જ, દર્શ્નાવરણિય ૨; વેદનીય ૩, મોહનીય : ૪; (આયુષ્ય પ, નામ 
ફર્મ ૬, ગોત્ર ૪૪ અતરાય ૮, આઠ કર્મો, અવુકસે એક એક 
પાંખડીમાં- સ્થાપન કરવા, અને તે કમળતુ સુખ. નીચુ રાખવુ; 
(સોળ પાંખડીવાળા કસળના ઉપર'નાણે અધર ઝુલતું હોય તેમ 
નીચુ સુખ તે કમળતું રાખવુ ) પછી રેકૂ ખિ'દુ અને કળા યુક્ત 
મહામત્રમાં ને [રૂ) અક્ષ છે તેના રેફ્માથી હળવે હળવે નીક- 
ળતલી ધ્રસાડાની શિખા ચિ તવવી વછી તેમાથી અગ્નિના કણિઆ-_ 
કમા નિકળતા ચિ તવવદ અને પછી અનેક જવાળાએ નીકળવી 
ન્ડ્ચૅ તવવી તે જ્વાળાઓના સમપૂહથી હૃદયની અદર રહેલું (આઠે 
કર્સાથી ખનેછુ આઠ પાખડીવાછુ' ) કમળ ખાળવુ' અને તે મહાસત્ર 
(શહેં)ના ધ્યાનથી ઉત્પન્ન થયેલો પ્રખળ અગ્નિ અવશ્ય તે ક્મ'વાળા 
ક્રમળને ખાળી નાખે છેએમ ચિતવવલુ પછી શરીરની ખહાર ત્રણુ 
'ખુણાવાળા બળતો અગ્નિનો જથેો (પુર-કે-ઝુડ) સાથિઆવડે કરી 
ચિન્ડિત અને વન્ડિ ખીજ (૨) રકાર સહિત ચિ તવવે।. પછી શરી- 
રની અ'દર મહામત્રના ધ્યાનથી ઉત્પન્નથએલી અગ્નિની જવાળા 
અને ખહારના વન્હિષુરની જ્વાળા, એ ખેઉ વડે કરી દેહુ અને આઠૅ 
કર્મતું બનેલુ કમળ તે બેઉને ખાળીને તત્કાળ ભસ્મસાત્‌ કરી (શખ 
કરી) શાત થવુ તેને આગ્નેયી ધારણા કહે છે. ૧૩ થી ૧૮. 
“વક 
વાચવી ધારણા. 
તલસ્િસુવનાડડમોમં પૂર્ચંસ સમીરળષ્‌-।1* 
તાણયંત મિરૌનવ્યોન્‌જ્ઞોમયંત વિચિતયેત્‌ ॥ ?૨ ॥ 
સત મરરગસ્તેન'શીદ્રુજ્પૂય વાયુના 1 
છામ્યાસ$ પ્રશાંતિ તમાનયેરિતિ મારતી ॥ ૨૦-॥ 
પછી ત્રણુ ભુવનન્ના વિસ્તારને પૃરી દેતા, પર્વતોને ચલાય- 
સાન કરતા, અને સસુદ્રને ક્ષોભ પમાડેતા; :પ્રચ-ડ વાયુને ચિ'તવવે।, 
મને પૂર્જે શરીર તથા કમળને બાળીને, જે રાખ. કરવામાં આવી 


તત્ત્વ ભૃધારણૂ- રેટ્ટે' 


જાનત -તમામતજત-૧૭૦૪નનન# કલન જજ ૮૧૮૧૭૧૮૦. /. - યતન ન થૂ -. ૧૮ ૨૪૪૧૪ ૦૧૦૧૪ ૨૦૫૮૦#/અથળછ, 





છે તેને આ વાયુવડે'ઉડાડી નાખી દઢ અભ્યાસે (પ્રબળ ધારણાએ) 
કરી તે વાચરાને પાછે શાંત કરવો. એ મારૂતી નામની ત્રીજી 
ધ્રારણા જાણુવી. ૧૯; ૨૦. 

રરેટ્ર્ષત્તુધાસારેવનમાછાયુ જં તમ । 

તતોડપેન્ટુસમાત્રાવે મંદ વાદ્નાંિતય ॥ ૨? ॥ 

તમસ સુધાંમોમિ! પ્છાવયર્સરવુરં તતઃ । 

“દરન? જાયર્સમૂલ શાહએ ટિતિ વારળી ॥ ૨૨ ॥ 

અસૃત સરખા વશસાદને વદ્સાવનાર, સેઘની માળાઓથી 
(વાદળાઓથી) ભરપુર આકાશને સ્મરવું (ચિતવવુ), પછી અર્ધ- 
ચદ્રાકાર કલા ખિદુ સહિત વરૃણુ ખીજ (વે) ને સ્મરવું. તે વર્‌- 
ણુખીજથી ઉત્પન્ન થયેલા અસૃત સરખા પાણીથી આડાશને ભ- 
રીને પૂર્વે” શરીરથી પેદા થએલ રજ, જે આકાશમાં ઉડાડી હલી; * 
તે રજને તે પાણીથી ધોઈ નાખવી (પછી વારૂણુ મડલતે શાંત 
ફેરવું તે વાર્ણી ધારણા કહેવાય. ૨૧, ૨૨. 








તત્ત્વભૂધારણા. 

- શપઘૂધાતુવિનામૂતં પબન્ટુવિશટ્યુલિય । 

સવેતજરપપાતમાને જદ્વુર્ટિ સમરેસતડ ॥ રર ॥ 

તત સિદાસનાસ્ટ સર્વાતિશયમાણર્ર | 

પિધ્વસ્તાસેષવમાળ જર્વાળમર્મિસ્વિતથ ॥ ૨૪ ॥ 

સ્વાંમમમેં સિરાવારં સરમરેહિતિ તશ્વમૂઃ । 

સામ્યાસ રતિ પિર્સ્થે ચોમી શિવણુ મતેતૂ ॥ ૨૧ ॥ 

ચાર ધારણા કરવા પછી શુદ્ધ ખુદ્ધિવાળા ચોગીએ સાત ધાતુ વિનાના, 

પૂર્ણુંચ'ટ્રની માકક નિર્સલ કાંતિવાળા અને સર્વસ સરખા પોતાના 
માત્માને સ્મરવો। (ચિ'તવવે). પછી સિ હાસન ઉપર આર્ઢ થયેલા, 
સર્વ અતિશચોથી સુશોભિત; સર્વ કર્મોનો નાશ કરનારા અને ઊત્તમ 
સહિમાવાળા, પાતાના શરીરની અદર રહેલા, નિરાકાર આત્માને 
સ્મરવો, એ તત્ત્વભૂ નાભની ધારણા જણુવી. આ પિડસ્થ ધ્યાનનો 
સહા અભ્યાસ કરનાર ચોગી સાક્ષ સુખ પાસે છે. ર૩, ર૪, રપ, 





૩૦૦ અણસ ગફાર 


કજ ખનન - - દન રઆુન્યાનઈન નાજ ડાક સાકનઇ્આનઇ લત-શ# ટ નજ૧૦૪ /--- કમક ટઞઝટરકઝ-સબિતર. કનાનઇનન જઇ,-જીનાભતમાભયોજનમાંરણ 


 પિ'ડસ્થ થયેયતુ* માહાત્મ્ય* 
અશ્રાતમિતિ 1વરસ્વે જગાભ્યાસસ્વ ચોમિનઃ 1 
ત્રમવૈતતિ ન છઈિયા મંત્રમદજશતય! ॥ ૨૬ ॥ 
શાજિત્યઃ છુદ્રયોમિન્યઃ વિશાસાઃ વિશિતાસિનઃ 1 
ત્રસ્વતિ' તત્સ ળાહેવ વર્ચ તેઝોડલ દ્િથ્શવઃ ॥ ૨૭ ॥1 
$ જર રિત [લિરાઃ શરમા પત્માં સવિ । 
સિઘાંતવોડવિ તિઇુતિ સ્તમિતા રવ દરત ॥ ૨૮ ॥ 
ત્િમિનિજ્ઞેષવં ॥ 

આ પ્રમાણે નિરતર પિડર્થ ધ્યાનમાં અલ્યાસ કરનાર ચોગીને 
દુઇ વિઘા (જે ઉચ્ચાટણુ, મારણુ. સ્ત'શને, વિદ્ધેષણાદિ) સત્ર; 
મડલ, શક્તિ વિગેરે પરાભવ કરી શકતા નશ્રી. શાકિનિએ, નીચ 
ચોગણીઓ।. પિશાચો! અને માંસ ભક્ષણુ કરનારાઓ. તે યોગીના 
* ત્તેજને સહન નહિ કરી શકતાં તત્યળજ ત્રાસ પામે છે. તેમજ હષ, 
હાથી, સિહ શરભ અને સર્પો મારવાની ઇચ્છાવાળા પણુ, સ્ત'ભાઈ, 
ગચેલાની માકક દ્ર ઉભા રહે છે. (આ પિ ડસ્થ ધ્યાનનું સામાન્ય ફેળ 
છે. વિશેષ ફળ કર્મહ્યથી ઉત્પન્ન થતું સોક્ષ છે. ) ૨૬,૨૭;,૨૮. 

ઇતિ ત્રૌ' અહ્વાયે સ્ત્ર સિસ્સ્તિતે થોમસ સુતિ જો જરર 
વિસ સિ જીત વાાતવોધ સતત ૫ર: 





૪ 


૭૭ 
॥ સરનઃ ત્રકજાશ” ત્રર્મ્યતે ર! 


પદસ્થ ઘ્યેય અને તેતુ' “યાન? * 
ચત્ઘટ્ાનિ પાિત્રાળિ સમાજંવ્થ વિવીયતે 1 
તસ્પટ્સ્ય સમાયા ઘ્યાને સિદ્ધાગપારમે? ॥ ર ॥ . 
પવિત્ર , (મંત્રાક્ષરાદિ ) પદેોતું અવલખન લઇને જે થૅયાત 
કરવામા આવે છે પ સિદ્ધાંતના, પારગામિ -યુર્ષેદએ . પદર 
કિ કહેલું છે ક મ 


ન .# અ 


દ 





માતૃકાના ઘ્યાનનુ' ફળ. ૩૦૨ 


ત્રણ *્લે।ડે કરી વિશેષ ખતાવે છે. 
સત્ર પોરશવત્રારને તાપિયરતેનુને । 
સ્વરમા ચષાપર્ષ ગ્રયતીં વર્સિવતયેત્‌ ॥ ૨ ॥ 
સહુવિરસિપરત્ર ચ રિ પચ સર્જન । 
વર્જાન્યયાળ્મે તત્ર ચિતવેસ્વસનિશ્ષતિ% ॥ રૂ ॥ 
વનત્રાચ્નેડઇટછે વર્ળાઇકમન્યત્તતઃ સ્તરેત્‌ । 
સંસ્વરન માળવામેત સ્‍્યાઇતજ્ઞાનવાર: 1 ૪ ॥ 
નાભિક'દપર ગહેલા, સાળ પાંખડીવાળા પ્રથમ કમળના દરેક 
પત્રપર સોળ સ્વરની પ'ક્તિ (જ, સા, ૬, દ, ૩, ઝ, શરદ, વરદ, જુ, ૨૪, 
૫. ષે સ, ઓ, કં, અઃ) ભ્રમણુ ઝરતી શ્રિ'તવવી, હદયમાં રહેલા, 
ચોવીસ પાંખડીવાળા કર્ણિકા સહિત કમળમાં, અતુકેને વ્ય જનો 
૨, શ, મ, ઘ; 5, ચ, છી, ઝં, ₹, ઞ, ₹, 5, છ, હ, ળ, ત; થ, ૨૬, 
પ, ૨, ૫, ૫૪ ૧, ૧, ૧, ચિ'તવવા. તેમાં આદિના ચોવીસ પાખ- 
ડીએમાં, અને પચીસમે। (સ) કાર કર્ણિકામાં શ્રિ'તવવે. તથા આઠ 
પાંખડીવાળા સુખ કમળમાં (મોઢામાં આઠ પાંખડીવાળા) કમળની 
કેલપના ફરવી, તેમાં ખીજા આઝ્ઠીના આઠ વર્ણા ચ, ₹; જી, વ, શ, 
૧, સ, ૪, સ્મરવા. આ પ્રમાણે આ સાતૃકાને સ્મરણુ ઝરતેો-ચિ'ત- 
વત્તે-તેનું ધ્યાન કરતો ક્ૃતસાનનો પારગાસમિ થાય. ૨, ૩, ૪- 





માતૃકાના થધ્યાનનું ફળ, 

ધ્યાયતોડતારિસિસિજ્રાન વર્ાનેતાન્વયાવિંધિ 1 

સછાટ્િિયયજ્ઞાને દ્યાતુહ્સ્વતતે શળાત્‌ ॥ ૧ ॥ 

અનાદિ સિદ્ધ આ અકારાહિ વર્ણાનું વિધિપૂર્વક (પૂર્વે બતા- 
વેલ ત્રણે કમળામા ગોઠવીને એકાશ્રતાપૂર્જક) ધ્યાન કરતાં થોડા 
વખતમાં ધ્યાન ફરવાવાળાને નછાદિ સ'ખ ધી (ગર્યું-આવ્યું થ્યું 
“થવાનું-થાતું જીવિત અને મરણાદિ સખ ધી) સાન ઉત્પન્ન થાય છે.૬. 

ઉમકાંતરે કરી ખાર શ્લેોકે પદમયી, મ'ત્રમયી દેવતાતું સ્વ- 
રૂપ ધ્યાવાતું કહે છે. ) 





ડફર અધમ પ્રકાશ. 


કઝ ક 


નન 
/ખ 


નન ૦૭ 


પદસ્થ ધયાન પ્રકારાંતરે. 

અથવા નામિકરાધ; “પટ સરત । - 
સ્તરને રશ્ક વર્માઇશ્યુતેટજંઃ ॥ ૧ |. 
ટજસષિષુ સરે સિદ્ધસ્તુતિવિરાસિત 1 ' 
ટજાગ્રેણ સમન્નેજ માયાપનવપા વિત ॥ ૭. 
તસ્યાતરંસિમ વર્ષમાત્રવબવુરસ્ટૂત 1 
રેજાળ્રત જરા વિરુરસ્ય પાછેયતિર્મસ ॥ ૮ ॥ 

ફેથિત્યક્ષરં સમિ પાવન । 
શે ટીર્ષ વ્ડતે સૂક્યમતિસુકમ તત પરં ॥ ૨ ॥ 
ગ્રંથીન વિહાર્યન્ના મિકટટર્વટિજારિયાવ 1 
સુહૃસ્મપવાગના મધ્યમામેચા વિ સ્મરે ॥ ૨૦ ॥ 
અથ તસ્યાંતસાલ્માર્ન પ્છાવ્યમાતે વિચિતયેત્‌ । 
'શિજતસ્રજછાસિર્યતૂકીરમોરાકોમિમિ ॥ ૨૨ ॥ . 


અઝઝ અત્ક #કન ન ૮ 


તત સુધાર શૂતયોરશાય્સટ્છોટ્રે રે 

આત્માને સ્વસ્થ પતતેષ વિયારેવીય પોટર ॥ ૨૨ ।॥ 
સ્ણ્ર્તૂ સ્ટવ ારસરરણીરાસિસાણનેઃ 1 
ામિરાપ્જાવ્યમાને સ્વ સિર સિસે વિચિતયેત્‌ ॥ ૨ર ળા 
ઝથાસ્થ મંત્રરાઝસ્વામિથેયે પરમેષ્ઠિનથ । 


રર્દ સ્‌દ્્તિ ધ્યાયેત્‌ સુજ્સ્યટિકિનિમેહ ॥ ?૪ 1 
સર્ચાનાવેશતઃ સોઇ સોદ્મિસ્યાડડઇવન્યુજુઃ । 
સિઃરોળોવસ વિચાદાતમન) ૧રમાતમન ॥ રજ) * 
તતો સૌ મમદ્ેષમમોરે સર્વેાશિનમ | 

સરાસર સમરો જૂર્વાળે ધમેશેશનાળ્‌ ॥ ?૬ 1 ક 
પ્યાયજ્ઞાસ્માનમેવેલ્યમમિલ ૫રમાસ્મના | 

જમતે ન ધ્યાની સિષૃતવરવષઃ ॥ ૨૭ ॥ - 


ર 


ટ્રાટ્શ્ામિ; જુજ. 
નાભિકેદનો નીચે આડ 'પાંખડીવાછી એક કમળ ચિ તવડ 
તે કંમળની રમાણિક જેસરાએઇ, અ, આ, આદિ સોળ ડ્વરેની : 
લપવી. આઠ પાંખડીઓમાં આડે વર્ગો કેમે સ્થાપન કરવા. (અ 


વદસ્થ ધ્યાન પ્રકારોતરે* ડ-- 


“ર૯ રૂ 





ણ ૬ તપન ૧--૧.-૦મ૮૧૮૦૦૦૦૦૪/જન૨નઇન/મ/૫૭મ૮૫૮૫/૦૧સતાણ મણા 


વગો બંતાતે છે, ) ક, અઇ ૬, રૈ, ૩, જ, કર, જ, ₹; સ, 
જે, ઓ, ઓ એ, અડ ૧ ગાલમધરં, ૨ સઇઝસગ ૨ રટડહળ 
૪ લથદ્ધન પ પવાવમમ દ ચસ્છવ ૭ શાષતસટ ૮ આ અડે વગો 
એક પાંખડીમા, એકે, 'એમ આઠમાં સ્થાન કરવા. ), તે આડ 
પાંખડીઓની સ'ધ્િએમા ( એક પાંખડી અને ખીજી પાંખડીનુ' 
આતર્ઝૂ તે.સ'ષિ' તેમાં ) સિદ્ધ સ્તુતિ જે (રી) કાર, તે સ્થાપન્દ 
ઝરવા, આઠ પાંખડીઓના અગ્રભાગમાં (ઉપર ) ૩૩ રી. સ્થાપન 
કરવા. તે કંમલમાં પહેલે વર્ણ, જ અને છેલ્લો વર્ણું ૪ રેક (-) 
કલા ( ) અને ખીડુ ( ૦ ) સહિત ખરકૂની માર્ક ઉજવલ 
સ્થાપન કરવે[.: (અર્થાત્‌ અહે સ્થાપન કરવો. ) આ અડે અક્ષર 
મનથી સ્મરણુ કરવા માત્રસા પવિત્ર કરનાર છે. આ અર્ન્ડુ શખ્ટનેદ 
પ્રથમ ;ડુસ્વ ઉચ્ચાર , (નાદ) મનમા કરવો, પછી દીર્ઘ, પ્લુત; 
સૂટ્ષમ અને પછી અતિ સૂક્મ કરવે।, પંછી'તે નાદ નાભિની, હુદયની 
અને ઝડની 'ઘે'ટિકાંદિકની ગાઠને વિદારણુ કરતો સૂક્મ ધ્વનિવાળેદ 
થઈ તે સર્વના મધ્યમાં થઈ આગળ ચાલ્યો જાય છે એમ 
શિતવવું, પછી તે નાદના ખિડુથી તપેલી કળામાંથી નીકળતા 
ફધ સરખા ઉજવળ; અમૃતના જલ્લોલે કરી અતર્‌ આત્માને 
સિંચાતે (પલાળાતે)) ચિ'તવવે।. પછી એકઅમૃતતું સરોવર કક્પડું- 
તે સરોવરથી પેદા થયેલ સોળ પાંખડીવાળા કમળની અ-દર પોતાને 
સ્થાપન કરી તે પાખડીઓસા કસે સોળ વિદ્યાદેવીઓને ચિતવવી . 
પછી રેદીપ્યમાન સ્ક્રાટિક રત્નના લુંગાર (કુ ભ) માથી ઝરતા દુધની 
સાફ્‌કે ઉજવળ અસૃત વડે પોતાને સિ ચાતા (પલાળાતા) ઘણા વખહ 
સુધી મનમાં ચિ'તવવું પછી આ સ-્રરાજના અભિએેય (નામવાળળે 
શુદ્ધ સ્ક્રાટિકની માફક નિમરેળ જે પરસેષિ અર્ડત તેડુ મસ્તકને વિષે 
ચ્યાન કરવું તે ધ્યાનના આવેશથી સહ, સેઝ તે વીતરાગ, તેજ 
હું. તેજ હું. એમ વારવાર બોલતાં, નિ.શક્પણે આત્માની અને 
પરમાત્માની એકતા સમજવી પછી નિરાગી, અદ્રેષિ, અમોહિ;, 
સર્વદશિં, દેવાથી પૂજનિક અને સમવસરણુમા રહી ધર્મદેશાના 
કરતા પરમાત્માની સાથે પાતાને અભિન્નપણે ધ્યાવવોા. આ પ્રમાણે 
ન્નતાનું ધ્યાન કરતા કયાની પાપોનેદ 


“પરમાત્માની સાથે 'અભિ ર રેલ 
[ડર્માનો) નાશ્‌ કેરી: પરમાત્સાપણા પાસે છે દથી ૧૭. 


2૦૪  પભણમ પ્રકાશ. 


આઇ સઇઅપનઝજબખતમ૦૦૫૦ અભનપ૦ 


વળી પ્રકારાંતરે કરી પદમયી મ'ત્રમયી દેવતાના 
કૈયાનનુ' સ્વરૂષ કહે છે* 
ચહ્દા મત્રાધિય ધોમાન જપ્ાડવોરેજ્સથુતથ । 
લષનાર્તયુત તયા ॥ ?૮ ॥ 
જતામોગઝમયેસ્થ સાંદ્રનદ્રાજુસિમેઈ । 
રને સંચરત ત ચ્યાુવંલ 'હિશઃ સ્થરેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
તતો વિચત વ્રતો ખ્મ ખૂઝતાતરે । 
રજુ તેત્રવત્રેશ સિદ માછમટછે ॥ ૨૦ ॥ 
સિર્યાવ તાણત્રેળ સવે વ ઞુવારસ । 
રવર્ષઘાન શશાંવોન સ્જુગે સ્યોતિરતરે ॥ ૨૨ ॥ 
સંચરતે તમોમામે ચોઝયેતે શિવ મિયા । 
સર્વાવચવર્યવમ ઝુંમવોત વિચિતેત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
પંચ મિકી 
અથવા ઉપર અને નીચે રેક યુક્ત તથા કલા અને ખી'ડુથી 
આકાંત ( દખાચેલ ) પ૫ અનાહત સહિત, મ'ત્રાધિરાજ (સફે) ને ' 
સુવર્ણના કમલમાં રહેલ, ઘાડા ચ'દ્રના કિરણ્‌ાની માકક નિર્સલ; 
આકાશમાં સ'ચરતે, અને દિશાઓમાં વ્યાસ થતો ચિ'તવવે।. ત્યાર 
વછી સુખ કમળમા પ્રવેશ કરતા, ભ્રથતાની અ'ટર ભમતા, નેત્ર 
ચત્રમા સ્કુરાયમાન્‌ થતા, ભાળ સળસા રહેતા, 'તાળીના ૨પ્રથી 
અહાર નિકળતા, અસૃત રસને ઝરતા; ઉન્વળતામાં ચ'દ્રમા સાથે 
સ્પર્ધા કરતા, જ્યોતિષ મ'ડલમાં સ્કૂરતા, આકાશના ભાગમાં સ'ચરતા 
અને મોક્ષ લક્ષ્મી સાથે ચોજતા સર્વ" અવયવોાથી સ'પૂ્ણું સત્રા- 
પિરાજને; બુદ્ધિમાન ચોગીઓએ  ઝુ'ભક કરીને ચિ'તવવો. ૧૮, થી 
૨૨. (કહ્યુ છે કે) - 
અવાર હિ દરતે રેજમપ્યે સર્ચિટુકં । 
તહેવ પરને સર્વે ચો જાનાતિ સ તશ્વવિત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
(અ) કાર છે જેની આદિમાં અને (હ) કાર છે જેના અતૃસદં 
અને સધ્યમાં ખિ દુ સહિત ૨ક્‌ છે. તેજ ( અહે ) પરમતત્ત્વ છે. તેને 
_જે જાણે છે તે તત્તવનો નાણુ છે. ૨૩. #૬- ! 
૧ અન્ય સ્થળે અનાહતનુ લક્ષણુ આ- પ્રમાણે આપેલ છે.. ઓંચિન્સદ 
જારસ્સેવ્મસ્જ સિજ્નાનવાકર માસાધ:સ્વંક્િપીચવ ચિકુચિકુરનાઇલ- ? 





પ્રકારાતરે ધ્યાન. ૩વ્પ 


ર ક 
મ'ત્રાધિરાજના ધ્યાનથી થૃતુ' ફળ. 
મદ1મયય મિટ ચોમી ચર્ટન પ્યાયતિ રિથર્‌ઃ । 
રટ્માસરટ્સવર્મૂ ુસશ્રીસ્નતિટતે ॥ ૨૪ ॥ 
મનને સ્થિર કરી સ્થિર થઇ, ચોગી જ્યારે આ (અહે) સહા 
વત્તનું ધ્યાન કરે છે, તેન વખતે તેને, આનદ સ'પદાની ભૂમિ 


સમાન મોકા લક્્મી સમીપ આવી ઉભી સહે છે ૨૪, 
"ન્નડ્“્જ્સ્ડ---- 


મકારાંતરે ધ્યાન, 
રેજાવિટુકાદીને જુ પ્યાયેસતોડલરથ । 
સતેડન ભર્તા પ્રાણ પનુસાર્ચ વિચિતસેત્‌ ॥ ૨૧ ॥ 
૨૬, ખિદુ અને કલા રહિત ઉજવળા (હુ) વર્ણુતુ' ધ્યાન કરું. 
પછી તેજ કાર, અનક્ષરતા ( અધ કલાના શઆકારને પામેલ ) 
અને મુખે ઉચ્ચારી ન શકાય તેવી મતે મનમાં ચિ'તવવે.. રપ. 


સિશાજ્સ્કછાજારં મૂર્્શ પાસ્કરમાસ્વરં । 

અનાદ્સાપિખે લેવ વિર્જીરતે વિચિતચેત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 

શેર ચ છમાસ્સૂદ્મ ધ્યાયેટ્રાજામરતસિ્મ । 

સળમચ્યસમોતેલ ગમગ્સ્યોતિમેય તતઃ ॥ ૨૭ ॥ 

ચદ્રમાની કલાના આકારે સૂઠ્મ, અને સૂર્યની માફક દેદીપ્યમાન 

અનાહત નામના દેવને (અતુશ્ચાર્ચ અને અનક્ષરતાની આશૃતિને 
પામેલા અનાહુત નામના દેવને,) (હ) વર્ણને સ્કુરાયમાન થતો 
ચિ'તવવે।. તેજ અનાહતને અતુકમે વાળના અગભાગસરખો સૂક્ષ્મ 
ચાવવા. પછી થોડો વખત આખુ" જગત્‌ અવ્યક્ત( નિરાકાર) જ્યો.- 
ત્તિમય છે તેમ નેડું. ૨૬, ૨૪. 

-મસાગ્ય પાનસ જદ્યાટ્છદવે (ધત? સ્થિર । 

રયોસિરકષયપત્યણમલરન્મીજતિ ત્રમાતૂ ॥ ૨૮ ॥ 

રૃતિ છદ સપાણન્ય છજ્તામાવ? પજાકિત$ । 

સિષળ્નમનનસ્તત્ર સિષ્યસ્યમિપવે મુને ॥ ૨૨ ॥ 


પછી તે લક્ષ્યમાંથી મનને (હળવે હળવે) ખસેડીને અલક્ષ્યમાં 
સ્થીર ફરતાં, ક્ષય ન થાય તેવી અને ઇંદ્રિય અગોચર, ન્યોતિ 


અ%૨ અનુક્રમે પ્રગટ થાય છે. આ પ્રમાણે લક્્યતુ' આલ'બનઃ લઇ 
( ધ્ચાન કરી અનુક્રમે ) નિરાલ ખનતારૂપ લક્ષ્યાભાવને પ્રકાશીત કર્ચો 





૩૦, સપમણમ પકાશ 


કકનકર કનક ગા «મ. ક - ૦-૧૯. 


જ છે. ઠ્રેવે અકક્યમાં નિશ્ચલ મનવાળા સુનિઓનું' મતઇચ્છિત 
સેદ્ધ થાય છે. ૨૮-૨૯. જ ડે 

વિચ મશ પૂત્ર" અતાવેલ લક (જ બનને) ગ્રહણ ટરી 
તેમા ઘણાજ આગળ વધતા કમે તેવાં આલ'અનોને મટી, નિરાથઅન 
સ્થીતિમા નિશ્ચલ થતાં આત્મસ્વર્પ ગ્રગટ થાય છે; માટે કસ આજ. 
છે કૈ, પ્રથમ આલંબન અને જ નિરાક'બન માર્ગ લેવે, 


“ન્ન ન્સ્ક 5-૩ 


મણુવનુ' કયોન. 

તચા છૃત્વત્નમક્યસ્ધ શચ્સ્તહજજરળય 1 

સ્તરવ્યગ્નસવ્રીત ચાસ વરમેર્ક્તિ ॥ 3૦ ॥ 

શૂટ્લસ્યિતશોતાંગ વાણનરસવન૧ | 

છુંમઝ્ેન મર્‌ામૈત્ર ત્રળવે પસિચવયેત્‌॥ 2૨ 1  . 
'તથા હૃદયકમછામાં હેલા સમગ્ર શબ્દ ખ્રહાની ( વચન વિલાસ: 

સ્વરૂપ) ઉત્પતિતું એક કારણ, સ્વર તથા વ્ય'જન સહિત પંચષર- 
સેષણ્િપદ વાગ્રક, તથા મસ્તડમાં રહે ચદ્રકલામાંથી ઝરતા ન 


તના રસે ટરી ભિ'જાતા. મહામંત્ર ગ્રણુવને (ગકારને) કુ" 
કરીને ( શ્વાસોશ્વાસને રોકીને )ે ચ્િ'તવવો! ૩૦; ૩૧. 


રનના 25033 ૯૭---૦૦૦૦૮૦ 


પ્રણુવ ધ્યાનના જુદા જુદા ભેરેા* 
વીતે સ્કમેડ્સર્ગ વરશે લોમને વિકયપ્રમા | 
જૂવ્મે વિદ્દેષને પ્વાવેત્‌ સમવાતે શિવમ ॥ ર૨ 1! 
સ્તભન કગ્વામા પીળા ઝકારતું ધ્યાન. વશીકરણુ ક્રરવાસા 
લાલ; ક્ષેઇસ 'પપસાડવામાં પરવાળાની કાંતિ સરખુ, વિદ્વેયણુ કર્મ સાં 


૨૪૨ કે ક જ 
કાળા; અને કમનો નાશ કરવામાં ચ દ્ની કાંતિ સમાન ઉજવળ 
૨કારતું ધ્યાન કરવુ. ૩૨ 


---ક્સ્ડક્ક્ક્ૂ--- 
! પચપરમેષિ મ'ત્રનું' ધ્યાત* 
તથા શ"્યતમે મક ઝર્મગઝ્રિતયપાવતય 1 
ચોમો પંરપરેષ્ડતતરાર વિચિનનેવ્‌ ॥ રેર 1 
તથા ક્રણુ જગતને ર્ષાવેત્ર કરનાર અને મહા પવિત્ર પચધ- , 
રમેળણિ સમસ્કાર મશેને'ચેપ્ગીએપઆએ- વિશેષ પ્રડોરે ચિતવવેદ ૩૩. 


પ'ચપર્સેદિસ'ત્રડુ ફેળ' ખતાવે છે. ૩૦૭ 


જાજી, જામ ૮૧-૦/૧% --, 
હા કતપન્યન્યનજુ વ ----- - જ ૧૪૦૪૦. “4: અમન જ ક કનમભઇશમાઇ; 


ક તેજ 'બતાવે છે. 


અઇપગે [િતાયુમે વ્તગજાયાં જતાસ્થિતિય । 
આવં'સઘ્વાસ્ષર મૈત્રવવિતરે સિતવેત્તત ॥ ર૪ ॥ 
સિ્નહ્જિયતુવ્કું પ હ્જ્યત્રેણ ચયાત્રમે । 
ગૃજાવાટ્ગતુપ્ર ચ વિદિજૂવત્રેવુ ચિતવેત્‌ ॥ ર૧ ॥ 
આઠ પાંખડીનું સફેદ કમળ ચ્િતવવું. તે કમળની કર્ણિકામાં 
રહેલા સાત અક્ષરવાળા પહેલા પવિત્ર મત્ર સમો અસ્દિતાળ ને 
ચિતવવે. પછી સિદ્ધાદિક ચાર મ'ત્રોને દિશાએના પત્રોમાં અવુ-' 
કમે ચિ તવવા. સમો સ્તિજ્ાઉ પૂર્વ દિશામા, સમો આચર્યાળ એ 
પદ દક્ષિણુ દિશામાં, નમો ઝવસ્ાથાળ એ પદ પશ્ચિમ દિશામાં, સમો 
છવ સચ્વસાટ્જ એ પદ ઉત્તર દિશામાં, તથા વિદિશાની ચાર 
પાખડીઓમાં અતુકેમે ચાર ચુલિકાએ ચિતવવી "લૉસ સયુવજા” 
સે, આગ્નેય ખુણામાં સસ્યપાવપ્વળાતળો એ પદ ને્્રત્ય ખુણામાં 
મમા સસ્લે એ પદ વાચવ્ય ખુણામાં. પમ ઇયર સમજ એ, 
પદઇશાન ખુણામાંઝઓઆ પ્રમાણે નમસ્કાર મહાસ ત્રનું ધ્યાન કરવું,- 
૩૪, ૩૫. 


તેનું' ફળ બતાવે છે. 


કશર્યા ચિતયેસ્તસ્ય શતપછોસર્‌ શશિ । 
સુંગ્ાનોિ જમેલૈવ ચતુથેલપસ પાઈ ॥ ર૧ | 
મન, વચન અને કાયાની શુદ્ધિ (એકાગ્રતા) પૂર્વક જે (પૂવે? 
ખતાવેલી વિધિએ) એકસો આઠવાર આ નમસ્કાર મહામ ત્રને ગણે; 
તે। આહાર ડરતાં છતાં પણુ તે સુનિને એક ઉપવાસતુ ફળા મેઈ ૩૬. 
ણ્નમેવ મરામત સમારાપ્નેર યોમિન 1. 
પસોવાવિ મફ્ીયેલેડધિમનાઃ પરમાં શ્રિય ॥ ર૭ ॥ 
_ આજ મહામ'ત્રને સારી રીતે આરાધીને, આત્મલક્ષ્મીને 
મેળવી, આ ભવમાં ચોગીએ। ત્રણુ લોકના જીવાથી પણુ પૂજય છે. ૩૭. 
જીત્યા પાપસરૃણાળિ દત્તા ખતુશવામિ ચ 1 - . 5 
અજુ મમ સમારાષ્વ:તિર્યેચોડવ હિત ગતાઃ ॥ ર૮ ॥ 
હુજારો-સાપોઃકરી અન્તે સે કડા ગસેન્પ્રાણિંઓને;ડણીને (સેક્ડો- 








ય૦૮ અણમ પકાર. 


સન્‍-સ્‍૨૦તથત૦ળન-ન-. ૦%-૦૪-૦૦૦૦-૧/૨,૦. 





૦-૮૮-૯૦૦૦, ળના જ૦સમતસ૭૦૭૦ ૦-૮9-૧૯૦૭ ૪-૧ ન. ૪"-અત૫૦૬૦-૦૮૦૮૪૦% જુના ઉન “ન ફાનભતા્તભ#ન! 


ગમે પ્રાણિઓને મારનાર ) જનાવરો પણુ આ મહામ-ત્રતું આરાધન 
કૅરી દેવલોકમાં ગયા છે. ૩૭. 


પ્રકારાંતરે પ'ચ પરમેણિ વિદાઃ- 


શુરશ્વગયનામોસ્થા ચિચ્વા સ્વાત્‌ પોટશાણરી । 

જવન શતટ્ય તસ્યાશ્રતુર્થસ્યા'ઝુચાત્જઈં ॥ ર૨ ॥ 

પચપરમેછિના નામથી ઉત્પન્ન થએલી સોળ અક્ષરની વિદ્યા 
થાય છે. તે વિદ્યા ને ખસ વાર જપે તો એક ઉપવાસનુ કેળ." 
“મે. ( સસ્ટિંત સિર આચસ્થિ ઝયડ્સાવયલાઇઈ એ સોળ અક્ષરી 
[વિધા ન્ણુવી, ) ૩૯. 

શતાતિ વ્રીજિ પટ્વળે અસવાર ચતુરકર્‌ં । 

વતત નપન્‌ ચોર્મ ચે જરવસતુતે ॥ ૪૦॥ 

છ અક્ષરવાળી વિદ્યા ત્રણુસોવાર, અથવા ચાર અક્ષરવાળી વિઘા 
ગ્ચારસોવાર, અથવા પાંચ અક્ષરી વિદ્યા પાંચસાવાર, જાપ કેરે તો 
ચોગી એક ઉપવાસતુ ફળ પાસે. (શર્ટ સિસ્ટ એ છ અક્ષરી 
વિયા સસ્ફિલિ એ ચાર અક્ષરી જા અને અસિમાજલ એ પાંચ 
અક્ષરવાળી વિદ્યા નણુવી. ) 

ત શિશેરરેનયોષાં જચિત જજ । 

છં સ્તર્માવવમોં તુ વસિ પરમાર્થ? ॥ ૪? ॥ 

આ વિદ્યાના નપતુ કૂળ જે ઉ ઉપવાસતુ' ખતાવ્યું છે, તે તા બાળ 
જીવોને ( “પમાં ) ગ્રવૃત્તિ થવા માટેજ છે, પણુ પરમાર્થઃથી ખરં 
કૂળ તો સ્વર્ગ અને સોક્ષ છે એમ સ્તાનીઓ કહે છે. ૪૧ 


વળી પ્રકારાંતરે પદમયી દેવતાનું” કયાન ખતાવે છેન 
પંચ સશ્વનિચોટ્ના ગુતાત્‌-1 









સિહાંત ઉદ્ધાર કરેલી પાંચ વર્ણૂવાળી, પાંચ તત્ત્વવિદ્યા, જે 
અનેરતર જપ્યાકરે તો, તે સસારના ફ્લેશને ટ્ર કરે છે. રો ઝી 
'લાનનઃ એ પાંચ વર્ણું [સથી પચતત્ત્વ વિદ્યા 


અતઃ સમાશ્રયાળ્વેવ સ્સ્ત્‌મૌક્ષ ત્રવ્વતે ય અરૂ મા 


સાત વર્ણુવાળા સ'ત્રવુ' ધ્યાન. ડ્બ્છે 

મગળ, ઉત્તમ અને શરણુ આ ત્રણુ અરિહત, સદ્ધ, સાધુ 
અને ધર્મ એ ચારની સાથે મેળવીને એકાગ્ર ચિત્તથી સ્મરણુ ડરે, 
તો મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય, તેજ ખતાવે છે. ક 

અસ્ટિંતા સમહ, સિસ્તામમજં, શાટ્મમઈ, વેવસિપન્તતો 
ધર્મો મમર્‌ ઝસ્હિતાોશત્તમા, સિજ્ાોસુસસા, સાઇછોગત્તમા; 
શેમ પન્નતો ષદ્મો છોગુતતત, ૨ અસ્હિતે સરન વવસ્ત્તા સિ 
સિજ સરળ પવસ્સામિ, સાદ્લરણ પવસત્રાનિ, વેર સિવસ્નતધસ્મ 
સરળ પવસ્સા સિ રૈ: છરૂ- 

(પંતરઝક્ષરી વિચાનું ઘ્યાન.) 

ર મુત્તિસોર્યપહાં પ્યાચેદિયાં પેચટ્શાલરાય । 

સર્યજ્ઞામે સ્પરન્વેક સરવજ્ઞાન વજાશતય ॥ ૪૪ ॥ 

; એક્ષ સુખને દેવાવાળી પનર અક્ષરવાળી વિદ્યા ધ્યાવવી, અને- 
સર્વ જ્ઞાનપ્રકાશક સર્જસ સદશ મ ત્રને સ્મરવા, ( તે વિદ્યા અને સત્ર 
અતુકમે આપવામાં આવે છે. ) (55 અસ્રિત, લિસ, ચચા સિ વેવ્વરિ,. 
સવાઇ) આ વિઘા છે (ફે દો છીણ અહે તમે આ સત્ર છે. 

વવહું ત જ શિટ્ડવ્યસ્ય પ્રમાવ સવેતઃ કષ । 

સર મમવતા સામ્ય સર્યક્ષેન વિર્માવ યઃ ॥ ૪% ॥ 

(આ વિદ્યા અને આ મત્ર મહાન્‌ ચમત્કારી છે આ મંત્ર 
અને વિદ્યા સર્વન્ઞ ભગવાનના સરખાપણાને ( સદશતાને ) ધારણ ક્ર 
છે તેનો સર્વ પ્રશાવ કહેવાને કોઈ પણુ સમર્થ નથી. ૪૫ 


પા ક8-8282022 








તાલ વળેવાન્ટા મંત્રનું ઘ્યાન. 
, ચટોચ્ઝેર્‌ મવહ્‌ાવાસે! સમુચ્છેટં શાદષિ । 
સ્મરેસટાડડટ્મત્રસ્ય વખેશસક્માદિમિષ ॥ ૪૬ ॥ 
જે સસારર્‌પ દાવાનળનો એક ક્ષણે વારમાં ઉશ્છેદ કરવાસે તસે 
ઈગ્છતા હો તો, પહેલા સ ત્રના પહેલા સાતે અક્ષરો (નસ! અરિ- 
) તુ સ્મરણુ કરો ૪૬. 


એક શ્લોકે કરી ખે મત બતાવે છે* 


ગવ ર્મરેન્ત્ર જમેસિર્ધાસં તથા । 
વળેશાજો વિત મૈ્ત્ર ધ્યાયેત્‌ સર્મામયપટ્‌ં ॥ ૪૭ ॥ 







૭૧૦ ટ સ્મરણ પ્રકાશ.- -- . 
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- તેમજ આડ જ નાશ ટ રવા માટે ષચવર્ણું ( ત્મક્ષર ) વાળા 
“સત્રને સસરો અતે દ જતના અભચને માટે અભય આપનાર 
વર્ણાની શ્રિણ્વિયા સત્રને શ્યાવવા. ( નસે? અસા ) આઓ પજ-ક- 
છુંવાળેદ સત્ર છે. અતે ( ૬ સતો સહેલ, જતિ વર્તચોસિતે, - 
સિસ્ઝસ્ટુસ્શરુટકાતાસિરિટ્સ્લટવીસાન ત્રાતાતલગતટતોાય, સ 


સ્યાય સાતાવ બનલા, સરદાર છોવરટિતાવ, સવાર 
સ સ્ત્ર અભ્ય આપનાર છે. 


( રીજારયિવ્વાતું ધ્યાન. » 
કચાવેત્‌ સિતાટ્ગ વઝતેસરઇરમી ટછાણરે 1 
રૂ તત્ર ચરિ્ટ્તસાનમિઝિ વર્જાનવિ જાત્‌ 1 ૮ 
જલરાજો સ્વરમયો ઝુવાવિટરિમૂષિનાર 1 
કા જિસાવાં ચ ગદ્ાયતા્સનાયવસ્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
સંતરમાણ વઝેળ ત્રમામેદજ મદ્ય 1 
જુવાલીધિસિસકાશ માવાવીર્ગ શિચિતયેત્‌ ॥ જ૦ 1 
તળે ખ્રપેત પઝેલ તસર તમસ્તસે 1 
લયે મનોક્કાસે સતત વ સારસ 1૯૨ ॥ 
વાણમ્રેન નસ્સત છતેત ખૂજસતરે 1 
મૈજકયાડચત્વકાદાલ્ય્વ ગ્નીસિવમમિવા્ણૂસવ ॥૬૧૬॥ " 
રસ્યડું ચચાયતો યત ગુ્યવેજાત્રયાનસથ | _ 
વાક્મનોવજમુતસ્વ જાતકને પ્રજારતે 1 ૧ 
માસઃ ઘર્ટામિઃ જસાભ્યાલ મ 
સિકલ ુસામોગાસ્છિલા વૃભરવ પરસ ॥ ૧૪ ॥ 
સંવત્સર રુસાગ્યાલસ્તતો સ્વાછો વિલજસે । 
સલ સગલે સવેતસસવેસુેત ॥ ૧૦ 1 
સ્જૂરત્સર્વાળમાદાલ્ન્વં સવત તિશવે સત 1 ક 
ગાવર્ઝાર સાસાડિન સતનમીલરે ॥ ૧૬ ॥ 
તતઃ સ્વિસેતસ્સાલસ્ઝક સઝાતમસિશયઃ 1 
ડુજ્ત્યા સંસાર્સાસારવાસે સિર્િમિરિરક 1 ૭ 
ટરામિજરન 


'ીંકાર્વિદ્યાનુ' ધ્યાન. ચ્શ્ 


કતાભનમકયકાન ... 


સુખની અદર આઠ પાંખડીવાજુ ઉજવળ ડંમળ શિ'તવવું અને 
આડ પાખડીએમાં આડ વગો ર. જ ચર. ત. ૫. ચ ક. (પવ 
કહેવાઇ ગયા છે ત ) સ્થાપવા તેમજ ૩૩ સમો સસ્હિંતાન આ આડ 
અદ્યરોમાથી એડ એડ અદર બ. એ. પાખડીએ મૂકવા. તે ૬મ- 
ળની ફકરરાના શ્ય બાજના ભાગામા- ક સ્ત દિ સોળ શ્ર ગા- 
હૅવવા. અને વચતી ડળિકાને *ગનૃતના બિ'દુઓથી વિમૃષપિત ક-વી. 
પછી ગમ ડળથી આવતા. અખ ફરી ગ ચરતા, ડાંતિના સ ડળમા 
રહેલા, ( ડાનિના મ ડલર્થ: ઘડાધલા ) અને શ્ર દ્રમા સંદશ કોતવાળા 
માયાબીજ ( હૌ ) ને ત ડમ॥ની ડણિકામાં ચિ'તવવા પછી દૃચ્ક 
પાખડીઓઆસા ૨,મતા. ૪1.૬1 તળામ! ચ ચઃ તા, મનની મલીનતાના 
સાથ કરતા. અસત રચને ઝ તા.તાલુચક .રી તતા, બ્રજુટીની અ દર 
દીપતા. ત્રણ લોકમ અજિ'ન્થ માહાન્મ્યવાળા અને તેજેસયની માકક 
અદ્ભૂતનાવાળા. આ યવિત્ર મત્રનુૃ છકાઢ્ર મનથી ધ્યાન ટરતાં- 
“મન અતે વચનની સલીનત' દ% થડ કૃતસાન પ્રકાશ યાસે છે 
(ગટ થાય છે ) મનનેસ્પી- ચાખી છ મહિના નિર તર'અભ્યાગ 
કરતા સાધક સુખકમળથી નીદળારતી ધમની જવાળા નઇ શાકે છે 
પછી વિશેષ વેગગ્ય પ્રાપ્ત થતાં સર્જસતુ સૂખડમળ જેવે છે અને 
તેથી આગળ વધતાં કલ્કાણુ માહાત્મ્ય, ( આન દસ્વર્‌પ) સર્વાતિશચ 
સપન્ઞ અને પ્રશામ ડલની અ દર રહેલા જાણે સાક્ષાતૂ સર્વસ્ત હોય 
તેમ સર્જનને જીવે છે. પછી તે સર્વગ્નના સ્વરૂપસા થએલ નિશ્ચચવાળો, 
સતને સ્થિર ફરી, સ સાર અટવીને। ત્યાગ કરી સોક્ષમદિરમાં આરૂઢ 
થાય છે, ( અથાંત્‌ કર્મ ક્ષય કરી સ્ષ્ત થાય છે.) ૪૮ થી પછ. 
(_જ્તિવિચાું ધ્યાન, ) 
શશિચિવાટ્વો્મૂતાં સર્વતીમશત સહા 1 _ 
' પચા સિષિતિ માજા ધ્યાયેરજરવાળવારળે ॥ ૮ ॥ 
ચ દરના ખિખથી જાણુ ઉત્પજ્ન થએલી હોય ( તેવી ઉજ્વલે, ) 
નિરતર અસત સવતી અને કલ્યાણના કારણુરૂપ ( ક્ષે ) નાસની 
વિધા લલાટને વિષે ધ્યાવવી. ૫૮. 
ઇ૦ સસ્તિવછાનું ઘ્યાન. 
ક્ષીસાંમોષેર્વિસિર્યાવીં પ્છાવપતીં સુધાગુમિઃ । _ 
૫ _ સમાજે શજિજછો પ્યાચેત સ્િ્રિસોપાનવજ્ાંત 1:૧૨ ।। 


રર ચ્મણુમ પ્રકાર. 


કરર: ન કસાન. _ઇશનસજાનાન્તખામતતનત, અ ક્ળ-2-૮૦૦૬ તત. અન૪૦યમા૦૦ાનનબનમતનતઅક# 





ક્ષીરસસુદ્રથી નીકળતી, અસૃતના પાણીથી ( વિશ્વને » પલાળવી 
અને મોક્ષરૂપ સેહેલના પગથીઆંની શ્રેણી સરખી ચ દરકને, લષ- 
ટને વિષે ધ્યાવવો ( ચિ તવવી. ) પથ. 








ચઝ્ઠકળાના ક્યાનનુ' ફળ. 
અસ્પાઃ સ્થત્નયાત્રેન જુટલટ્મવ તિવિધત 1 
4રચાતિ ૧રમાનેલ્જાર બ ૫ટધચ્યવવ ॥ ૬૦ ॥ 
ચદ્રની કળાના ( ગદ્રકળા જેવા પ્રકાશના) સ્મરણુ માત્રથી સ- 
સારતા કારલુર્પ ડર્મા તુટી નસ્ય છે અને તે પરમ આન દના કપર- 
ભુર્પ. અવ્યયપદ ( મોક્ષપદ ડેપ્રત્યે વ્તય છે. ૬૦. 
ળવ, ઝસ્વ અતે અનાઇતયું ખ્યાત. 
સાસામે ૫ળ૧ઃ સુન્‍્યમનાર્વમિત્તિ ૨૧૨ ) 
સવાવન્‌ સળાઇં જકરત્રા સાનમાવ્નાંસિ સિધેઇવ॥ ૬૨ 1 
નાસ્તિકાના અગ્રભાગ ઉપર પ્રણુવ ( ડકકાર ) શૂન્ય, (૦) અને 
અનાહુત (હુ) આ ત્રણ્તુ ધ્યાન ડરનાર, અણિમાદિ આડ સેદ્ડિએ 
સેળવી નિર્મળા જ્ઞાન પાસે છે. ૬૧. ી 
શલરર્શરાંજામાંલ્ીનણૂન ધથાયતઃ સઢ 1 
સમત્વિવવજ્ઞાતમામસ્મ્ય સાવતે સળા૧ ॥ ૬૨ ॥ _ 
પ્રણુવ. શૂન્ય અને અનાહત અ ત્રસેતુ' નિરંતર શખ. મચ-, 
કુદ અને ચદ્રમાના સરખું શ્વેત ધ્યાન ડરતાં, મતુષ્યોની સ પૂર્ણું 
વષચેપ્તા સાનમાં પ્રવિણુતા થાચ છે. ૬૨ ું 


દ્િપા*ગળળવદટૂં શાવચોર્માચયાણતે । 
સોર મષ્વેડયિશૂદ્ધાન અર્સ્છોસારે 1િત્તતવેત્‌ ॥ ૬ર ॥ 


3] 


બે અપ્છુ ખખે રકાર, છેડાના ભાગેદ હીકોરથી 'વી ટેથા, 
વચા સોડ અતે તેના વગચસાં અહાડ્ી" એવા શખ્દો ચિતતવા. 
હ. સો, સતો, સ, સર, સૂ, ન્ન. સ્ત, ઝમ ત્મ પ્રમધ્લે શિત. 


વજુ. ૬૩. ી 


જામપેસમિવાર્ગ્સ્યજજસવાર્નસમાથ 1 _ 
અનવયાં સવેટિથા ગનરર્વરનોરતા% ॥ ૬૪ ॥ 





તથા ક!ામપેતુની માકક અચિ'ત્ય કૂળ આપવામાં સમથ, નિર્દોષ 
અને ગણુધરના જ્રુખથી ઉત્પન્ન થએલી ( ગણુધરેઃએ કહેલી ) વિદ્યાના 
જાપ કરવે।. તે વિદ્યા સ્ટ જન્મે, શમે, તઇથે, મૂપ્ઠ મચે મવિરલે 
અતે પર્સ, સ્તિળવાઝ સ્વાઇઃ 
૩ર ધ્યાન, 

૫ ઘનેળેડ્વતિચત્વે હરિત પત્યેજમકર | 

સવને ન્વસ્વેટ્િિજય સ્વાદ વાજ્ેડ્વસચ્યત્ ॥ ૬૧ ॥ 

મૂર્તાલે સિટુસયુત્ર તન્મપ્યે સ્વસ્વ ગિત્યેત્‌ । 

'ઝિળાળમિત્યાયે સેં પૂર્ષેચેદવેદરિિઃ ॥ ૧૬ ॥ 

છખુણાવાળે એક યંત્ર ચિ'તવે.. તેના દરેક ખાનામાં સવળી રીતે 
“જાપત્તિચજેવટ્‌” આ છ અક્ષરામાંથી એકએક અક્ષર મૂકવો તે ચંત્રની 
ખહાાર અવળી રીતે “ સિજ સ્વાદ” આ છ અક્ષરોમાંથી 
ખુણા પાસે એક અક્ષર મૂકવો. પછી સેનમોસિળાળ, મૌૉનમોઓજિ 
સિળાળ, મેનમોપર્મોસ્તિગળાન મૉનસલય્વોજિ સિળાળં, બોત 
મોળતતોપિિળાળ એનતમોજરઝરીબ, ઓનમોવીસયરીળ, સેન 
મોવયાગુસારીન, મતસોલમિતયોસાર્ભ, ઓસમોડસ્સુમદબે, ન 
મોવિઝજતર્લ કેળતમોલ્લવુય્વીળ, મૉનમોચોદ્શવુન્થીન; બેનિમો 
અટૂરતઇાસિમિત્તજીસછાળં, કોન ટ ળે, શનો 
પિઝટ્રામ, કેમસતોચારળાળ, મંતમોવસ્હ્લમળાળ, એનિમોઓગા' 
સમામોખ) જ સે ત્રો નટી ખૃસિડ જોતિ જુર જથમી, સ્વાદા 
એ પદોથી પાછલું વલય પુરવુ. પછી પચ્પરમેછિ મહામત્રનાં 
પાંચ પદોતો, પાંગ્ર આંચુલીએ ન્યાસ કરવો. તે આ પ્રમાણે- 
સં સમો અસ્ટિલાબન્લલ્વાદ અગુઠે ઝૉસિમોસિજાળ ગીસ્વાણા 
તજ્ન્યાં સેઇ સમો આચસ્યાખ ગ્હેલ્વાર મષધ્યમામાં સે સમોઝવ- 
રાયા રે(લ્વાણા અનાગિકામાં બોસિસોજછોપસવ્વસાઇળર:સ્વાહા 
કનિછા આંશુલીમાં, આ પ્રમાણુ ન્યાસ ડરી ચત્રના વચમાં ખી ડુ 


સહિત જેેંકારને સ્થાપન કરવો. પછી તે ય'ત્રને સાથા ઉપર પૂર્વ, 


દક્ષિણ અને પશ્ચિમના અતર્ભાગમાં સ્થાપન કરી ચિ'તવવે 
ધ્યાવવો. ૬૫-૬૬. સિ 
ઝ્છાક્ષરવિશા: ી 
અઇપગ્રેગુસે ધ્યાચેહ્ાસ્માસે વીકતેગતળ । 
ત્રનનાચરથ મૈત્રસ્ય વર્ળાન્‌ પત્રેથુ ચ માત્‌ ૧૭ ॥ 
નીને 


૩૨૪ અમર્સ સડાશ. 


પૂ્ગાશાડમેુઉશષિરુસ્વાડડ સિમ છળ | ન 
ઇજાણશશતાન્યડ્ાકરમેત્ર ગવત? 1 ૬૮ ॥ - _ 
આઠ પાંખડીવાળા કમળને વિષે ઝળઝળાટ કરતા તેજવાળા 
આત્માને ચિ'તવવો. અને સખારપૂર્વક, પહેલા મંત્રના (સમે 
સારિહૈતાળ એ સત્રના) આઠે વર્ણાને અનુકમે પત્રો ઉપર (આઠે 
પાંખડીઓ ઉષર) સ્થાપવા, તેમાં પડેલી પાંખડી પૂર્વ દિશા તરફથી 
ગણુવી અને તેમાં પહેલો સૌ મૂકવો, પછી કમે આવે તેતે દિ- 
શામાં ખાઠષ્ઠીના અક્ષરો સૂડી, તે આઠ અક્ષરવાળા મંત્રનો તે કે- 
મળના અક્ષરા ઉપર અગિયારસોવાર જાપ કરવો. ૬છ, ૬૮. 
શિ 


વિષ્તશાંતિ મોટે, 


પૂર્યાશાનુત્મારેવશુર્રિયાડ્ન્યટ્છાસ્યપિ 
અજર સપેયોસી સવપત્યુદ્ાતયે ॥ પ ો 
પૂર્વદિશાસાં પ્રથમ પાંખડીએ સત એજ અતુકમે ખજી ષણુ 
પાંખડીઓતને, દિશિ વિદિશિસાં સ્થાપન કરી, સર્વ જાતના વિશ્તાની 
શાંતિ થવા માટે ચોગીએ, આટ દિવસ સુધી તે ઓટ અક્ષરી 
વિદ્યાના જપ કરવો. ર૯- 
ઝઇરાને બ્યતિત્રમતે વમજર્વાંતવેત્િતઃ । 
સિસ્પયત્તિ પત્રેષુ વર્જાસેતાનડસુજ્વમપ ॥ ૭૦ 1 
એમ જાપ કરતાં આઠ દિવસ ગચે છતે આ ડમળની અજર 
રહેલા પત્રોને (પાંખડીઓ) વિષે તે અષ્ટ અક્ષરી વિદ્યાના વર્ણ 
અતુક્મે નેવાસાં આવશે ૭૦. 
મીપળાઃ [સર્માતમરલાત્રસતયઃ શળાત્‌ 
_શામ્યતતિ ઇયલરાથ્ાડ્ન્યે ક. 1૫૭૨ ॥ 
તે અક્ષરો જવાથી ત્તેનારમાં એડું સામર્થ્ય આવે છેકે ખ્યાનમાં 
વિષ્ન કરનાર, ભયકર સિહ, હાથી, રાક્ષસ અને ખૌજો પણુ ભૂત, 
ગ્રૅત, સર્પાદિ, તત્કાળ શાંત થઈ ન્ય છે. ૭૧. ી 
મૈત્રઃ વળવ પૂર્વોચૈ પજ્મેરિમિસ્ઝુમિ । 
સ્યેયઃ વળવરોનસ્તુ સિર્વાળપર સિમે॥ ॥ ૫૭૨ ॥ 
આ લગો-શસ્ફિસાળ-ઝ સત આ-લોક-સખ તી; ફછાના 





એક શ્શેડધી મ'ત્ર અતે વિઘા બતાવે છે. ૩૧૫ 


ઇચ્છતારાઓસએ સેમૅકાર સહિત ધ્યાવવો, પણુ જેને મોક્ષપદનીજ 
ઇચ્છા હોય તેભ તો સૌંકાર વિનાનો ધ્યાવવે।. છર, 
“:#-₹€%:9--” 
એક શ્લોકથી મર અને વિધા બતાવે છે, 

સિવચેટ્ડ્ન્યમષ્યેને મરત જમો વશાતયે । 

સમરેત સરવોષજારાવ 'િવાં તં પાપમસિનોં ॥ ૦૨ ॥ 

તથા ખીજ પણુ આ મત્રને; ડર્મના એઘની શાંતિને માટે 
ચિ'તવવોા ( જપવે. ) ( થીસરસ્પમા હિ પધેનાનાતેસ્થો સતઃ કસેના 
નાશને માટે આ મત્ર જપવો ) અને સર્વ જીવોના ઉપકારને 
માટે જ્ે પાપભક્ષણી વિદ્યાને સ્મરવી ( તે વિદ્યા આ પ્રમાણે છે. ) 

ઝઅફેસ્ઝુલજ્મજવાસિસત્તિ પાપાત્મક્ષવંજારિ, જતજ્ઞાનસ્વાણા 
અરુ સ્વરિતે, સરસ્વતિ સત્પાપ, ઇન; ઇન, ૬૪, ૧૪, ક્ષાં હીં 
સૂ કે છો છો કઃ કીસ્ધમણે, અસૃતસંમવે, ખે વે ફૂ ફં સ્થાણ 
એ પાપભક્ષિણી વિદ્યા જાણુવી. ૪૩. 

પ્રતીટ્તિ મનઃ સત્ર! પાયજાજષ્યપુઝક્ષતિ । 

પ્રમાત્રાડતતિશયારડવા જ્ાનરીપઃ પરરાશતે ॥ ૭૭ ॥। 

એએ વિદ્યાના પ્રભાવિક અતિશચયથી મન તત્કાળ ગ્રસન્ન થાય છે 
પાપની ક્લુષતા ટ્રર થાય છે; અને જ્તાનદીપક પ્રકાશિત થાય છે 
( જ્ઞાન પ્રકટે છે ) ૭૪. 

શાતવરિઃ સયાજ્નાતે વત્રસ્વામ્યાટિમિઃ રજટે । 

વિચાવાદ્ાસ્લયુર્ધત્ય વીઝમૂતે શિવ બિચ ।॥ ૭૧ ॥ 

અન્તદ્ાવરુલારસ્ય પશાંતિનવવાસ્ટિં । 

મુસ્પરેશાટ્િશાય સિદ્ધ્ચજં વિચિતચેત્‌ ॥ ૭૬ ॥ 

વિદ્યા પ્રવાદથી ઉદ્ધાર કેરીને, વજૂસ્વામિ આદિ જ્ઞાની પુરૂષોએ 
મગટપણેુ, મોક્ષ લક્ષ્મીના ખીજસરષણુ માનેલું અને જન્સસરણાદિ 
દાવાનળને પ્રશાંત કરવાને નવીન જલધર ( સેઘ) સમાન, સિદ્ધ- 
ચકને, ગુરૂના ઉપદેશથી જાણીને ( કર્મક્ષય ) માટે ચિ'તવવું. છપ, ૭૬. 

સામિપસે સ્થિહં ધ્યાવેટ્વારં સિશ્વતો સુર્લ । 

" “સિ ચળ મસવમોગે આવા વટ્નાંયુસે ॥ ૭૭ ॥ 


૩૬૬ *અણ્મ મડાશ. 


જાર ટહ્યાંમોસે સાજારં જેટ્વેજસે 1 
સવેજર્યાળજારિળી વોત્ાન્યડન્યાન્યવિ સ્પરેત' ॥ ૭૮ ॥ 
નાભિ કમળમાં રહેલા સર્વવ્યાપિ ઝકારને ચિ તવવે.. મસ્તકે 
ઉપર સિવર્ણુને, સુખ કમળમાં આકારને, હદય કમળમાં કારને અને 
કૅઠેમાં શાકારને ચિ'તવવે।. તથા સર્વથા કલ્યાણુ કરવાવાળાં ખીજ 
પણુ ખીનેને સ્મરવાં, છ૭-૭૮. ત 
જ્ુતસિધુસુર્મૂવ અન્વજ્ડપ્યક્ષરં ઘે । 
અરે પ્યાયમાને સ્યાસિર્વાનયર્લવટ્યે ॥ ૭૨ ॥ 
સિદ્ધાંત રૂપ સસુદ્રથી ઉત્પજ્ઞ થએલ, ખીન્ત' પણુ અક્ષર, પદ, વિગેરે 
સમસગ્રનું' ધ્યાન કરવાથી મોક્ષપદની સિદ્ધિને(પ્રાસિને)માટે થાય છે. ૭૯ 


વૌત્તરાનો મવેચોમી ચત્જિસિટ્ષિ સિતયન। 

તસે પ્યાનમાસ્ાતમતોડન્યે ગૈથવિસ્તરઃ ॥ ૮૦ ॥ 

ગમે તે પદતું, વાડ્યતુ ; કે શખ્દતું પણુ ચિ'તન કરતાં ચોગી 
રાગ રહિત થાય, તેનેજ ધ્યાન કહેલું છે. એ ( પદ્ાદિ ) સિવાય 
ખીજ ( ઉપાચે। ) ગ્ર થોના વિસ્તાર ( રૂપ ) છે, એમ સમજડું. ૯૦. 

ફસિ મળધર્સુર્યાવિષ્કતાટુહ્ધવાતિ । 

પ્રવચનસજરસેસ્સશ્વરસ્નાન્યડ્મૂતિ ॥ 

ટર્યશુુસ્મષ્યે થીમતામુણત । 

પ્રસિસમવશસોત્યછેશનિર્નાશફેલો$ ॥ ૮૨ ॥ 

આ પ્રમાણે સખ્ય ગણુધરે પ્રગટ કરેલા, પ્રવચન રૂપ સસુટ્રથી 
ઉદ્ધાર ફૅરેલા આ તત્ત્વરૂપ રત્નો, અનેક સે ક્ડોગમે -ભવથી ઉત્પન્ન 
થચેલા ક્લેશનો નાશ કરવા સાટે, બુદ્ધિમાન્‌ સતુષ્યોના હદય રૃપ 
આરિસામાં ઉલ્લાસ પાસા ૮૧. 

ઊ તિ ક્રી આચાય સમય વિસ્સ્તતે' ચોમસાએ સતિ જૈ વેતર 
સિસ્તચમમિયત્ત વાજાવવોખે અટમઃ કજ: ॥ 





પ 


ર૩ 
યો નવસ પજારાઃ પારગ્યતે ॥ 
ઇચશાજટક 
સ્પરચધ્ચાનસ્‌. 


મોલમીસમુસીનરય વિષ્વસ્સાસિજવમેળ! ॥ 
ચત્ેસસ્ય સઇશેષસુવનાડમયહાચિત ॥ ૨ ॥ 
રટુમટજરજાશસ્છત્રતિતયશાજિન ॥ 
જસર્મામેટજામોમવિટંવિતવિવર્વવઃ ॥ ૧ । 
રિગ્યફેઢમિતિર્વોવમીવાત્રાગ્યવંપટ$ ॥ 
રળજ્દ્રિપસજારકુલરડમોવશોમિન ॥ રે ॥ 
ઉિરદાસનસિષળ્ળર્ય વીગ્યમાનસ્ય સમરે ॥ 
સુરાળુરક્ષિસેરત્નહીતયાર્નસયુતે ॥ ૪ ॥ 
રિચવ્યયુષ્વોત્જરાડડ્યીળેલવતેબેવરિપર્સુવઃ ॥ 
રત્જધરેપેગનુરેઃ પીચમાનજઇથ્વતેઃ ॥ ૧ ॥ 


સાતનેસેમસિટાટ્સિણુયાસિતસેસિપે! ॥ 

પ્રમો! સમત્રવરળસ્થિતશ પરમેષિનઃ 

સર્વાતિશયયુસ્સ્ય વેવજશાનમાર૧ત$ ॥ 

ઝર્લન સપપાજવ્ય ધ્યાને શ્વર્થકુસ્યતે ॥ ૭ ॥ 
સપ્ષમિઃ જુ જયમ 


સાક્ષ લક્ષ્મી પ્રાસ કરવાની હવે તૈયારી છે, સમગ્ર કર્મોના 
જેમણે વિનાશ કર્ચ છે, દેશના દેતી વખતે (દેવોએ કરેલા ત્રણુ 
મતિખિ'બાથી ) ચાર સુખ સહિત છે, ત્રણુ ભુવનના સર્વ જીવોને 
અભયદાન આપી રહ્યા છે, (કોઇ જીવોને નહિ મારવા તેવી દેશના 
આપનારા) ચદ્ર સડલ સદશ ઉજવળ ત્રણુ છત્રો જેમના મસ્તક પર 
શે।ભી રહ્યાં છે, સૂર્ય મ ડેલની પ્રભાને વિડેઃખન કરતું ભામ'ડળ જેમની 
પછાડી ઝળઝળાટ કૅરી રહછ્ય' છે, દિવ્ય દુદુભિ વાજી'ત્રના શખ્દ્ા થઈ 
રહ્યા છે, ગીત ગાનની સ'પદાતુ' સાસ્રાન્ય વર્તાઇ રહ્ય છે, શાખ્દ કરતા 
બ્રમરાના ઝકારથી અશોક વૃક્ષ વાચાલિત થયે! હોય તેમ શોભી 
રહ્યા છે, વચસાં સિ'હાસન ઉપર તીર્થકર મહારાજ ખીરાજેલા છે, 


૩૨૮ નવમ મકાશ. 


બે બાજી ચામર વીઝાઇ રહ્યાં છે, નમસ્કાર કરતા દેવો અને દાન- 
વોના સ્ુજુટના રત્નોથી પગના નખોની કાંતિ. પ્રદીત્ થઈ રહી છે, 
દિવ્ય સુષ્પોના સમૂહેોથી પર્ષટાની ભૂમિકા સ'કીર્ણુ થઇ ગઈ છે, ઉંચી 
રાકો કરીને સૃગાદિ પશુઓના સમૂહો જેની મનહર ધ્વનિતું પાન 
કરી રહ્યા છે, સિહ તથા હાથી પ્રસુખ વેર સ્વભાવવાળાં પ્રાણિએ 
પોતાતુ' વૈર શાંત કરી નજીકની ખાજીમાં ખેઠેલાં છે; સર્જ અતિશ- 
ચોથી પરિપૂર્ણ, કેવલ જ્ઞાનથી શોભતા અને સમવસરણુમાં રહેલા, 
તે પરમેછિ અરિહ'તના રૂપનું આવી રીતે આલ'બન લઇ જે ધ્યાન 
કેરવું, તેને રૂપસ્થ ધ્યાન કહે છે. ૧-૪. 
પ્રકારાંતરે રૂપસ્થ ધૈયાન* 
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રામટ્રેયપદાયોદૃવિયારેરજંપિત ॥ 

શાંત ચરલ મનોદારિ સવેઇલળજઇસિવ ॥ ૮ ॥॥ 

લીથિવેસ્વરિજ્ઞાલચોપયુટ્રાપનોરમ% ॥ 

અદ્ભોસ્મટ્માનરસિસ્પટ્‌ં ૬૯ટર્મૂતે ॥ ૨ ॥ 

સિનૈટ્ધાતિમાર્વમપિ સિમેજમાનસ$ ॥ 

સિસિમેષરશા પ્યાયન્‌ સ્પસ્યષ્યાનવાન મવેત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
ત્રિમિર્વિસેયજય - 


રાગ, દ્વેષ અને મહાસાહે અજ્ઞાનાદિ વિકારાના કલ કરહિત, શાંત, 
કાંત, મનહર, સર્વ ઉત્તમ લક્ષણ્‌ા।ાથી આઓળખાચેલ, અન્યદશનકારોએ 
નહિ જાણેલ, ચોગ સુદ્રા ( ધ્યાન સુદ્રા ) ની મનોહરતાને ધારણુ કર- 
નાર, આંખોને મહાન્‌ આન દ અને અદ્ભૂત અચપળતાને આપનાર 
જિનેશ્વર ભગવાની પ્રતિમાતુ', નિર્મલ સન ડરી નિસેષાન્મેષ રહિત 
(ખુણ આંખ રાખી ) એક ટૃષણિએ ધ્યાન કરનાર, રૂપસ્થ ધ્યાનવાન્‌ 
કહેવાય છે. ૮, ૯, ૧૦. ક 

વિવેચન--જિનેશ્વર ભગવાનતી શાંત અને આન હિ મૂતિના 
સન્‍્સુખ, ખુલ્લી આંખ રાખી, એક ટૃણિથી નઇ રહેવું આંખ મીંચવી 
કે હલાવવી નહિ. તેસ કરતાં શરીરનું પણુ ભાન ભૂલી જઈ એક 
નવીન દશામાં પ્રવેશ કરાય છે જેસાં અપૂવ આનદ અને કર્મની 
નિર્જરા થાય છે. તે દશાવાળાને રૂપસ્થ ધ્યાનવાન્‌ કહે છે. ગમે 
તે જતતું આલ'ખન હોય પણુ, તેમાં કાંઇ પણુ આત્મિકે શુણુ પગટ 
થાય તો ત્તેને તે આલખન નામતું ષ્યાન કહેવાય છે, ' :.” 


સપસ્થ ધ્યાનતુ' ફેળ. ફશ્ટ 


સ્પરથ પ્યાનનું પ. 


ચોમી ચાડસ્માતયોમેત તન્મયત્વઝુપારવ$ ॥ 
સર્વશીમૂસમાલ્માનમવછોવયસિ સ્જુટં ॥ ૨૨ ॥ 
રૂપસ્થ ધ્યાનના અભ્યાસે કરી, ચોગી તન્મયપણાને પામી, પ્રગ 
ટપણે પોતાને સર્વસ રૂપે જીએ છે. ૧૧ 


મ યો. 


તેવી રીતે તરતયતા ઘાતવી. 


સપૈજ્ઞો મળવાન ચોયમદમેવાર્ડરમ અ ખર્ષ ॥ 
0૧ તન્મય ચાત$ શર્વવેરીતિ મન્યે ॥ ૨૨ ॥ 
જે સર્વજ્ઞ ભગવાન છે તે, આ; હુંજ, નિશ્ચે કરીને છુ. આ પ્રમાણે 
(તે સર્વજ્ઞ સાથે) તન્મયપણાને પામે છતે, ચોગી સર્વસ મનાય છે. ૧૨, 
સેયું અજવન તેડું પ૦. 
વીલરામો વિકુરયેલ વીતરામ વિંષતયન | 
રામિર્ તૂ સમથ વ્ય (મી ચાત્‌ શોમળારિણત્‌ 1૨૨ 
રાગ રહિતતું ધ્યાન કરતાં; પોતે રાગ રહિત થઇ (કર્મોથી) સ્ક્ત 
થાય છે અને રાગીઓતુ' આલ ખન લેનાર, કામ, કોધ, હેર્ષ ; શેક, 
રગ! ટ્ેષાદિ વિક્ષેપને કરનાર સશાગતાને પામે છે. ૧૩. કલુ છે ફે-- 
વેત વેત રિ માવેન ચુગ્યતે ચંત્રવાદય ॥ 
તેસ તન્મય ચાલિ વિશ્વર્યો મળિર્યથા ॥ ૨૪ ॥ 
જે જે ભાવે કરી, ( ભાવનાએ કરી ) જે જે કકાણુ, આત્માને 
ચોજવામાં આવે છે; તે તે નિમિત્તોને પાસી, તે તે ઠેકાણુ તન્મયતા 
પામે છે. જેમ સ્ફ્રોટિકંમણિની પાસે લાલ, પીળી, કાળી, કે લીલી, 
વિગેરે જે કાંઇ રંગની વસ્તુ રાખવામાં આવે છે; તે વસ્તુની નિકટ- 
તાથી, સ્કાટિકમણિ પણુ તેવા તેવા ર ગનો દેખાય છે; તેમ આત્માને 
પણુ જેવી ભાવનાગએ કરી પ્રેરવામાં આવે છે તેવાજ તે પરિણમે છે. ૧૪ 
નાડ્સર્ષ્યાનાનિ સેચ્યાસિ વરૌઇવેત્ાડષિ શિવ ॥ 
સ્તસાયાવૈવ ભાયે સેવ્વયનાસિ તાનિ થત્‌॥ ૬૧ | 
સાટે ઈચ્છાવિના, કેવળ કુક સાટે પણુ, અસદ્‌ ધ્યાનોતું 
અવલ'બન લેવું નહિ, કેમકે તે અસદ “યાતો સેવવાથી પાતાનાજ 


વિનાશને માટે થાય છે. ૧૫. 


ડ્ર્હં નવમ પ્રકારે? 


સિષ્યંતિ સિદ્ધયઃ સર્વાઃ સ્વર્ચ મોલ્ાડ્વઈવિનાય ॥ ' 
સહિગ્ધા સિત્રિરન્ેષાં સ્વાર્થ પશુ સિશ્િતઃ॥ ૨૬ ॥ 
મોક્ષને સાટેજ કિયા કરનાર મનુષ્યોને, અણસિધ્યાદિ સર્વ સિ- 
હદ્ધેએ પોતાની મેળેજ સિદ્ધ થાય છે અને સાંસારિક સુખના અભિ- 
લાષીઓને તે સિદ્ધિઓ સિદ્ધ થાય કે ન પણુ થાય એ સ દેહે યુક્ત 
છે, તથાપિ સ્વાર્થને! નાશ તો અવશ્ય થાચજ. મોટે કર્મક્ષયને અથે 
પ્રયત્ન કરવો, પણુ કેવળ સિદ્ધિઓ મેળવવામાટે પ્રયત્ન નહિ કરવો 
એ આચાર્યશ્રીનો ઉપદેશ છે. ૧૬ 
રતિ શ્રી આવા સમદર સિસ્સિસે ચોમસાસે સુતતિ શ્રી 
જેશારવિઝચગળિજત વાજાવવોધે સવસઃ પાસ: ॥ 








॥ રરાતઃ ધજારાઃ પારગ્યલે ॥ 


રપાલીત ધ્યાતણૂ. ન 
અશૂતેસ્ય ચિટાતેટ્સ્યસ્ય પરમાત્મ: | 
રસનર્ય 1િદ્ધર્ય ધ્યાને સ્થાદ્વવતિતય ॥ ૨ ॥ 
આયૃતિ રહિત, સાનાન'ઢ સ્વરૂપ, નિર જન (કર્મ"રહિત) સિદ્ધ 
પરમાત્માનુ ધ્યાન, તે રૂધાતીત ધ્યોન કહેવાય છે. ૧ 
રૂત્યનલે સ્મરન્‌ ચોમી તસ્સ્વસ્પાવહવન$ ॥ 
તન્મયલ્વમવામોસિ માલમાર્વ્વગિતય ॥ ૨ ॥ 
તે નિરજન સિદ્ધ સ્વરૂપનું અવલંબન લઈ નિરંતર તેનુ” 


ધ્યાન કરનાર ચોગી, ગ્રાહ્યગ્રાહક (લેવુ અને લેનાર) ભાવ વિનાડુ 
તન્મયપણું પાસે છે. ૨. જ 


અનન્યશરળીમૂય સ તસ્મિન છીચતે તથી ॥ 
પ્યાણ્ય્યાનોમવામાવે ધ્વેયેનેવર્ય ચયા ત્રગેવ॥ ર ॥ ' 
ચોગી ન્યારે ગ્રાહ્યગ્રાહ્કભાવ વિનાતુ' તન્મયપણું પામે છે ત્યારે, 
તેને કોઈ પણુ આલ'બન રહેથું ન હોવાથી, તે ચોગી તે સિદ્ધાત્મામાં 
તે પ્રકારે લય પામે છે કે, ધ્યાન કરનાર અને ધ્યાન એ બેઉના 
અભાવે, ધ્યેય જે સિદ્ધ તેની સાથે એક ૩૫ થઈ ન્ય છે. ૨, 


જ 


સોડય સપરસીમાવસ્તરેશીજરળં મતય ॥.' 
આલા ચટ્ણ્યવ્ેત છીચતે પરમાતતિ ॥ ૧ ॥ 


શપસ્થ ધ્યાતસ્‌: ડફર 
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ચોગીના મનનું પરમાત્માની સાથે જે એકાકારપણું તે સમરસી- , 
ભાવ છે, અને તેનેજ એકીકરણુ માનેલું છે કે જેથી આત્મઅભિ- 
ન્નપણે કરી, પરમાત્માને વિધ લીન થાય (લય પામે). ૪. 


તિરાલ'બત ધ્યાનનો ક્રમ, 
અણ્યં જછ્યસધધાત્‌ સ્મૂછાત્‌ હૂદ્મ સિચિતયેત્‌ । 
સાહવાત્ત સિરાહમે તપ્વવિસસ્વમેગશા ॥ ૧ ॥ 
પ્રથમ પિ'ડસ્થાદિ લક્ષ્યવાળાં ધ્યાનના કસે, અલક્ષ જે નિરાલ- 
ખન ધ્યાન તેમાં આવવુ. પ્રથમ સ્કુલ (મોટાં) પ્ચેચો લેઈ, અનુ 
કમે (અનાહદ કલા વિગેરે ) સૂક્મ ઘ્ચેયોતુ ચિ તન કરવુ; અને 
રૂપસ્થાદિ સાલ'બન ધ્યેચોથી, નિરાલ ખન (સિદ્ધ અરૃષિ) ઘ્ચેયમાં 
આવવુ”. આ કમે અભ્યાસ કરવામા આવે તો તત્ત્વને જાણુકાર 
ચોગી થોડા વખતમાં તત્ત્વ પામી શકે. પ 
ઝવત્તંટ્‌ાર વરે છે. 
ઇવ સર્ણવેપધ્યા નામને મુતેમેનઃ ॥ 
સાજ્ઞાસ્મૃતઞમસશ્તં વિધસે શર્િધાતમનઃ ॥ ૧ ॥ 
આ પ્રમાણે પિડસ્થ, પદસ્થ, રૃપસ્થ અને રૃપાતીત આ ચાર 
પ્રકારના ધ્યાનાસૃતમાં મસ થયેલું સુનિતુ મન; જગવૂના તત્ત્વોને 
સાક્ષાત્‌ કેરી (તત્ત્વાનો અડુભંવ કરી) આત્માની વિશુદ્ધિ કેરે છે. ૬. 


પ્રકારંતરે ચાર પ્રકારતું' ધ્યેય. 
આજ્ઞાડયાયવિયાવાની સશ્થાનરય અં પવલનાતૂ ॥ 


ફય વા પ્યેયમેહેન ઘમેધ્યાસે જજીર્વિષ ॥૭॥ ** 
આજ્ઞા, અપાય; વિપાક અને સસ્થાનના ચિ'તખ કરવાથી, ધ્યે- 
ચના ભેદે! આ પ્રમાણું પણુ પર્સ ધ્યાન ચાર પ્રકારતુ' કહેવાય છે. છ. 


આજ્ઞા ટૈયાતતું સ્વરૃપ 
જાજો થત્ર પુર્ચ્જય સયૈજ્ઞાનામવાધિતા || 


તરતરતમિતયેદ્યોરવાશદવાનુરયે ॥ ૮॥ 
પૂર્લાપર ખોધાર્સાડેત- અથવા જા દર્શતગરેથી ખઠિત ન 





૩૨૨ દશસ પ્રકાશ? 


થઇ શકે તેવી, સર્વસ્રની આજ્ઞાને આગળ કરી; તત્ત્વથી (અર્થાતુ ) 
ચિ'તન કરવુ તે આજ્ઞા ધ્યાન કંડેવાય છે. ૮ 
સવેક્ષવચને સુટ દ્ન્‍્યતે યજ્ઞ દેલુમિઃ । 
તહ્ાશાલ્યમાહેયં ત શષામાપિળો ગિત ॥ ૨ ॥| 

સર્વસે કહેલું સૂ્મ વચન પણુ હેતુ કે ચુક્તિએ કરી ખ'ડિત 
થતું નથી, તે સર્વનું વચન આસ્ાર્પે સ્વીઝારવું, કેમકે જિનેશ્ચરા 
અસત્ય બોલતા નથી. તે આજ્તાર્ષ ધ્યાન કહેવાય છે. ૯. 

વિવેચન--આસ ( પ્રમાણિક) સુર્ષોનાં વચનો, તે આજ્ઞા કહે 
વાચ છે, તે આસા આગમ અને હેતુવાદ એમ ખે પ્રકારની છે. શ- 
બ્દોથી પદાર્થોનું અ ગીકાર કરવાપણું “તે આગમ, અને ગ્રમાણાતરેોની 
સરખામણીથી ચા મદદથી પદાર્થોની સત્યતા સ્વીકારવી*તે હેતુવાદ 
કહેવાય છે. આ બેઉ નિર્દોષ હોવાથી ગ્રમાણુ મનાય છે. કેસકે જેનું 
કારણુ અને પરિણામ નિર્દોષ હોય તે ગ્રમાણુ મનાય છે. અર્થાત્‌ 
તેજ પ્રમાણૂનું લક્ષણુ છે. દોષ, રાગ, દ્વેષ, મોહે અને અજ્ઞાન તે 
અર્ડુતસાં સ'ભવતાંજ નથી. માટે આવા નિર્દોષ સુર્ષથી પેદા થએલ 
આગમજ પ્રમાણુ હોઇ શકે છે. આ આગમ અંગ ઉપાંગ -અને 
પ્રકરણાદિ જળથી ભરેલ સસુદ્ર જેવું છે તેમજ અનેક અતિશાચિક 
સ્ાનોથી ભરપૂર છે. ફર ભવ્યોને મળડું ડુર્લભ છે, પણુ તેજ ઉત્તમ 
જીવોને માટે તો સુલભ છે. પદાર્થોના દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય, નિત્ય, 
અનિત્ય, સ્વસ્વરૂપ, પરસ્વરૂષ, સઇ અસજુ એ આદિનો સ્થિર 


ચિત્ત કરી વિચાર કરવા તે આજ્તાવિચ્ય ધ્યાન કહેવાય છે. ૯. 
---ઝડ્૬ક્સ્ઝ્-ક----4 


અપાયક્યાનતુ' સ્વરૂપ. 
રામટ્રેપજપાચાયેગાચમાનાન વિશિતયેત્‌ ॥ 
ચત્રાવાર્યાસ્તર્પાયવિચચયધ્યાનમિષ્યતે ॥ ૨૦.1 
જે ધ્યાનમાં રાગ દ્રેષ અને કે!ધાદિ વિષચોથી ઉત્પન્ન થતાં 
કછોનું ચિ તન કરડું, તે અપાયવિચય નામતુ ધ્યાન ડહેવાય છે. ૧૦ 





આ થ્યાનનુ' કે વિચારનુ' ફળ શુ? ' 
જ્ેર્જાશષ્વિજાવાયવરિરરવરાયળઃ ॥ 
તત$ શ્રિસિવરસેસ લમેસાત્વાવજમેળઃ 1( ૨૨ ॥' 


અપાય ધ્યાનવુ' સ્વરૂપ? કુરંડુ 





રાગ દ્વેષાદિથી થતાં કષ્ટોના વિચાર કરવાથી, આ જન્મ તથા 
ભાવીજન્મમાં થવાનાં અપાય ( ડુઃખ કણો ) નો. પરિહાર ( ત્યાગ ) 
કરવામાં તત્પર થવાય છે, અને પછી સર્જથા પાપ કર્માથી નિવૃત્ત 
થાય છે. ( માટે શુભ યા અરુલ દરેક કિયાનું પરિણામ શું આવે 
છે અને આવશે, તે સધી ઘણી ખારીકતાથી વિચાર ડરવા 
જોઇએ. ) ૧૧. 

વિલેચન--ઝેએએ જિનેશ્વરના માર્ગને સ્પર્શ કર્ચ નથી, ૫૨- 
માત્મ સ્વરૂપ જાણ્યું નથી અને યતિ માર્ગ ( નિર્જુત્તિ માર્ગ ) સંબ ધ્ર 
વિચાર પણુ કર્ચો નથી, તેઓને હજારો જાતનાં ડો આવી પડે છે. 
આ ડુનિચાની માચાના મોહમાં જેઓરતું ચૈતન્ય પરાધીન થઇ ગયું 
છે, તેવા અસ્ત જીવાએ, શું શું અકાર્યો નથી કર્યા, અને કેવાં કેવાં 
કરી નથી પાસ્યા? અર્થાત્‌ સવ અકાર્યો કર્યા છે; અને સર્વ જાતનાં 
દુ:ખોને! અતુભવ કર્યા છે. દરેક જીવોએ વિચારવુ' જોઈએ કે; જે જે 
ફુઃખા નમાં, તિર્ચેચામાં અને મતુષ્યોસાં, અમે પાસ્યા છીએ, તેમાં 
બ્રેખર અસારોાજ પ્રમાદ છે. અરે સસ્યકત્વ પાસ્યા જેવી સ્થિતિ 
મેળવ્યા છતાં પણુ મન; વશ્ચન અને કાયાથી કરાયેલાં ડુષ્કર્માથી, 
અમે અમારે હાથેજ શરીરમાં અગ્નિ સળગાવી દુ.ખી થયા છીએ. 
હૈ આત્મન[ મોક્ષમાર્ગ સ્વાધીન છતાં, તે માર્ગને મૂકી દઈ, કુમા 
“ગની શૈધમાં પ્રવેશ કરી, તે પોતેજ પોતાના આત્માને કણમાં 
નાંખ્યો છે. જેમ સુકાળ સુભિક્ષના વખતમાં, અથવા સ્વત"ત્ર રાજ્ય 
મળ્યાં છતાં મૂર્ખલે[કો ભિક્ષા માગતા ફરે છે, તેમ માક્ષમાં્ગ પોતાને 
સ્વોધીન છતા, મારા જેવા સૂર્ય જીવો ભવમા ભમ્યો કૅરે છે. આ 
પ્રમાણું પોતાના અને પરના સખપધમાં અપાયની પર પરાના કાગ્ણ 
સ'બ'ધી વિચાર કરવો, અને હવેથી સાવધાન થડું તે અપાચવિચય 


થ્ચાન કહેવાય છે. 
વિપાકવિચય ક્યાનતુ સ્વરૂપ. 
સકુર્મૂવો ચતર ઘામેજીટ5૬ ॥ 
કિં સ સિવાકવિવયોર5: ॥ 2૨ ॥ 


૧સતે સિત્રહ્પ 12૨1 _ 
ક્ષણુ ક્ષણુ પ્રત્યે ઉત્પન્ન થતા; કર્મફળના ઉદયનોા “નેક પ્રકાર 
વિચાર કરવો, તે વિષાકવિઃ્રય ધ્યાન કહેવાય છે ૧૨. 





૩૨૪ દશમ પ્રકાશ, 





ચા સંપરારેલો ચા અ ત્રિવદ્ા નારજાલતા 1 
"્જાતપત્રવ( વત્ર પુખ્યાયુળ્યસ્ય જમન ॥ ?ર [| 

તે વિચાર આ પ્રમાણે કરવાના છે કે, જે ( ઉચામાં ઉચી) 
સપા અરિડુ તની; અને (નીચામાં નીચી) વિષદ્ટા નારકિના જીવોની, 
તેડ્ષેઉ સ્થળે સુણ્ય કર્મનું અને પાપ કર્મનું એક છત્ર રાજ્ય છે. 
અર્થાત્‌ પુણ્ય પાપની પ્રખલતા તેજ સુખ ડુ:ખતુ' કારણુ છે. ૧૩. 

।1વિવેચન--વિપાક એટલે શુભાશુભ કર્માતુ' ફળ. આ ફૂળદ્રવ્ય 
ક્ષેત્રાદિ સામગ્રી અતુસાર અનેક ગ્રકારે અતુભવાય છે. સ્વાદિષ્ટ ખાદ્યા- 
દિનો. ભોગ, પુષ્પમાલા, ચદન; દુકુલ અને અગના પ્રસુખનેો ઉપ- 
ભોગ, એ દ્રવ્યોના ભાગોપભોાગ શુભ છે, તથા સર્પ, શસ્ત્ર, અસિ 
અને વિષાદિ દ્રવ્યોના અતુભવ તે અશુભ છે. સૈધર્માદિ વિમાન, 
ઉપવન અને પુષ્પ, ફેલાદથી ભરપુર આશરાસાદિ ક્ષેત્રોના અતુભવ 
શુભ છે. અને શ્મશાન, જગલ, શૂન્ય અરણ્ય એ આદિ ક્ષેત્રોનો 
અતુભંવ તમશુભ છે. ઘણા ઉષ્ણુ અને ઘણા શીત નહિ તેવા, વસ- 
'તત્તુ પ્રરુખકાળનાો અતુભવ શુભ છે. તથા ગ્રોષ્મ અને હેમ'તાદિ 
શ્રતુ કે જેમાં ઘણા તાપ અને ઘણી ટાઢ પડે છે તે કાળમાં ચાલવું 
'તતે અશુભ છે. મનની નિસ'ળતા. આધિ, વ્યાધિ આદિ ડુ*ખવર્જીત 
અતે સ'તોષાદિ ભાવોાએ રસાહેત વર્તન, તે 3] ભભાવ ન્ાણુવે, અને 
કોધ, અહેકાય. તથા રૈદ્ર ધ્યાનાદિકેનો અતુલવ તે શગકીુભ ભાવ 
જાણુવો. ઉત્તમ દેવપણુ, કૅર્મભૂમિતુ' મતુષ્યયણુ, એ શુભ જાણુવું. 
ભિલ્લાદિ સ્લેચ્છ નતિસમા મતુષ્યજન્મ; તિર્યેચ અને નારકિ પ્રસુખ 
અશુભ ભાવે જાણુવા દ્રવ્ય. ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ અને ભવને આશ્રયિને 
કર્મોના ક્ષયોપશસ. ઉપશમ, કે ક્ષય થાય છે. આ ગ્રમાણે દ્રવ્યાદિ 
સાસગ્રીના ચોગે પ્રાણિઓને કરસો પોતપોતાનાં ફળો આપે છે. અર્થાત્‌ 
જીવા પોતપોતાના કરેલ કમાનો અતુભવ કરે છે, તે કર્મા - આઠ 
પ્રકારનાં છે. સ્ાનાવરણીય, દૃર્શનાવરણીય. વેદનીય, સાહનીય, આયુષ્ય 
નાસ.. ગોત્ર અને અ તરાય. જેસ વસ્તાદિક્ના પાટા વડે નેત્ર અવરાઈ 
શકે છે, તેમ સર્વસ્ઞ સદશ જીવતુ' સાન, સ્ાનાવરણીય કેર્સ'રૂપ પાટાથી 
દખાઈ «તય છે. ી જ 


,.- “અતિ, કૃત, અવધિ, સનઃપય*વ અને કેવળ, આ પાંશ્ચ જાનો 
જેનાથી અવરાય છે તેને સ્ાનાવરણીય કર્મ કહે છે. . 


વિપાકનિચય ધ્યાનતુ' સ્વરૂષ# ૩ગ૫ 





પાંચ પ્રકારની નિદ્રા અને ચાર ગ્કારનાં દર્શ, જેનાથી અવ- 
શય છે તે. દૃશ્હ્નાવરણીય કર્મના વિષાક છે. 

જેમ કોઈ માણુસ રાજાને જેવાની ઈચ્છાવાળે હોય, પણુ પ્ર- 
તિહારના રોકવાથી રાજાનાં દર્શન ન કરી શકે તમ, “આ દર્શનાવર 
રીય કર્મના ઉટ્ચરૂપ પ્રતિહારના રોકવાથી, આત્મારૂપ રાજાના દર્શન 
ન કરી શકે. 

મઘથી લેપાચેલી ખડગની ધારાના આસ્વાદ તુલ્ય, સુખડુઃખના 
“અતુભવવાછી વેદનીચ કર્મ છે. 

દિશાના પાન સરખુ સોહનીય કર્સ છે. જેમ મદિરા પીવાથી; 
મનુષ્યને કર્તઃન્યાકરતન્યતું ભાન રહેતું નથી, તેમ મોહનીય કર્મના 
ઉદ્યયથી' સત્યાસત્યનો નિર્ણય થતો નથી, અને ચ્રાસ્ત્રિ મોહના ઉદ- 
યથી વિરતિના કર્તન્યમાં આદર થતો નથી. 

રેવ, માનવ, તિર્યંચ અને નારક એમ ચાર પ્રકારતું આયુષ્ય 
છે. પોતમોતાના જન્મમાં ( યોનિમાં ) જીવોને રાખવા માટે આયુષ્ય 
એક ખેડી તુલ્ય છે. ગતિ જાત્યાદિની વિચિત્રતા કરનાર, ચિતાર 
સમાન, નામ કર્મનો! વિપાક આ શરીરમાં જીવોને હોય છે. 

દૃતના અને મદિરાના ભાંડોને ખનાવનાર કૂભારની માકક, ઉચ્ચ; 
નીચ ગોત્ર કર્મના વિપાકે, ઉચ્ચ, નીચ ગોત્રોમાં જન્મવું પડે છે. 

૫૫ ૫૧% વ 

તે ગોત્રકર્મનો વિપાક કહેવાય છે. ર 

જે ખાધકતાથી દાનાદિ લબ્ધિઓનો લાભ જીવોને મળતો 
નથી તે અ તરાયકર્મ ભ'ડારી સમાન છે 

આ પ્રમાણે મૂલ કર્મની પ્રરૃતિઓના અનેક વિપાકોને ભિન્ન 
ભિન્ન વિચારતાં, વિપાકવિશ્વય નામંતું ધર્મધ્યાન કહેવાય છે. 


વાસદ સિર 


સ'સ્થાન વિચય ધ્યાન. 


ઝનાયતર્ય છોવર્થ ર્થિસ્યુપસિવ્યયાતના | 
આજસિ સિતવેયત્ર હેસ્થાનવિસય ત છુ ॥ ૨૪ ॥ 
ઉત્પન્ન થવુ, સ્થીર રહેવુ; અને વિનાશ પામવુ એ સવર્પ 
તાળા અનાદિ અનત લોકની આકૃતિનુ' જે ધ્યાનમા ચિ તન કરવુ. 
સસ્થાન વિચચ ધર્મધ્યાન ડહેવાય છે. ૧૪. 
વિવેચન--આ ડુનિયાના કોઇ પણુ પદાથનોા દ્રવ્યધી નાશ 
થતોજ નથી. તેના પર્યાયો બદલાયા કરે છે, સેટલ ત દ્રવ્ય કેર 
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આકૃતિને મૂડી, બીજી આકૃતિમાં ગોઠવાઈ ગ્યું; પણુ તેથી મૂછ 
દ્રવ્યનો નાશ થાચ છે એમ તો. નજ કહી શકાય. દાખલા તરીકે 
એક લાંખુ' લાકડુ છે; તેવી પેઠી બનાવી. પેટી ખૈની ષ્મેટલે, લાકડાની 
જે લાંખી આમૃતિ હુતી, તેનો નાશ થયો, પેર્ટીની ઉત્પત્તિ થઈ 
અને લાકડુ દ્રવ્ય તે તો પેટી ખની તોપણુ કાયમજ રછયુ'. આમ 
પેઢીની ઉત્પત્તિ, લાંબા લાકડાની આકૃતિનો નાશ અને લાકડાપ- _ 
છાના દ્રવ્યનું કાયમ રહેવાપણું; એમ એક વસ્તુ ત્રણુ પ્રકારે ખને 
છે. તેવીજ રીતે આ ડુનિચાની સર્વ વસ્તુઓમાં ખન્યા કરે છે, માટેજ 
વસ્તુત$ દ્રવ્યોના નાશ નથી, ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે કે લોડ- 
દુનિયાઅનાદિ, અનત છે, આદિ અ'ત વિનાની છે. એનો એજ 
આશય છે કે, દરેક વસ્તુઓમાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ એ ત્રણે 
બદલાયા કરે છે અને તેથી કોઇ વસ્તુની સર્વથા -આદિ (ઉત્પત્તિ) 
અને સર્વથા વિનાશ કહી શકોચજ નહિ, આ ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 
વ્યચરૂપ લોકની આકૃતિનુ' એટલે તેમાં રહેલ પદ્યાર્થત્તુ' ચિ તન કરવું 
અને પરવસ્તુથી આત્મ દ્રવ્યને વ્યાવૃન્ત કેરી. તેમાં નિમગ્ન થવુ તે, 
સ સ્થાન વિચચ પર્મ'ધ્યાન- કહેવાય છે. - 


લેક ધ્યાનનું ફળ. 
તસાનાદ્રઃ્યમતાસેતપર્યાયવર્વિતેનાત્‌ | 
સહસ મનો સવ રામાયાજીજત ત્રગેત્‌ ॥ ૨૧ ॥ 

આ લોક સ્વર્પષના વિચાર કરવાથી શું ટ્રાયરો થાચ?( આમ 
શકો કરનારને ઉત્તર આપે છે કે, અનેક દ્રવ્યોમાં રહેલા અનત 
પર્યાચોને પરાવર્તન કરવાથી (ઊવ્યગત પર્યાયના સખ'ધસાં વિચાર 
કરવાથી ) નિરંતર તેમાં આસક્ત થચેલું' મન, રાગાદિ આકુળતા 
પામતું નથી. ૧૫૬; “- પી 

વિવેચન--ટ્રવ્યના ઉત્પત્તિ; સ્થીતિ અને “અને વ્યંધ'સંખધિ , 
વિશાર કરતા વેરાગ્યાત્પત્તિ પણુ સંભવે છે. કોઈ પણું દ્રવ્યની 
"આજૃતિ ઉપર સૌાહુ થા રાગ' હોય તો, તરતજ તેના ભાવિ વિ- 
નાશ ઉપર દૃછિ કરતાં મમત્વ ઓછે થાય છે. એક આણછૃતિના 
વિનાશથી શોક થંઇ આવ્યા હોય ત્યારે ખઓજી આજી ઉષેર તેની 
સ્થીતિની હેયાતી છે. આ વિચાર આવેતો, રોકા કેરેષ્રાર અવશ્ય 


લેક ધ્યાતવું' ફળી, ક્ર 
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થઇ શકે છે. યારે ઉત્પત્તિ, સ્થીતિ અને લયના ત્રણે ભાગે! ઉ- 
પર દૃષણિ રાખનારને હર્ષ કે શેક, રાગ કે દ્વેષ, એ માંહીલું કોઈ 
પરાભવ કરી શકતું નથી, કારણુકે શરૂઆતથીજ તેની દૃછિ ત્રણે 
શાગો ઉપર સરખી રહેલી છે. એ આદિ અનેક ટ્રાચદાએ લોટના 
કે દ્રવ્યના વિચારથી થાય છે. 


ધયેષ્યાતે મનેર્્રાવઃ જાયોવશમિજા હિય: 1 
જેર્ચાઃ ત્રમચિશજ્ઞાઃ સ્થુઃ પીલવશતિતાઃ ઘુત ॥ ૨૬ ॥ 
પર્મધ્યાનમાં ક્ષયાપશસમિક આદિ ભાવ હોય છે અને જેમ 
જેમ તે આગળ વધતો જય તેમ તેમ અતુકસે પીત, પદા અને 
શુડલલેશ્યા વિશુદ્ધ વિશુદ્ધ હોય છે. ૧૬. 





ક્યાનનું ફળ. 
ઝર્મિસ્િતતવૈરાગ્યન્યસિષેમવરંમિતે । 
જાયતે હેરત સશય સ્વર્સવેયપરતીત્રિંય ॥ ૨૭ ॥ 
આ ચાર પ્રકારનાં ધ્યાનમાં, અત્ય'ત વૈરાગ્ય રસના સચે।ગથી 
તરગિત થએલા ચાગીઓને, પોતે અતુભવ કરી શકે તેવુ' અતી- 
ડ્રિય (ઇદ્રિયાના વિષય વિનાનું) આત્મિક સુખ ગ્રાસ થાય છે. 


ધમ ધૈયાનતુ' પારલાકિક ફળ. 

સ્યસસમારતું સ્યવસ્ા પર્ષધ્યાનેન ચોમિન । 

મેવેવજા ષ્ય મવંતિ તિદ્યોસપા ॥ ૨૮ ॥ 

મરામરિમલોમાગ્યે શર્સંદ્રમિમ્રષ | 

શ્રાપ્સુર્વતિ વુસ્તત્ર સમયૂયાંચર્મૂષિતં ॥ ૨૨ ॥ 

શશિઇવીપવોપાઇથે જામાસિડ્વરવતિસે । 

સિરતરાયે સેવર છુ ચાડસુયમ ચિર ॥ ૨૦ ॥ 

ર્રછાસવસ્સર્વાયેઘનોદારિછુસાજત | 

સધિધ્ણપઝુગાના શર્ત ગન્મ ન જાનતે 1-૧૨ ॥ 

સર્વ સગાને ત્યાગ કરી, ધર્મ ધ્યાનમાં શરીરના ત્યાગ કર- 
નાર ચોગીએ, ગૈવેયક આદિ સ્%્ર્ગોમા, ઉત્તસ દેવાપણે ઉત્પન્ન થયા 
જે. ત્યાં મહાન મહિમા, મહાન્‌ સૌભાગ્ય, શરદ શતુતા ચની ગભા 
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જલા 


ઝક 
સમાન સુષ્પસાલા, આભૃષણુ અને વસ્ત્રોથી વિભૂષિત શરીર પામે 
છે- અતે વિશિષ્ટ વીર્ય તથા સાનસુક્ત, કામની પીડારૂપ જવર 
વિનાતું, ઉપમા રહિત્ત અને અ'તરાય વિનાતું સુખે ઘસો કાળ 
ભેણવે છે. ઈચ્છા થતાંજ સર્વ પદાર્થોની પ્રાસિ થાય છે. આજ 
કારણુથી મતને આન'દ આપનાર સુખર્‌પ અમૃતને વિઘ્ન રહિત ભોગવ- 
તાં કેટલોક કાળ ગયો તે પણુ તેઓ નણુતા નથી. ૧૮ » ૧૯% ૨૦, ૨૧. 

વિવેચન--ધ્યાનની પરાડાણાએ નહિ પહોંચેલા સંસ્કારી ચોગી- 
ઓને; ખાક્ી રહેલ કમૌ ખપાવવા દેવાદિક ચોનિઓ માં જન્સો લેવા 
પડે છે. ત્યાં પૃર્કજન્મના સ સ્કારવાળા હોવાથી, પોતાની નગૃતી 
ભૂલાતી નથી, પણુ સુણ્યની પ્રખળતાથી અનેક ઉત્તમ વિષયે મળીઃ 
આવે છે, તેનો અનુભવ કરી પાછા જનસભા આવે છે. 


રિવ્વમોમાવસાને ત ચ્યુલ્યા ગિરિવર: । 
જત્તમેન શરીરેનાવતરતિ મત્તેવજે ॥ ૨૨ ॥ 
ઉિવ્યર્ષશે સમુસ્પસા સિલ્યોલ્તવમતોરથાન | 
સુત્રતે નિતિધાન મોમાનરિતમનોરથાઃ ॥ ૨૨ ॥ 
કે પિવેજમાષ્િલ્ય વિર્ગ્યાસેષમોમત । 
ત પ્રાન દ્રયાંતિ ૧૯મચ્યષે ॥ ૨૪ ॥ 
ર સમિષિશેષજ .. 
રેવ સખધી ગ પૂર્ણ થવા પછી. તે રવલેાડ્થી ટં બ્ય 
દેહના ત્યાગ કરી, _જૃથ્વીતલ ઉપર ઉત્તસ શરીરે -જન્મ લે-છે 
જ્યાં નિરતર મનોહુર ઉત્સવો થઈ રહ્યા છે તે તેવા દિવ્ય વશસાં 
ઉત્પન્ન થઇ, અખ ડિત મનોરથવાળા, તેઓ વિવિધ પ્રકારના લૈ.- 
મોનો ઉપભોગ કરે છે. પછી વિવેકનો આશ્રય કરી, હુનિચાના 
ભરેષ ભોગોથી વિરક્ત થઈ, ધ્યાનદ્રારા સર્વ ડમે. નાશ કૅરી, 
બવ્યચ પદ પ્રાતત કરે છે. ૨૨, ૨૩, ૨૪. 
યા હિ ગ ગાવે સતય વિસિરે ચોગશાસે છુનિ બી 
, જશ્રાષિજ્જ દ ઝેડ 5 ઘ'જાવયોષે રશમ? કાજ: 1” 











પછે 


૩0 
॥ ઉવાલરાઃ પાશ પારગ્યતે ॥ 


જીછી ધ્યાન 
સ્તર્શાવરરમેદેુગમેધ્થાતમિસિ જીતિતં ચાવલ । 
જવતમૅરતિટાયે શછપ1$ કશવેતે ધ્યાન ॥ ૨ ॥ 
પ્રથમ સ્ત્રગ અને (પરંપરાએ) મોક્ષના કારણુભૂત ધર્મ- 
ધ્યાનનું સ્વરૂપ કહ્યુ. હવે મોક્ષના એક ખરેખર કારણુરૂપ શુડ્લ- 
ધ્માનતું સ્વરૂપ કહીએ છીએ. ૧. 


શુકલ્ષ દૈયાનને। અધિક'રી કોણુ ? 
રરપ ર્‌મિનદ્નના હ્તા પૂકવેર્િવઃ ૧રુળ ॥ 
પાત ત ચાગિ શિર્સ થપિ યત્સરરાલસ્તાનાં ॥ ૨ ॥ 
આ શુક્લષ્માન ડૅરવાને, પહેલા વજ રૂષભનારાચ સ ધેણુ- 
વાળા અને પૂર્વધરેો (પૂર્વના જ્ઞાનના જાણુકાર) જ- સમર્થ છે. 
જેમકે અપ સત્તવાળા મ્રાણિએનાં મન, કોઈ પણુ પ્રકારે, (શફલ 
ધ્યાનને લાયક) સ્થિરતા પામી શકતાં નથી ૨. 





શુડલષ્યાનને યોગ્ય જવે।* 
ઘસે ત સુ સતરા વ્યાજે તનમન મનો વિષે! । 
શુજદયાને તલ્માસાર્યધિકાસેડરગલાદઇનાય ॥ ર ॥ 
વિષચોએ વ્યાકુળ થએલાં મતુષ્યોનાં મન, સ્થિરતા ધારણુ 
કરી શકતાં નથરી. આજ કારયુથી અલ્પ સત્ત્તવવાળા જીવોને શુ- 
કલધ્યાન ધ્યાવામાં અધેકૉર નથી. ૩. 
વિવેચન--પાચ ઇંદ્રેયોના વિષચોથી વ્યાકુળ થએલાં 
સતો સ્વસ્થ થતાં નથી. આજ હેતુ ધમ ધ્યાનને પણુ લાચુ પડે છે. 
તથાપિ ધર્મધ્યાન, શુય્લધ્યાનની અપેક્ષાએ ઉજવળતામાં અને સ્વ- 


તામાં ઘણું મ'દ હોશ્ર છે અને તે ખરેખર શુદ્ધ આત્મિકજ નથી, 





ઝક 
& વજૂતી સાફક હડકાંએતી મજસુતારવાણુ શરીર્‌- 
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ને શુદ્ધ આત્મિક્જ ધર્મધ્યાન હોય તે, દેવાદિ ગતિ પ્રાસ થવી ન 
જોઇએ, આથીજ સમજી શકાય છે કે, ઇદ્રિય વિષયોની વ્યાકુળતાની 
શાંતિ, પધર્મધ્યાનમાં જે પ્રકારની હોય છે, તેનાથી ઘણાજ વિશેષ 
પ્રકારે શાંતિ, શુક્લધ્યાનમાં નેઇએ. અને આવી શાંતિવાળા જીવા 
હોય તે. તે શુક્લધ્યાનના અધિકારી થઇ શકે છે. શુડલધ્યાનમાં જે 
પ્રકારની શાંતિ જેઇએ તે એવી હોવી નેઇએ કે, ધ્યાનમાં તેના 
શરીરને કોઇ છેદે; ભેદે, હણે, કે બાળે, તોપણુ પોતે તટસ્થ દૃષ્ટા 
હોય તેમ રહ્યા ડરે, તેમજ વૃષ, શીત, વાત અને તાપાદિકે દુઃખે 
કરી કપે પણુ નહિ.*વળી તે ધ્યાનમાં હોય ત્યારે દેખડું, સાંભળું, 
સુંઘવું કે સ્પર્શડું તેની ડાઈ પણુ ખખર ન પડે અને જાણ પાષા 
ણુની ઘડેલી મૂરતિ" હોય તેમ સ્થિરતાપૂર્જક ધ્યાનમાં મગ્ન રહે, આર્વ 
સ્થિરતા અલ્પ સત્ત્વવાળાને ન હોય માટે તે અધિકારી નથી. ૩ 

(આંહી શિષ્ય શકા કરે છે કે પૂર્વધરો અતે વજરૂષભનારાચ 
સ'ઘયણુવાળાજ જીવે। જે શુ્લધ્યાનના અધિકારી છે. તે હેમણાનાં 
સેવાર્ત (છેલ્લા)*સ'ઘેણુવાળા જીવો આગળ તે ધ્યાનના સ્વરૂપને 
કહેવાની શી જરૂર છે ? આચાર્ય શ્રી ઉત્તર આપે છે.) 

અનવસ્છિત્યાસ્તાયઃ સમામલોડસ્યેલિ જીશ્યતેબ્સ્સમિઃ । 
છુષ્જરમપ્યાણુ સિવ? શછધ્યારને ચથાશાણ ॥ ૪ ॥ 

જીઓ કે, જેવી રીતે શાસ્ત્રમાં કહ્યુ છે તેવી રીતે, _ શુકલ 
ધયાન થ્યાવવું એ અત્યારના જીવા માટે ફષ્કર છે, તથાષિ આ 
શુડ્લધ્યાનના સખધમાં પરપરાએ જે આસ્નાય ચાલ્યો આવ્યો 
છે અર્થાતૂ પરંપરાએ શુકલ્ધ્યાનનું જે સ્વર્પ ચાલ્યું આવ્યું ' છે 
તે, વિચ્છેદ ન જાય સાઢે તે પ્રમાણે હું કહું છું. ૪. 


શુક્ક્ષધ્યાનના ભેરે કહે છે, 
તેય સાનાલ્વઝુતગિસાસવયજુતવિચારં ચ । , 
સસ્મત્રિ્યકુલ્સસત્રિ્યમિતિ મેટેશતુર્ધા તત્‌ ॥ ૧ 1 
જૃથકત્વશ્રત..વિચાર ૧, અપૃથકત્વશ્રત અવિચાર - ૨, સૂક્મ- 
_ કિયા અગ્રતિધીતિ ૩, ઉચ્છિન્નફિચા અનિવૃત્તિ ૪; એમ ચાર 
ભેરે કઇ કે શુક્લધ્યાન જ્ણુવું. પ. ી 





શુકલધ્યાનના ભેરે કણે છે? ૩૩૬ 


શુક્લ્ષ્યાનને! પહેલે! ભેદ? 
ણ્યત્ર વર્ચેચાળાં તિવિધનચાનુસરભે શતાર દ્ર્યે । 
અપેલ્યત્તનયોમાંતસેષ સંત્રમળયુતતમાય ત્‌ ॥ ૬ ॥ 
એક 'રમાણવાદિદ્રવ્યમાં ઉત્પાદ, સ્થિતિ, વિલય અને મૂર્ત- 
ત્વાદિ પયાંચોતું, દ્રવ્યાર્થિક, પર્યાયાથિનકે નયોએ કરી, પૂર્વ ગત 
ક્રતાનુસારે ચિ'તન કરવું, તે ચિતતન દ્રવ્ય, શબ્દ તથા મન, 
વચન, કાયાના ચોગાંતરેમાં સ કેમણુરૂપ હોવું જેઈએ. જેસકે એક 
દ્ર્યના ચિતનથી તેના શબ્દના ચિતન ઉપર આવવું. શખ્ટ 
ચિ'તનથી દ્રવ્ય ઉપર આવવું, મનોયોગથી કાચયોગના ચિ'તનમાં 
ચા વાગ્્‌ચોગના ચિ તનમાં, એમ કાયચોગથી મનેોચોગે યા વાગ્‌- 
ચોગે સ'કમણુ કરવુ. તે શુકલધ્યાનનો પ્રથમ ભેદ છે. ૬. 
વિવેચન--આંહી કોઇ શ'કા કરે કે, અર્થ, વ્ય'જન, અને 
ચેગાંતરોસાં, સ'કુમણુ કરવાથી મનની સ્થિરતા કેવી રીતે કહી 
શકાય અને સ્થિરતા વિના ધ્યાન કેમ કહેવાય તેનો ઉત્તર એ છે 


જ, એક દ્રવ્યના સખધમાં સ્થિરતા હોવાથી ધ્યાન કહી શકાય છે. 
રસ હારા ત 


ખીજ ભેદતુ' સ્વરૂપ 
ણય જ્ુતાનુસાસવેજસ્વવિતયમેશપર્ચાયે । 
ઝમેવ્યગનયોમાંતરેવ્વ સત્રમળમન્યસુ ॥ ૭ ॥ 
પૂર્વના જાણુ મનુષ્યો માટે પૂર્વગત શ્રતાતુસારે, અને જેને પૂર્વતુ 
જ્ઞાન ન હોય તેને અન્યશ્રતાતુસારે; અર્થ, વ્ય જન; ચોગાંતરોને વિષે 
અસ'કમણુરૂપ, એક પર્યાય વિષચિક ધ્યાન તે એકત્વ વિતર્ક નામના 


શુકલ ધ્યાનનો ખીન્ને ભેદ છે. ૭. 
ત્રીજ ભેદતું સ્વરૂપ. 


સર્વાળનમનસમયે વેત ણિનો વાર્રસિસ્ટ્રયોમર્ય । 

શુસ્મત્રિઃયાપતિવા સિ શતીય વેરસિત ૪૯૧ ॥ ૮ ॥ 

સોક્ષગમસનના અવસરે જુવલિને મન, વચન, કાયાના (ખાદ્ટરર ) 
ચેણતું રોકડું, તે સૂક્ષ્મ ક્રિયા અપ્રતિપાતિ ત્રીજી શુક્લધ્યાન છે.૮. 
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ચોથા ભેદતુ' સ્વરૂપ. 

જે ણિત્તઃ શૌજેશીમતશ શેસ્ટવરવવસીમર્ય । 

શસલન્નન્રિયમ્ાતપા[િ તુરી ૧₹મશુજય ॥ ૨ ॥- 

પહાડની માફક અઝપનીચ, શૈક્ષેશીડરણુમાં રહેલા કેવલીને; 
ઉત્સન્નકિયા અપ્રતિપાતિ, શુક્લધ્ય(નનો ચોથે લેદ હોય છે. ૯. 

વવેચત--આ શુક્લધ્યાન સબ'ધી અત્યારે ઠાંઇડ પણુ વિશેષ 
જાણુવુ' .તે મને અશકપ્ર લાગે છે. અત્યાઃના સુનિગણુના સ'પ્રદ્ાચ, 
ધ્યાન સ'ખ'ધી એટલે! અધો પશ્ચાત છે કે, તેથી ચાલતા સ'પ્રદાયથી 
વિરેષ જાણવાનું મને કાંઈ ખન્ચું' નથી એથી નેઇએ તેવો! અક્ષ- 
રાર્થઃ પણુ શુચ્લધ્યાન સખધો હુ લખી શક્ચો નથી, ૯. 


ચાર ભેરામાં ચેગની સ“ખ્યા# 

ત્રિયોમમાનામાથ રાહ દર્મેક માતા 1 

તનુયોમિના તૃગોથ નિર્યોમાળાં સંતુ છુ ॥ ?૦ ॥. 

ન્ણુ ચોગની પ્રવૃત્તિવાળા ચોગીમાં પહેલો શુક્લધ્તરાનનો ભેદ 
હોય, મનાદિ એક ચોગની ગ્રવૃત્તિવાળામાં ઔજ્ને શુક્લધ્યાનનો ભેદ 
હોય. સૂક્ષ્મ શરીરના ચે!ગવાળાને તરીને ભેદ હોય, અને ચોગરહિ- 
તને શુકલધ્યાનને ચોથો લેદ હોત્ર ૧૦ 

( કેવલીને શુક્લષ્ય નના ત્રીજ, ચોથા ભેદસાં સન ન હોવાથી 

ધ્યાન કેમ સભવે? તેનો ઇત્તર આપે છે. ) 

ઇસ્ીથતસ્ય ચદ્ટન મનઃ સ્થિર પ્વાતમુરયતે લ સસ? । 

સિશ્રજમમે તદ્ત્‌ જેવાં જોત ધ્યાન પ ॥ ?? ॥ 

જેમ જ્ઞાની સુરૂષાો, છલ્વસ્થોને મનની સ્થિરતાને ધયાન કહે છે, 
તેમ કૈવલિઓને; અંગની નિશ્ચલતા તેજ ધ્યાન કહેલું છે. ૧૧, 


_ “( કેવ્લીને શુકલધ્યાનના ચોથા ભેટમાં કાય ચોગ નથી તો ત્યા 
કેવી રીતે ધ્યાન કહી શકાય ? તેનો. ઉત્તર આપે છે. ) 


પૂર્યામ્યાનાસ્તીવોયચોમવ$ જમેઝદળરેતોવરર । 
શરરાધેવદુત્વાટ્રા ગિસવચનાટાપ્ય ચોમિનો ધ્યાન ॥ ૨૨ ॥ 
પૂર્વના અભ્યાસથી, જીવના ઉપચોગથી, કર્મનિર્જ્રા થાય છે તે 


કારણુથી, અથવા શખ્ટાર્થ'નની ખબ હુલતાથી, અથવા જ્િત્નેશ્રના વચનથી, 
ઝે આ અચેણીએ ને ધ્યાન કહી શકાય છે. ૧૨ 


શક્લધ્યાન કેતે ડહે છે? ૩૩૩ 
કૂ. ..૫૦૫૫૮ ૧૨-૦૧ #૧૨૯૮.૦૨..૫૦૦૭-૦૭ ૧ ૪5. 7*૦.-૧૪૦૫.૦૧-૦-૨% 
ણ ૨]કલધંયાન કોને હોય છે ? 
સાતે શ્રતાર્ઝવસભૂર્ગ પૂર્નયુનાધેલંવેપાત્‌ । 
પૂવેધાનાં ઇજ્વધ્યવૉમિર્નાં વાયશો પયાતે ॥ ૨ર ॥ 
આદિના પહેલા બે શીડલધ્યાનના ભેદો પૂર્વ્ધર છવાસ્થ ચોગીને 
ફુત્ઞાનના *મવલ બનથી પર્વ શુતાર્થના સ બ ધવાળા મ્રાચ: હોપ. ૧૩. 
(વિવેચન--પ્રાપઃ કડેવાનો એ મતલબ છે કે, પૂર્કધરોનેજ 
શુક્લધ્યાન હોય અને બીજાને ન હોથ તેમ નથી; પણુ પૂર્વધર સિ- 
વાષનાને પણુ શ]કલધ્યાન હોય છે. જેમ કે સાર્દેવાજી, માસતુષ 
સાધુ, વિગેરે મહ્ઠાશયોને કાંઇ પૂર્વનાં જ્ઞાન નહાતા, છતા કેવલજ્તાન 
થયેલુ છે. માટે ગુફ્લધ્યાન લાવવા માટે પૂર્કનાં જ્ઞાન જેઇએ તે 
ડાત નથી. 
સજઝાસતનતવિરદતથિતે દે તથિમે સમુ રિણ । 
સિમેજક્તઝરછિરાનાનાં સીનટ્ોયાર્ળાં ॥ ર૪ ॥ 
સર્વ રોષરહિત, નિર્મલ કેવલ દર્શન અને કેવલ જ્તાનવા॥ા ચોગીને 
સર્વ આલ ખન વિનાનાં છેલ્લાં ખે ધ્યાનો કહેલા છે. ૧૪. 


પેહેલાં બે શુકલધ્યાનના આલ'બનને કેમ; 

તત્ર જતા સટી સેજ મથેમર્થાર્‌ ત્રગેચ્છન્્‌ં । 

શટરાશ્યુનર્વ્યથે ચોમાયોમાવર્‌ં ચ સુધી: ॥ ૨૧ ॥ 

શૃતજ્ઞાનમાંથી કોઇ એક અર્થ: લઇને, અથથી શખ્દના વિચારમાં 
આવવુ, શખ્ટથી ફ્રી પણુ અર્થમાં આવવુ . તેવીજ રીતે છુદ્ધિમા- 
નાએ એક ચોગથી કોઇ એક ચોગાંતરમાં આવવું, ૧૬. 

સત્રાપત્વડવિષિવમરપૈપરરૃતિયુ યથા થિ પ્યાની ॥ 

ચયાવરયવે સ્તયમણો શુનરવિ તેત પળારેળ ॥ ૬૧ | 

જે પ્રકારે ધ્યાની વિલ'ગ વિના મર્થાકિકિમાં રા'કરણ કરેઃ છે 
તેજ પ્રકારે ફેરી પણુ ત્યાંથી ધાતે પાછે કકે 9. ૧૬, 

રતિ સાનાલ્વે સિશિત મયા રંળાનો ગણા શોમી 

આપિમૂતાલળગદેમાામા ઉપેષોા ॥ ૬૭ । 

આ પ્રમાણે *ાનેક પ્રયાયા તીઠાણ ભાભ્ધાશવા” 
ચાય છે ત્યારે, ભાત્મદ - 37 થતાં હાપ્હણ્ક' 
લાયક થાય છે, ૧, 








૩૩૪ એડાદશ પકાશર 


રત્પાટ્સ્થિસિમેમા રિપર્યાયાળાં ચહેજયોનઃ સન્‌ । 

દચાયસિ ઘર્યચમેજ વત્સ્યાહેવત્વમવિચારં ॥ ?૮ ॥ 

એક ચોગવાળા થઇ ઉત્પાદ, સ્થિતિ અને વ્યચાદિ પર્યાચો તેના 
એક પર્યાયનુ' ધ્યાન કરે તે એક્ત્વ અવિચાર ધ્યાન કહેવાય. ૧૮. 

ત્રિઝમદ્રિયર્ય ધ્યાનાજણુસર્મ ધારયેત્‌ ત્રમેળ મત 1 ' 

સિર્વાષિવ સવગત મંગવજછાન્યાંત્રિષ્ે હસે ॥ ૨૨ ॥ 

આખા શરીરમાં વ્યાસ થએલા વિષને જેમ મ'ત્રના બળથી 
મ'ત્રવાદિ દશમાં લાવી મૂકે છે, તેમ ત્રણુ જગતૂના વિષયવાળા મનને, 
ધ્યાને કરી અણુ (પરમાણુ) ઉપર ચોગીઓસએ ધારણુ કરવુ. ૧૯. 

ઝયસારિસેવનમરસેવસ્તોવેધનોડનજો સ્વછતા । 

તરપાદ્ષનીલો વા સિર્વાતિ ચચા મનસ્તટ્ત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

લાક્ડાંએ ન નાંખવાથી, અથવા અગ્નિમાંથી લાકડાં ખેચી લેન 
વાથી, બાકીનાં થોડાં ઈંધણાંવાળા ખળતો અગ્નિ ખુઝાઈ જાય છે, 
તેની માક્કે મનને પણુ વિષયર્‌પ લાકડાં ન મળવાથી પોતાની મેળે 
શાંત થઈ જાય છે. ૨૦ 

દિ 2-55 ડા 
શુકક્ષધ્યાનના બીજા ભેદતુ' ફળ. 

હ્વજલતિ તત ધ્યાતગ્વજતે સશય ગ્ઝ્યછે ચરતીદ્રસ્ય । 

તિસ્િછાતિ વિજ્ીચંતે જ્ળમાત્રાર્‌ ઘાતિવર્માળિ ॥ ૧૨ ॥ 

પછી ધ્યાનરૂપ અગ્નિ, અત્ય'ત ઉત્કટપણે પ્રજ્વલવાથી ચોગી - 
દ્રના- સર્વ ઘાતિડમો ક્ષણુ માત્રમાં નાશ પામે છે. ૨૧. 


તે ઘાતિકમો! બતાવે છે. 
શાનાવરળીય રછયાવરનોયે ચ મોદ્નીયે ચ । 
સિજ ત્રયાત્તિ સદ્તા સાતરાવેળ જર્માળિ ॥ ૨૨ ॥ 


સાનાવરણીય, દર્શનાવરણીય, સોહેનીય, તે ત્રણુ ચાથા અ તરાય 
કમની સાથે અકર્માત્‌ વિલય 'થાઈ જાય છે. ૨૨. 


ઘાતિકસ'તા ક્ષચથી થતુ' ફળ- 
સંપ્રાપ્વજેવજશાનવમોને છુરહમે તતો યોગી । 
ખાનાતિ પશ્યતિ વચા છોજાછોવં ચચાવરસ્મ 1 ૨૨ ॥ 


શુક્લસ્યાન કેને કહુ છે? 5૩૫ 


સિ ઘાતિકર્મના ક્ષય થવાથી, ચોગી ફુ:ખે પાસી શકાય તેવાં 
કેવલસાન અને કેવળદશ ન પાસી યથાવસ્થિત લેાકાલેકને જાણે છે 
અને જીવે છે. ર૩, " 
શેવશ્સટા ત મળવાન સર્વ! શવેટ્શ્યેસેલશુળઃ । 
પિદ્રયવનીવજર્ય છુરાણુરનરોસ$ ૫ળતઃ ॥ ૨૪ ॥ 
જેવલસ્ઞાન પાસવા પછી સર્વ, સર્વદર્શી, અનત ગુણુવાન , સુર, 
અસુર, સતુષ્ય અને નાગે દ્રાદિથી પ્રણામ કરાતા, તે ભગવાન્‌ પૃથ્વી- 
તળ ઉષર (દુનિયાના જીવોને) બાધ કરવા સાટે વિચરે છે. ૨૪. 
વામ્ગ્યોત્સ્તયાર્તિછાન્યષિ સિવોપયતિ મગ્યગતુજુણુટાસિ । 
ન્‍્યૂજયત્તિ શળલો મિચ્યાર્સ્ન દ્રર્યમાવમતે ॥ ૨૧ ॥ 
વળી વચનરૃપ ચ'દ્રની ચાંદનીએ કરી, સમગ્ર ભવ્ય જીવે રૃપ 
મુસુદોને (ચ'દ્રવિકાશી કમળાને) ખોષિત કેરે છે, અને તેઓની 
અ'દર રહેલા દ્ર્ય, ભાવ, સિથ્યાત્વને (અ'ધકારને) ક્ષણુ માત્રમાં 
મૂંછાથી કાઢી નાંખે છે. ૨૫. 
વન્ઞામગ્રટ્માત્રાટ્નાર્િિસાર મવ દુઃ । 
મચ્યાસ્મનામરેષ વરિજ્ષથ ચાતિ લદ્રૈવ ॥ ૨૧ ॥ 
તે સર્વજ્ઞ તીથકરડું ટેક્ત નામ ગ્રહુણુ ડેરવાથી, ભવ્ય જીવનાં અ- 
નાદિ સ'સારથી ઉત્પન્ન થએલાં સસગ્ર દુઃખો। સહુસા નાશ પાસે છે. 
* ગષિ યતેટીશવતેલ્યાઃ સકુયાસિતુમામવા સુરમરયા 1 
તેગે ચોસનપાત્રે મતિ વહાસ્ય તમાવેળ ॥ ૨૭ ॥ 
તે પરમેશ્વરની ઉપાસના કરવા માટે; સેકડો કોડ ગમે આ- 
વેલા દેવ મતુખ્યાદિ, એક ચોજન માત્ર ક્ષેત્રમાં તેના પ્રભાવથી 
સમાઇ શકે છે. ૨૪. 


્રિહ્વોય્સો મતુષ્યાસ્સિયેગોડન્યેપ્યસુ ભ્ય યુધ્યતે 1। 
શસસિત્તમાવાગુમે વચન ઘર્યાવવોષજર્‌ં ॥ ૨૮ ॥ 


પર્મબાધ કરવાવાળાં આ પરમેશ્વરનાં વચનેને, દેવો, મતુ- 


ષ્યો, તિયૈચા (જનાવરો) અને ખીજાએ પણુ પોતપોતાની ભાષામાં 
સમજી શકે છે. ૨૮. 
આયોગના સમાદ શાસ્યસિ તતમાવિન | 
ણટ્ષિતિ શીશપરીચાવિય સાવસ્તઃ સિતેઃ વરસ ॥ ૨૨ ॥ 


ફ૩૬ * એકાદશ પ્રકાશ, 





જે સ્થળે તીર્થ”ઝરો વિહાર કરતા હોય તે સ્થળની ચારે ખાજી 
તેમના પ્રભાવથી સો। ચોજન પ્રમાણે પૃચ્વીમાં; ઉગ્ર (સોટા)રોગોા * 
જેમ ચદ્રના ઉદયથી તાપ શાંત થાય છે, તેમ શાંત થઇ જાય છે, ૨૯. 


મારીસિકુમિક્ષાડવિરવ્યનારષિટમરવેસાળ ॥ 
ત મવેલ્યસ્તિન્‌ વિદ્રતિ સર્લરર મો તમાંલોવ ॥ રૂ૦ 1 
આ ભગવાન્‌ "ૃથ્વીતળ ઉપર વિચરતા ત્યાં, જેમ સૂર્ષ છતાં 
અ'ધકાર ન હોય તેમ મરકી, દુકાળ, ઘણી વૃછિ, સર્વથા વૃષિ ન 
થવી, યુદ્ધે, અને વેર આદિ ઉપદ્રવો હોતા નથી, ૩૦ 
માપેટમેટજશ્રીવિર્ટવિ મર્મર વિમો! ૧ર્તિ$ । 
સાવિમેવત્નુવવુઃ ૫૪1શયન્‌ સર્વેલોડપિ રિશ 1] રરે ॥ 
સૂર્ય સ'ડળની શે।ભાને વિડ'ખના પમાડે તેવુ; સર્વ ખાજી દિન 
શાને ગ્રકાશિત કરતું, ભાસ ડળ ભગવાનના શરીરતી પાછછી 
મગટ થાય છે. ૩૧. ” 
સંચાસ્ધતિ વિવાન્યનુપારન્યાતમાશુ જમળાનિ । 
મમવતિ વિદ્રતિ વિન્‌ જરયાળીમસ્યો જેવા ॥ રેર 1 
તે ભગવાન્‌ જ્યારે પૃથ્વીતળ ઉપર વિચરે છે ત્યારે ઉત્તમ 
ભસ્તિતાળા દેવો; પગલે પગલે (સુવર્ણના) કમળા પગ સુકવા માટે 
તત્કાળ સ ચારે છે (સ્થાપન કરે છે) ૩૨. 
અનુજ્‌જો વાત ૫૯ ૫૬ કિ્ળ ચલ્યસુષ્ય શયુનાથ્ । 
તરવૉર્ડાવ તમે મવેત્યયોઇુલા! જૈટકાથ તરા ॥ રર ॥ 
તથા પવન અતુફૂળ વાય છે. ભગવાનને (જ છુક; ચાસ; નઝુ- 
લાદિ) શઝુનો દક્ષિણાવર્ત જમણાં હોય છે. (અથવા પ'ખીએ 
ગ્રદક્ષિણા આપે છે) વૃશ્નઞો પણુ નમે. છે, અને કાંટાએના ક 
નીચાં (ઉંધાં) થાય છે. ૩૩. 
ઝરસ્દઝવોડશોજકપારટવ! શેરજુસુમમપારવા 1 
પ્રજૃતસ્તુનિરિવ મપુજરાવસેિજલલયુર્ષાર તસ્વ॥ ર૪ || 
લાલ પત્રોવાળોા, વિકસ્વર અને સુગ'ધથી વ્યાસ સુખ્પવાળે[, 
સથાસધુકર (બ્રમર) ના શબ્દોએ કરી જાણુ સ્તુતિ કરાતો હોપ 


વેવો, અસે વૃક્ષ ધ્સદેશના આપવાના 'અવસરે તે ગ્રજુના ઉપર 
શશ્સી (શોભી) શહે છે, ૩૪ ' 


ધાતિકર્સના ક્ષચથી થતુ” ફેળ# 33૭ 


થપિ સમજાજમતવો મમ તે તલોપસિપતે । 

₹8સાદાયજજરળે પાર્યાયર્સ શ્રદ્દીતુમિવ ॥ રજ ॥ 

એ અવસરે કામદેવને સહાય કેરવાતુ જાણે પ્રાયશ્ચિત લેવા 
માટે આવીએ હાય તેમ એકી ડાળે છએ કતુએ ભગવાનની 
પાસે પ્રાત્ત થાય છે. ૩૫. 

અસય પુરસ્તપ્તનરન્‌ પિગુંમતે હુંટુમિસેમસિ તાર । 

જુનો સિર્વાળપવાળજરવાળમિવ સા ॥ ર૬ ॥ 

આ ભગવાનની આગળ તાર સ્વરે નાદ કરતો દેવદુદુભિ, 
જાણે તત્કાળ કલ્યાણકારી મોક્ષમાર્ગના પ્રયાણુને કરતો (સૂચવતે() 
હોય તેમ શેભી રહ્યો છે. ૩૬. 

પાષિ એૈદ્િયાર્યાઃ જ્ષળાન્મનોક્ષીમર્વતતિ હુ । 

જો વા ત શુળોસ્કર્ષ સવિ્ષી મરૃતાપવામોતિ ॥ ર૭ ॥ 

તે ભગવાનની પાસે પાંચે ઇદ્રિયોના અર્થો, ક્ષણુવારમાં 
સનોજ્ઞ થાય છે અથવા મહા પુરૂષોની સોખતથી (સામિપ્યતાથી) 
કોણુ ગુણુના ઉત્કર્ષ ન પામે? અથાત્‌ સર્વ પાસે ૩૪. 

અસ્ત તલસોમાળિ ૧ વધિવ્ળૂત્વવિ નેદ્‌ વર્ષે । 

મવશતણગિતજમેચ્છેટૂં રહેવ મોતાનિ ॥ ર૮ ॥ 

સેડડો ગસે ભવે!ના સ ચિત કરેલાં કર્સાના નાશ થયેલે। 
જોઇને, ભય પાષ્ચાં હોય તેમ વૃદ્ધિ પામવાના સ્વભાવવાળા પણુ 
આ પ્રભુના નખ અને રોમ વૃદ્ધિ પામતા નથી. ૩૮ 

શમર્યમિ તટ્મ્યખે સતિ મંધગજઇટિમિટેવા? । 

રસ્િદ્રિજુઝુમટણિમિર્સેષતઃ છુર્મયવિ સવથ ॥ રેર ॥ 

તે પ્રભુની પાસે સુગધ જલની વૃષ્ટિ કરવે કરી, દેવોઃ ધૂળને 
શાંત કરે છે અને વિકસ્વર પુષ્પ જૃષ્ટિએ કૅરી નજીકની સર્વ ભૂ- 
મેને સુગ ધિત કરે છે. ૩૯. ડી જ 

જત્રત્રયી પવિત્રા ષિમોશ્યરિ મસ્તિતસિટશ (નઃ । 

સમાણોલસિનથીવ ધાર્યતે મંટછીનય ॥ ૪૦ ॥ 

સ્વાસિના ઉપર ઇદ્રો ભક્તિથી ગગા નદીના ત્રણુ પ્રવાહની 
માફક, પવિત્ર, ગોળાકાર, ત્રણુ છત્રોને ધારણુ કરૈ છે. 

અયપેવ ૫૧ તા પજરિત્યાઇયાણું ષિટોગયોન્મિત 1 , 

્ઝુસિટૂડ દ્વોસેશ્રવાશિ શનધ્વગસતસ્ય ॥ ૪૨ ॥ 








ડ૨૮ એકાદશ પ્રકાશર 





આ એકજ અમારો સ્વામિ છે. આમ કહેવાને માટે ઇદ્રે આંશુલી-' 
દૂષ ઇ'ડ જાણે ઉ ચો કર્ચો હોય તેમ, ઉચો ઇંદ્રધ્વજ શોભી રહ્યો છે. ૪૧. 
ચ્સ્ય ઘ શરરિુરીપિસિગાર્સમ સ સામા પૂર્યતે । 
રાઝદલ્રમ ટ્ધતિ ॥ ૪૨ | 
આ પ્રભુને, શરદ વ્હતુના ચ'દ્રની કાંતિ સરખાં મનોહર ચાસરો 


વેઝાય છે. તે ચામરો, સુખરૃષ કમળ ઉપર આવતા, રાજહુસોના 


ઝમને ઉત્પન્ન ઝરે છે, ૪૨. 
ર! 


પ્રજારાણય તિ સમવસરળસ્થિતસ્યાસ્ય । 
જુતવિત્રદાળિ સમ્યજ્યાસ્ત્રિજાનણેનાનીવ ॥ ૪૨ ॥ 
સસોાવસરણુમાં રહેલા, સમાવસરણુના ત્રણુ ગઢો, જાણે સાન, દર્શન, 
ચારિત્ર, ત્રણુ શરીર ધારણુ કર્યો હોય તેમ સારી રીતે શે।ભે છે. ૪૩ 


લતરાશાવસિનનાન યુપપરિવાનુત્રદીતુવાયસ્ય | 
તયાર મર્તતિ મુસાન્યંગાતિ અ ધયૈણુપદિશતઃ ॥ ૪૪ ॥। 
ચારે દિશાઓ તરફ રહેલા મતુષ્યોને એકી વખતે અતુગ્રહુ 
કરવાની ઇચ્છાથીજ જેમ, તેમ ધર્સાપદેશ કેરતી વખતે ચાર શરીરે 
અતે ચાર સુખા થાય છે. ૪૪ 
: રાસુરતસેસસ્તણ 
િરાસનમષિરિયુતિ માસ્વાસિવ સાડ મ જ । 
એ અવસરે સુર, અસુર; મતુષ્ય અને લુવનપેતિએ કરી ચરણુ 
નમસ્કાર કરાતા ભગવાન્‌ જેમ પૂર્વાચળના રિખરપર સૂર્ય આર્ઢ થાય 
તેમ, સિંહાસન ઉપર ( ધર્મ દેશના દેવા ) કડ છે. કો 


તેગ; કાયો ઝન 
મૈરવવગતવસત્તિગિશમ મે મવતિ સત્ર જા જ 1 


એ અવસરે તેજ ના કક કરી; સમગ્ર દિશાઓના સ- 
સુડુને પ્રકારિત કરતું અને ત્રણુ લોકના ચડૂવર્તિ પણાની નિશાની 
સરણુ' ચક આગળ રહે છે. ૪૬. ી 


સુતતયત્તિવિમાનપલસિગ્યોતિપ્વતિતાનવ્યલરાઃસનિષે । * 
વિષતિ સમવસરણે સવન્યત$ જોરિયરિમાળા; | ૪૭ ॥1 
ભુવનપાતિ; વિસાનપતિ, જ્યોતિષપતિ અને વ્ય તર આ ચારુ 


નીકાયના દેવે. જ સી પણુ કાટિ ગ્રમાલે ભગ- 
વાનની પાસે રહે છે. ૪૪, ર 


ર્ટ 


ધાતિકર્સના ક્ષયથી થવુ' ફેળી* ૩૭૯ 


સામાન્ય કેવલજ્ઞાનીનું કર્તવ્ય. 
સીપૈજસ્નામ્સજં ત ચસ્વ કર્માસત સપિ ચોગથણાત્‌ | 
રપસજેવણ સત્‌ સસ્વાશુષિ લોધયત્યુવી ॥ ૪૮ ॥| 
જેએમને તીધૈકરનામકેમ નામના કર્મને. ઉદય નથી તેએ પણુ 
ચોગના ખળથી; ફેવલજ્ઞાન ઉત્પન્ન થવા પછી, જે આયુષ્ય ખાકી 
રહેલું હોચ તે! જગતના જીવોને પ્રમળાધ આપે છે. ૪૮. 


સંવસેતછજ્ઞાનટરોસોતમેદસેશેવાશૂઃ । 
_ અદદ શોમૌધ્યાર્ન તતીયમવિ વતેમાચિરેળ ॥ ૪૨ ॥ 
કેવલન્નાન, કેવલદર્શન, પ્રાસ થએલ યોગી ન્યારે માનવ ભવ 
સખ'ધી અતરસુહૂર્ત આયુષ્ય આકી રહે, ત્યારે તતકાળ ત્રીજી' "પણુ 
શુકલધ્યાન કરવાને તે ચોગ્ય ( થાય) છે ૪૯. 
આયુઃજ્મેલજાશાદષિજાસિ સ્યુયટાન્યવર્માળિ । 
તસ્ણાસ્યાય તહાપત્રમતે ચોમી સકુર્ધાર્લ ॥ ૧૦ 1 
પણુ ને આયુષ્ય કર્મ કરતાં ખીજા કસા અષિક હાય તો તે; 
કમાને આયુષ્યનાં સરખાં (જેટલું આઝુશય હોય તંટલા કાળમાં 
ક્ષેણવાઇ શકે તેટલાં ) કરવાને જુવલિસસુદ્ઘાત ( પ્રયત્ન વિશેષ ) 


ઇર્વાને। પ્રયત્ન કરે છે. પ૦. 
ટૂટકપારે મઘાનવ અ તપયત્રયેળ સિર્માય । 
સુર્વે સમયે છોજે સિયે પૂરરેટ્‌ ચોમી ॥ ૧૨ ॥ 
શરીરમાંથી આત્મમ્રદેશને ખહાર કાઢી, પ્રથમ સમચે ૬'ડ કરે. 
( દડાકારે આત્મપ્રદેશને લાખા ચાદરાજ પ્રમાણે લ ખાવે. રે ખીજે 
સમચે કપાટ આકારે આત્મપ્રદેશને વિસ્તારે. ત્રીજે સમચે સથાનને 
( રવૈયાને ) આકારે આત્મમત્રદેશને ચારે ખાજી વિસ્તારે, અને ચોથે 
સમચે ચોગી આખા લોકને આત્મપ્રદેશથી પુરી આપે, ૫૧. 
સમવૈસ્તત્રતુમિર્વાસણ એવપરળાશમાત ! 
સમવરમાં ધ્યાની દ્રતિજોમયારગેન ॥ ૧૨ ॥ 
ચાર સસચે લે।ક પૂરવાતું કાસ ચૂર્ણ કરી, આયુષ્યના સમાન ખીના 
કમને રાખી; ધ્યાની ગ્રતિલેપ્મ માર્ગે (પહેલે સમયે આંતરાંને સ હરે, 
ખીજે સમચે મ'થાનને સમેટી લે, અને ત્રીજે સમયે દ ડામરને સસેટી 


પાછે મૂછર્ષે થાય.) લોક પૂરવાના જ્ાર્યથી નિવર્તન થાય. પ૨. 


તસતસિસ્યવીયેઃ યરોરયોગેડ્થ વાઢરે ર્થલ્વા । 
પક 1 કસમ તદર વાજમનશયોમૌ ॥ જર ॥ 








૩૪૦ એકાદશ પડાશ? 





૧૧૪૦.૦૦ ન્‍૭૧૧૨૦અ"થ નાગલા રજન ૧,૧૦૦ સ્‍જન્‍ડતન ૦ ૭ #તજ૦ડ# 


પછી જ્ઞાનાદિ લક્મીવાન્‌, અચિ'ત્ય વીર્ચવાળો ચોગી, આદર- 

કાય ચોગને વિષે રહીને, બાટર ( સ્થુળ ) વચન અને મનના ચોગોને 
ઘણા થોડાજ વખતમાં રોકે. પ૩. 

સક્નેળ જઞાયચોગેન જાયયોમે સ વાહ સંપ્યાત્‌ | 

તસ્પિન્નનિસ્ટ્રે તનિ શવચો તેટું સ સૃક્મતસુયોમ.॥ ૧૨] 

પછી સૂક્્મકાય ચોગમા રહી, આદરકાય ચોગને. રોધ કરે, 
જુમકે તે ખાદરકાય ચોગ રોક્યા સિવાય, સૂક્મકાચ ચોગ રો૪ી 
શકાતો નથી. ૫૪. 

વત્તપતોયોરયુમ સ્મ સિર ર્ટિ શૂક્મતનુયોમાત્‌ । 

તિટ્ધાતિ લતો પ્યાને સક્મત્ધિવિમતૃસ્મતનુયોર૧ ॥ ૧૧ ॥ 

પછી સૂક્સ શરીર ચાની સદદથી, સૂક્મ વચન અતે સને.- 
ચેણને રોકે. ત્યાર પછી સૂક્્મકિચા અને અસૂક્મ શરીર ચોગસય 
ધ્યાન કરે. પપ. 

તહ્નલર સુ સ્છિજષ્િયમાનિમેવેલયોનસ્થ । 

અસ્યાંતે જ્ીચત્તે સ્યડ્યાસિયર્માિ ચત્વારિ ॥ ૦૬ ॥ 


ત્યાર પછી અચોગીને સસ્ુચ્છિન્ન કિયા પ્રગટ થાય છે. (અર્થાત્‌ 
સવ 1કચાનો વ્યવચ્છેદ થાય છે. ) આના અ'તમા ચાર અઘાતિ ક- 
મેતો! ક્ષય થાય છે. ૫૮. 


તેજ બતાવે છે, 
ઇપુવળેપસવટ્િરળતુસ્યજાજમવાપ્ય શૈરેશીં । 
જ્ષપર્ચાસ ચુમપસ્પાર્સોે વેચાયુર્નાયનોત્રાળિ ॥ ૦૭ ॥ 
લઘુ "પાંચ અક્ષરો બાલી શકાય, તેટલા વખતની શેલેશી અવ- 


સ્થા (પહાડની માણેજ સ્થિર અવસ્થા ) ને પામી, એકી સાચે વેટની, 
આઝજ્ુષ્ય, નાસ, અને ગોત્ર એ ચારે કર્સાને સર્વથા ખપાવે. પછ. 


ઝૌલારિસ્તેઝસયાપેળાનિ સસારમૂજજારળાસિ 1 

1[સતેર ત્રદ્સમ્ે"્યા સવેતૈવેત ચાસિ છોવત ॥ ૧૮ ॥ 

ગાંડો સસારના મૂલ કારણુ એદારિકે, તૈજસ અને કામણુ શરી- 
રનો ત્યાગ કેરી, સમન્રેણિએ એક સમચે લોકને અત્તે જાય છે. ૫૮. 

સોપ્યશપત્ર્ટાવરણલ્ધો વિ વા સેવ મૌરજામાવાત્‌ 1 

ચોમપયોમસિચમાત્‌ ત સિચેમષિ વસ્વ પત્િસસ્તિ ॥ ૧૨ ॥ 


લેચાગીના આત્માઓ લોકથી આગળ ઉંચા'((અલે।કેમાં ) જતા 








ધાતિકર્સ્સ્તા ક્ષયથી થતુ' ફેળ? ૩૪૨ 











ચ ધા થર “પ. ૧ “જ, આ જરર *જ*અન૪. 


નથી, કેમકે ચાલવામાં સહાય આપનાર પર્માસ્તિકાય આગળ નથી. 
નિચા પણુ જતા નથી, કેમકે તેમનામાં ગૈરવ ( વજન-જશાર ) રહો 
નથી. તેમ તિછિ પણુ તેમની ગતિ નથી; કેમકે તેમને પ્રેરનાર 
મનાદિકેના ચોગનો અભાવ થચેલેો છે. પ૯. 

છાવવયોમાર્પૂમવટ્છાગુયજવત સમ વિર્ફેળ । 

સૈધતવિરાહેસ્ટગચ સિટ્દસય મતસિસ્ધ્ત ॥ ૬૦ ॥ 

લઘુપણાના ક્ઠારણુથી મની માફેકે, સગના વિર્હુથી તુંબીના 
ફેલની માક્ક, અને ખ'ધનના અભાવથી એરડના ફૂલની સાફૂક; 
સિધ્ધોની ગતિ (સ્વાભાવિક ) ઉર્ધ્વ છે. ૬૦. 





સમાષિ, 
સોક્ષસાં મયેછા યોગી. 

તારિજિમનેતમગુપમમન્યાવાપં સવમાવગે સૌથ । 

પાજ્ષઃ ર વેત્રજજ્ઞાનયેનો યોરતે સુર ॥ ૬૨ ॥ 

જેવલજ્ઞાન અને કેવલ દશ્ષનવાન્‌ ચોગી, સર્જ કમૌથી સુક્ત થઇ, 
સાદિ અન'ત, અતુપમ, બવ્યામાધ અને સ્વભાવથી પેદા થચેલ 
આપવ્મક સુખને પાસી ( જ્તાનાનદમાં ) સગ્ન રહે છે. ૨૧. 

(વવેચન--આ શ્લોકમાં સર્વ ટર્સે'ના ક્ષયથી ઉત્પન્ન થચેલી 
સ્થીતિને સમાધિ કહેવામાં આવે છે. આ સમાધિ પરિપૂર્ણું છે. તેમાંથી 
પાછા હઠવાપણું છેજ નહિ. જે આાત્મસ્થિતિ પમાચેલી છે તે સાદિ 
અન'ત છે. તે સ્થીતિ પાસ્યાની શરાદિ છે પણુ અત નથી. અત 
ત્યારે કહી શકાય કે તે સ્થીતિમાંથી નીચા પડવાપણું હોય. એટલે 
આ સ્થીતિ સાદિ અન'ત છે. તેમજ અતુપમ છે. એટલે આ સ્થી- 
તિસે કોઇ પણુ ઉપમા આપી શકાતી નથી. ઉપમા ન આપવાનુ 
કારણુ, તેવી સવીત્કુટટ સ્થીતિનો। દુનિયામાં અભાવ છે. દુનિયામાં જે 
જે સ્થીતિઓતને, અતુભવ આ દેહદ્ધારા થાય છે તે સર્વ સ્થીતિઓએ। 


વિચાગશીળ છે. રેઠ પોતે પણુ વિશરણુ સ્વભાવવાળો છે. ગએટલે 
તેનાથી ઉત્પજ્ઞ થતાં સુખાને સુખની ઉપમા કેમ આપી શકાય ? 


વળી આ સુખ કેવળ આત્મસ્વલાવથી દ્ત્પજ્ન થયેલું અને 


શરીરના પણુ સ ગવિનાતું હોવાથી, દુનિયાના દેહુમ્ઃ'ી આત્યાએાના 
જોઇ ષણુ જાતના સુખની ઉપસાથી અવીત છ્ઠે 


“૨૩૪૨ એકાદશ 'પ્રકાર# 


તે સમાપિસુખ અવ્યાબાધ એટલે કોઈ પણુ પ્રકારની કાચિક 
જે માનસિક પીડા વિનાતું છે, ન્યાં શરી૨ અને મન છે ત્યાં આધિ, 
વ્યાધિ અને ઉપાધિ અનેક પ્રકારની લાગી પડે છે. તેસ આ સુક્તા- 
ત્માને શરીરાદિ સર્વ, ઉપાધિનો અભાવ હોવાથી તેવી કોઇ પણુ પ્રકા- 
રની વ્યાખાધા છેજ નહિ, ત્યારે કેવળ આત્મસ્વભાવર્તુજ સુખ 
હોવાથી તે પરમ સુખ છે. તે સુખમાં ચા તે આત્મસ્વભાવમાં સુ- 
ઝ્તાત્મા મગ્ન રહે છે; તે પરિપૂર્ણ સમાધિ છે. 

આ દેહમાં રહી અનેક પ્રકારની સમાધિએ થઇ શકે છે, તેવું 
અન્ય દ્શષનકારે કહે છે. તે સર્વ સમાધિઓને સમાવેશ ધ્યાનમાંજ 
થઇ શકે છે. જિનેશ્વરાએ ખતાવેલ ધ્યાન, અને અન્ય દર્શનકારોએ 
ખતાવેલી સમાધિના સુકાખલો જે આપસમાં કરવામાં આવે તો આ 
વાતની ખાત્રી અભ્યાસીઓને સહુજ થઇ શકરો. આ પ્રમાણે ચોગનાં 
સર્વ અગેોની આંહી સમાસ્તિ થાય છે. 

॥ દ્ત્તિ શ્રી આચાર્ય સેમ વિસે ચોગણાએ સુનિ ખી જેશાર- 
સિત્તયનળિજીત વાજછાવવોત્તે ઘજાટ્સ પ્રજાર ॥ 
તનઉપટી ડિઉશિ. :જુષ્નતન 


ધ્ન 


ડડ 
॥ છાલ્‌રાઃ વજારાઃ પ્રારસ્યતે ॥ 
હારા, «રટ તદર 
ઝાસ્તાર્યત્રીનો સ્વાગુમવ. 
શ્રલસિષોમેસ્યુ લતો ચટ્ષિમતે રિટ (રિવ સમ્યવ્‌-। 
અનુમરવાસિટ્રમિટ્નીં તરજાર્યતે તપ્વમિટ્મમઈં ॥ ૨ ॥ - 
સિદ્ધાંતર્પ સસુદ્રથી અને ગુર્સુખથી ચોગ સખ'ધી જે કાંઇ 
સે' જાણ્યું હતું તે, આંહી પૂર્વના અગીચાર પ્રકારોમાં સારી રીતે 
દેખાડ્યું. હુવે મને પોતાને ચોગ સ'ખ'ધી જે કાંઇ અતુભવ સિદ્ધ 
. થચું છે તે, આ નિર્મળ તત્ત્વને પ્રકાશિત કરૂં છું. ૧. 
*(ચોગનો સર્વ આધાર સન ઉપર છે. મનની અવસ્થાએ જાણ્યા 
સિવાય અને તેને ઉચ્ચ સ્થિતિમાં મૂડ્યા સિવાય, ચોગમાં પ્રવેશ 


થઇ શક્તો*નથી, સાટે આચાર્યશ્રી પ્રથમ મનની સ્થિતિના ભેદો 
ખતાવે : છે. ) 


અઝઝ 


તેજ ખતાવે છે, ૩૪૩ 


મનના ભેદે, 
દ [તિ વનાયાર્ત જિદ તથા જીને ચ | 
તેવમતુઃ૫૫૦₹ મસાનમત્ા રિ મત્‌ ॥ ૨ ॥ 
વિદ્ધિ ૧; માનાધાતા ર, “લણ ૨, શ્યને સુલીન ૪, એમ 
ચાર પ્રદારકાળ શિસ્ત, લેના જભદા? માનવો ને તે ચમત્કાર કર- 
ઘાવાણું શાપ દે. ક 


કઇ”. જપ. ૫૦.૦. ૬-૯ 


મનનાં લક્ષણે।, 
સિહ તણમિરં ચાતાવાતે વ જિપિષિ માટ । 
પ્રમપામ્વાલે દયત્રષિ વિજ્સ્વચિપયપદં તત્ત્યાત્‌ ॥ ૨ ॥। 
વિક્ષિ્્ઠ મનન ચપલતા ઇ૪ છે અને ચાતાયાત મન કાંઇક પણુ 
આન'દ્વાછી છે, પ્રધમ અભ્યાસમાં આ બેઉ ત્તતનાં મને। હોય છે 
અતે તેમનાં વિષય વિકલ્પને શરણું ટરવાનો છે. ૩. 
વિવેચન--- પ્રથમ અભ્યાસી «ત્યારે અભ્યાસ શર્‌ ડરે છે ત્યારે 
મતમાં અનેક સતના વિદોપો આવ્યા ટરે છે. મન ઠરતું નથી અને 
ચપળતા કર્ચાજ કર્‌ છે. પણુ આથી અભ્યાસીએ કાંઇ નાસીપાસ 
ચાનું નઘી, સ્મેક હરિણુ «ત્યારે પાસમાં સપડાય છે ત્યારે તે એટલી 
અધી છૂટવા માટે દોડાદોડ કરી મૂકે છે કે હદ ઉપરાંત, જાણે છૂટ્યું 
કે છરો. આ હરિણુની દોડધામ જેઈ પાસવાળા નીરાશ થઇ ખાસ 
મૃડી રે તે] અવશ્ય તે છૂટી જાય. પણુ ને સજખુતાઇ કૅરી તેને 
રોડારોડ કરવા આપે તે. તે થાકી થાકીને દોડવાની ક્યા સૂફી દઇ 
સ્વાધીન થઇ જગે. તેવીજ રીતે પ્રથમ અભ્યાસી, મનની આવી ચ- 
પળતા અને વિદ્વેપતા સ્‍તેઈ નિરાશ થઇ જાય અને પોતાનો અભ્યાસ 
મૂદી રે તો મન છુટી જરો. પછી કદી સ્વાધીન ન થશે, પણુ હિસ્મત 
રાખીને પોતાસા અભ્યાસ આગળ વધારરે તો ઘણી ચપળતા અને 
વશ્વેપતાવાછુ' પણુ મન શાંત થઈ સ્વાધીન થઈ રહેશે પહેલી 


વિકિ દશા એ ળ'ગ્યા પછી ખીજી યાતાયાત દશા મનની છે. 
“ખાવું. જરા વાર સત સ્થિર 


વાતાયાત અટલે જડું અને; મ 
રહે, વળી ચાર્લ્યું નય, અર્થાત્‌ વિકકપ આવી જાય. વળી સમન 


યા ઉપચોગથી સ્થિર કર્ટું, વળી ચાલ્યું જાય, આ યાતાયાત 


૩૪૪ એડાદશ પ્રકાર 


અવસ્થા છે. પહેલી ડરતાં ખીજી દશા શ્રેષ્ટ છે અને તેમાં કાંઇક 
પણુ આન દનો લે લેશ રહેલો છે, કારણુ કે જેટલીવાર સ્થિર હોય 
તેટલીવાર તો આનદ ભોગવે છે. 
હિટ સ્થિરસસાવટં છુછીતમતિસિત્રહં પરાનેટ્ય । 
શ ગચાદવપિ યુષૈસ્તટાસાત" ॥ ૪ | 
શ્હિણ નામની મનની ત્રીજી અવસ્થા, સ્થિરતા અને આન'દવાળી 
છે. તથા સુલિન નાસની ચોથી અવસ્થા) નિશ્ચલ અને પરમાનદવાળી 
છે. જેવાં નામ છે તેવાજ તેના ચુણે્‌। છે અને તેજ તે બેઉ મનોને 
ગ્રહુણુ કરવાનો વિષય છે એમ જ્તાની સુર્ષાએ કછુ છે. ૪. 
વિવેચન--જેટલી મનની સ્થિરતા તેટલો આનદ. ત્રીજી મનની 
અવસ્થામાં સ્થિરતા બીજી કરતાં વિશેષ હોવાથી આન દ પણુ વિશેષ 
હાય છે; તેથી પણુ અધિડ સ્થિરતા ચોથી અવસ્થામાં છે. તેમાં 
મન નિશ્ચલ થાય છે, અને તેથી ત્યાં આનદ પણુ અલૌકિક થાય 
છે. તે સનનો. વિષય આનદ અને પરમાનદ છે. 
"વે જ્રમશો ડમ્યાસાવેશાહ્ષ્યાને મતેસ્િરાઇવપ | 
સમરસમાવે ચાત! ઘરશાસેટ તનેસુમવેત્‌ ॥ ૧ ॥ 
આ પ્રમાણે મનને ઉચ્ચતા પ્રાસ કરવાના કેસે, અભ્યાસની 
પ્રખળતાથી નિરાલ' અન થ્યાન ડરે તેથી સસરસભાવ ( પરમાત્માની 


સાથે અને અભિન્નપણે્‌ લચ પાસડું તે ) ને પામી, પછી પરમા- 
ન'દપણું અતુભવે. પ. 


સડ ૦૪ન્બઝરઝનન-ન 
પરમાન'દપ્રાસિનો કેમ 
ઘાક્ષાસ્માનમયાસ્સ પર્તાસતિમાત્તરાત્મના ચોમો । 
સતત પરધાત્માયે વિસિવવેસન્મવસ્વાય ॥ ૬ ॥ 
આહ્મસુખના સેમી ચોગીએ અ તરાત્માવડે, ખાહ્યાત્મભાવને ટૂર 
કરી, તન્મય થવા માટે નિરંતર પરમાત્મ ભાવતું ચિ તન કરવું. ૬. 





ખબહિરાત્મભાવાદિનુ” સ્વરૂપ, 
આહ્મપિવા સજવા જાયા રિ જીસ્વૈતે ડત વરિરાલા । 
- -શાયાહેેઃ સમપિણાયત્ે મવર્સ્યતરાસા છુ ॥ ૭ '' 





ક 


તેજ ખતાવેૅ છે? ૩૪૫ 





નમ્અરૂન્નનન-: 


ડારીરાદિકને ૨॥ત્મખુદ્રિએ ગણુ કરનારને આહિ ખહિરાત્મા 
ક્ષીએ છીચંપે, ટારીગદિકતેો અધિછાતા તે ન્‍ તરાત્મા ડહેવાય છે. છ, 

વિવેચચન-- શરીર તે છું. તેમ માનનાર, આદિ શબ્દથી ધન, 
સ્વજન. કુટબ, સી. સુત્રાદિ તે ધાતાના માનનાર અને તેના સ'ચોગ 
વિષ્યોગધી સમી ડુ: થના, એ ખહિરાત્મભાવ કહેવાય છે. અને 
ડારીરનો રુ શ્ધિણતા છુ , શરીરમાં છુ રહેનાર છુ, શરીર મારં રહે- 
વાર્નું ઘર છે, અથવા શરીરના હું' હણ છુ. આદિ શખ્દથી ધન, સ્વજન, 
કુટુખ, ચી, સુત્રાદિ એ સ ચોગીક છે તથા પર છે. શુભાશુભ કમ 
વિપાકજન્ય આ સ યોગ વિચોગોા છે. એમ જાણી સચોગ વિયોગમાં 
યય ચોકે ન કરતાં દાણ તરીકે રહ્યા કરે, તે અ તરાત્મા કહેવાય છે. 

#-૭---૦૦૦૮ામઉ 0 ઊૂંડરરજશીભનનનનડના-નબાત, 


ઘરતાલાસર૧. 


સિદ્રવાનંટ્ મયો સિડસેપોવાધિવાગિતઃ ૪૭૬ । 
અલ્વસોડ્નેતશુળઃ ૫૨મા વોતિતસ્તસસેદ ॥ ૮ ॥ 
ઞાન સ્વરૂપ, આનદમય, સમગ્ર ઉપાધિ વર્જત શુદ્ધ, પ્દ્રિય 
અગોચર અસે અન'ત શુણુવાન્‌તેના જાણુકાર સ્તાનીઓએ પરમાત્માને 
કહ્વો છે. ૮. 
વૃથયાત્માયે જાયાત્પૂયજ્‌ અ ધિચાલ્લદાઈનઃ જાર્ય । 
ઝમયોર્મેટજઞાતાડ્મસિથયે સ સ્લેટ યોમ 1૨ ॥ 
આત્માને શરીરથી જૂદો જાણવા અને શરીરને આત્માથી જૂદુ 
નાણુડું. આમ આત્મા અને દેહના ભેદને નણુનાર ચો!ગી, આત્મનિશ્ચય 
કરવામાં ( આત્મસ્વર્‌પ પ્રગટ કરવામાં ) સ્ખલના પામતો! નથી. ૯. 


ઝત વિરિતિગ્યોલિઃ સંલુવ્યસ્યારમનોડન્યતો મૂઢ 1 

તુપ્યત્યાભન્વેવ દિ વદિસિકેસસ્રમો ચોમી ॥ ૬૦ ॥ 

જેની આત્મજ્યોતિ કર્મોની અદર દખાઈ ગઇ છે, તેવા મૂઢ 
જીવા આત્માની ખીજ ખાજી (અર્થાત્‌ ) પુદ્ગલમાં સતોષ પાશે છે. 
ત્યારે ખહિર્ભાવમા સુખની ભ્રાતિની નિવૃત્તિ પાસેલા ચોગીએ આ- 
ત્માને વિષેજ સતોષ પાસે છે ૧૦. 

ામવસ્તમ્ય જ્ઞાતવલાયવ્યયં ઘર્‌ સૂન । 

ચ્રાસમન્વાસમતઞાગમાત્રેસે શપીદતે ॥ ૨૨ ॥ 


તીન 


૨૩૪૬ કદે પ્રકાશ* 








જો આત્માને વિષે, માત્ર આત્મસ્તાનનેજ (સાધકે) ઇચ્છતા 
હોય-રાખતા હોાય,-(બઓજા કોઇ પણુ ભાવના-પદાર્થના-સ'ખ'ધમાં 
પ્રવૃત્તિ કે વિચાર ન કરતા હોય) તો હુ નિશ્ચે કરીને કહુછું કે, * 
સાની સુર્ષાને (બાહ્ય) પ્રયત્ન સિવાય સેપ્ક્ષપદ સળી શકે, ૧૧. 
થયતે જુવખેમાવં સિદ્ધરલર્ય સ્વશતો' ચયા છોટ । 
જાત્મધ્યાનાલત્મા ૧રમાત્થટ્વે તથાજો તિ ॥ ૨૨ ॥ 
જેમ સિદ્ધરસના સ્પર્શ થવાથી લે[હું સુવર્ણ ભાવને પાસે છે, 
તેમ આત્મધ્યાનથી આત્મા પરમાત્માપણાને પામે છે. ૧૨. 
બસ્માતરસસ્તારાત્સ્યયમેવ વિજ પ્રજારતે તષ । 
સુઘ્વોસ્યિતસ્ય પૂર્ય તસ્યયવત્રિસ્વરેશર્ધાવે ॥ ૨ર ॥ 
જેમ નિદ્રાસાંથી ઉઠેલા માણુસને પૂર્વે" (સુતાં પહેલા) અતુભ- 
વેલાં કાર્યો, ઉપદેશ વિના (કોઇના કહ્યા સિવાય)પણુ ચાદ આવે છે; 
તેમ જન્માંતરના સ સ્કારવાળા ચોગીને કોઈના ઉપદેશ સિવાય પો- 
તાની મેળેજ નિશ્ચે તત્ત્વત્ઞાન પ્રકાશિત થાય છે, ૧૬. 
અથવા મુરરસારલ્સર્રેવ તપે સમુસ્વિષસિ ચૂર્ન 1 
સસ્તરળોપાસ્તિજુસઃ ત્રશષગુપ શર ચિતસ્ય 1૨૧ 
અથવા જન્માતરના સ'સ્કાર સિવાય પણુ, ગુરૂના ચરણુની સેવા કર 
વાવાળા, શાંત રસ સેવનારા, અને શુદ્ધ મનવાળા ચોગીને, ઝુર્‌ના 
પ્રસાદથી આજ લવમાં નિશ્ચે કરી આત્મજ્તાન પ્રાસ થાય છે. ૧૪. 
તત્ર ગયમે તત્વજ્ઞાન સેવારવને શુર્મેવતિ ॥ 
ર્શૈચિતા ત્વપરસ્તિત્‌ શુસ્તેવ સહા મગેતરથાત્‌ ॥ ૨૧ ॥ 
પૂર્વ જન્મમાં પ્રથમ આત્મસ્ાન પ્રાસિમાં ઉપદેશદાતા ચુર્‌ 
હોય છે અને ખીન્ત લવોસાં પણુ વત્ત્વસ્તાન દેખાડનાર ગુર્‌ છે. 
આ કારણુથી તૃત્વત્ઞાન માટે ગુરૂ્નીજ નિરતર સેવા કરવી, ૧૫. 
ચદ્સ્લદ્તજિરળઃ પ્રજ્ઞા સિસિતસિમિર્મત્રસ્ય ॥ 
તદ્‌ સરરત્ર મવેલસઞાનપ્વાલરપાસિતસ્ય । રદ ॥ . 
જેમ નિવિડ અષકારમાં પડેલાં પદાર્થોનો પ્રકાશક સૂર્ય છે 
તેમ, અન્ઞાનર્પ અંધકારમાં પડેલા જીવોને આ લવસાં તત્ત્વાપદેશ- 
રૃપ સૂર્યવડે કરી જ્ઞાનમાર્ગ દેખાડનાર ગુર્‌ છે. ૧૬. ક 
માળાયામત્રરસિજેશવરિત્યાનતશતો યોગી ॥ ". ” 
શવ ત્રાપ્વ શરોરત્માખ્યાસે રલિ ઝુર્વાત્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


એકાયતા* ૩છ્ી૭ 


માટે પ્રાણાયામાદિ ડલેશને। ત્યાગ કેરી, ગુરૂના ઉપદેશ પામી 

યોગીએ, આત્મઅભ્યાસમાં પ્રીતિ કરવી, ૧૪. 

વચનમતઃજાચાનાં કોમ ચત્લેસ વગેવેસ્છાતં ॥ 

રસમારમિવાડડતાને સુતિશ્રજ ઘાસ્મેજ્િરસ્ય ॥ ૨૮ ॥ 

ચો ગીએ મન, વચન અને કાયાની ચ'ચળતાને। ઘણા પ્રય- 

નપૂર્વકુ ત્યાગ કરવો અને રસના ભરેલા વાસણુની માફક, આત્માને 
શાંત, તથા નિશ્ચલ ઘણે! વખત ધારી રાખવે. ૧૮. 

વિવેચન---રસના વાસણુની માકક-વાસણુમાં રહેલા રસની સાષ્ટકેન 
આત્માને નિશ્ચલ ધારી રાખવો રસને નિશ્ચલ ધારી રાખવા માટે તે 
રસના આધારભૂત વાસણુને સ્થિર રાખવુંજ જઇએ. વાસણુમાં-આ 
ઘારમાં-જેટલી અસ્થિરતા, તેટલી અસ્થિરતાની અસર આધેય ઉપર 
થાય છે. આજ હેતુથો આચાર્યશ્રીએ જણાવ્યું છે કે મન, વચન, 
શરીરને જરા પણુ ક્ષોભ ન થાય એ માટે બહુજ પ્રયત્ન કેરવે।. કેમકે 
મન, વચન; અને શરીર, આધારરૂપ છે અને આત્મા તેમાં આધેય- 
રૂપે રહેલો છે. આધારની વિકળતા ચા અસ્થિરતાની અસર આધેય 
ઉપર થાય છે. આ અસ્થિરતા એકાગ્રતા કર્યા સિવાય ખ ધ થઇ શક્તિ 
નથી. અને એકાગ્રતા કરવામાં પણુ કેમસર અભ્યાસ કરવાની જરૃર 
છે. એકાગ્રતા થતાં આગળ કહેવામા આવશે તેવી લય અને તત્ત્વ 
સાનની સ્થિતિ પણુ પ્રાસ કરી શકાય છે. માટે આત્માને નિશ્ચલ 
ધારી રાખવો અને મન, વચન, અને શરીરમાં ક્ષોભ ન થાય તે 


સાટે એકાગ્રતા અવશ્ય ફરવી જેઈએ. 
રાતાં હાહા: વાદા રાા87 


એકાગ્રતા* ી 
મનની વાર'વા૨ પરાવર્તન પામતી સ્થિતિને શાંત કરવી અને 


મનને કોઈ એકજ આપુતિ કે વિચાર ઉપર દૃઢતાથી નેડી રાખવું 
તેને એકાગ્રતા કહે છે. , 
કરવામાં જેટલી મહે- 


પ્રથમ અભ્યાસીઓને શર્યાતમાં એકાગ્રતા ન 
નત્ત પડે છે, તેટલી મહેનત ખીજી કોઈ પણુ જતની કિયામાં 


પડતી નથી. આ કિયા ઘણી મહેનત આપનાર અને દુઃખર્પ લાગે 
છે, પરતુ આત્મવિશુદ્ધિ માટે એકાગ્રતા પ્રાસ કર્યા વિના ખીન્ને કોઇ 
ઉપાચજ નથી. તે સિવાય આગળ વધી શકાયજ નહિ. માટે પ્રબળ 
પ્રયત્ને પણુ એકાગ્રતા સિદ્ધ ડરવીજ નેઇએ. 





૩૪૮ ક્ોદશ મકાશ? 


એકાગ્રતા ડરવાની રીતિ અને ઉપચોગી સૂચના* , 

સનની અ દર ઉત્પન્ન થતા વિકલ્પોની અવગણુના કરવી, તેમજ 
તેનો મનથી કાંઇ ઉત્તર વાળવા નહિ. આ બે વાતો ખુદ્ધિ તીઠ્દણુ 
કરી વારવાર સ્મરણુમાં રાખવી. અભ્યાસ ચાલતી વખતે તો એક 
ક્ષણુ પણુ ભૂલવું ન નેઇએ. 

જ્યારે કાઈ પણુ ઉત્તર વાળવામાં નથી આવતો અને અભ્યાસ 
દૃઢ થાય છે; ત્યારે વિચારની પ્રત્યુત્તર વાળવાની વૃત્તિઓ શાંત 
થાય છે, એકાગ્રતામાં પૂર્ણ શાસ્ચ અવસ્થાની જરૂર છે. અર્થાત્‌ 
વિકલ્પો ઉત્પજ્ઞ ન થવા દેવા; તેમ તેને હુડસેલવાનો પ્રયત્ન પણુ 
ન કરવે,-અર્થાત્‌ સ્થિર શાંતતા રાખવી -તે શાંતતા એટલી પ્રખળ 
થવી જેઈએ કે ખાહ્યના કોઇ પણુ નિમિત્તથી ચાલતા વિષય સિવાય 
મનતુ પરિણુામાંતર યા વિષયાંતર નજ થવુ' જેઈએ, તેમ અસ્ુક 
વિકલ્પને રોકવો છે તેવુ' પરિણુમન પણુ ન થવું નેઇનએ. 

એકાગ્રતામાં થ્ચેચની એક આમૃતિ ઉપરજ કે એક વિચાર ઉપ- 
રજ સન સ્થિર થાય છે. 

વસ્તુગતે તપાસતાં એકાગ્રતામાં મનની પ્રવૃત્તિ શાંત થતી નથી; 
પણુ પોતાની સમગ્ર શઝ્તિ એકજ માગે” વહુન કરાવાય છે 

નદીના અનેક જુદા જુદા વહુન થતા પ્રવાહો, પ્રવાહના મૂળ બળને 
જીદા જીદા ભાગમાં વહેંચી નાખ્ખે છે, અને તેથી પ્રવાહના મૂછ ખળના 
જેસથી જે પ્રબળ કાર્ય થાય છે, તે પ્રવાહેની જુદા જીદ્ટા ભાગમાં 
વહેચાઇ ગચેલી શક્તિથી થતું નથી. તેમજ એકાગ્રતાથી સકજ 
પ્રવપ્ઠે વહન થતું અને તેથી મજખુત થચેલું પ્રખળ મન, જે થોડા 
વખતમાં કાર્ય ફરી શકશે, તે અસ્તવ્યસ્ત જુદા જુદા વહેન થતા 
સનના પ્રવાહો કામ નહિજ કરી શકે આ સાટેજ એકાગ્રતાના મહાન 
ઉપચેઃગીપણા વિષે દરેક મહા ગુર્ષાએ વિશેષ આગહે કથી છે. 

આ ગ્રમાણે કોઈ એક પદાર્થ ઉપર એકાગ્રતા કરવામાં સન પૂર્ણું 
ક્તેહુ મેળવે છે અર્થાત્‌ સુહુ-ત પચૈત પૂર્ણ એડાગ્રવાસા .સન રહી 
શકે ત્યાર પછી તે પદાર્થના વિચારને મૂકી દેવો, અને કોઇ પણુ 
પદાર્થના ચે તન તરજ સનને પ્રેર્યા વિના ધારી રાખું, આ અવ- 
સ્થામાં મન કોઇ પણુ આકારપણે પરિણુસેલુ' હોતું નથી; પણુ તરંગ 
વિનાના સરોવરની માષ્કે શાંત અવસ્થાસાં રહે છે. આ અવસ્થા 
કવલ્પ કાળી વપ્રારે વખત રહેતી નથી, આ અવસરે મન શાંત 








શ્માકૃતિ ઉપર એડાગતા* ૩૪૯ 


કતાુજારજનજતનાનાતમરનનજ શત વસાનયનવાાપાાનતવતાવાકથરતમયબસઇરવનભાણવવાનાક#મનનલ૯/ત:-ુઝમજુળયનનાઇન૦યજાકનાકગત#વસતતળ/વ૦ામવઝાકનમાાગાતભાસાકબશાાનાનાાડભામજઈ બકા ભાાનયસતાઇબનનાનાળ# 
શાથ છે સથાતુ મનપષે પરિષુમેલ આત્માં મનથી છુટો પડી પો- 
તાપષે ( સ્વપખે ) સ્વસ્કર્પે રહે છે. 
સા સ્વક્પ વખતની પણુ ઉત્તમ અવસ્થાને લય અવસ્થા કેહડે- 

વામાં આયે છે. આ લય અવસ્થામાં વધારે વખત સ્થિતિ થતાં 
તત્તઝાન--ત્મઝાન માપ 'થાય છે. બા ખાખત આજ ગ્રકાશસાં 
સુર્વર્યશ્રી હમચ'સૃરિ કહે છે કેન 

ચાવન્‌ ૧યત્તજેત્રો ચાત્ત્લંરરપવસના જ્ઞાષિ। 

તાવસ જવસ્યાષિ પાસ્િસત્તસ્થ જા છુ યથા ॥ 

ગઆગ્રમાસે એકાગત્રતાનું' અ'તિસ ફળ બતાવી, કેવી રીતે એકા- 
ને ૧૪, 
ગતા કરવી તે વાત સહેલાઇથી સમજી શકાય, તે માટે આજ વાત ફરી 
«ચા વિસ્તારથી કહેવામાં આવી છે. 


વનના ક” કુે”નૂક#ન-* 


આકૃતિ ઉપર એકાગ્રતા, 

કાઇ પણુ પૃદ્ત્ય સુર્ષ ઉપર ભક્તિવાળા માણુસો ધણી સહેલા- 
5થિ એકાચતા કરી શકે છે. ધારો કે તમારી ખરી ભક્તિની લાગણી 
તેએ તેમની છવાસ્થાવસ્થામાં રાજ- 
ગૃહીની પાસે આવેલા વૈભારગિરિના પહાડની એક ગીચ ઝાડીવાળા 
પરદેશમાં આત્મધ્યાનમાં નિમસ્ર થઈ ઉભેલા છે. આ સ્થળે વૈભાર- 
ગિરિ, ગીચ ઝાડી, સરિતાના ગ્રવાહાનો ધોધ, અને તેસની આજી- 
ખાજીને. હુરીયાળા, શાંત, અને રમ ગીય પ્રદેશ આ સર્જ તમારા 
માનસિક વિચારોથી કલ્પો. આ કલપના સનને શરૃઆતમાં ખુશી 


રાખનાર છે, પછી મહાવીર પ્રભુની પગથી તે મસ્તક પર્યત સર્વ 
આરતિ એક ચિતાર જેમ ચિતશ્તો! હોય તેમ હળવે હળવે તે 
આકૃતિતુ ચરિત્ર તમારા હૃદયંપટ પર ચિતરો, આલેખો, અનુભવે. 
આ ભઆકૃતિને સ્પટપણુ તસે દેખતા જા તેટલી પ્રખળ કલ્પનાથી 
સનસમાં આલેખી; તેના ઉપર તમારા સનને સ્થિર કરી રાખો. સુહ્તલે 
પર્યત તે ઉપર સ્થિર થતાં ખરેખર એકાગ્રતા થશે. 

રીરને તમોએ નહિ' દેખેલુ' હોય અને 


આ પૂજ્ય મહાત્માના શ 
સેથી તમે તેને હપી ન શકતા હો તો, તેમની પ્રતિમાજી ગૃત્તિ 


ઉપર એકાગ્રતા કરા 
આતો એકજ દૃણાંત છે; આજ રીતિદ્રારા તેમના સમવસરણૂને 


ભગવાન્‌ મન્ડાવીર દેવ ઉપર છે. 


૩૫૦ હ્ાદશ પ્રકાશ : 


ચિતાર ખડો કરી તે ઉપર એકાગ્રતા કરો. તેમને થયેલા ઉપસર્ગ 
અને તે વખતની ક્થિતિ ચાટ કરી તેમના શરીર ઉપર એકાગ્રતા 
કરો, આજ પ્રમાણે ચોવીશે તીર્થકર અતે તમારા પરમ ઉપગારી 
જક્ોઈ પણુ ચોગી-મહાત્મા-હોય તો તેમના શરીર ઉપર પણુ એકા- 
ગ્રતા કરો, ગમે તેવાં ઉત્તમ અવલ'ખનો લઇને એકાગ્રતા કરવી, એમાં 
કાંઇ આગ્રહ કે વાદાવવાદ કરવાનું છેજ નહે. 

સદ્ગુણ ઉપર એકાગ્રતા. 

સદગુણુ ઉપર પણુ એકાગ્રતા થઇ શાકે છે. ફોઈ એક સદ્શુણુ 
લઈ તે ઉપર એકાશ્રતા કરવી. ગુણુની પ્રીતિ દ્વારા તેનુ' મન જાગૃત 
થઇ તદાકાર થશે, ઉ'ચામાં ઉચો સદ્શુણુ પોતે ક્ક્પી શકાય તેવા 
કલ્યવો, તેની સામાન્ય રીતે અસર મન ઉપર થાય ત્યારે તેના તા- 
ત્વિક સ્વરૂપ ઉપર સનને સ્થિર કૅરવુ. છેવટે આ સદ્‌ગુણ્‌ની એકા- 
ગ્રતા સ્વાભાવિક તેના પોતાના ગુણુરૂપ થાય છે. અર્થાત્‌ પોતે તે તે 
ગુણુર્ષ ખની રહે છે. 

૭-૦, રન્નતતનનન 
સૂચના. 

આ ભસષ્તિવાળુ કે સદ્ગુણુવાછી અવલ'બન મનમાંથી જતું રહેશે, 
અથવા સત તેમાંથી નોડ્ળી જશે, એક વાર નહિ પણુ વાર- 
વાર તેમ થશે. તે અવસરે નહિ ગભરાતાં તે અવલ'ખન વારવાર 
પાછું મનમાં ઠસાવવુ'. ફરી ફેરી તે વસ્તુ સાથે નડી દેવુ'. આરભસાં 
તે વારવાર મન લક્ષ્યથી ખસી જરે. આ વાત થોડો વખત તે 
લક્ષમાં પણુ નહિ આવે. પછી એકાએક તે વાત પાછી ચાટ આવશે 
કે હું' જેના ઉપર એકાગ્રતા કરવા વિચાર કરતો હતો તેને મૂકી 
કેવળ કોઇ બીજી જુદીજ વસ્તુનો વિચાર કર્‌ છુ. આમ વારવાર 
થશે પણુ ધૈર્યતાથી મનને વારવાર પાછુ તે ધ્યેય-એકાગ્રતા માટેના 
અવલ'ખન-ઉપર ચોટાડવુ'.આ કિયા મહેનત આપનાર હુ:ખરૂપ લાગરી,, 
પણુત્તેમ કર્યા સિવાય છૂટકોજ નથી, કારણુકે એકાગ્રતા સિવાય આત્મ-, 
માર્ગમાં આગળ વધાયજ નહિ. આ વાત શરૂઆતસાંજ જણાવી છે. 

જ્યારે મન આપણી વિસ્મૃતિને લઈ.કોઈ અન્ય વિષય ઉપર 
બ્રમણુ_કરતું હોય ત્યારે તે જે માગે" થઇને ગયું હોય અર્થાત્‌ જે કમે 

_ એક પછી અક વિચાર કરતું આડે રસ્તે ગયું હય ેજ્‌ ઉત્કેસે 
અર્યાત્‌ છેવટના વિચારથી પકડી શરૂઆતના વિચાર ઉપરે લાવી પાછુ 


વિચાર ઠરતારને સૂચતા# ૩૫૬ 


૧ -'ાના-મનઇ માપ જ ગા ૧-૧૪૦૦.૧. ૧૪ ખા "મ ગન૧-૫૧૫૧૫.-૫૪૧૦.-૫, મમ૪.૧૦-૧૦ * "૨૧.૧ ૧. 


ચાલતા અવલ'ખનમાં ચોટાડવું, આ કિયા ઘણી ઉપયોગી અને મનને 
ખમોધ તથા પરિધ્રમ આપનાર છે. આ કિયાથી; વારવાર ચાલ્યા 
જતા સનરૃપી અશ્ચને કાખુમાં રાખવાની શક્તિમાં વધારો થાય છે, 





અનેક વિચારક્મ? 

અ એકાગ્રતાનો અભ્યાસ જેઓને કહઠીણુ પડે તેએએ જીદ્દી 
જુદી જતના અનેડ વિચારે! કરવા. આ પણુ એકાગ્રતાનું એક 
સાધન છે, પણુ તે એકાગ્રતા નથી; કેમકે જુદા જીદ વિચારો કર- 
વામાં મનને અનેક આકારે ધારણુ કરવા પડે છે અર્થાત્‌ અનેક 
આકારે પરિણુમડું પડે છે, અને તેથી એક આકૃતિ કે એક જાતના 
વિચાર ઉપર તે સ્થિર રહેતું નથી, યા તે વખતે એક આપશૃતિ 
ઉપર સ્થિર રહેતું નથી. તથાપિ એક આકૃતિ ઉપર મનને ઠૅરાવવુ' 
તે કરતાં આ રક્તો ઘણ! સરળ છે. આ પછીના દુષ્કર કાર્ય એકા- 
ગ્રતા ઉપર હળવે હળવે સાધક પહોંચી શકરો, માટે શરૃઆતમાં 


સાધકોએ આ રસ્તો લેવો. પા 
આ વાત વારવાર યાદ રાખવી કે એકાગ્રતા અને અનેક વિચાર 


તે એક નથી, અતે તો મનને એકજ નિશ્ચિત વસ્તુ ઉપર રોકી 
તેમાંજ સ્થિર ડરી રાખવાનું છે. તેના ઉપર ભમતું નહિ પણુ જેમ 
તેના અ'ત્ગંત તત્ત્વને ખાહ્યથી ચુસી લેતું હોય કે તટૂપ થતું હોય 
તેમ કરી દેવું. 


વિચાર કરનારને સૂચના* 
મનને સુશિક્ષિત કરનારા મનુષ્યોએ મનમાં જે વિચારે આવે 


તેના સ'બ'ધમા ટૃઢ સાવધાનતા રાખવી નેઇએ, _ 
- નિરંતર આવે દૃઢ નિર્ણય કરવો કે “ મારે અસદ વિચારે 


ખીલકુલ મનમાં દાખલ થવા દેવા નથીજ, ” કઢાથ પેસી જાય 
તો તત્કાળ તેને કાઢી નાંખવા, તેમજ તે ખરાખ વિચારોને શ્થાને 
તેનાથી વિષરીત અર્થાત્‌ સારા 1વચારાને તરતન' સ્થાપન કરવા. 

આ અભ્યાસથી મન એટણું બધુ વશ થશે કે થાડા વખત 
છી પોતાની મેળેજ સારા વિચારો કરરે, અને અસદ વિચારો 
ષાતાની સેળે ટૂર થશે. માટે શરૂઆતમાં ઉપર જણાવેલ ટ્ઢ 
સફલ્પ કરવે।જ. ટડ 








૩પર દ હઠહ્દશ પ્કાશ# 


આપણા મનમાં આવતા વિચારોની જે આપણે પોતે તપાસ 
કેરીશું તો ખાત્રી થશે કે જે વિચારોને આપણે વારવાર ઉત્તેજન 
આપીએ છીએ તેજ પ્રકારના તે વિંચારે છે. ા 

પોતાની સામાન્ય પ્રવૃત્તિને અતુકુલ જે વિચારે હોય તેડું 
મન આડર્ષણુ કરે છે. માટેજ આપણે નિર્ણય કરવા જેઈએ કે 
“ આવાજ 1વેચારો મારે કરવા અને આવા વિચારો નજ કરવા. ” 

એકાગ્રતાના નેરથી સન પોતાની મેળે ખળવાન્‌ થાય છે. તેથી 


જૂ 


આ વિચાર કરવા અને આ વિચાર ન ડરવા; તે કામ તે મન 
પછી પોતાની મેળે કરી લેશે, પણુ એકાગ્રતાની શરૂઆતમાં તે। તેને 
આવી ટેવ પડાવવીજ પડશે. 

વળી ખરાખ વિચારો મનમાં આવે ત્યારે તે વિચારોની સાથે 
ગત્યક્ષ યુદ્ધે ન કરવુ. જેસકે “તું ચાલ્યો જા, મારે ખપ નથી, શા 
માટે આવ્યો ? તું પર છે, વિગેરે.” આવા વિચારે કરવા તે ચોગ્ય 
નથી, પણુ આ અવસરે તે ખરાખ વિચારોને સારા વિચારો કર- 
વાના રૂપમાં તત્કાળ ખદલાવી નાખવા, તેસ કરવાથી ખરાખ વિ- 
ચારો પોતાની સેળે દ્ૂ૨ થઈ જશે. 

ઝાઈ પણુ વિચારોની સાથે ઉત્તર પ્રત્યુત્તરરૂપ યુદ્ધે કરવામાં 
આપણું ખળ આપણે ખાહાર કાઢીએ છીએ. તેથી તે અતુસાર સામા 
વિચારો તરફથી પ્રતિકિયા ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ્રકારે આપણુને 
પરિશ્રમ વધારે થાય છે, આનાથી ઉલટીજ રીતે તે વિચારની 
જુદી દિશા તરફે મનતું પરાવર્ત્તન કરવાથી વિચાર દૃષ્ટિમાંથી તે 
ખરાખ આપસમૈતિ વિનાપ્રયત્ને વિલય થઈ જાય છે. 

અશુદ્ધ વિચારો સાથે ચુદ્ધ કરવામાં પ્રાય. મતુષ્યોને અનેક 
વર્ષો વ્યતીત કરવાં પડે છે. પરતુ શુદ્ધ વિચારોને મનમાં શાંત 
ગ્રકાર્‌ે સ્થાપવાથી તેના પ્રતિપક્ષી અશુદ્ધ વિચારોને અવકાશ 
રહેતો નથી, તેમજ અશુદ્ધ વિચારોને પ્રત્યુત્તર નહિ આપનાર 
મન પોતા તરક આકર્ષાતું જાય છે, તેમ તેમ મતુષ્ય ખરાખ 
વિચારોને નહિ સ્વીકારવાને ચોગ્ય થતે। જાય છે. 

સારા વિચારો કરવાનો અભ્યાસ રાખવાથી ખરાખ વિચારો 
ને કરવાની ટ્ઢતા, અને સારા વિચારોનો સ્વીકાર કરવાની સામન 
થ્યતાવાળા આપણે ખનીએ છીએ. છુ 

-અસદ્‌ વિચારોને સ્થાને સદવિચારા આ પ્રમાણ સ્થાપન 
ફેરવો, પારો કે તમને કોઇ સતુષ્યતા સ'ળ'ધમાં અપ્રિય --વિચાર 


વિચારશક્તિ 'ખીલવવાની ફયા? ૩૫૩ 


આવ્યો તો તે ઠેકાણે સામા મતુષ્યમાં જે કાંઇ તમારા કરતાં 
જુદ્ોજ સદ્શુણુ હોય અથવા તેણે કાંઈ સારૂં કાર્ય કર્યુ હોય તેનો 
વિચાર કરો, એટલે અપ્રિયતા ટૂર થશે. કટાચ તમારૂં મત ચિ'તાથી 
વ્યગ્ર હોય તો] તે ઠેકાણે તેચિતાનું મૂલ કારણુ અને તેનાથી જેને 
ગેરફાચદ્દા થયા હોય તેવા મતુષ્યની સ્થિતિ તમારા મન આગળ 
સ્થાપન કરો, અથવા આવી ચિતાથી સુજ્ત થયેલ મહાવીયવાન્‌ 
મહાત્માના વિચારો સ્થાપન કરો, તે ચિ'તામાં અવશ્ય ફેરફાર 
થઈ કાંઈક શાંતિ સળશે. 

કદાચ તમને કોઈ શરીરાદિ ઉપર રાગ-સ્નેહુ થતો હોય તે 
તે વસ્તુની ઉત્પત્તિનું મૂછ અને તેતુ' અ'તિમ પશિણામ આ બે 
વિચારો તપાસે! તે [વિચાર સ્થાપન કરતાં રાગને બદલે વિરાગ થશે. 

કદાચ કોઈ અસુકે પ્રકારનો ખરાબ વિચાર નજેરથી સનમાં 
પ્રવેશ કરવાને! ટૂરાગ્રડુ કરતો! હોય ભારે તેનાથી વિપરીત ભાવના 
દેખાડનાર એક સૂત્ર કે પદ મોહે કરી રાખવુ. અને તે પદ ફે સૂત્રનુ” 
વારવાર મનમાં પુનરાવર્તન કરવુ' (ગણુવુ ) બોલવુ, આસ નિર તર 
કરવાથી થોડાજ દિવસો પછી તે ખરાખ વિચારો ખ'ધ પડશે. 

અથવા કોઈ મહાત્માની સારામાં સારી સ્થિતિતુ' ચિત્ર મનમાં 
શોઠવી તેમાં લીન રહેવુ. 

પ્રાતઃકાલમાં નિદ્રાના યાગ કરો કે તરતજ સારામાં સારા 
વિચારોથી મનને પુષ્ટ કરો. જે રીતે તમારે વર્તન કરવાતુ' હોય 
તેવીજ શિક્ષા આપો ઉત્તમ શિક્ષાવાળાં પદો કે ભજનો ધીસે ધીસે 
પઠન કરો પઠન કરતી વખતે મનનો તમામ પ્રવાહુ પ્રખળતાથી 
ચિ ભ પ્ર છ 
તેમાં વહુન કરાવો અર્થાત્‌ વિક્ષેપ વિના એકરૂપ તે પદો ખોલે, 
તેનાથી અ'તઃકરણુને દઢ વાસિત ડરો, અને ત્યાર પછી ખીજ 
જાઇ પણુ કામ કરો. આમ કરવાથી દિવસના કોઈ પણુ ભાગમાં 
જ્યારે તમારૂ સન કોઈ કામમાં નહિ રેકાયેછું હોય ત્યારે તે 
જપદોતુ' પુનરાવર્તન કર્યા કરશે. આમ થવાથી તમે શુભ ભાવનાથી 
દિવસના સોટા ભાગમાં પણુ વાસિત થઈ રહેશે. 

વિચારશક્તિ ખીલવવાની ક્યા? 

વિચાર કરવાની ટેવ ન હોવાથી ઘણાં સાણુસો તરફેથી આવી 
ફેરીઆદ આવે છે કે અસે સારા વિચાર કરવા ખેસીએ છીએ પણુ 
જાઈ વિચાર આવતા નથી, અથવા ખરાબ વિચારો વગર તેડયા્‌ 
આવી પહોંચે છે, 
રૂપ્‌ 





૩૫૪ ટૂદદરી મડાશટ 


“ન. 


તેએએ સમજવું જેઇએ કે દઢ આગ્રહેપૂર્વક નિરંતર અ- 
ભ્યાસથીજ માત્ર વિચારશક્તિ વૃદ્ધિ પામે છે. આ વિચારો પછી 
સારા હોય કે નઠારા હોય, સારા વિચારથી સારા વિશ્ચારની અને 
ખશખ વિચારથી ખરાખ વિચારની શક્તિ વૃદ્ધિ પાસે છે. 

વિચારની અધિકતા ઉપર મનના પ્રવાહની વૃદ્ધિનો આધાર 
છે અને વિચારના ગુણુ ઉપર તે ગુણુની દઢતાનો આધાર રહે છે. 

સનને સુધારવાની અને તેને વિકસિત કરવાની જેમની 
ઈચ્છા હોય તેમણે નિરંતર નિયમિત રીતે સનન કરવાના અ- 
ભ્યાસ કરવા અને પોતાની માનસ્તિક શક્તિએ સુધારવાનો! નિશ્ચય 
લક્ષમાં રાખવા 

આ અભ્યાસ પૂર્ણ" ફ્ળદાચક થાય તે માટે પોતાને અધ્યાં- 
ત્મિક આદિ જે વિષય પ્રિય હોય, એવા કોઈ વિષયના સ ખ'ધમાં 
જાઇ ઉત્તમ સુર્ષે લખેલું અને જેની અદર નવીન પ્રબળ વિચારો 
દાખલ થયા હોય તેવુ એક પુસ્તકે લેવું. તેમાંથી થોડાં વાડ્યો 
હેળવે હળવે વાંચવાં. પછી વાંચેલ વાકયો ઉપર દૃઢતાથી, આસક્ત 
ચિત્તથી વિચાર કરવો. જેટલા વખતમાં તે વાડ્યો વાંચ્યાં હાય 
તેથી ખમણા વખત સુધી [વચાર કરવો ટ 

વાંચવાતું ડારણુ નવા 1વચારો સેળવવાતુ' નથી પણુ વિચાર 
શફ્તિ પ્રખળ કરવાતુ' છે શરૂઆતમાં અરધી ઘડી વાંચવાનું ખસ છે; 


કારણુ કે વધારે વખત વાંચવાથી ટ્ઢતાથી ધ્યાન આપવાનુ કાર્ય 
આરંભમાં જરા વિશેષ પરિશ્રમ આપનાર છે. 


કેટલાક મહિના સુધી આવે! નિયમિત અભ્યાસ કરનારને માન- 


સિક ખલમાં સ્પ વધારો થચેલો માલમ પડે છે; અને પ્રથમ કરતાં 
ઘણી સારી રીતે નવીન વિચારો કરી શે છે. 


સમ સર્વ વિચારોની ઉત્પત્તિતુ' સૂલ આપણે આત્મા છે. સત્તાસાં 


રહેલી શક્તિએ આવા વિચારોદ્દારા બહાર આવે છે. 
આટલી વાત-યાદ રાખવી કે અનેક વિચારો ડરનારશાં પરસપર 
જે વિષમતા કે ન્યૂનાધિક્તા દેખાંચ છે તે સત્તા શક્તિની ન્યૂનતાને 


લીષે નહિ પણુ સાંધનની અચોગ્યતાને લીધે થાય છે માટે પર્ણ 
સાધને સેળવી પ્રચત્ન કરનાર વિજયી નિવડશેજ. : ' 


હ વળી અભ્યાસીઓએ આ વાત વારવાર સ્મરણુમાં રાખવી કે 
“અવિચ્છિન્ન ઉન્નતિ સાટે અભ્યાસની નિયસિતતા જરૂરની છે. એક 





શતતી ચ્મસ્તવ્યસ્ત સ્ધિતિ અતે તેતા નાશનો ઉપાય? ૩૫૫ 


સા માચ 0મા-/-૨-૨૦૦૦૦૦ ૦૦.૨, ૨ ૧૦૫ કમળા ત, ૧૧ ૧૦૬૧ નર જ” મ ગન્ાજજજજાગ- સ ૧ મબ૩-મ .ય.નજ ય જ જમરા જ,ખ૪ન૧થ૫ ા-જન૧ન૫ ૧૧૪૧૦૧૫ “૧ જા “અનમ ૧-ન૨૦નજ, 


દિવસને અભ્યાસ સ્ખલિત થતાં ચાર દિવસના અણ્યાસ જેટલી ખાદ 
પડે છે. સેટી યાની પહોંચે છે. વિચારની સ્થિરતા થયા પછી આ 
નિયમિતતાની એટલી ખપી જર્‌ર રહેલી નથી. 

સ-નતજતગશ્ાતા ગા ગઇ 


સમલનનનન--.......... 
સતતી અસ્તજ્યસ્ત સ્થિતિ અને તેના નાશનો ઉપાય? 

જ? માણમા વિચાર શક્તિને ખીલવતા નથી, તેઓના મનમાં 
ૃળ॥ા ગમસ્નવ્યસ્ત વિચારો હોય છે. કાંઇ પણુ ફળ પ્રાસના આશય 
વિના વારવા૦ જમ તેમ વિના પ્રથોજને જેવા તેવા વિચ્ચારે કર્યા 
કરે છે. પ્રેર્ય પ્રેગ્ક ભાવની ભિન્નતા તેએામાં રહેલી નથી. શક જગલી 
માસ કે અસ્ાન પડ આડુ અવણી વિના પ્રચોજને જેમ કેયા 
કર્તુ' હોય, તેસ તેઓના મનમાં વગગ કિસ્મતના વિચારો આમ- 
તેમ ઘુમ્ચા કરે છે. તેના પરિણામતુ પણુ તેને ભાન નથી. આવી 
સ્થિતિવાળા મનુષ્યનાં મન વિકળ કે અસ્તવ્યસ્ત કહેવાય છે. પરિશ્રમ 
કરતાં પણુ, ભવી વિકળતાથી મતુષ્યો ઘણાં જીર્ણ થાય છે 'પ₹- 
શ્રમ અધિક ન હોય તો જેમ ચત્રને હાનિ થતી નથી પણુ ઉલટું 
ગ્રમળ રહૈ છે, તેમ આ વિકળતાર્પ માનસિક કિચાથી માનસિક 
ચ'ત્રને મોટી હાનિ પહોચે છે. 

આવા મતુપ્યોનાં મને જલદીથી કોધ, કામાદિથી વિકારી ખને 
છે અને સ્થિર માનસિક વ્યાપાર તેને અશક્ય થઇ પડે છે. 

આવી વિકળતાવાળા વિચારતું કારણુ તપાસ કરતાં જણાઈ 
આવશે કે, તેએ નાના પ્રકારની ઈચ્છા; તૃષ્ણા, ભય; રોકે; કે 
તેવાજ કોઇ કારણુથી પીડાતા હોવા જોઈએ. આવા મનુષ્યોએ આ 
વિટ્ળતાવાળી સ્થિતિમાંથી સુક્ત ધવા માટે, કમના ઉત્તસ નિયમ 
ઉપર આશ્રય રાખવાતુ મનને શિક્ષણુ આપવું જોઈન તેઓએ આ 
ગ્રમાણે સતોષ વૃત્તિ હૃદયમાં સ્થાપન કરવી કે; કર્સના નિયસને 
અતુસરીને સર્વ વૃત્તાંતા ખને છે; અકસ્માત કાઈ પણુ થતું નથી. 
જે કાંઇ કર્મ પ્રાસ કરાવે છે, તેજ આપણુને ગ્રાસ થાય છે. પછી 
તે ગમે તે રસ્તેથી આવે. આપણા ભા નથી, કર્મમાં નથી, 
તેવી હાનિ શ્રાપણુને કોઇ કરી શકે નહિ જે ડુ:ખ કે પીડા પૂડ 

ય તે ભોગવાવાને સજી થવું શાંતિથી 


તડમથી આપણી સનન્‍્સુખ આ 
તતા સ્વીકાર કરવે।. સેસે અડુટળ થવુ અપ્જ નિયમને ઓધીન 


૩પદ હ્વાદશ પ્રકાશ? 


$ 


ઝડ ડિ ડડ 
થવાથી તેની તેવી વેદના કે વિક્ળતા ઘણુ અ'શે એણી થશે. જે 
કમા આપણુને ખ ધનમાં રાખનાર છે તે કરસો ખળાત્કારે તેના નિયમ 
પ્રમાલુ_આપણુતે પ્રવર્તોવે તો, જે કે તેથી આપણુને ડુ:ખ ચશે, 
તોપણુ તે ફુ:ખ સુખના માર્ગરૂપ છે. આપણાં ખ'ધનો ઓછાં કર-_ 
નાર છે. છેવટમાં તેથી સુખજ થશે. જન્મ, મરણુનાં પરિબ્રમણુનેો 
સખ'ધ એછે થશે. માટે જે થાય તે સારા સાટે, અથવા 
કુસ'તા નિયમને અતુસરીતે થાય છે. આવા વિચારોને! નિત્ય 
અભ્યાસ રાખીએ તો. મનની વિકળતા ટૂર જાય છે. કેમકે સ તોષ કે 
વિચારની પ્રખળ શાંતિમાં, વિકળતા સુખના આકારમાં ખદલાર જાય છે. 


પાસાં હાસ 7 ૦ને સાના 
મનથી થતી ક્રિયા અને તેની વિરતિ. 

આત્મ (પોતાની) ઈચ્છાએ મનન કરવું. અને તેમ કરતાં આત્મ 
ઈશ્છાએ વિરમડું. આ ઉભય શિખ્યાથી માનસિક બળની અધિક 
પ્રાત્તિ થાય છે. જ્યારે આપણુ મનન કરતા હે!ઇએ ત્યારે આપણે 
આપણું સ'પૂર્ણ મન તેમાં સ્થાપન કરવું નેઈએ. તથા સારામાં 
સારા વિચારો કરવા નેઈએ. જ્યારે મનન ડરવાર્તું કામ સમાસ થાય 
ત્યારે સંપૂર્ણ રીતે વિરામ કરવો, પણુ સાટા ખડકોની સાથે અથ- 
ડાતા નાવ (નોકા)ની માફક એકવાર મનનો સ્પર્શ કરવો અને 
ખીજી વાર તેને ત્યાગ કરવો, વળી ગસે તે ન્તતનેો વિચાર કર્યો 
તેનો ત્યાગ કરી ત્રીન્ને વિચાર કર્યો, આવી અનિશ્ચિત સ્થિતિમાં 
સનને ભટકવા દેવું નહિ. ન્ત્યારે કાસ ન કરવુ હોય ત્યારે ચ ત્રને 
ગતિમાન (ચાલતું) રાખવાથી તે ઘસાઈ જાય છે. તેસજ સનની 
અમૂલ્ય ચત્ર રચનાને, નિષ્પ્રચોજને વારવાર બ્રસણુ કરતી રાખવામાં 
આવે તો તેથી કાંઇ પણુ ઉપચોગી પરિણુઇમ ઉત્યજ્ઞ કર્યા સિવાય 

તે જર્જર્રીત થઇ જાય છે. 
વિચારમાંથી વિરતિ પામવી અર્થાતૂ મનને શાંતિ આપવી 
સહાન્‌ અમૂલ્ય લાભ છે. નિરંતર વિચાર કરવો. અને નિર- 


તર ક્ષય પામવે[; શક્તિના આ નિરથકે વ્યયથી શાંતિ અકસ્માતૂ 
નાશ પાસે છે. 


જ્યારે કોઈ પણુ ઉષચોગી ફૂલપ્રત્યે વિચારને પ્રેરિત કરવામાં 
ને શ્માવ્યો હોય ત્યારે વિચાર શક્તિને કેસ નિવૃષ્ત્ત કરવી, તે સિ- 
જ્યાથી સાનસિક રક્ષણુ ઘણા કાળ પર્યેત કેરી શકાય છે. 


ક્ષે 


વિચારવૃત્તિતે નિરજ ત્ત કેમ કરવી ? ૩પ૭ે' 
વિચારવત્તિને નિવુંત્ત કેમ કરવી ! 


વિચારવૃત્તિને નિવૃત કરવી, આ કાર્ય" સરલ નથી. વિચાર 
કિયા કરતાં તે અધિક કઠીણુ છે. જ્યાં સુધી તેના અભ્યાસ સ'પૂર્ણું 
દહ ન થાય ત્યાં સુધી થોડો થોડો વખત ચાલુ રાખવેો. 

મારભમાં મનને શાત રાખવામા પણુ શક્તિનો વ્યય થાય 
છે. ન્યારે અભ્યાસી પૂવે" કહી આવ્યા તેવા સ્થિશ સનન કરવાના 
કાર્યમાં વ્યાપૃત હોય ત્યારે તેવામાં તે વિચારને મૂજ્ઠી સેવા. અને 
જો મનમાં અન્ય વિચાર ઉત્પન્ન થાય તો તરતજ તેમાંથી પો- 
તાતું મન નિર્જન્ત કરવુ ( ખેચી લેવુ. ) કોઇ પણુ વિચાર 
ખળાત્કારે મનમાં આવે તો! તેનાથી આગ્રહસાહુત પાછું ફરવુ, 
અર્થાત્‌ પ્રત્યુત્તર નહિ વાળતાં તે વિચારને મૂકી દેવો, કાઢી 
નૉખવે. જર્‌૨ જણાય તો શાંતિ પ્રાપ્ત કરવાના કારણુરૂપ શૃન્યની 
( આકાશની ) કલ્પના કરવી. કેવળ શાંતતા તથા અ'ધકારનો 
અતુભવ કરવાને યત્ન કરવો. આ પ્રમાણે આગ્રહસહિત અભ્યાસ 
કરવામાં આવશે તો, નિર્જત્તિ અધિકાષિડ સુગમ થશે, સ્વસ્થતા 


તથા શાંતિ મળરે ી 
ખાદ્ય ભાવની પ્રવૃત્તિઓસાંથી મનને વ્યાવૃત્ત કરવુ' એ ઉત્તમ 


ભૂસિકાના પ્રારભની નિશાની, યા પ્રસ્‍તાવના કરવા જેવુ છે. 
ન્ન્ન્ૅશ#"“૪ઝ“5સ----- 


મનને શાંતિ આપવાનો સરલ માગ”, 

સનને અથવા સગજને વિશ્રાંતિ આપવાનો અન્ય સાર્ગ અને 
તે વળી ચિત્તવૃત્તિની નિબૃત્તિ ડરતાં ઘણ્‌। સહેલો માર્ગ વિચારના 
પરાવર્તન કરવાને છે. 

એકજ શ્રેણીને અનુસરીને જે મતુષ્ય નિર તર આગ્રહુસહિત 
વિચાર કરતે! હોય તેણે ખને તેટલી તેનાથી કેવળ ભિન્ન પ્રકારની 
એક અન્ય વિચાર શ્રેણિ રાખવી નેઈએ કે તે શ્રેણિ ઉપર તે પોતાનુ 
મન વિશ્રાંતિ માટે પરાવતત્તન કરી શકે. જેમ કે; દ્રજ્યાનુચોગનો વિચાર 
કરનારે, મગજ અથવા મનની વિશ્રાંતિ સાટે તે વિચાર શ્રેણી મૂડી 
દઇ, થાડો વખત કથાતુચોગ (મહા સુરૃષોનાં યા ણ 
શ્રેણ “૩ ; અથવા ધ્યાન સમાસિ ડયા ષપછા જેસ 
ના સળી ગસ સાધકે! અ ગીકાર કરે છે, તેવીજ રીતે 
તે વિષયથી જૂદા ગ્રઝારની શ્રેણિ લેવી, આથી થાકેલ કે કટાળેલ 





૩૫૮ કાદરી સડાશેક 


સનને, સહેલા વિષયમાં વિચાર ટરવાતુ ગમતું હોવાથી "તે વિચાર 
શ્રેણિ છતાં વિશ્રાંતિ પામી શકશે. 
જેમ અતિ પરિશ્રસ કર્ચા પછી શરીરને વિશ્રાંતિની જરૂર પડે 
છે, તેસ વિચારના વ્યાયાસમાં પણુ મતુષ્યનેઃ વિશ્રાતિની જર્‌૨ છે. 
ને તેવી વિશ્રાંતિ લેવામાં ન આવે તો શરીર જેમ પક્ષઘાતાદિકથી 
પીડા પાસે છે, તેમ મગજમાં પણુ પક્ષઘાત અને વિચારમાં ઘેલછા 
થવાની. માટે વિચાર કેસના અભ્યાસીઓએ મનને, સગજને. અને 
શરીરને વિશ્રૉતિ આપવી 
છેવટે એકાગ્રતા પ્રાસ કરી; એકડાગ્રતાક્દારા લયે; અને તત્ત્વસાને 
સુપ્રાસ કરવા, મનની એકાગ્રતા અને તત્ત્વત્તાન કરવાસા જે જે 
આખતો ઉપચોાગી જણાઇ છે, તે તે ખાબતોની સામાન્ય સૂચનારૂપ 
સગ્રહુ આંહી કરવાસા આવ્યો છે. સાધકોને એકાગતા અને 
તત્ત્વસ્તાન ઝુલભ થાય તે માટે તેઓએ સનની વિકળ સ્થિતિને 
સુધારવી, વિચારશઝ્તિ 'ખીલવવી, અનેડ વિચાર કરવાનો અભ્યાસ 
શખવે્‌,, આકૃતિ ઉપર કે સદ્ગુણુ ઉપર એકાગ્રતા કરી એક વિચા- 
રમાં સ્થિર થવાની ટેવ પાડવી, પછી નિર્વિચાર થવું. છેવટે મનની 
શાંત ( ઉપશમ ) દશા, લય, અને તત્ત્વજ્ઞાન પાસ કરવા. આ ગ્રસગે 
જે સૂચનાએ ખતાવવાસાં આવી છે તે તે સૂચનાઃમા ઉપર 
પુરતું લક્ષ આપછું સાધકો વે આટલી હદની દશા ગ્રાસ કરશે તે 
આગળ શું કરવું તે તેસને પોતાની મેળે સમજશે. આપણુને મહા- 
ત્માએ તરક્થી પ્રસાદી શખ્ટમાં આવી શકે તેટલી અથવા ખીજાને 
સમજાવી શકાય ત્યાં સુધીજ મળી શકે છે. પણુ તે પ્રસાદી આગળને 
માર્ગ ખુલ્લો કરી આપે છે. 
ઝૌહ્ાસીન્યવરયળટાસઃ કિસિસપિ સિતચેલૈવ । 
દ ૪ ૭. રુ 
ચસ્લજર્યાજસિયૂં સિસ તાસાલ્યેસ્સયેયે ॥ ૨૨ ॥ 
વળી ઉદટાસીનતાસય વૃત્તિઓએ કરી; કાઈ પણુ વિચારવુ' (ચિ'ત- 
વવુ ) નહિ, કેમકે સ'કલ્યરૂપ ચિન્ડથી લેપાચેલું, અર્થાત્‌ વિક્લ્પ- 
વાજછી સન સ્થિરતા પાસતું નથી. ૧૯. , - 
ચાવત્‌ પચસ્તજેશો ચાવસ્સજરપજરપતા જાપષિ । 
તાવ જયસ્યાષિ વાસિલ્સશ્વસસ જ તુ જયા 1૨૦ ॥ 
જયાં સુધી સન, વચન, શરીરનો લેશમાજ પણુ યત્ન છે, 
અતે ન્યાં સુધી કાંઇ પણુ સ'કક્ષવાળી કક્ષના છે, ત્યાંસુધી લયની: 





ઉદાસીનતાનુ' ફળ? ૩પ૫ટ 


હારિરારરાઉરાઉદારલણર 02:00. 22... 
પણ પ્રાસિ ચતી નથી, તે તત્ત્વગઝાનની વાતજ શી કરવી, ( અર્થાત્‌ 
સકલ્પ વિકલ્પની ક#પના હોય ત્યાંસુધી આત્મજ્ઞાન નજ થાય ),૨૦, 

ઉદદાસીનતાતુ' ફળ. 
ચરિહં તટિતિ ત વચહું સાણાર શુરળાજિ દંત શ્વેત । 
ઝદટાસીન્યવરસ પૃજાયતે વત્વર્ય તત્તે ॥ ૨૨ ॥ 
જે પરમતત્ત્વ ( પગ્માત્મા ) તે “ આ. ” એમ કહેવાને સાક્ષાત્‌ 
ગુડ પણુ શક્તિમાન્‌ નથી. તે તત્ત્ત એદાસીન્યતાસા તત્પર રહેલા 
ચોગીને. ષાતાની સેળે પ્રગટ થાય છે, ૨૧. 
ન્પસક્નન-કડર2*- 
ઉદાસીનતતામાં રહેવાથી પરમતત્ત્વમાં લલ થવાય અને 
ઉન્મનીભાવની પ્રાસિ થાય તે બતાવે છે, 
ણ્કતેડતિવષિત્રે રથને જેસે સરા સુસાલીનઃ । 
સાપરનાત્રશિસામાચ્છિષિસીમૂતાસ્તિણાવયવ? ॥ ૨૨ ॥ 
ર૧ જં પશ્યતિ શ"્વસવિ મિરં વજપનોતઞાળ । 
િપ્ર્સાપ ત છુમધીન્વષિ સુગાનો રસાર્વારહ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
માવાન્‌ ₹્૬ૃકન્ષષિ ટુતવાર્યત્ષિ અ સેતસો સતિશ । 
વરિશઞછસલાવીન્યઃ પળઇવિપયત્રમો સિસ્ય ॥ ૨૪ ॥ 
વરિરતથ્ર સમતાત્‌ સિવાેછાપસ્ત્યિતો ચોમો । 
તન્મવમાર્વ પાણ! વજયત્તિ સશયુન્મનીમાવે ॥ ૨૧ ॥ 
સતુમિ! જછાપર્જી, 
એકાંત, (નિર્જન) પવિત્ર અને રમણીય પ્રદેશમાં સુખાસને 
(ગમે તે આસને લાંબા વખત સુખે બેસી શકાય તે સુખાસને ) 
ખેસી, પગના અ'ગુઠાથી મસ્તકના અગ્ર ભાગ પર્યતનાં સમગ્ર અવ- 
ચવોને શિથિલ ( ઢીલાં ) કરી, મનોહરર્પને નેતી, સુંદર મનોજ 
વાણીને સાંભળતી, સુગ'ધી પદાર્થોને સુંઘતી, રસના આસ્વાદને લેતી, 
અને કે।8મળ પદાર્થીને સ્પશ્તી મનની વૃત્તિઓને નહિ વારતાં છતાં 
પણુ ઉદ્ાત્રીન્યતામાં ( નિર્મમત્વભાવમાં ) ઉપયુક્ત, નિર તર વિષચા- 
સક્તિ વિનાનો, અને ખાહ્ય તથા અ'તરથી સર્વથા ચિ તા અને ચેછા 
રહિત થએલે! યોગી, તન્મય ભાવને પ્રાતત થઇ, અત્ય ત ઉન્મની- 
ભાવને પ્રારણુ કરે છે, ૨૨-૨૩-૨૪૨૫, ુ 


"ફૈશ૦ કદે પકાશેક 


'ન્ન્ચ્ન્્ન્ન્નન્ન્્્નિ્ન્ન્નટ્ન્ન 


રતિ ગ્રા્ળિ સ્તાિ સ્વાતી દ્રિયાનિ સો શઘ્યાત્‌ । 
ત સહ પવષેેટ્ા ૫૧ારતે તસ્રમાનિરેળ ॥ ૨૬ ॥ 
પોતપોતાના વિષયને ગ્રહુણુ કરતી ઈંદ્રિચોને રોકવી નહિં, ( અને 
પોતે દણા તરિકે નયા કરવું. ) અથવા પેદ્રિચોને વિષયે પ્રત્યે પ્રેરવી 
નહિ, એમ કરતાં થોડા વખતમાં તત્ત્વ પ્રગટ થાય છે, ૨૬. 
સેતોડપષિ ચત્ર ચત્ર પ્રવસતે સો તવસ્તતો વાર્થ । 
ઝઅષિજોમવતિ હિં વાર્તિયવારિસે શાલિગુપયાતિ ॥ ૨૭ ॥ 
મહ્મત્તો દિ સામો વાયમાળોપ્યપિજી મવતિ ચટૂત્‌ । 
અસિવારિતિસ્ઝુ જામાણન્ય્યા શાસ્યસિ મનસ્તટ્ત ॥ ૨૮ ॥ 
મન પણુ જે જે ઠેકાણે પ્રવર્તતું હોય, તે તે ઠેકાણેથી તેને પાછું 
વાળવું નહિ, કેમકે વારવાથી તે અધિક ( વિશેષ ) દોડયા કરે છે; 
અને તેને ન રોકવાથી શાંત થઇ જાય છે. જેમ મદોન્મત્ત હાથીને 
* વારતાં પણુ તે અધિક થાય છે ( વિશેષ પ્રેરાય છે ? અને જ્યારે 
તેને રોક્વાસાં નથી આવતે! ત્યારે, તે પોતાને જેઇતા વિષયને મે- 
ળવીને ( પામીને ) શાંત થઇ નચ છે, તેમ મન “પણુ વારવાથી 
અધિક થાય છે, અને ન વારવાથી પોતાને નેઇતા વિષયને મેળવીને 
શાંત થાય છે. ૨૭-૨૮. 
વિવેચને---આ શલેકના શખ્દાર્થપર વિચાર કૅરતાં, નીચેની 
ખીના ખાસ લક્ષમાં રાખવાની છે કે; મનને પાતાના શવર્તનમાંથી 
'પાછું ન વાળવું તે વાત ખરાખર છે, પણુ તે અમારા સમજ્યા પ્રમાણે 
ચાવીસમા અને પચીસમા શ્લોક પ્રમાણે વર્તતા યોગીને માટે યોગ્ય 
છે. ઓદાસીન્ય ભાવ આવ્યા પછી, નિર્જન સ્થાનમાં જઈ પરસતત્ત્વ 
ગ્રાસ કરવાની ઇચ્છાવાળા ચોગી; સનની કક્પના સાત્રથીજ જુદી 
જુંદી ઇદ્રિયો દ્વારા જુઠા જુદા વિષચોનો અતુભવ લેતો હાય, તેવામાં 
સન એકાદ વિષયમાં લીન થાય તો તેને ત્યાંથી ખળ કેરી પાછું 
ખે'ચડું નહિં, પણુ જે વિષયમાં તે આનદ માનતું હોય તે વિષયને - 
આનદ તેને મનથીજ લેવા દેવે, અને જ્યારે તે વિષયનો આનદ 
લેતાં મન કંટાળશે ત્યારે તે પોતાની સેળે થાકીને ઠેકાસુ આવશે. 
જેમકે મન સુવાસ લેવામાં લુળ્ધ થર્યું છે; અને તે ચ“પકના કુલની 
વાસનત્ત! આને ભૌગેવે છે, અને ત્યાંથી પાછું વળતું નથી; તો 
લે મતની ઇચ્છા હોય ત્યાં સુધી તેને તેસ કરવા દેવું, આમ ૩ર 


સતથી થતી ક્રિયા અતે તેની 1વરતિ, _ ૩૬૬ 


વાથી તે ઠેકાણુ આવશે. પણુ આ આશ્રવ છે માટે આત્મચિ'તનજ 
કરવું જોઇએ, અથવા પ્રણુવનો જાપ કરવો જેઇએ; એમ વિચાર કરી 
જોં મનને તેના ઇચ્છિત વિષયમાંથી પાછું ખે ચવામાં આવે તો, તે 
જેમ મરોન્મત્ત હાથી ઠેકાણે આવતાં મહેનત આપે છે, તેમ ચે- 
ગીરાજને અત્યત ત્રાસ આપશે, અને ઘણું કરીને ઠેકાણું આવશેજ 
નહિ. તેથી મનની સાથે ખે ચ ન કરતાં તેને પોતાની સેળેજ થાકવા 
દેવું, આજ અભિપ્રાય આન દઘનજી મહારાજે સ-તરમાં ઝુ થુનાથ ભ- 
ગવાનના સ્તવનમાં કહ્યો છે. “ આગસ આગસધરને હાથે, નાવે 
કેમ કરી આજુ.” એટલે કે આ મતે, ને એકાદ વિષચને પસ ૬ 
કર્યો, તો! પછી તેમાંથી તેને જેર કરીને કાઢવું અશક્ય જેવું થઈ 
પડે છે. માટે શાસ્રકારે ૨૪-૨૮ શ્લોકમાં અસ્ુક વિષયમાં પ્રવતષતાં 
મનને લે વિષયમાં પ્રવર્તવા દેવુ અને તેમ કરીને તેને થકાવીને 
રકાણે લાવવાનો માર્ગ ખતાવ્યો છે. અને તે પણુ ચોગ્ય લાગે છે. 
પરતુ અહી આં ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે, જ્યાં સુધી *લેક 
૨૫-૨૬સાં બતાવેલી સ્થિતિ પ્રાસ થઇ નથી ત્યા સુધી આ સનને 


જેરથી પણુ વિષયમાં જતું રોકવાનું છે કદાચ તેમ ન કરતાં મનની 
ઇચ્છાતુસાર શરીરને વર્તવા દેવામા આવશે, તો પછી આ મન મોટુ 


અનર્થ કરનારૂં નીવડશે, ચિદદાન દજી મહારાજ કહે છે કે “ જેમ 
જેમ અધિક વિષયસુખ સેવે તેમ તેમ તૃષ્ણા દીપે” ટલે કે 
જેમ જેમ વિષયો! મનની ઈશ્છા પ્રમાણે સેવવામાં આવશે, તેમ તેમ 
તે નવા વિષયે! શોધતું જશે આજે એક તો કાલે ખે, એમ આ 
મનની તૃષ્ણા વધતી જરી. અને તેમ કરતા આપી જી દગી સુધીમાં 
પણુ આ મન વિષચેોથી કટાળશે નહિ, પણુ વધારે ને વધારે 
વિષચે1 સેવવા ઇચ્છશે. માટે આ *લેોકસા લખવા-કહેવાનો-આ- 
શય સવે છે કે જેમને ઉદાસિનતા પ્રાસ થઇ છે; પરમતત્ત્વ રી।ધ- 
વાને જેએ નિજન સ્થાનમાં સુખાસને ખીરાનજ્યા છે; અને 
સનને જુદી જુદી આત્મવિચ્ચારણામાં રોકવામાં આવ્યું છે, તે વખતે 
માત્ર એકાદ ઈ દ્રિચ વિષયમાં મન લુખ્ધ થાય તો ત્યાંથી તેને જેર 


કરીને પાછુ ન વાળતાં થકાવી નાખીને પાછું વળવા દેવુ, આવા 
ગૃઢ આશયને નહી સમજતાં આ ચોગશાસ્રના અને તેના 
જેવાજ ખીન્ત શાસ્રના વચનોથી કેટલાક આત્સાર્થી રુતિજનોા 


1.8 








૩૬૨ “ ટ્વાદશ પ્રકાશ? 


પણુ ફસાયા છે અને તે એવી રીતે ફે, આત્મજ્ઞાન થઇ ગયું છે, 
હવે મન વિષયમાં જય છે તે! તેને થકાવીને ડેકાણે લાવીશું, એમ 
ધારી મનની કલ્પના પ્રમાણે શરીરને પ્રવર્તાવતાં, મન પાછું ન 
વળતાં નવા નવા વિષયો! તરકટ જવાતું ચાછુ રાખે છે, અસે આમ 
થવાથી એક પરમ તત્ત્વ પ્રાસ ઢરવાની ઈચ્છાવાળા છતાં મનની 
ઇશ્છાતુસાર વર્તન કરવાથી લેકે।માં નિદાતું' ભાજન થયા છે, 
એટલુંજ નહિ પણુ તત્ત્વપ્રાત્તિને મટલે ફુર્ગતિ્રાત્તિનાં સાધન; આવાં 
વતનથી મેળવતા દેખાય છેં. માટે સુનિજનેને સાવધ રહેવા થઆ વિ- 
સેસ્તિ છે. મેનના સ્વભાવ માટે એક શઆાધુનિક કવિની ઉક્તિ ટીક લાગ- 
વાથી નીચે લખી છે.--- 
રોડચો! જતો હોય દડો દડાણે, રેકચો ત રોકાય કટી પરાણે; 
તેને ડરી કોકર ટીક સારો, તો કેસ ગ'ધ પડે ખીચ્વારો. 
તેવી રીતે નીચ પથે જનાર્‌; સદાય છે અ'તર્‌ આ તમારૂં; 
તેને કદી જો અતુમૂળ થાશો, તો ખેલમાં આખર ખોટ આશે. 
માટે મનને ઈચ્છિત વિષચો। ભોગવવા દઇ તેને થકાવીને લાવીશું 
એ પ્રચોગ કરતા ઘણાજ સાવધ રહેવાની જર્‌ર છે. વિ. સા. બે. 
ન્લ્0્જ્ુ 
મનઃસ્થિર્તા ઉપાચે, 

ચર થથા ચત્ર યતઃ સ્થિસોમવતિ યોમિનશ્રહં ચેત? । 

તાર તથા તત્ર સતર જ્યંગિટ્પિ ચાણવેશૈવ ॥ ૨૨ ॥ 

અનયા યુવસ્યાન્યાર્સ વિટ્ધાનસ્યાતિજોજમવિ ચેત | 

ઝસુતયમરસ્થાઈવિલટ જત સેચેધાથયાસિ ॥ ર૦ ॥' 

જ્યારે જેમ, જે ઠેકાણે, જેનાથી, ચોગીનું' ચષળ ચિત્ત 
સ્થિર થાય; ત્યારે, તેમ, તે ઠેકાણે, તેનાથી, જરાં પણુ ચલાવવુ 
નહિ, આ યુક્તિએ અભ્યાસ ડરનાસ્તુ' મન ઘણું ચપળ હાય તોષણુ 


આંગુલ્રીના અગ્ર ભાત્ર ઉપર સ્થાપન કરેલા દ'ડની સાફ્ક સ્થિરતાનો 
આશ્રય કરે છે; સ્થિર થાય છે. ૨૯-૩૦. 





પ્ર 


હૈ દણિજય ઉપાયે 
તિજત્યાહે રછિઃ સછીના થત્ર જુત્રચિત્સ્થાને | 
તત્રાણાલ સ્પૈમે રતે શસેવિક્યમામો સિ | રર ॥ 


સનત જીતવાનો ઉપાચ?# ૩૬૩ 


સવેત્રાવિ પતા પત્વગમૂતા શૈ શનેરેષિઃ । 

પરતશ્તામણઝુજુરે સિરીદ્તે ણાત્મનાત્માનય | ર૧ ॥ 

દૃણિ પ્રથમ નિકળીને, ગસે તે સ્થાને લીન થાય છે. ત્યાં સ્થિરતા 
પામીને, હળવે હળવે ત્યાં વિલય પામે છે, (પાછી હઠે છે.) એમ 
સર્વ ઠેકાણે ફ્રેલાયેલી અને ત્યાંથી હળવે હળવે પાછી હકઠેલી 
દૃણિ, પરમ તત્ત્વરૂપ નિર્મલ આરિસામાં આત્મા વડે કરી, આ- 
ત્માને જુએ છે, ૩૧-૩૨. 

વિવેચન--આપખા વિશ્વમાં ઈચ્છામાં આવે ત્યા રોકી શકાય 
ક દૃણિને, પ કરનાર પ્રથમ એક કાળા ખિફટ્ઠુપર, અથવા 
સ્ફાટેકના કે ખીજ ચળકતા પદાર્થ ૫૨ રેકે છે ં 
થતાં ધીમે ધીમે તેને નાસિકાના અગ્ર હ ફે ય જે, ક 
ત્યાં સ્થીર થતા પછી ત્યાંથી ખસેડી કપાળની વચ્ચે સ્થા- 
પન કરે છે અને ત્યાર પછી ગુરૂની આસ્ાનુસાર તેને અતર્‌માં 
રેકી, સ્થીર કરી પરમ તત્ત્વતા 'અતુભવ કૅરે છે. સામાન્યપણે 
અમે આ કમ જણાવ્યો છે, પણુ વિશેષ પ્રસગે અને વિશેષ 
અભ્યાસીને, આ કૅમની પણુ જરૂર નથી, તે પોતાને ચેગ્ય લાગે 
અથવા અતુકૂળ આવે તેવે કમે દૃષ્ટિને સ્થીર કરી અ તશ્ટાટ 
કરે છે. આ વાતના અતુસોાદનમાં અન્ય મતના એક સાછુનું 
વચન અત્રે ટાંકવુ' ઊંચેત જણાયું છે, તે આ પ્રમાણે છેઃ--- 

હે દિલમે', દિલદાર સહો 
અખીયાં ઉલટી કરતાહીં દીખેએ, 

દીલદાર-પરમાત્મા-પોાતામાંજ છે તેને આંખો ઉલટાવીને નઇ 
લેવો. મતલખ કે જે ચક્ષુ સુલટી રાખી આપણુ જગતના પદાથો 
જેધએ છીએ તે ચક્ષુને જગતૂના પદાર્થો જેવાના કાસસાંથી રોકી 
ખદ્યદ્ણટિ ખ'ધ કરી, અ'તર્ટછિએ પૂવોક્ત રીત્યા યા બીજી રીતે 


નશો તો તમને પોતાને, પોતાથી, પોતામાં, કન પ 
વે- સા. 


સન જીતવાનો ઉપાય. 


અટ્ાસીન્વત્તિમ$ પયલ્તપસ્તિગિતઃ સતારા _ 
માવિતપરમાર્ય વર્મચફ્વિ ન મતો સિયોગયતિ॥ રર ॥ 
યરળાસિ તાધિતિઇત્યુપેસિતં સિત્તમાત્મના ગણ | 
ગાલે તતો સિગસિગે ૧રળાન્યવિ ત ત્રવતવે ॥ રે 


૩૬૪ ક્‌ાટશ પ્રકાશ. 


નન“. પરજમ્ર 2૦૦૦ 


_ શાત્મા મેર્યતિ મસો ત મનઃ તેસ્યાતિ સ ચાટે જરળાસિ । 

ફમચસ્ક સર્વટ્‌ સ્વચમેલ નિતાર લિ ॥ રક ॥ 

નિરંતર ઉદાસ્રીનતામાં મગ્ન થયેલા, પ્રયત્ન વિનાના અતે ૫૨- 
માન'દ દશાની ભાવના કરતા આત્માએ, કોઈ પણુ ડેકાણે મનને" 
નેડવું ( પેરવું ) નહિ આ પ્રમાણે થવાથી, આત્મા વડે ઉપેક્ષા કરા- 
ચેલુ' મન, કેઈ વખત ઇદ્રિચોનો આશ્રય કરતું નથી (પ્રેરતું નથી.) 
અને મનના આશ્રચ [વેના ઇંદ્રિયો પણુ, પોતપાતાના વિષયોપ્રત્યે 
પ્રવર્તતી નથી. ( જ્યારે ) આત્મા મનને ગ્રેરણા કરતો નથી. અને 
સન ન્યારે ઈદ્રિચાને મેરણા કરતું નથી ત્યારે બેઉ તર્કથી ભ્રષ 
થચેછુ મન પોતાની સેળૅજ વિનાશ પામે છે. ૩૩, ૩૪; ૩૫. 
મતોજયતુ' ફળ. 


સછે મનસિ સમલત્‌ સજે વિજય સર્વેનો યાતે । 

૧િષ્ઝજણુરેસિ તસ સિર્વાતસ્થાચિટીયવત્‌ ॥ ર૬ ॥ 

સનતે વિષે પ્રેરક પ્રેયંતા ભાવ ખન્તે ખાજીથી નણ થચે છતે, 
તથા ચિ તા, સ્મૃત્યાદિ વ્યાપાર સર્વથા વિલય થચે, વાયરા વિનાના 
સ્થાનમાં રહેલા દીપકની સાક્ક નિષ્કલ, (કર્મની કળા વિનાનું ) 
તત્ત્વ ઉદય થાય છે અર્થાત્‌ તત્ત્વત્તાન પ્રાસ થાય છે ૩૬. 


તત્ત્વજ્ઞાન થયુ' કે નથી થયુ' તેની નિશાની. 
ઝમપહુસ્વર્મનિાને સ્વેટ્નમર્હ્નવિવગેસેનાષિ । 
1સિગ્ધિર્રળમતેજં પરજાશમાને રિ વસ્પિટં ॥ રૂ૭ ॥ 
જ્યારે આ તત્ત્વ પ્રકાશમાન થાય છે ત્યારે સ્વેદન ( પરસેવો ) 
અતે મર્દન કર્યા સિવાય પણુ કારણુવિના શરીર કોમળ (સુવાળી ) 


થાય છે. અને તૈલ વિના સ્નિગ્ય થાય છે (આ તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાસ્તિ- 
ની.નિશાની છે ) ૩૭. ી 


કર :“ર- નમદ 4.9 ૮ ૯૦ના 


કતા ટાાનિરિપટતતતન૦૦૦. 


તત્ત્વજ્ઞાન થયાના ખીજ પણુ મત્યચે। બતાવે છે. 


અમતસ્યતયા સઞાયમાનયા વારિતે મનઃ શરયે । 
વાલિ વારં છત્રમિવ ર્તરપર્લા સ્થવસ્ગા ॥ ર૮ ॥ 
“ અસનસ્કપણુ -( ઉન્મની ભાવ ) ઉત્પન્ન થવા વડે ડેરી, મનતુ 
શલ્ય નાશ પાસ્ચે, છત્રની માફક, સ્તખ્ધ્રતા ( અમ્કેડતા ) સો ત્યાગ 
ડરી, શરીરરસિચિલ થાય છે. ક 


અમનસ્કના ઉદચયતી નિશાની? ૩૬૫ 


ર્યીમૂતસ્યાંતાવરળસય છેશટાચિનઃ સતર્લ । 
"અનસ વિતાન્યત્‌ વિશરયજરળોપર્ષ તાસ્તિ ॥ રૂ૧ ॥ 
શલ્ચરૂપ અને નિર તર કલેશ આપનાર અ ત.કરણુનુ , શલ્ય રહિત 
કરવાનુ , અમનસ્કતા (ઉન્મની ભાવ) સિવાય, ખીજી' કોઇ એપષધ નથી. 
ઉત્મની ભાવનુ' ફળ? 
જટ્છીવગાવિત્રા જોજેંદ્રિયયત્રજા મનાવૈટ્‌ા । 
અમનસ્જળજે રછે તરવનિ સર્વેપ્રજારેળ ॥ ૪૦ ॥ 
ચપળ ઇ દ્રિય રપ પત્રોવાળી અને મનરપ સ્ક ધવાળી, અવિદ્યા રપ 
કેળ, અમનસ્પ્તારૂપ ફળ દેખ્યે છતે, સર્વ પ્રકારે નાશ પામે છે. ૪૦. 
વિવેચન--ઝેળને ફળા આવ્યા પછી કાપી નાંખવામાં આવે છે, 
જેમકે ષ્રરી તેમા ફળો લાગતાં નથી. 
તેથીજ કહેવામાં આવ્યું છે કે, ફળા દેખવા પછી જેમ કેળના નાશ 
થાય છે તેમજ, પાદડા તથા સ્ક ધર્‌પ ઇં દ્રિય અને મનાવાળી અવિદ્યા 
(અજ્ઞાન મિશ્યાત્વરૂપ)કેળ અમનસ્કતા રૂપ ફેળદેખ્યા પછી નાશ'પાસેછે. 
મતને જીતવામાં ઉન્મતીભાવ પૂળ કારણ છે. 
અવિનંચણમલિતુદ્પ છુટુછેમ વેમવત્તયા ચેત? । 
અશ્રાંતયયપાટારડમનરજશજાજકયા મિયાત્‌ ॥ ૪? ॥ 
અતિ ગ્રપળ, અતિ સૂક્ષ્મ અને વેગવાન હોવાથી દુઃખે રોઝી 
શકાય લેવા મનને, વિશ્રાસ લીધા સિવાય અને પ્રમાદ રહિત 
થઈ અમનસ્કરૂપ શલાકા (શળી) વડે કરી, ભેદી નાંખવું (ભેદું-વિંધવું). 
અમનસ્કના ઉદયની નિશાની," _ 
શરેછઝમિવ પ્ઝુછમિવોફીનમિવ પછીતમિવ જાર્ય । 
અપનસ્વનેટ્યસમયે ચોમી નાનાલ્વડસત્યરપં ॥ ૪૨ ॥ 
અમનસ્કના ઉદય વખતે, ચોગી પોતાના શરીરને વિખરાઇ ગયું હોય, 
ખળી ગયું હાય, ઉડી ગયું હોય, કે વિલય થઇ ગ્યું હોય તેમ અવિ- 
ઘયમાન જાણે છે (અર્થાત્‌ પોતાની પાસે શરીર નથી તેમ જાણે છે ) 
સમટેરિંદ્રિયસુનમે ₹હ્વિ પિમનરજનવણુધાયુંરે । ' 
મત્ોડ્ઝુમવતિ યોગી ૫રામતાસ્વાર્મસમાન ॥ ૪૨ ॥ 
સદોન્મત્ત ઈંદ્રિય રૂપ સર્પ વિનાના; ઉન્મનીભાવ રૂપ નવીન 
અસૃતના ઝુ'ડમા. મસ્ર થએલો ચોગી અસદૃશ અને ઉત - ” 
સતના આસ્વાદનો અતુભવ કરે છે. ૪૩, 





ઝર ક્ાદશ પ્રકાશ* 


રેસવપરવેમજકવરનાય્યાસકમે વિસાપિ સજ 1, ” 
સ્તવમેવ નર્વસતિ મસ્ત વિધન ણો સત્વડયત્લેસ ॥ ૪૪ ॥ 
અમનસ્કતાની પ્રાસિ થચે છતે, રેગ્રક, પૂશ્ક, કુંભક અને આ- 


સતના એભ્યાસ કમ વિનતા પણુ પ્રયત્ન વિના પોતાની સેળેજ "પવન 

નાશ પાસે છે. ૪૪, ક 
િરારિતળયત્તેરષિ પરણે થો રિ શવથતે સેવ । 
સત્મેડ્મનરજે વિજૃતિ શ સપીરત્તતણળારેવ ॥ ૪૧ ॥ 

ઘણા લાંબા વખત પ્રયત્ન કરવા વડે કરીને પણુ જે વાયુ ધારી 
શકાતો નથી, તે વાયુ સાચી ઉન્મનીભાવતી પ્રાસિથ્રી તત્કાળ એક ઠેકાણે 
શકાઈ રહે છે. ૪પ, 

ચાતેડમ્યાતે સ્થિર્સામુટ્ય તિ વિષજે ૨ “િષ્કજે લક્તે | 

મુસ ૬ માતિ ચોમી સયૂજુન્યૂણિતિતશરઃ ॥ ૬ ॥ 

આ અભ્યાસમાં સ્થિરતા પ્રાજ્ન થયે છતે અને નિર્મળ તથા 
કર્મ'જાળ વિનાતુ' તત્ત્વ ઉદ પાસ્ચે છતે, મૂલથી શ્વાસનું ઉન્મૂલન 
કરી, ચોગી સુષ્ત થએલાની માફક શોભે “છે. ૪૬. 

ચો સાળ્રર્વર્થાયાં સ્વસ્થ? સુક ર૧ સિઇતિ ૪૫૬થ$ 1 

'્ાતોચ્જુવાસ દીન સ દીયતે સ સજ મુસ્િઝિપ 1૪૭૫ 

જાઝૃતાવસ્થામાં આત્મભાવમાં રહેલો ચોગી લય અવસ્થામાં , 
(ધ્યાનની એક અવસ્થામા ) સુતેલાની સાર્ક રહે છે. તે લ્ય અવ- _ 
સ્થામાં શ્વાસોશ્ચાસ વિનાના સિદ્ધના જીવાથી તે ચોગી કાંઇ ઉતરતો 
( એછાશવાળા જણાતો ) નથી, ૪૪. પા 

જ્ામરળસ્વસુવો અમતીતજવતિતા 0૬1 જોવા । 

સત્તતિદ્ે જચપત્ઞા તો જ્તમજિ સેરતે સાષિ ॥ ૪૮ ॥ 

આ પૃથ્વીતલ ઉપર રહેવાવાળા લે[ફે, નિરંતર જાગૃત અને 
સ્વરમ્ન અવસ્થા ગ્રજ્ુભવે છે; પણુ લયમાં મગ્ર થએલા તત્ત્વજ્ઞાનીઓ 
જાગતા [પણુ નથી; અને સુતા પણુ ,નથી. ૪૮. . 

મવતિ, સજ સર્યમાવ સ્તત્ે રિપયસરથ ગામને । 

પતર્ટ્રીતોયમતીલ્યાડ્ડ્સફ્મયપવ સ્થિત લ્યે 1] ૪૨ 1 

સ્વમ દશામાં ખરેખર શૂન્યભાવ હોય છે; અને જાગ્રત દશામાં 

જાગવા પછી પાંચ ઇદ્દિયોના વિષચોતુ ગ્રહણુ થાય છે. આ બેઉ , 
અવસ્થાને એલો ગીને આનદમય તત્ત્ય, રહેલુ છે.. ૪૯., :- 


જીવોને ઓઆળ'ભોા અને ઉપરેશતુ' રહસ્ય ૩૬૭ 


પ૪ ૧૦૧૫૪,૧૨,૦૬ બજ ૨૫૧૦ ૧% ઇમ, ૧૪/૫૪-૫૦ ૨% ૫૪૦૧૫ ચઅઇ-થજજારબ્યઇ#' 


જીતાને એળ'ભો અને ઉપરેશતનુ' રહસ્ય 
ઘમાળ્વષિ હુશલરતે સિજ્લ્પેલ્વ જુલાય વિહત તુ । 

ત તત? પચતેત જથ સિાજમેસવે તુજમમોક્ષે ॥ ૧૦ ॥ 

કર્મા દુ:ખને માટે છે; ( અર્થાત્‌ કર્મોથી દુ:ખ થાય છે. ) અને 
કમ રહિત થવું તે સુખને માટે છે એસ તમે જાણયું તો નિષ્કર્મ- 
રૂપ, ( કાંઇ પણુ ક્યા ન કરવા રૂપ ) સુલભ સોક્ષ માર્ગને વિષે 
શા સાટે પ્રયત્ન નથી કરતા ? "૫૦. 
મોજ્ઞોડ્સી માસ્જુ ચરિ વાં ૫રમાનલ્સ્તુ વેચતે સ સ । 
ચસ્િસ્નિસ્િણુલાનિ તતિમાર્સતે ત જિચિરિવ ॥ ૧? ॥ 
સોહ્ષ થાએ અથવા ન થાએ; ( કાલાંતરે થાએ ) પણુ ધ્યાનથી 
થતો પરમાન દતો આંહી ખરેખર ભોગવીએ છીએ, જે પરમાન' દની 
આગળ આ ડ્ુનિયાના સમગ્ર સુખો એક તૃણુની સાફેક પ્રતિભા- 
સમાન થાય છે. ૫૧. 

મધુ ત મછુર્‌ સેતા શીતાસ્તિવવસ્તુ રિનેસુતે- 

રઇતસયૃતે નામેવાસ્યાઃ જે તુ મુધા છુધા || 

ઉટજમમુતા સરમેળ ત્રસીટ સે મન? 

હૂણમવિવે સ્વચ્ચેવૈતત પ્રવાર્યુવેગુયઃ ॥ ૧૨ ॥। 

આ ઉન્મનીભાવનાં કૂળ આાગળ સધુ તે મધુર નથી, આ 
શ્રદ્રમાની કાંતિ તે શીતળ નથી, અમૃત તે નામ માત્ર અસૃત છે, 
અને સુધા તો ફોગટ છે. માટે હે મન મિત્ર ! આ (.નાંશ ભાગના ) 
પ્રયાસથી શર્રું. સારા ઉપર તું પ્રસન્ન થા; કેમકે આ તત્ત્તજ્ઞાનતુ 
નિર્ટોષ ફેળા સેળવવુ' તે તારા પ્રસન્ન થવા થક્રીજ સળી શકે તેસ છે. ૫૨, 

સત્વેવસ્તિત્તરસિર વિવ શરતે વસ્ત ૬ર- 

ટૂપ્યાયલેષ્વતતિ છુ મનસ્વાપ્વતે નવ જિત ॥ 

પુંસામિત્યપ્યવમવવતામુનમનીમાવરસા- 

વિર્છા વાહે ત મવત્તિ ૧ લટ્મુસ્પાસનાયાં | જર ।। 

સદ્ગુર્ની ઉપાસના કરવાથી અરતિને આપવાવાળી વ્યાદ્રાદિ વસ્તુ 


અને રતિને આપવાવાળી વનિતાદિ વસ્તુઓને સતુષ્યો દૂરથી પણુ ગ્ર- 
હુણુ યા સ્વાધીન કરી શકે છે. તેજ સતુષ્યો સદ્ગુર્ની ઉપાસનાના 


અભાવે નજીક રહેલી પણ્‌ વસ્તું ગ્રહણુ કે સ્વાધીન કરી શકતા 
ર્ર 


ડર “૧.૦ 


કન્‌” કૈ 


૩રેટ . “ કડ્વાઢ કરકાશ, 


નથી, આછું જાણુવા | છતા, ઉન્સની ભાવતા હેતૃજૃત સફરની 
ઉપાસનાના સખ ધમાં મતુષ્યોઇને પોતાના વિષે ગાડ ( અત્યત ) 
ઈ*્છા ફેસ થવી નથી ? પર. ન 
અસતસ્કતાના ઉપાચભૂવ આત્માને મસજ્ કરવા માટે 
આચાચશ્શ્રીનો આત્સા મત્યે ઉપદેશ? 

તોસ્તાસાડપરસેગ્વરાફ્ષિ ૫રાત્‌ માવેઃ વસા સરષ- 

સ્ેસસ્સત્તટુપાયણટ પવસાત્મન સિમાચાસ્યસિ 1 

દતાડ્સ્માનમષિ ઝતાટ્ય મતાગ્નેનાસવ સેપર્‌$ 

સાત્રાર્સ્ય ૫રતેડષિ તેઝસતિ તવ માસ્વે સઇુગ્ટંમતે 1 ૧૪ 

હે ઉપાયમૂઢ, હે ભગવાન્‌ ! હે સ્સાત્મન્‌, ધન; યશાદિ તે તે 

પ્રકારના ભાવે કરી, આ પરમેશ્રથી લઈ અપર દેવી દેવળાં મસુ- 
ખને પ્રસન્ન કરતો, શા માટે પ્રયાસ ડરે છે ? અરે ! આત્માને તું 
એક થોડા પણુ પ્રેસજ્ઞ કર, તેથી આ ઝુદ્ગાલિકે સ પદા તો હૂર રહે; 
(અર્થાત્‌ તે તો મળશેજ 9) પણુ પરમ તેજ-પરસાત્મા-તેતું 
મહાન્‌ સાસ્રાન્ય પણુ તને મળશે. પ૪. 

વ સાજ્ઞાલ્ણુયતેનેલાર્ગુમવાશાજાથિ કિતિચત્રવ રિસ । 

ચોમરયોપાસિપટ સિવશિવરિપરેસમસરિની ॥ 

બોગોજુરવરમરપારનયતેર્સ્યયેપસ્યથેના- 

દામાર્થેન સિવેષિતા ૫ચિ પર્સ શ્રોફેમસદ્રેળ સા ॥ જજ ॥ 

વેવેષ્ઠી પર્ષ દાના ચિત્તને ચમત્કાર કરવાવાળી ચોગશાસ્ની ઉષ્‌- 

નિષઇ ( ચોગ સ ખ'ધી રહસ્ય ) જે શાસ્રથી, સધ્ગુરૂના સુખથી અતે 
અતુભવશથ્રી, કાઈક, કોઈ હેકાસે સે' અણી, તે શ્રીસાન્‌ ચૌયુડય વરના 
છુમારયાળ રાજની અત્યત ગ્ાર્થતાથી આચાર્ય આીસાત્‌ હેમ દ્રે 
વાણીના માર્ગ માં સ્થાયન કરી, (અર્થાત્‌ શાસ્તરદ્રારા પ્રકાશિત કરી.)પપ. 

છતિ ખો પસ્સાસત્‌ નીજીયાસ્પાર અવાજ શવિ સતાથેક 
સ્મર્જટ્ર સિસ્સ્િ સ્યા્સપતિણસારિ અઉત્તવ વરટ્ચંએે સીનન- 
શાસ પંસ્યાણ શ્રી જજ નિઝયનાંગ સિષ્ય જુસિ શો જેસર વિત્તચ- 
કઞિ શ યાણાવવોષે ટ્તટ્શઃ પાસ: શમા: - 
“શ સમાતોડયે મેશ બોમ સુરતે શિગયઝતછણર્‌િ સારા 


